্বম্ম ও স্বাল্স্তষ্ন্ 


॥ স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ প্রণীত ॥ 


তীর্থরেণু ংল! প্রুপদমালা 
অভেদানন্দ-দর্শন ্রীহ্্গা 
রাগ ও রূপ [17110501070 ০1 

দি [1051655 & 7801600101, 
সঙ্গীতে রবীন্দ্রনাথ বি 

11150011091 10856101011 
সঙ্গীত ও সংস্কৃতি ৰ ৰ 
(১ম ও ২য় ভাগ) 01 1070181) 110510. 


১৪161005812,-580116181)8 (527%56111 ) 05 
(11917851058100585 € 8:01 ), 





1 , . সা হা, চি 
৮ " নল ॥ চা হ, উঠল বায় 
(উল 1 ও 4 দি 1৮ 
0 2 সপ কত ৬ ৪ 9 


৮, টড, 10 পছী:। 
1.7 


15718. ০8. 
২) 
ক ১৫1 





এ ০ ৮ ািল্দ ্ি মানি 
রা হু সি * 
15৮8884৮44৭ 





1 ৭ কথ বপন 1 









] 






/॥ ৪ 
/ 17148045551 11511 51 শা 


৭) বাগ সাশাশশিন শানাী। ৭ 
রর 0, া 

5 
0 & 





ও 





॥ 


ভেদানন্দ 
ধারণের লস 


॥ 


নি 


ভন ) 


টি আলাপ-আলোচন। কর 


2 
সী 


ন্‌ 


খানে বা্‌ 


21 


 অঙফ্িস-ত্বর 


১০ ও ৯১ 


স্ব ৩1৩31০০২ জ্ঢ্‌ 





্ 
২ 
রে ্ 
রর এড 
স্শ্্ 
গু টি অর 


নি - 
এ. ৮০ ট 
রি চি 


ওআল্ামন্ুহ ৫৮৩ ভি 
১৯ নিনজা লুজেকুক্কঃ ক্রীটি 


প্রকাশক £ স্বামী আছ্যানন্দ 
শ্রীবামকফ বেদান্ত মঠ - 
১৯বি, রাজা লাজকুফ্ খ্রীট, কলিকাতা-৬ 


প্রথম জংস্করণ, ভাঙে ১৩৬৬ 
€ইং আগ ১৯৫৯) 


৯26 
5 ভে রি লি //৮ 


কজিকাতা, শ্রীরামকৃঞ্জ বেদাস্ত মঠ কর্তৃক 
সবসত্বসংর ক্ষিত 


মুদ্রাকর £ শ্রীবিনন্ন তন সিংহ 
ভাব্তী ভিষ্টিং ওয়াকস্‌ 
৯৪১, বিবেকানন্দ ০নাড, কলিকাতা1-__-* 


॥ প্রকাশকের নিবেদন ॥ 


“মন ও মানুষ ধারাবাহিকভাবে “বিশ্ববাদী' পত্রিকায় পূর্বে 
প্রকাশিত হয়েছে। শ্রীমৎ স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের সঙ্গে 
যে সমস্ত আলাপ-আলোচনা হয়েছিল ও স্বামিজী মহারাজ 
প্রসঙ্গক্রমে যে সকল বিষয় আলোচন1! করেছিলেন, স্বামী 
প্রজ্ঞানানন্দ তাদের কিছু কিছু লিখে রেখেছিলেন । সুতরাং 
স্মৃতি থেকে সে সকল আলাপ-আলোচনার অন্ভলিখনই “মন 
ও মামুষ'-এর আলোচ্য বিষয়। চিস্তাশীল ও সাধনসিদ্ক 
মহামনীধীদের প্রতিটি কথা ও আলোচনাই মানুষের কলযাণ- 
কর। স্ৃতরাং আশা করি “মন ও মানুষ" স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজের পুণ্যসান্লিধ্য স্মরণ করিয়ে পাঠক-পাঠিকাদের 
জ্ঞানের ও আনন্দের সামগ্রী জোগাতে সক্ষম হবে। স্বামী 
অভেদানন্দজীর কয়েকটি ছবি এতে সন্নিবেশিত হ'ল। 


প্ররামকৃষ্খ বেদান্ত মঠ 


১৯বি) রাজা রাজকুফ স্্রীট, 
কলিকাতা-৬ 
আগ ১৯৫৯ 


॥ ভূমিকা ॥ 


শুধু রক্ত-মাংস দিয়ে তৈরী মানুষ হলেই তাকে ঠিক ঠিক 
'মান্গুষ' বলা যায় না, তার মধ্যে যদি মন বা চিন্তাধারা, বুদ্ধি 
বা বিচারশক্তি ও যথার্থ জ্ঞানের বিকাশ থাকে তবেই তাকে 
সত্যকারের মানুষ বল যায়। ভারতের সতাত্রষ্টা ও চিন্তাশীল 
মনীষীর! বলেন শুধু মানুষ কেন, জীবজন্ত, বৃক্ষ-লতা সকলেরই 
পরিবর্তন আছে, পরিবর্তনের গতিশীল প্রবাহের মধ্যে 
তাঁর বিকাশ ও বিনাশের অভিনয় করে, আবার বিকাশ 
ও বিনাশের অবকাশ বা' অস্তবর্তী সময়টুকৃতে তার স্থিতি 
লাভ করে। এই স্থিতির মধ্যে তারা তাদের জীবন, 
তাদের কর্মগ্রবাহ, তাদের চরিত্র-মাধূর্য, ব্যক্তিত্ব, জ্ঞান 
প্রভৃতির পরিচয় দান করে। স্ুতরাং দু'টি অনন্ত সীমা- 
রেখার মাঝখানে প্রাণী ও প্রাণস্পন্দনশীল পদার্থমাত্রে 
তাদের বিকাশের সার্থকত। প্রমাণ করার চেষ্টা করে। 
এই প্রমাণ করার পিছনে চলতে থাকে তাদের 
অফুরস্ত কর্মপ্রবাহ বা জীবন-সংগ্রামের অভিনয়। তার! 
উন্নতি ও অবনতির বিচিত্র ধারা স্থষ্টি করে ও এভাবে 
তাদের প্রথিবীতে বাঁচার বা জন্মের সার্থকত! প্রমাণ 
করে। 

মানুষের যাওয়া-আদার অবকাশে মাঝে মাঝে এক 
একজন মহামনীষী অবতারকল্প পুরুষ বা উন্নতচেতা মানুষের 
আবি9াঁব হয়। তারা যেন প্রোজ্জল দীপাশখার মতে] । 
তাদের নিজেদের জীবন মহিমময়, আবার অপরের জীবনকে 
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প্রদ্দপ্ত ও মহিমাদ্বিত করার জন্যই যেন মানুষের ছল্পবেশে 
তারা পৃথিবীতে আসেন। এই মহামনীষীদের মধ্যে বুদ্ধ, 
গ্রীকঞ্চ, শঙ্কর, রামানুজ, চৈতন্য, শ্রীরামকৃষ্ণ প্রভৃতি 
আছেন। তারা নিজেদের জীবন, চিস্তা ও কর্মধারার আদর্শ 
দিয়ে সবসাধারণকে পরিচালিত করেন অন্ধকার থেকে 
আলোকের দিকে, ভোগ থেকে ত্যাগের দিকে, পাথিব 
সংসার থেকে অপাধিব মুক্তিলোকের দিকে । এসকল 
মহামনীষী বা অবতারপুরুষরা মাঝে মাঝে আসেন, আর সঙ্গে 
আমেন তাদের সাধননিদ্ধ পাদ পরিকররা। তার! মানুষের 
বেশেই আসেন, কিন্তু সকল মানুষের সীমায়িত চিস্তা বুদ্ধি, 
জ্ঞান ও অনুভূতিকে প্রদীপ্ত ও প্রসারিত করেন মানুষেরই 
সমাজে মিশে অথচ মানুয়ের থেকে সম্পুর্ণ ভিন্ন প্রকৃতির 
হ'য়ে। 

উনবিংশ শতকের প্রদীপ্ত দীপশিখ শ্রীরামকৃষ্ণ পরমহংসদেবকে 
কেন্দ্র রচনা ক'রে মে'রকম এসেছিলেন কয়েকজন জীবনুক্ত 
সন্গ্যালী ধার দেশের ও দশের জন্য রেখে গেলেন পবিত্র আদর্শ 
ও সেই আদর্শের অনুসারী হ'য়ে কত মানুষ পেলো! জীবনে 
শাস্তি ও সাস্বনা। “মন ও মান্ুষএর নায়ক শ্রীমৎ স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজ শ্রীরামকৃষ্ণের ছিলেন অন্তরঙ্গ পার্ধদদের 
অন্যতম। তার সমগ্র জীবনের সাধনা, কর্ম, চিন্তাধারা, বুদ্ধি 
ও সম্যকবোধির আদর্শ দিয়ে মানুষের জীবনে স্থষ্টি করেছেন 
তিনি অসীম কর্মপ্রেরণা, আশা, উৎসাহ, আনন্দ ও মুক্তির 
আকুলতা।। তারই জন্য আমাদের প্রণম্য ও বরেণ্য তিনি, 
তারই জন্ত আমাদের বাধা-বিপস্তিসন্কুল হুঃখ-সুখময় সংসারে 
পথপ্রদর্শক তিনি। “মন ও মানুষ গ্রন্থে শ্রীরামকৃষ্খসস্তান 
স্বামী অভেদানন্দের বিচিত্র কর্মধারা, জীবন, চিন্তা, বুদ্ধি 
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ও বোধির অবদান সম্বন্ধে কথঞ্চিৎ আলোচন। কর। হয়েছে । 
এই আলোচনার অধিকাংশই কলিকাত। শ্রীরামকুঞ্ণ বেদান্ত 
মঠ পরিচালিত “বিশ্ববাণী' পত্রিকায় ধারাবাহিকভাবে 
প্রকাশিত হয়েছিল। এখন পুস্তকাকারে তা” প্রকাশিত 
হ'ল অনেক-কিছু সংশোধন ও পরিবর্ধন নিয়ে। এর আগে 
স্বামী শংকরানন্দ রচিত “জীবনকথা, স্বামী চিতস্বরূপানন্দ 
সংকলিত “মহারাজের কথা”, লেখক সংকলিত “ভীর্থরেণু» 
ব্রহ্মচারী সনুদ্ধচৈতন্য সংগৃহীত 'ঘেমন শুনিয়াছি” শ্রীরামকৃষ্ণ 
বেদাস্ত মঠ থেকে প্রকাশিত 'ম্বামী অভেদানন্দ (কালী- 
তপস্বী ) প্রভৃতি গ্রন্থে স্বামী অভেদানন্দের জীবনের বিচিত্র 
ঘটনা, প্রসঙ্গ ও অবদানের কথা আলোচিত হয়েছে। 
“মন ও মানুষ গ্রন্থেও তাদের অনেক ঘটনার স্থান 
পেয়েছে । স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার সম্তান ও 
শিষ্যদের সামনে আলোচনা-প্রসঙ্গে যেমনটি ভাবে 
বলেছেন সে” সবেরই অন্ুলিখন স্থান পেয়েছে .এই “মন 
ও মানুষ গ্রন্থে । জায়গায় জায়গায় স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজের বক্তব্য ও শান্ত্আলোচনাকে পরিস্ষুট করার 
জন্য লেখক কিছুটা মাজিত ও শাস্ত্রপ্রমাণ উদ্ধত করেছেন। 
বিশেষ ক'রে সতেরো সংখ্যক স্মৃতির আলোচনাটি তে! 
বটেই। | 

স্বামিজী মহারাজের আলোচনা ও বক্তব্যকে যতদূর সম্ভব 
চাক্ষুষ ও যথাযথ রাখার বিশেষ চেষ্টা করা হয়েছে। 
স্থতরাং আলোচনার কোন অংশে যদি ক্রটি দেখ। যায় তবে তা' 
লেখকেরই স্মৃতি থেকে অনুলিখনের ক্রটি ও: বিচাতি। 
এই গ্রস্থ সংকলন ও প্রকাশ করার জন্ত ধারা আস্তরিক- 
ভাবে নানান সঙ্তায়তা করেছেন তাদের উদ্দেশে আমি 
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জানাই আমার আত্তরিক কৃতজ্ঞতা । “মন ও মানুষ স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজের 'মন' বা বিশাল বিচিত্র চিন্তাধারা 
ও 'মামুষ' তথা অপাধিব ব্যক্তিত্বকে কথঞ্চিং প্রকাশ করতে 
পারলে অন্ুলিধনের শ্রম সার্থক জ্ঞান করব। 


শ্রীরামরষঃ বোস্ত মঠ 
১৪বি, রাজা রাজকফ ইট প্রজানানন্দ 


কলিকাতা-৬ 
আগষ্ট ১৯৫৯ (ভাত্র ১৬৬৬) 


2 ন্বিম্মম্স স্ুভী &. 


বিষয় পৃষ্ঠা 
প্রকাশকের নিবেদন রি রি 
॥ স্মৃতি; প্রথম ॥ *** ১--১৫ 


এটাই ছিল স্বামী অভেদাননা মহারাজের জীবনের অন্ততম বৈশিষ্ট্য ২ 
একবারের এক ঘটনা ২-_-ভারতে ফিরে এলেন ১৯২১ শ্রীষ্টান্দে ৩ 
পড়ার আগ্রহ ও একাস্ত নিষ্ঠা ৫-_-একদিনের এক ঘটনা! ৬-_সব-কিছু 
নোট ক'রে রাখ! ছিল চিরকালের অভ্যাস ৮--ব্দাস্ত মঠে পড়াশোন। 
করি তখন অনেকেই ৯--প্রতিদ্িন সকালে কিছুক্ষণ বেড়ানো ছিল 
অভ্যাস ১১-_আর একদিনকার সকালের ঘটনা ১২-_মনের 
বহিবিকাশট! ছিল সাংসারিক ১৪ 


॥ স্মৃতি £ ছুই ॥ যী ১৬--২৮ 
একদিন রাভ্রিবেলার কথ! ১৬ স্বামিজী মহারাজ ও একজন ভদ্রলোক 
১৬-_স্পষ্টবাদীতার সংগে সংগে ভালবান! ২০- বিচিত্র বিষয়ে জ্ঞান ও 
অভিজ্ঞতা ২১--খষ্টধর্ম সম্বন্ধে জ্ঞান ছিল গভীর ২১--সকল ধর্মের 
সমান পূজারী ২২-_খৃষ্টধর্ম সম্বন্ধে এরতিহাসিক দৃষ্টিভঙ্গী ২৩-_ খৃষ্টানদের 
স্বর্গরাজা ২৫-_ খৃষ্টানধর্মের আলোচন! ২৬---খৃষ্টানধর্ম ও বেদাস্ত ২৮ 


॥ স্মৃতি: তিন ॥ নি ২৯--৪৫ 


জীবনে সকল রকম অভিজ্ঞত1 ২৯.--আমেরিক! থেকে ভারতে ফিরে ২৯ 
--পরিপূর্ণতার নামই মুক্তি ৩০-_ম্বামিজী মহারাজের ব্যক্তিত্ব ৩০--- 
আমেরিকায় থাকার সময় একদিন ৩১--১৮৯৮ খ্রীষ্টাকের গোড়ার 
দিকে ৩৪-_পাশ্চাত্যে নিজেকে খাপ খাইয়ে নেওয়া ৩৫--- 
আমেরিকার সমাজে স্বামী অভেদানন্দ ৩৫__সিটিজেনশিপেন ঘটনা 
৩৭---ভাঁরত সম্বন্ধে পাশ্চাত্যের ধারণ! ৩৯--ভারতের আদর্শ ৪২--. 
ধম-সাধনায় পাশ্চাত্যের আগ্রহ ৪৪ 


[১২ ] 


॥ স্মৃতি ; চার ॥ ৪৬-_-৬৬ 
১৯৩৭ শ্রীষটান্দের ঘটন| ৪৬-_কাকু দেশাস্তর যাওয়ায় তিনি গররাজী ৪৭. 
যার মন শান্ত সে সব-কিছুর পারে যায় ৪৯-__দাজিলিঙে টেলিগ্রামের 
কথা ৫*-_ছুর্গাপূজার প্রসঙ্গ ৫২ স্বামিজী মহারাজ চিরদিনই 
ভোলানাথ ৫৫--জীবগ্যুক্তের প্রসঙ্গ ৫৬-_বুড়ি ছোওয়া ৫৭--আর 
একদিনের কথ। ৫৮-_শঙ্করাচার্য ও আহার ৫৯-__গোৌঁড়ামীর কথ। ৬০-_. 
স্বামিজী মহারাজকে শ্রীমার পত্র ৬২-_গোৌড়ামী সংকীণৃতার 
নামান্তর ৬৫ 


॥ স্মৃতি; পাঁচ ॥ রি ৬৭-_-৯৪ 
জীবনে নিষমান্ববন্তিত। ৬৭-_কাজে-কর্মে ভুল হওয়া ছূর্বলতার লক্ষণ 
৬৮-_স্বামিজী মহারাজের জীবনের চব্বিশ ঘণ্টার কর্মপঞ্জী ৭*-_ 
সাংসারিক লোকের ছৃঃথে কষ্টে স্বামিজী মহারাজ ৮১-_দুর্বলতাই 
মহাপাপ ৮২--জীবনে নৈরাশ্য ভাল নয় ৮২--কৃপার প্রসঙ্গ ৮৩ 
তিরস্কার ও সমবেদন1 ৮৪-_স্তার জ্ঞানের ভাগ্ার ছিল পরিপূর্ণ ৮৪-_ 
বিভিন্ন দেশের আহারের প্রসঙ্গ ৮৬__-ভগবান লাভ ক্যামন ক'রে হয় 
৮৭-ধর্মে ও বিজ্ঞানে পার্থক্য ৮৮-_জ্যোতিষশান্ত্রের কথ। ৮৯-_অনৃষ্ 
ও অলৌকিক ৯*__জ্যোতিষ ও হস্তরেখাগণনা ৯১-_অদ্বৈতবাদের 
প্রসঙ্গ ৯২-_তুপনামূলক অগ্ুশীলন ৯৩ 


॥ স্মৃতি: ছয়।। রঃ ৯৫__-১২৬ 
দাত্রিলিঙ আশ্রমের কথ! ৯৫-_-এক হাশ্কর ঘটনা ৯৬-_এলাহাবাদে 
ঝুঁসির কথ! ৯৮-_সাধু, ব্রহ্মচারী ও মুমুক্ষু ভক্তের আদর্শ ১০*-- 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভালবাসা ১*১-এবরাবর-পাহাড়ের ঘটনা ১*২-_স্বামী 
বিবেকানন্দের প্রসঙ্গ ১০৭--জীবনে স্বাধীনতা ও স্বতন্ত্যবোধ ১১*-- 
স্বামী বিবেকানন্দ ডেকে পাঠালেন লগ্ডনে ১১১-_নুমস্ত্রেরী-স্কোয়ারে 
'পঞ্চদশী' বন্তৃতা ১১১--স্বামী বিৰেকানন্দের সঙ্গে স্বামী অভেদাননোর 
কথোপকথন ১১৫--মঠ ও মিশনের প্রতীক ১১৭-_বেদাস্ত মঠের 
প্রতীকের অর্থ ১১৯-_শ্রীষ্টানদের ক্রুশ ১২০-_ স্বামী বিবেকাননের সঙ্গে 
মতের অমিল ১২, দিস শক্তিসঞ্চারের প্রসঙ্গ ১২১--ম্বামী 
সারদানন্দের পত্র ১২৪ 


[ ১৩ ] 

স্মৃতি জাত॥ হি ১২৭--১৫৫, 
দাজিলিউ আশ্রমে ১২৭--আগন্তকের প্রতি ১২৮-_শিষ্টাচার কাকে বলে 
১২৯-_বাইন্ের জগৎ মনের বিকাশ ১৩০-_নারীজাতির প্রতি ভারতবর্ষ 
১৩১--শিল্লের সাধন! ১৩৪-_স্র্যাঙ্ক-ডোরাকৃ ও তার তৈলচিত্র ১৩৭ 
_ শ্রীরামকৃষ্ণের তৈলচিত্র আকার পিছনে শিল্পী ডোরাকের চিন্তা ও 
কাজ ১৩৮-_শিল্পীর কৃতিত্ব ১৪২-_শ্রীসারদাদেবীর তৈলচিত্র ১৪৩-_ 
শ্ীমার ছবিতে দেবীভাব পরিস্ফুট ১৪৪-_শিল্পী ও শিল্প ১৪৫ বুদ্ধের 
মৃক্তি-বৈশিষ্ট্য ১৪৬_ পাশ্চাত্য ও ভারতীয় শিল্পের পার্থক্য ১১৭ 
শিল্পন্থ্টিতে বৈচিত্র্য ১৪৮-_মাম্থৃষ চায় বাস্তবের পৃজা ১৪৯-_ফটো৷ ও 
চিত্রে পার্থক্য ১৪৯-_ভাবধর্মী শিল্পী ১৫০__শ্ীরামকৃ্দেবের তিন 


রকমের ফটো] ১৫২__ডোরাক্‌ অস্কিত শ্রীরামকৃষের এ্যানাটমিক্যাল 
চিত্র ১৫৫ 


॥ স্মৃতি আট ॥। রর ১৫৬-_১৭১ 


(00100)07. 561056-ই [01105 3505৩ হয় ১৫৬ ত্রদ্ষজ্ঞানেও বৃত্তিজ্ঞান 
দরকার ১৫৬-_জ্ঞান ছুটে! নয় ১৫৭__“সাধন' কি ১৫৭-_বিচারবুদ্দিই 
শুদ্ধ মনোবৃত্তি ১৫৭-_ম্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গীত-প্রসঙ্গে ১৫৮-- 
সঙ্গীতের-প্রসঙ্গে ১৫৯-__পীথাগোরাস ভারতের কাছে খ্ণী ১৬২-_. 
পাগলিনীর কথা! ১১৩__গিরিশর্বাবু ও তার পাঠক ১৬৫-_গিরিশবাবুর 
নাটক-রচনায় বৈশিষ্ট্য ১৬৬-_ম্যাকবেখ নাটকে ডাকিনী ১৬৭_- 
আমেরিকায় অভিনেতা-প্রপঙ্গ +৬৯-___গিরিশবাবুর বিদেহী আত্মা! ১৭০ 


॥ স্মৃতি; নয় ॥ রি ১৭২--_২২১ 


আমর! ভগবানের হাতের যব ১৭৩--১৮৯৩৬ খ্রীষ্টাকে লগ্ন ঘাবার সময় 
বিদায়-দৃশ্য ১৭৪-_নিউ ইযূর্কে স্বামী সানদানন্দের সঙ্গে সাক্ষাৎ ১৭৫-_ 
বৈজ্ঞানিক এডিসন ও স্বামী অভেদানন্দ ১৭৮-_শুধু ওপর ওপর 
ভাললাগলে চলবে না ১৮০-__একটি আবিষ্কার দেখার কথ! ১৮*-_ 
লিকুইড এয়ার ১৮১-_-অলৌকিক ও লৌকিক ১৮১-_ইচ্ছা থাকলেই 
হয় ১৮৩ _ইচ্ছাময়ীর ইচ্ছা ১৮৩ পুরষকার ১৮৪-__-আমেরিকার 
সিটিজেনশিপের কথা ৯৮৫-__বিবাহের উৎসবে ১৮৬ হিন্দুমাজে 


[ ১৪ এ 


বিবাহের আদর্শ ১৮৬__নিরামিষ আহার ও শ্রীমা ১৮৮-_অন্তেটিক্রিয়ার 

অন্থষ্ঠানে ১৮৮-_ইউনিটেরিয়াম চার্চের মতবাদ ১৮৯-_উইলিয়াম এলারি 
চ্যানিও ১৮৯-_একবার জাহাজে উপাসনার কথ! ১৯২-_আর একদিনের 
কথ! ১৯৪-_হিবার নিউটন ১৯৫-_হিবাঁর নিউটনের গ্রন্থাগার ১৯৬-- 
অধ্যাপক জ্যাকসন ১৯৭- স্বামিজীর পাইন ১৯৮--এমার্সনের “ব্রহ্মা 
কবিত। ১৯৮- চার্লস উইলকিন্স ১৯৯-_ফ্রি রিলিজিয়াস এযাসোসিয়েসন 
২০০-_বয়টন টমসনের বন্তৃত। ২*১-_ স্বামী অভেদানন্দের বক্তৃতা ২০১ 
উইলিয়ম জেম্সের সঙ্গে ২*৪__জেম্স ও রয়েস **৫--জেম্স প্রভৃতির 
কাছে বক্তৃতা ২৫-__জেম্মের বক্তা শোনা ২*৭-_বিনয়েন্দ্র সেন ও 
জেম্স ২*৮-_জেম্সের সঙ্গে আলোচন! ২০৯--আচার্ধ শংকরের ওপর 
টান ২১১--অধ্যাপক ল্যানম্যান ১১২--পরমহংস' শব্দের ব্যাখ্যা 
২১৩-_বিভিম্ন শিক্ষাসেবীদের সঙ্গে পরিচয় ২১৬-_ফিলজফিক্যাল 
ইউনিয়নে বক্ত.তা ২১৭-_পাদ্ূরীদের ধর্মসভায় বন্ত,তা ২২৯ 


॥ স্মৃতি; দশ | | ৮০, ২২২--২৩৫ 


মহাপুরুষ কাকে বলে ২১৩-_তীত্র ইচ্ছা ও ব্যাকুলতা ২২৪-_সাধু- 
্রন্মচারীদের কতব্য ২২৫ ত্রিবেণী ও মৃলাধার ২২৬-বছুদক ও 
কুটিচক ২২৭--পরিত্রাজক অবস্থায় ২২৮-ম্বামী তাক্কবানন্দের সঙ্গে 
২২৯-_জুনাগড়ের পথে পোড়বনীরে ২৩০-_মন্ন্রখরাম হ্র্যরাম ব্রিপাঠী 
২৩১-_স্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে সাক্ষাৎ ২৩২--আলমবাজার মঠে ২৩৩ 
--গঙ্গোত্রী ও যমুনোত্রী ভ্রমণ ২৩৪ 


॥ স্মতি ; এগারে। || টি ২৩৬-_২৬২ 


মান্ষের জীবন কাটে কিভাবে ২৩৬-_ত্ব ও অভ্যাস ২৩৭__কালী- 
তপস্বীর ধ্যান ২৩৭-_দাধু-জীবনে উপ্নতি ২৩৮-_সাধন-ভজন বলতে 
কি বোঝায় ২৩৯-_খ্যানের স্বরূপ ২৪*--বিবেক ও বৈরাগ্য ২৪১-- 
সাধনার ০5:6০৫ [)৩0১০এ ২৪১-_জ্ঞান স্বতঃপ্রকাশ ২৪৩___সিদ্ধিলাভের 
চাবিকাটি ২৪৫__ন্ুফীবন্ধুর কাহিনী ২৪৬ শ্রীকৃষ্ণের অসুখের গল্প 
২৪৮-এনাহং নাহং তুঁছ' তুঁহ ২৪৯-_শশধর তর্কচূড়ীমণির বক্তৃতা ২৫, 
-কালীবর বেদাস্তবাসীশের সাহচর্ধে ২৫১- দক্ষিণেস্বরে কালীপ্রসাদ 


[ ১৫ ] 


২৫২-শশিভূবশের সঙ্গে মিলন ২৫৪__পরমহংসদেবের সঙ্গে মিলন 
২৫৮-_কালীপ্রসাদের দীক্ষা ২৬, 


॥ স্মৃতি; বারো ॥ রি ২৬৩-_-২৯৯ 


তিব্বতের কথা৷ ২৬৪-__ীগুগ্রীষ্ট সন্বদ্ধে নোটোভিচ ২৬৪-_হ্বিমিস মঠে 
স্বামী অতেদানন্দ ২৬৭- ীশুহী্ট এসেনী-সম্প্রদায়তৃক্ত সাধক ছিলেন 
২৬৮-_-বীসুশ্রীষ্টের ভারত ভ্রমণ ২৭*__হিমিস মঠে দেবদেবী ২৭২--দেশ- 
ভ্রমণের উপকারিতা ২৭৫-_কাম্দীরের পথে ২৭৮-_স্বামী তুরীয়ানশের 
সঙ্গে সাক্ষাৎ ২৭৮--মদনমোহন মালব্যের সঙ্গে পরিচয় ২৭৮ 
লাহোরে স্বামী অভেদানদ্দ ২৭৯- কাশ্মীরের পথে ২৮*-_অমরনাথের 
পথে ২৮৫--তিববতে হিন্দু ও বৌদ্ধ ধর্মের প্রভাব ২৮৬-_লামাউরু-গুক্ষা 
২৮৬_-অবলোকিতেশ্বরের পূজা ২৮৭-লামাদের ধর্মশান্্ ২৮৮ 
তিববতে গুক্ষায় পৃজ্জার রীতি ২৮৯-_তিব্বতে তাক্ত্রিকধর্ম ২৮৯-_ 
লিকিরগুক্ফা] ২৯*-_মঞ্ুত্রীর রূপভেদ ২৯২-_বাসগো-গুল্ফা ২৯২-- 
মৈত্রেয়বুদ্ধ ২৯৩- পিতৃক-গুক্ক। ২৯৩__বন্‌ বা! পন্‌ ধর্ম ২৯৫-বন্-পো 
২৯৬-_বনছুর্গ| ২৯৬_তিব্বতে বৌদ্ধধর্মের বিকাশ ২৯৭-_মহাযান 
ও হীনযান ২৯৮-_বৌদ্ধধর্মের প্রচার ২৯৮ 


॥ স্মৃতি; তেরো ॥ **. ৩০০-_-৩৩২ 


আমেরিকার কথা ৩**-__আদম ও ইভের ধারণ! ৩*২--ব্র্যাডফোর্ড ও. 
স্বামী অভেদানন্দ ৩০৩--পাপ ও পুণ্য আপেক্ষিক ৩৩ ত্রদ্দষ এক ও 
ছু”য়ের অতীত ৩০৪-বুটিষ্ট-এসোসিয়েনে বন্তৃত1 ৩০৭--সোয়েন সাকা. 
ও স্ুজুকির সঙ্গে পরিচয় ৩০৮-_মহারাণী ভিক্টোরিয়ার ডায়মণ্ড ভুবিলি 
৩০৯-__অধ্যাপক জগর্দীশ বসুর সঙ্গে সাক্ষাৎ ৩১০-__মায়ার্স ও পরলোক- 
তত্ব ৩১০--অন্গখ আত্মার না দেহের ৩১১-_দেহ, মন ও চৈতন্য 
৩১২-_জড়বাদীদের দৃষ্টিভঙ্গী ৩১৩-_বান্তববাদীদের অভিমত ৩১৩-_ 
রিয়্যালিজম্‌ ও আইডিয়ালিজম ৩১৫_-শংকর ও বিজ্ঞান ৩১৬-_-মনের 
ইঙ্গিতে অন্ুখ সারানে! ৩১৭--শরীরের বীজাণু ৩১৭--মনীষী 
হানিম্যান ও হোমিওপাথিক চিকিৎস! ৩২*--মনে সাজেলচান ৩২*-- 
মন সংবেদনের সমগ্ি ৩২১--অবচেতন মন ৩২১-_বিভিম্ন পাশ্চাত্য 


[ ১৬ 1 


মতবাদ ৩২২--অন্ধের হাতীজ্ঞান ৩২৩--মনের পিছনে আত্মা ৩২৫ 
-মনই মুক্তির অন্তরায় আবার সহায় ৩২৬-_গুদ্ধমনের কূপ ৩২৭ 


--রবীন্দ্রনাথের সঙ্গে আমেরিকায় সাক্ষাৎ ৩২৮-_-লাল! লাজপত 
রায়, ধর্মপাল, আলোয়ায় ও বরোদার মহারাজের সহিত সাক্ষাৎ 
৩২৮- লুসিটেনিয়া জাহাজের ঘটন! ও দৈববাণী ৩৩১ 


॥ স্মৃতি; চোদ্দ | ৮০. ৩৩৩-_-৩৪ ১ 


॥ স্মৃতি; পণেরো ॥ 


॥ স্ব 


॥ স্মৃতি $ সতেরে। ॥ 


লাটু মহারাজের ঘটন| ৩৩৩-_লাটু মহারাজের পত্র ৩৩৫-_্রীত্রীমার 
প্রসঙ্গ ৩৩৭-_শ্যামপুকুর বাড়ীতে শ্রীমা ৩৩৯. ইষ্টারের উৎসবে সন্ন্যাস- 
অনুষ্ঠান ৩৪৩- স্বামী অতুলানন্দের সন্গ্যাস ৩৪৪-_কয়েকটি মাকিন 
মহিলার ব্রহ্মচ্য-দীক্ষ। ৩৪৫-_স্বামী অভেদানন্দের ভারতে প্রত্যাবর্তন 
৩৪৬-_-বাকিপুরে অভিনদগন ৩৪৮--বোশ্বাই সহরে অভিনন্দন ৩৪৮-_ 
আমেরিকায় প্রত্যাবতন ৩৪৯ 


৩৫ ০--৩৫৬ 


দাঞজিলিঙ আশ্রমের দেবোত্তর-করণ ৩৫*-_দাজিলিও আশ্রম রেজিারী 
করা ৩৫৪-_দাজিলিঙ থেকে পত্ত্র ৩৫৫ 


তি; ষোলো ।। ৮০০ ৩৫৭__-৩৭২ 


কলিকাতায় আগমন ৩৫৭--কলিকাতায় বেদাস্ত মঠের জন্য জমি কেন! 
৩৫৯-_মঠের ট্রাষ্ট-ডিডের মর্ম ৩৫৯_ কলিকাতায় মন্দির-প্রতিষ্ঠ। ৩৬১ 
_মন্দির ও নাটমন্দির প্রতিষ্ঠার সমারোহ ৩৬২-্রীশ্ীঠাকুরের সিংহাসন 
তরী ৩৬৫-রূপার সিংহাসন তৈরী করায় বাধা ৩৬৬-_মাত্রাজ থেকে 
চন্দনকাঠের সিংহাসন ৩৬৮-_মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিনে ৩৬৮-বেদীতে 
শ্ীক্রীঠাকুরের ফটো! প্রতিষ্ঠা ৩৭*__দিব্যদর্শন ৩৭১ 


৪৭৩- ৩)৯ ৩ 
স্বামিজী মহারাজের শেষ জীবনের বিচিত্র কর্ম ৩৭৩-_প্রেততত্বান্থশীলক 
ভি. ডি. খধি ৩৭৭-_উইজা-বোর্ড ৩৭৮-_-কাশীপুরে ঘরোয়া বৈঠক ৩৭৯ 


__বুধবার রাত্রির ঘটন! ৩৮*-_-১৯৩৭ খ্রীষ্টান্ধের ৫ই এপ্রিলের বাণী ৩৮১ 
স্্রীরামকুষ্ণ সম্তানদের বাণী ৩৮১-_স্বামী বিবেকানন্দের বাণী ৩৮৪-- 
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স্বামী অখগ্ডানন্দের বাণী ৩৬৬--আমেরিকায় সিষ্টার নিবেদিতা বাণী 
৩৮৭-_ আমেরিকায় স্বামী বিবেকানন্দের বাণী ৩৮৭ 


॥স্মৃতিঃ আঠারো ॥ এ ৩৯১-_৪২৫ 


কার সম্তানদের ওপর শ্রীরামকৃষ্ণের ভালবাসা ছিল অনন্তসাধারণ ৩৯১ 
-ম্বামী অভেদানন্দের প্রকৃতি ৩৯৩-_পরিত্রাজকবেশে স্বামী অভেদা- 
নন্দ ৩৯৪--১৯২১ খ্রীষ্টান্ে ভারতে প্রত্যাবতর্ন ৩৯৫-_-কড়াকড়ি 
নিয়ম পালন ৩৯৭--দীক্ষার্থীর প্রতি ৩৯৯--_ইষদেব ও গুরু কি কম 
৪০০-_জ্ান ও বিজ্ঞান ৪০২__আত্মজ্ঞানের প্রকৃতি ৪০৩--ব্যবহারিক 
ও পারমাধিক জ্ঞান ৭০৩-__শঙ্কর ও রামাম্থজের জ্ঞানচিস্ত। ৪০৪-. 
রামান্জের ঈশ্বর ৪০৫-__অদ্বৈতবাদীর ঈশ্বর ৪*৬-_ শঙ্কর ও রামান্ুজের 
মতে বিষয় ও বিষয়ী ৪০৭__জ্কান ও ভক্তি ৪*৮-_অজ্ঞানের নাশই 
ব্হ্মজ্ঞান ৪*৯-_অধ্যাস ও মায়া ৪১*-__ আদর্শের কথা ৪১১-_্ষ্টি ও 
মনোবিজ্ঞান ৪১৫__অদ্বৈতবাদের কথ। স্বতন্ত্র ৭১৬--অবতারর! 
[06100 7065 ৪১৩- অবতার কাকে বলে ৪১৩-_-অবলোকিতেশ্বর 
অবতার ৪১৩-__পঞ্চরাত্রসংহিতায় অবতার ৪১৩-_বৈষ্বদর্শনের 
অবতার ৪১৪--অবতার আসেন লোক-কল্যাণের জন্ত ৪:১৪--_শঙ্করের 
মতে লীল! ৪১৪-__অবতারপুরুষরা কি রকম ৪১৭-_সর্'ভাবসমন্থয়নূপ্সী 
শ্রীরামকৃষ্ণ ৪১৮-1201510842] স11] ও 0057010৮111 ৪১৯ 
কর্তৃত্বাভিমান বিসর্জন ৪২০--বাতাসিয়া লুপের ঘটনা ৪২০. 
বাতাসিয়া ছুর্ঘটনাই অসুস্থতার কারণ ৪২১- স্বামী অভেদানন্দের 
কর্মময় জীবন ৪২১-_অপূর্ব দর্শন ৪২২--একটি অবিস্মরণীয় স্মৃতি ৪২৪ 
__অস্থ-পরমাথুর মধ্যেও টচতন্ত ৪২৫-_ জ্ঞানের অন্থভূতি ৪২৬ 


পরিশিষ্ট টি ভি ৪২৭ 


॥ ভব ও হ্বাকৃম্ল ॥ 


॥স্মতি 3 এক ॥ 


একটি একটি অংশের সমাবেশে গড়ে ওঠে পরিপূর্ণভার 
বূপ। কোমনগরী কেন--সকল দেশ, সকল জাতি, সকল 
সভ্যতা, সংস্কৃতি, শিল্প, ললিতকলা ধর্ম ও দর্শন এই নীতিকে 
কখনে! অতিক্রম করতে পারে না। স্বামী অভেদানন্দের 
বিরাট ব্যক্তিত্বময় জীবনের আসল ইতিহাস লেখার বোধহয় 
এখনে। সময় আসে নি, অথচ কোন-কিছু না লিখলে, 
সামান্য-কিছুও তার ঘটনা-বৈচিত্র্যপূর্ণ জীবনের পরিচয় না 
দিলে মনের মধ্যে আশ্বাস ও সাস্বনার বাণী কিছু পাওয়। 
যায়না । অসংখ্য অসংভাবন। ও সংকোচের ছর্বলতাকে স্মরণ 
ক'রে ও ছোট ছোট আঁড়ম্বরহীন উপকরণের অর্থ্য সাজিয়ে 
তাই রচন! করতে চাই তার এই স্মৃতির আলেখ্য “মন ও 
মানুষ'__তাও মনে করি নির্ভর করছে তারি কল্যাণময়ী 
ইচ্ছা! ও অভয় প্রসাদের ওপর! 

স্বামী অভেদানন্দ ছিলেন একটু গম্ভীর প্রকৃতির লোক-_ 
অস্ত্রতঃ এটাই মনে হ'ত সাধারণ সকলের কাছে। 
আমরা তার সংগে দিবারাত্র মিশেছি, কত গল্প--কত 
হাসি-ঠাট্ট। ও আমোদ-আহলাদ করেছি, কিন্তু তবুও প্রথম 
প্রথম মনে যেন কেমন ভয় হ'ত তার সাম্নে যেতে, 
গা থম্‌ থম করত, ভরসায় ততো কুলাতো! না। তবে 
যো সো ক'রে যদি একবার হাজির হ'তে পারতাম 
তার সামনে, সকল ভয়ের বোঝা, সকল-কিছু সংকোচের 
ভাব মন থেকে একেবারে দূর হ'য়ে যেত। তখন ন্যামিজী 


ই মন ও মানুষ 


মহারাজেরও সেই চিরপরিচিতের মতো কথাঃ “কিগো, 
কেমন আছ? আমর। ঘাড় নেড়ে উত্তর দিতাম £ “আজ, 
ভাল আছি”। তিনি হয়তো একট! চিঠি লিখছেন, না! হয় 
কোন কাজ করছেন, স্েহপুর্ণ দৃষ্টিতে আমাদের মুখের দিকে 
তাকিয়ে বলতেন £ “বেশ, বসে। বসো+। আমাদের তখন 
চিরনির্ভয়ের ভাব। দূরত্ব ও সংকোচের ভাব তে! পরের 
কথা, ভাবতাম হ্বামিজী মহারাজ আমাদের কত আপনার 
জন, কত আমাদের ভালবাসেন! 

এটাই ছিল স্বামী অভেদানন্দের জীবনের অন্যতম 
বৈশিষ্ট্য । ছোট-বড় ভাল-মন্দ তার কাছে কিছু ছিল 
না। ছেলে-বুড়ো মেয়ে-মদ্দো সবাই ছিল যেন এক 
বয়সের মানুষ, সবার সংগেই ছিল তার প্রাণখুলে মেশা। ও 
অফুরস্ত ভালোবাসা । লুকোচুরি কিংবা আপন-পর ভাব 
তার জীবনে বিন্দুমাত্র ছিল না। 

একবারের এক ঘটনা । একবার কেন, অনেকবারই 
ঘটেছে এরকম । স্বামিজী মহারাজ কি যেন একটা গুরুতর 
কথা শুনেছেন। মুখ গম্ভীর, মন একটু চঞ্চল। চেয়ারে 
ঠেসান দিয়ে বসে তামাক খাচ্ছেন। কপালের মাঝখানে 
বিন্দু বিন্দু ঘামের রেখা । চোখের চাহনি একটু উদাস। 
ঠিক এমনি সময় হাজির হ'ল আমাদের একজন 
তার সাম্নে। প্রণাম ক'রে ঈাড়াতেই স্বামিজী মহারাজ 
তাকিয়ে বল্লেন £ “কিগো, এসো”। তারপর আবার একটু 
আন্মনা। আগতও ছ'একটি কথা কয়ে চলে আসার উপক্রম 
করছে। এমন সময় স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ গ্াখো, 
ব্যাপার এই ঘটেছে, তা” কাকেও যেন কিছু বলো না বাবু । 
আগত ঘাড় নেড়ে বললে ঃ. “আজ্ঞে হ্যা মহারাজ । একটা 
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প্রণাম ক'রে সে এলো বাইরে । সংবাদটা কাকেও 
বল! হবে না-স্বামিজী মহারাজের আদেশ । ছা'একদিন 
এরকম ভাবে কেটে গেল। কিন্তু তারপর দেখা গেল 
স্বামিজী মহারাজের প্রাইভেট কথাটি আবাল-বৃদ্ধ-বণিতা 
সকলেই জানে, সবাইকে তিনি এ একই কথা বলেছেন £ 
গ্যাখো, কাকেও যেন কিছু বলে! না বাবু? । 
কি স্বচ্ছ সরল স্বভাব ! কি সরল মনের স্বতঃম্ফুর্ত অভিব্যক্তি! 
এ সরলতার অধিকারী না হ'লে কি মানুষ ভগবানের 
চরণে আত্মনিবেদন করতে পারত! কিন্তু সত্য 
বল্তে কি-আমরা ভাবতাম তখন একটু অন্যরকম। 
ভাবতাম-_স্বামিজী মহারাজের বোধশক্তি হয়তো কিছু 
কম। পঁচিশটি বছর লগ্ন আমেরিকার মতো দেশে 
তিনি কাটালেন কি ক'রে? কাকে কি রকম ক'রে 
বলতে হয়, কোন্ট! প্রকাশ্য বা গোপনীয়, কোন্টা ভাল 
বা মন্দ__এটাও কি তিনি জানেন না? কিস্তু একথা 
তো তখন বুঝিনে যে, পৃথিবীর যা-কিছু ভাল ও মন্দ, পৃথিবীর 
যা-কিছু পরিবর্তনশীল ও পঙ্কিল, সে সবের মর্যাদা কেবল 
আমাদেরি মতো সাধারণ মানুষের কাছে, তিনি সে' সবের 
ছিলেন অনেক উর্ধে! গোপনতা৷ তো তার মাঝে কিছুই ছিল 
না! পবিত্রতা ও সরলতার তিনি ছিলেন জীবন্ত প্রতীক । 
তাই যা! সত্য, সবার কাছে তা” সহজ সরল মন নিয়ে বলতে 
তিনি বিন্দুমাত্রও কোনদিন দ্বিধা বোধ করতেন না৷ 
গোপনতার ভান তো পাটোয়ারি বুদ্ধিরই নামান্তর ! 
সুদীর্ঘ পঁচিশ বছর বিদেশে প্রচার ক'রে স্বামী অভেদানন্দ 
যখন ভারতে ফিরে এলেন ১৯২১ খুষ্টাব্দের শেষের 
দিকে, সঙ্গে এনেছিলেন তিনি নানান রকমের গ্রন্থ । বেশীর 
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ভাগ. গ্রশ্থ ছিল অবশ্য ইংরাজীতে। দর্শন, বিজ্ঞান, 
মনোবিজ্ঞান, ইতিহাস, ইংরাজী-সাহিত্য, নাটক, কবিতা, 
শিল্প, লঙ্সিতকলা, ধর্ম, তুলনামূলক ধর্ম ও দর্শন, 
প্রত্বত্ত্ব এই নানান রকম বিষয়ের গ্রন্থ তিনি এনেছিলেন 
আমেরিকা থেকে । সংস্কৃত গ্রন্থও অনেক ছিল। সে" সব 
গ্রন্থ দেখার সৌভাগ্যই কেবল আমাদের হয়েছে, কিন্ত 
পড়ার সুযোগ কোনদিন হবে কিন! জানি ন|। খুষ্টধর্মের গ্রন্থও 
কম ছিল না। পাশ্চাত্যে খৃষ্টধর্মের সঙ্কীর্ণতার বিরুদ্ধে জেহাদ 
ঘ্বোষণা ক'রে অনেক সময় প্রচার করতে হয়েছে তাকে 
ভারতীয় ধর্ম ও দর্শন। তাই তার জীবন ছিল শুধু গ্রন্থ-পড়ার 
জ্ঞান দিয়ে পরিপূর্ণ নয়, প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা ও আত্মাহুতভূতির 
প্রদীপ্ত আলোকে চিরসমুজ্জল ! যে সব গ্রন্থ তিনি সংগে 
এনেছিলেন, তাদের কোন কোনটার পাতা খুলে দেখার 
লোভও আমর! সংবরণ করতে পারিনি । কিন্তু দেখে অবাক্‌ 
ও স্তস্তিত হয়েছি--কি ধের্য ও অধ্যবসায়ই না ছিল তার 
জীবনে ! দেখেছি গ্রন্থগুলির প্রত্যেকটি পাতাতে প্রায়, 
'পেন্সিলের দাগ দেওয়া । পাতার ধারে ধারে মাজিনে 
অসংখ্য নোট লেখা । ভেবেছি এ-ও কি কখনো সম্ভব হয়? 
আমাদেরি মতো! তিনি পৃথিবীর একজন মানুষ, সার! পঁচিশটি 
বছর কাটিয়েছেন লগ্ন, ,আমেরিকা ও পাশ্চাত্যের ভিন্ন 
ভিন্ন দেশে অক্লান্ত পরিশ্রম ক'রে, বক্তৃতা দিয়েছেন 
একদিন ও এক জায়গায় নয়-_ প্রত্যহ তিন চার বার নানান 
জায়গায়, তা"ছাড়া বই লেখা, বন্ধু-বান্ধব ও আগন্তকদের 
সংগে নানান বিষয় নিয়ে আলাপ-আলোচনা করা, ক্লাশ কর 
আশ্রম ও বাগানের কাজ নিজের হাতে করা_-এসব 
শেষ ক'রে কখনই বা এত গ্রন্থ তিনি পড়তেন, আর 
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সময়ই বা পেতেন ক্যামন ক'রে! ম্মরণশক্কিও ছিল তার 
অসাধারণ। কবে কোন্‌ গ্রন্থ পড়েছেন তিনি আমেরিকায় 
বা লগুনে, আর তার চল্লিশ বছর পরে দেখেছি-_হুব্ছ সব 
মনে আছে, এতটুকুও ভুল হয়নি। 
পড়ার আগ্রহ ও একান্ত নিষ্ঠা ম্বামিজী মহারাজের 
জীবনের শেষ দিন পর্যস্ত অব্যাহত ছিল। অবিচলিত ও 
একাগ্রভাবে ধ্যানমৌন সাধকের মতে তিনি গ্রন্থ পড়ে যেতেন, 
জানার আগ্রহের শেষ আর কোনদিনই তার জীবনে ছিল না। 
শ্রীরামকৃঞ্ষদেব বলতেন £ “সবি যাবৎ বাঁচি তাবৎ শিখি । 
সত্যই-_জীবনে জানার ও শেখার আর শেষ কোথা! এই 
আদর্শ ই আমরা স্বামিজী মহারাজের জীবনে দেখেছি । 
তার জীবনে সুদীর্ঘ বিশ্রামের অবসাদ কিন্তু কোন 
দিনই আমরা লক্ষ্য করিনি, বরং দেখেছি বিচিত্র কর্ম ও 
প্রচেষ্টার ভেতর তার নিরলস বিরক্তিহীন অক্লান্ত পরিশ্রম । 
ইংরাজী ও বাংল! খবরের কাগজ প্রত্যহ তিনি পড়তেন। 
কাগজের “কাঁটিংস্, কাটা থাকত নানান রকম বিষয়ের 
ওপর। নূতন বই পেলে আনন্দের আর সীমা থাকত ন!। 
কোথা কোন্‌ কাগজে বুক্‌্-রিভিউ (পুস্তক-সমালোচন! ) 
বার হয়েছে, কোথা কোন একটা ইতিহাস, দর্শন ব৷ বিজ্ঞানের 
নূতন বই ছাপ! হয়েছে, তিনি সে সকলের খবর রাখতেন। 
সকল কাজের ভেতর থেকে একটু সময় পেলেই ধ্যাননিরত 
সাধকের মতে। ছিল তার গ্রন্থ পাঠ ও আলোচনা । যে কেউ 
তার কাছে আসতেন--অবশ্য বিশেষ জানাশোনা, তাকেই. 
তিনি জিজ্ঞাসা করতেন কোন নৃতন গ্রন্থ বার্‌ হয়েছে 
কিনা । জানাশোনা লোকের কাছ থেকে বই চেয়ে 'পড়াও 
ছিল তার একটি চিরদিনের অভ্যাস । . কেউ হয়তে। 
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এসেছে আমাদের বন্ধুলাক, অমনি তাকে জিজ্ঞাস 
করতেন ; “কিগো, এবইখানা কি তোমার আছে? যদি 
জানতেন আছে, স্বভাবসিদ্ধ বিনয়ের সংগে তখুনি বলতেন £ 
“একবার আমায় দিতে পার পড়ার জন্যে ? 

একদিনের এক ঘটনার কথা বলি। আমাদেরি এক 
বিশেষ পুরাতন বন্ধু স্বামিজী মহারাজের সংগে দেখা করতে 
এসেছেন । স্বামিজী মহারাজও তাকে খুব ভালবাসতেন । 
কথার প্রসংগে রিজ. ডেভিডসের ( [175 1)9৮149) “বুটি্ট 
ইণ্ডিয়া থেকে বৌদ্ধযুগের গৌরব-কাহিনী সম্বন্ধে ছ'এক 
কথা তিনি আলোচনা করতে লাগলেন । বইখানি নাকি 
স্বামিজী মহারাজ এর আগে একবার মাত্র পড়েছেন। 
বন্ধুটি উত্তর দিলেন ঃ “আজ্ঞে হা, আছে'। বইখানির কথা 
শুনে স্বামিজী মহারাজ বেশ আগ্রহাদ্বিত হয়ে বল্লেন £ 
“ছ্যাখো রিজ. ডেভিড সের এ বইখান। কিন্তু আমি একবার 
মাত্র পড়েছি। আর একবার কিন্তু পড়! দরকার” । বন্ধুটি 
শুনে বল্লেন £ “আজ্ঞে, বইখানি যদিও নিজের নয়, তাহলেও 
আমি এনে দেবো”খন, পড়,ন না" । 

আমরা ছিলাম দাঁড়িয়ে পাশে । ম্বামিজী মহারাজের 
এ বিনীত আবেদনটি কি যেন কেন আমাদের কাণে 
বেশ ভাল লাগল না। ভাবলাম-স্বামিজী মহারাজের 
ওতে প্রেস্টিজেরই বরং হানি'হ'ল। এত বড় একজন লোক, 
ভারতেই শুধু নয়--পুথিবীর শ্রদ্ধা! সম্মীন জীবনে অজস্র 
লাভ করেছেন, অথচ সামান্য একজন লোকের কাছে তিনি 
বলে ফেললেন কিনা বইখানি তিনি একবার মাত্র পড়েছেন। 
সীমাবদ্ধ সন্দেহলীপ্ত মন আমাদের, তাই ওতেই তখন 
ভেবেছিলাম যে, স্বামিজী মহারাজের মানসিক ছর্বলতাই 
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প্রকাশ পেয়েছিল। কিন্তু একথা তো তখন বুঝিনি 
যে, অনাবিল সরলতার প্রতিমৃত্তি শ্রীরামকৃষ্ণের সন্তান 
পথিবীর যা-কিছু দৈম্ত ও মলিনতা- সকলকে করেছেন 
অতিক্রম, চির-আনন্দ-সত্বায় তিনি প্রতিষ্ঠিত, তাই মায়িক 
সংসারের এটিকেট আদবকায়দার তিনি অনেক উচ্ছে, 
মান-অপমান, স্রতি-নিন্দা ও ঘ্ৃণা-লজ্জা! তার কাছে সকলই 
সমান। 
ছ'দিন পরে সেই বন্ধুটি এনে দিলেন 'বুটিষ্ট ইগ্ডিয়া 
বইখানি। ম্বামিজী মহারাজ সেটি হাতে তুলে নিলেন 
আনন্দে ও একাস্ত আগ্রহভরে । আগন্তক দু'চারজন ভদ্র- 
লোকও ছিলেন সে'দিন সেই অফিস-ঘরে | স্বামিজী মহারাজ 
বইখানি পেয়ে খুব আনন্দিত। তখন সকাল হবে প্রায় 
সাড়ে দশটা__কি এগারটা। চেয়ারটি ছেড়ে তিনি 
দাড়ালেন উঠে ও সকলের দিকে তাকিয়ে বল্লেন £ "আজ 
আপনারা সব আন্মুন, আমি এবার ঘরে যাব । ভদ্রলোকর৷ 
উঠে দাড়ালেন । আমরাও সকলে প্রণাম ক'রে বিদায় নিলাম। 
বামিজী মহারাজ বইখানি ও ছণচারটি চিঠি হাতে নিয়ে 
ধীরে ধীরে শোবার ঘরে প্রবেশ করলেন ও ঘরের মধ্যে 
চেয়ারখানি টেনে নিয়ে তামাক খেতে লাগলেন আর “বুটিষ্ট 
ইপ্ডিয়া” বইখানি পড়তে শুরু করলেন। তখন ছুনিয়ার কোন 
খবরই আর তার কাছে রইল না ! 
বইখানি তিনি কাছে রেখেছিলেন কতদিন মনে 
নেই, কিন্ত পাধিব শরীর তার যখন চলে গেছে, হতাশ 
মন নিয়ে আফিস-ঘরের আলমারি ছ"টি একদিন পরিফ্ষার 
করছি, দেখেছিলাম চামড়ায় বাঁধানো সে নোটবুকখানি-_ 
কয়েকটি পাতায় নোট করা আছে 'বুটিষ্ট ইণ্ডিয়া' থেকে। 
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সত্য বলতে কি চোখের জল সে'দিন রাখতে পারিনি ! 
আজও সেই নোটবইখান। সর্ববিধবংসী কালের গ্রাসে 
পড়ে নষ্ট হ'তে আমরা দিইনি, বত্বের সংগে তুলে রেখেছি 
ার স্বর্ণন্মৃতিকে স্মরণ ক'রে ! 

এরকম আর একট ঘটনার কথা আমাদের মনে আছে। 
ত্বামিজী মহারাজের শরীর যাবার ঠিক পাঁচ দিন-_কি ছ'দিন 
আগে হবে। আর একখানি বই তিনি চেয়ে নিয়েছিলেন 
মহাযান বৌদ্ধধর্মের ওপর । সেটিও পড়া হয়েছিল কতটুকু তা, 
জানি না, কিন্তু শরীর তার চলে গেলে দেখেছিলাম-_ 
বইখানা পড়ে আছে শোবার ঘরে উঁচু টুলটার ওপর । 
সেটাও তুলে নিয়েছিলাম আমরা চোখের জল মুছতে 
মুছতে । | 

সব-কিছু নোট ক'রে রাখা ছিল স্বামিজী মহারাজের 
চিরকালের অভ্যাস। যে কোন বই তিনি পড়তেন, বরাবরই 
নোট ক'রে রাখতেন তার দরকারী অংশগুলো । পরিচয়ও 
তার পাই বেশী করে-_নাড়াচাড়া করি যখন তার ইংরাজী 
বক্তৃতার ম্যান্পাক্রপ্টগুলো (পাগুলিপি )। ছোট ছোট 
কাগজে অসংখ্য নোট করা আছে পেন্সিলে বা কালিতে 
বন্তৃতার ধারে ধারে। নুতন নৃতন বিষয়ের ওপরও আছে 
অসংখ্য নোট করা_য। এদেশে (ভারতে ) ফেরার পর 
তিনি লিখে রেখেছিলেন পড়ার সংগে সংগে । 

আরও একটি কথা মনে হচ্ছে তার পড়ার প্রসঙ্গ 
থেকে। নিজে বই পড়েছেন যার অস্ত নেই, নৃতন বই 
পড়ারও আর শেষ ছিল না, কিন্তু আমাদের পড়ার বেলায়ই 
ছিলেন কি জানি কেন একটু খড়গহস্ত। তাই সত্য বলতে 
কি মনে হ'ত তখন, স্বামিজী মহারাজ ছিলেন বোধহয় 
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একটু একদেশদর্শী, অথবা চাইতেন মঠের কাজেই আমাদের 
কেবল ডুবিয়ে রাখতে, ভাই পড়ার বেলায় ছিল তার 
বিরাগ, আর কাজের বেলায় খুব অনুরাগ । আমাদের 
চোখে তো আমরা বড় কম বুদ্ধিমান ছিলাম না! বই বগলে 
ক'রে বেড়িয়ে পড়তাম যে যার সব পড়তে । গায়ে থাকত 
একটা জামা আর চাদর, চাদরের নীচে থাকত বই, কাজেই 
টের পাওয়া ছিল বড় কঠিন। স্বামিজী মহারাজ যতক্ষণ 
থাকতেন সামনে, ততক্ষণই থাকতাম আমর ভারি কাজের 
ছেলে হয়ে, কিন্তু তারপরই ছুটতাম সব পড়ার ভাগিদে 
পণ্ডিত মশাইদের টোলে | 

বেদান্ত মঠে পড়াশুনা করি তখন অনেকেই পণ্ডিত 
মশাইদের টোলে। অধ্যয়ন করি কেউ পাণিনি, কেউ 
পতঞ্জলির মহাভাষ্য, কেউ উপনিষৎ, যোগদর্শন বা বেদাস্ত- 
দর্শন ! কিন্তু মনে আছে একদিনের এক ঘটনাচক্তরের কথ।। 
সকাল তখন হবে নস্টা_কি সাড়ে ন'টা। পাবলিকেশন- 
ঘরের বাইরে একটা বেঞ্চে বসে ছ'তিনজন আমর! 
খবরের কাগজ পড়ছি। খবর দিলেন এমন সময় একজন 
ব্রচ্মাচারী মহারাজ £ ব্যাপার বড়ই গুরুতর, স্বামিজী 
মহারাজ ভীষণ রাগ করেছেন'। আমরা তে। গেলাষ 
একেবারে হতভম্ব হ'য়ে । হাতের কাগজ গেল মাটিতে পড়ে। 
ত্রক্মচারিজীকে ভয়ে অথচ উৎসুক হয়ে জিজ্ঞাসা করলাম £ 
“কেন ভাই, হয়েছে কি? ব্রহ্মচারিজীর মেজাজ দেখলাম 
তখন একটু চড়া, কথার স্ুরও বেশ সপ্তমে বাধা! 
তিনি বলেন £ 'হবে আর কি? এ একটা কি ন্যায়ের 
নোটবুক পাওয়া গেছে তার সেল্ফ সাফ করার সময়ে?। 
শুনে আমাদের অস্তরাত্মা গেল শুকিয়ে । ক্রক্ষচারিজী 
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বিরক্তশ্বরে আবার জিজ্ঞাসা করলেন £ “কই যাবেন না! 
মহারাজ যে ডাকছেন ? আমর] বল্লাম £ “ভাই বলগে, স্কুলের 
এখন স্তীষণ কাজ। যাব একটু পরে'। ব্রহ্ষচারিজী 
ব্যাপার-স্যাপার দেখে গজগজ. করতে করতে অন্তর্ধান 
হলেন। আমরাও বাচলাম একটু হাফ ছেড়ে। তবে সে 
জায়গায় আর অপেক্ষা করা সমীচীন বোধ করলাম না, 
কি জানি কেন আবার যদি স্বামিজী মহারাজ পাঠান 
ব্র্ষচারীকে জরুরী তলব দিয়ে! সরে পাড়ার সকলে উদ্যোগ 
করতে লাগলাম, কিন্তু এমন সময় শুনলাম স্বামিজী মহারাজের 
এক বেজায় ধমকের শব্ধ । গলার আওয়াজ কিছু-কিছু শোনাই 
যাচ্ছিল নীচে থেকে । সুতরাং কৌতুহল হ'ল আরো কিছু 
শোনার আড়াল থেকে, অথচ ভয়ও হচ্ছিল পাছে এসে 
পড়ে আবার ব্রহ্মচারী ধমকের চোটে । তাহলেও শোনার 
আগ্রহটাই ছিল বেশী। দীড়ালাম তাই সিঁড়ির নীচে 
গিয়ে। অবশ্য সকল কথা শোনা যাচ্ছিল না সেই বাতাসহীন 
ছোট্ট জায়গাটি থেকে । কেবল এইটুকুই মনে আছে য৷ 
শুনতে পেয়েছিলাম £ ছেলেগুলোর সব মাথ। গেল! 
কেবল নব্যন্তায়ের কচকচি আর রাজ্যের সব উদ্ভুটি উদ্ভূত্টি 
বই পড়া। আরে বলি যা তা শোন্‌ না কেন। শুধু 
পড়ে কি আর ভগবান .লাভ হয়? জ্ঞান, ভক্তি, বিচার ও 
, তগবানে অনুরাগ এসব লাভ কর্‌ আগে, তা নয় দিনরাত্তির 
কেবল আজে-বাজে ক'রে সময় কাটানো, গল্প আর আড্ডা” । 

সেদিন তো গেলো কোন রকমে কেটে । আর একদিনের 
এক কথা। সেদিন আমাদের অবস্থা হয়েছিল আরো! 
শোচনীয়। ব্বামিজী মহারাজের শরীর যখন ভাল ছিল 
তখন প্রত্যহই বেড়াতে বেরুতেন তিনি বিকালে । একদিন 
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বেরিয়েছেন বেড়াতে, সংগে কেউ নেই । আমরাও ফিরছি 
তখন পঞ্চিত মশাইয়ের টোল থেকে মুক্ত বিহংগের মতো । 
বগলে রয়েছে একখানা বই আর খাত।। স্বামিজী মহারাজ যে 
যাচ্ছেন সে" রাস্তা দিয়ে__খেয়ালই নেই সেদিকে । অবশেষে 
পড়জাম একেবারে সাম্না-সাম্নি। স্বামিজী মহারাজ 
কিন্ত বলেন না! কোন কথা? তাকালেন মাত্র একবার, 
তারপর চলে গেলেন নিজের গন্তব্য পথে। এটাই ছিল 
তাঁর জীবনের চিরকালের অভ্যাস। রাস্ত। দিয়ে যখন 
তিনি চলতেন, কথা কইতেন না তিনি কারু সংগে কখনো । 
সকল সময়ই প্রকাশ পেত তার জীবনে ধ্যানঘন একাগ্রতা 
ও একনিষ্ঠার ভাব। 


স্বামিজী মহারাজ বেড়িয়ে ফিরলেন সন্ধ্যার কিছু পরে। 
সে'দিন ছিল প্রতিপদ-তিথি। সরু কাস্তের মতো ঠাদখানি 
ঢলে পড়েছে পশ্চিম আকাশের কোলে । কালো অন্ধকারের 
নিবিড়তা হয়েছে আরো গভীর । আমরাও ধরে নিলাম 
আমাদের ভাগ্য-গগণ সে"দিন হূর্ষোগপুর্ণ | স্বামিজী মহারাজ 
ফিরে জামা-কাপড় ছাড়লেন শোবার ঘরে গিয়ে। 
খানিকক্ষণ বিশ্রাম করার পর এসে বসলেন আফিস-ঘরের 
চেয়ারে। তামাক দিয়ে গেলেন তাঁর সেবক। আগন্তক 
ভদ্রলোক ছিলেন দশ বার জন হবে। রাত্রি সাড়ে ন”ট। 
পর্যস্ত আলাপ-আলোচনা করলেন তিনি তাদের সঙ্গে । 
তারপর ফিরে এলেন আবার শোবার ঘরে ও ডুবে গেলেন 
বই পড়ার আনন্দে! 

প্রতিদিন সকালে স্বামিজী মহারাজের কিছুক্ষণ বেড়ানে। 
অভ্যাম ছিল। মঠের পেছনের দিকে আছে খানিকটা 
খালি জায়গা । তারি পূর্বদিকে ছিল বিরাট একট! টিনের 


ঠ২ মন ও মাধ 


দোতল। চালা।১ একতালার সমস্তটাতে ছিল মঠের লাইব্রেরী 
ও ফ্রি-রিডিং রুম। প্রতিদিন সকাল সাতট। কি-_সাড়ে 
মাতটার সময় তিনি নেমে আসতেন একটি ছড়ি হাতে 
সিড়ি দিয়ে। গ্রীষ্মকালে গাষে থাকত একট। গেঞ্জি 
৪ চাদর, আর শীতকালে গায়ে দিতেন তিনি গরম একটি 
পশমী জামা ও আলোয়ান। সিডি দিয়ে নামার সঙ্গে 
সঙ্গে বলতেন £ “কই, বৃন্দাবনের সখিরা সব গেল 
কোথা ? প্রভাতে নব-জাগরণের বাণী নিয়েই যেন আহ্বান 
জানাতেন তিনি আমাদের সকলকে ! আমরাও অনুভব 
করতাম তার অকৃত্রিম ভালবাসা, আর প্রাণের মধ্যে ফুটে 
উঠত এক নব প্রেরণাময়ী পবিত্র ভাবের অভিব্যক্তি ও 
ব্ঞ্জন। ! 

সেই দ্িনকার সকালের কথাই বলি স্মরণ কঃরে। 
তিনি নেমে এলেন দোতল! থেকে ধীরে ধীরে । আমরা 
ছিলাম সবাই লাইব্রেরীতে খবরের কাগজ পড়ায় ব্যস্ত। 
সোজাস্থজি মাঠে গিয়ে আপন মনে তিনি পায়চারি করতে 
লাগ্রলেন। আমরা পড়লাম একটু মুক্কিলে। মহারাজ 
পায়চারী করলেন দশ--কি বার মিনিট হবে। তারপর 
ফিরে তাকালেন একবার আমাদের দিকে । আমরাও 
প্রণাম ক'রে দাড়ালাম স্বামিজী মহারাজের পাশে গিয়ে। 
আমাদের দিকে চেয়ে তখন তিনি বল্লেন ঃ “কিগো কাল 


১। ১৯৩৯ সালের সেপ্টেম্বর মাসে ম্বামিক্গী মহারাজের পািব 
শরীর অস্তহিত হয়। তার ঠিক এক বছর পরে লেপ্টেম্বর মাসে (১৯৪, 
খৃষ্টান ) দোতালা টিনের চালাটি পুড়ে যায় ইলেকটি কু ফিউজ হ'য়ে। 
এখন লেশানে তরী করা, হয়েছে একটি একতালা টাইল-সেড। 
সেখানে আছে লাইব্রেরী ও লেকচার হল। | 


মন ও মানুষ ১৩ 
আসছিলে কোথা থেকে? আমরা একটু ইতস্ততঃ ক'রে 
বল্লাম £ “আজ্ঞে, গিছলাম এদিকে | স্বামিজী মহারাজের 
মুখে ফুটে উঠ.ল গাল্ভীর্ষের মধ্যেও একটু চাপা হাসি। তিনি 
পায়চারী করতে করতে আবার জিজ্ঞাসা করলেন £ শ্থ্যা 
তাতে বুঝেছি, কিন্তু হাতে একটা কি ছিল দেখলাম ? 
আমরা বল্লাম £ আজ্ঞে, বই ।+ 
--ও5, কেন, কোথাও পড় নাকি ? 

_-আজ্ে হ্যা |” 

_--কি পড়? 

_-“এ পণ্ডিত মশায়ের কাছে একটু যাই মাত্র, কিন্ত 
পড়। আর তেমন হয় কই”। 
স্বামিজী মহারাজ শুনে বল্লেন; “া" তো বটেই, 
সত্যিকার পড়া আর হয় কৈ? তা" বেশতো৷ তোমর। পড়ছ 
তাতে আর আমার আপত্তি কি। তবে পড়ার সংগে সংগেও 
চাই সাধন-ভজন | কেবল বই পড়ে পণ্ডিত হওয়া যায়, 
নাম-যশ পাওয়া যায়, কিন্ত ভগবদ্‌-সাধক হওয়া যায় না। 
শুকনো পাণ্ডিত্যকে রামকৃষ্দেব তাই বলতেন আলুনি। 
পড়া তো! কেবল বিচারের জন্টে, চিত্তশুদ্ধির জন্তে, ভগবানকে 
ক্যামন ক'রে লাভ করবে তারই উপায় জানার জন্যে । 
নইলে বিচারহীন, বিবেক-বৈরাগ্যহীন পড়া ও পাণগ্ডিত্য 
অবিদ্ভার সামিল। ভগবান লাভ করাই তোমাদের 
জীবনের উদ্দেশ্য । তাই পড়ার সংগে সংগে চাই বিচার-বুদ্ধি 
ও সত্যিকারের অনুভূতি । এখনই হ'ল তোমাদের পরিশ্রম 
করার সময় । এর পর তে! কেবল পেন্শান ভোগ 
গো। এখন যতটুকু পরিশ্রম করবে তার ফল ভোগ করবে, 
পরে। 


৪ মন ও মাছষ 


আসলে বিচারবিহীন পড়া ও পাগ্ডিত্যের ওপরই 
.হ্বামিজী মহারাজের বিরাগ ছিল, কিন্তু শুদ্ধবিচার ও 
চিত্বশুদ্ধির জন্য পড়ার ওপর ছিল তার একাস্ত অনুরাগ । 
বলতেনও তিনি; “বই পড়লে বুদ্ধির বিকাশ হয়, 
বুদ্ধিরই শুধু খেলা, কিন্ত ভগবানকে লাভ করতে গেলে 
বুদ্ধির এলাকা পার হ'তে হবে। ভগবান কখনে কারু 
বিচ্ভার এশখ্বর্য দেখেন না, তিনি দেখেন মানুষের মন বা 
হৃদয়কে | ধর্ম-জীবনে উন্নতি করতে গেলে মনকে ভগবানের 
চরণে সমর্পণ করতে হয়। প্রথম প্রথম তাই সাধন-ভজনে 
মন দিতে হয়। মন তৈরী হ'লে তখন আর কোন-কিছু অনিষ্ট 
করতে পারে না। তখন পড়তে ইচ্ছে হয় পড়, কিন্তু 
পড়া হবে তখন আত্মবিচারের জন্তে, জগতের কল্যাণের 
জহ্যে__স্বার্থসিদ্ধি বা পাগ্ডিত্যাভিমানের জন্যে নয়” 

স্বামিজী মহারাজের মনের বহিবিকাশটা ছিল সাংসারিক 
ভাল-মন্দ বা আলো-ছায়ার দছন্ধরূপের সংগে মেশানো । 
তাই যেমন পছন্দ করতেন না৷ তিনি বিবেক-বৈরাগাহীন 
শুক জ্ঞান-বিচারকে, তেমনি ভালবাসতেন না বিষ্া- 
বুদ্ধিহীনতার গাড় অন্ধকার ও পুঞীকত কুসংস্কার । 
কার ক্ষমানস্থুন্দর চক্ষে চিরউদ্ভাসিত ছিল প্রসারতার 
মহিমোজ্জল মৃত্তি, আর উৎসারিত ছিল দিব্যজীবনে পরিপূর্ণ 
বিকাশের অপ্রতিদ্বন্হীন গতি। পুর্ণতাই ছিল তার জীবনের 
একমাত্র আদর্শ। বাইরের আড়ম্বর ও পল্লবগ্রাহীতাকে 
তিনি কোনদিনই প্রশংসা করতেন না। তাই কেবলমাত্র 
পাগ্ডিত্যবিলাসী পড়ার তিনি ছিলেন যেমন বিরোধী, 
তেমনি বিচার-নিষ্ঠাযুক্ত পড়ার ছিলেন আবার পরম- 
অন্থুরাগী। কতবারই না তিনি বলেছেন ঃ 'ঘ্ভাখো, যূর্খের 


মন ও মাচ্গুষ ১৫ 


কখনো ধর্ম হয় না_-ভগবান লাভ তো পরের কথা। 
জানার আগ্রহ যার যত বেশী সে ততই পূর্ণতার দিকে 
এগিয়ে যায়। আত্মানুভৃতিই আসলে পূর্ণতার রূপ। শিখব 
না কিছু, জান্ব না বা করব না কিছু-এতো। মহী- 
তমোগুণের লক্ষণ। ওদেশে (পাশ্চাত্যে) গিয়ে ঘাখে 
না জ্ঞানের মর্যাদা ওরা ক্যামন ক'রে দেয়। ওদেশে 
লিখতে পড়তে জানে একশে৷ জনের ভেতর আশী নব্বই 
জন লোক। খবরের কাগজ পড়ে, লাইব্রেরী থেকে 
নিয়মিতভাবে বই দেওয়া-নেওয়া কারে দেশ-বিদেশের 
কত-কিছু বিষয়ের আলাপ-আলোচন! করে। কিন্তু এদেশে 
(ভারতবর্ষে) তার তুলনায় কত কম। এদেশে সবাই 
সাজতে চায় পণ্ডিত, অথচ শেখার বা জানার আগ্রহ 
অধিকাংশেরই নেই। 


॥ স্মৃতি ঃ ছুই ॥ 


একদিন রাত্রিবেলার কথা । স্বামিজী মহারাজ তামাক 
খাচ্ছেন তার অফিন-ঘরটিতে বসে। রাত্রি তখন আটটা 
হবে। ঘরে আছি মাত্র আমরা তিন চার জন। একজন 
ভদ্রলোক এসে প্রণাম করলেন ম্বামিজী মহারাজকে | 
লোকটিকে দেখে মনে হ'ল তিনি আসছেন নূতন, আমরাও 
াকে দেখিনি এর আগে । স্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোৌকটিকে 
জিজ্ঞাসা করলেন স্বাভাবিক শিষ্টাচার ও বিনয়ের সঙ্গে £ 
'মশায়ের আসা হচ্ছে কোথ। থেকে ? স্বামিজী মহারাজের 
স্বভাবের বৈশিষ্ট্যই ছিল তাই। কাকেও তিনি "তুমি" বা 
তুই” বলে সম্বোধন, করতেন না একাস্ত পরিচয় ও খনিষ্ঠতা 
আগে থেকে ন! থাকলে । সন্ববোধনের এ শিষ্টতা যে কেবল 
অপরের বেলায়ই ছিল তা” নয়, আমাদেরও তিনি সম্বোধন 
করতেন ঠিক এ একই রকমভাবে! যেমন কাকেও তিনি 
বলতেন “তুমি আবার কাঁকেও বলতেন “তুই । তা ছাড় 
বাইরের লোকদের সামনে আমাদের সকলকেই তিনি সম্বোধন 
করতেন “ইনি? বা “তিনি বলে । যেমন আমাদেরি একজনকে 
কোন ভগ্রলোকের সংগে একদিন পরিচয় করিয়ে দেবার 
সময় বল্লেন £ “দেখুন, ইনি ভারী পণ্ডিত লোক। আনবেন, 
এদের সংগে মিশবেন, আলাপ-আলোচনা করবেন, মনে 
আনন্দ পাবেন' ইত্যাদি । 

আগন্তক ভদ্রলোকটি যে ছিল অপরিচিত তা" আগেই 
বলেছি। স্বামিজী মহারাজও কোন আবশ্যকতা বোধ 
করলেন না তার পরিচয় জিজ্ঞাসা করার জহ্যা। দেখে মনে 
হ'ল লোকটি একটু উদ্‌গ্রীব কোন-কিছু জিজ্ঞাসা করার জঙ্কয। 
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স্বামিজী মহারাজ তার আগেই জিজ্ঞাস করলেন £ তা মশায়ের 
জিজ্ঞাসার কোন কিছু আছেনাকি? ভগ্রলোকটি উত্তর 
করলেন £ “আজ্ হা1-_মনে যদি কিছু না করেন? । 

স্বামিজী মহারাজ ভপ্রলোকটির সংগে ছ'এক কথা 
বলছিলেন বটে, কিন্ত মাঝে মাঝে আবার বেশ একটু আন্মোন। 
হয়েও পড়ছিলেন। মনে যতটুকু আছে-_তখন চৈত্রমাল। 
গরম বেশ পড়েছে । আফিস-ঘরের পশ্চিম দিকের ছুটো 
জানাল। দিয়ে ভেসে আসছিল ধীরে ধীরে দখিন বাতাসের ঢেউ। 
মাথার ওপর ঘুরছিল ইলেক্‌টি,ক পাখা । অন্থুরি ও বিষ্পুপুরীতে 
মেশানো তামাকের ধোয়ার গন্ধে ঘরটিও বেশ মস্গুল হয়েছিল । 
ভদ্রলোকটির কথা শুনে স্বামিজী মহারাজ হাসিমুখে বল্লেন £ 
“না না, সেকি কথা । জিজ্ঞাসা করবেন বৈকি? 

ভদ্রলোকটি কি যেন কেন একটু ঢোক গিলে তখন 
বল্লেন £ “আ--জ্ঞে দেখুন, আপনাদের এই চেয়ার 
টে-_বি-ল আমাদের চোখে স্বামিজী মহারাজ 
সহান্তে ভদ্রলোকটির মুখের কথা কেড়ে নিয়ে বল্লেন ঃ 
হা বুঝেছি, আপনার বক্তব্য হ'ল আমরা সাধু-সন্গ্যিসী 
মানুষ। কোথায় থাকবে গায়ে ছাই-ভম্ম মাখা, হাতে 
চিম্টে বা ত্রিশূল, গলায় মোটামোট। দানাদার রুত্রাক্ষের 
মালা, কপালে বিভূতি বা সিন্দুরের ফোটা, চারপাশে 
ধুনিজ্ালা আর শিষ্য-সামস্তে ঘেরা, তা” নয় সাহেবী 
চাল-চলন ও আদবকায়দা নিয়ে চেয়ার-টেবিলে বসা, 
ফিটফাট পোষাক পরা, বাবুর মতো বসে গড়গড়ায় 
তামাক খায়! সত্যিই বড় অশোভনীয়, আর অসহনীয়ও 
বটে! এ তো ন্যাধ্য কথাই আপনি বলেছেন, বলাও 
উচিত। কিন্তু আমরাই ব|কি করি বলুন দেখি? ভিক্ষে- 


৮ 
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সিক্ষে ক'রে এই 'চেয়ার-টেবিলগুলে। কিনেছি, আপনারা তো 
আর নিজেদের ইচ্ছায় দেবেন না কোন-কিছু ! স্তরাং শুধু 
বলায়ই বা কি ফল হবে বলুন ? তা? ছাড়া দেখুন একটা কথা, 
বাদশাহী আমলের টাক। এ' যুগে চলে না নিশ্চয়ই জানেন । 
সমাজটা বদলাচ্ছে মানুষের রুচি ও দৃষ্টিকে নিয়ে অনবরত | 
মানুষ চায় এখন বিচার ক'রে সব বাজিয়ে নিতে । তাই 
মডার্ন আদবকায়দা এখন দরকার বৈকি একটু” । 

তারপর সামনের দিকে টাঙানো “কালী-তপস্বী” ছবিটির 
দিকে আডুল দেখিয়ে তিনি বল্লেন : “এ দেখুন দেখি, ওটা 
কার ছবি। চিন্তে পারেন? ভদ্রলোক একটু অপ্রতিভ 
অথচ উৎসাহ ও গৎস্থুক্যের সঙ্গে ছবিটির দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
“আজ্ঞে না, ঠিক চিন্তে পারছি না”। স্বামিজী মহারাজের 
মুখ বেশ প্রশাস্ত ও ঈষৎ হাস্যুক্ত। তর্জনী আডুলটি 
নিজের দিকে দেখিয়ে বল্লেন £ “ওটি হচ্ছেন ইনি__যিনি এই 
চেয়ারে এখন বসে আছেন । রামকৃষ্ণদেবের শরীর যখন 
গেল, অনেকেই তখন যেদিকে খুসী বেরিয়ে পড়ল। 
আমিও তাই করলাম । ওটা আমারই পরিব্রাজক অবস্থার 
ছবি। তখন একখানি মাত্র কাপড় ছিল আমার সম্বল। 
পয়সা-কড়ি ছু'তাম না। এক বাড়ী বা তিন বাড়ী মাধুকরী 
ক'রে যা জুট্ত তাই খেতাম। এই ক'রে আসমুদ্রহিমাচল 
সার! ভারতবর্ষট। খালি পায়ে হেঁটে বেড়িয়েছি। এখনই 
না হয় ছু'একট। চেয়ার টেবিল হয়েছে। কিস্তু ছেলেদের 
আমি কি বলিজানেন? বলি--তোমাদের আদর্শ হবে এ 
কপর্দকহীন একটি বস্ত্রমাত্রসম্বল পরিব্রাজক কালী-তপস্বী, 
চেয়ার-টেবিলে বসা এ বয়সের অভেদানন্দ নয়” । | 
ভদ্রলোকটি একেবারে নির্বাক। ঘরটির পরিবেশ জমাট 


মন ও মান্থুয ১৩ 


গাস্তীর্যে পরিপূর্ণ হয়ে উঠেছিল। স্বামিজী মহারাজ 
যেন একটু আন্মনা; প্রদীপ্ত তার মুখমণ্ডল। এক 
মিনিট-_কি ছ'মিনিট চুপ ক'রে থেকে আবার তিনি বলতে 
লাগলেন £ “ত্যাগ, তপস্যা, ভগবানে অনুরাগ এগুলোই 
আসলে সাধুর লক্ষণ। বাইরের ভড়ঙ. তো! লোকদেখানো 
মাত্র । ভেতরের ত্যাগই ত্যাগ । যথার্থভাবে যার। ভগবানের 
জন্যে ত্যাগ করেছে তারাই ধন্ত, তারাই জানবেন ঠিক 
ঠিক ভোগ করতে জানে । তারা ভোগ করে, কিন্তু ত্যাগের 
প্রোঙ্জল আলোকে তাদের স্বার্থের অন্ধকার একেবারে 
ধ্বংস হয়ে যায়। নিরাসক্ত তাদের ভোগ তখন জগতের 
কল্যাণের জন্যেই হয়, বিলাসিতার জন্তে নয়” । 
ভদ্রলোকটি তখন একটু লঙ্জিত হ'য়ে পড়েছেন ব'লে 
মনে হ'ল। তার মুখে অপ্রতিভ ভাব লক্ষ্য ক'রে স্বামিজী 
মহারাজের হৃদয়ে যেন করুণার ভাব ফুটে উঠেছে। 
সত্যকার সমবেদনার সুরে ভদ্রলোকটিকে সম্বোধন ক'রে 
তিনি বল্লেন $ “তা আপনি যেন কিছু মনে করবেন না। 
আপনি তে। ঠিকই বলেছেন- সাধু-সন্গ্িপীর জীবনে 
সাংসারিক এশখ্বর্ধ ও বিলাদিতার ভাব পোষণ কর। মোটেই 
সমীচীন নয় । 
তারপর স্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোকটির দিকে চেয়ে ধীরে 
ধীরে গান করতে লাগলেন, 

আপনাতে আপনি থেকো, যেও নাকে। কারো ঘরে। 

যা চাবি তাই বসে পাবি, খোঁঞ্জ নিজ অস্তঃপুরে ॥ 

৬ ১. ঙ ঙ 
পরমধন সে পরশমণি, য1 চাবি তাই দিতে পারে । 
(ও-মন ) কত মণি পড়ে আছে চিন্তামণির নাচ-হুয়ারে ॥ 
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ভগবানের কাছে যে যা! চাঁইবে_তাই পাবে। তিনি 
 বাগ্াকল্পতরু। আমর! ঠাকুর রামকৃষ্ণের কাছে ত্যাগ, বৈরাগ্য 
আর মুক্তি চেয়েছিলাম, তিনি আমাদের সে চাওয়। পূর্ণ 
করেছেন। তিনি পরশমণি, স্পর্শ ক'রে আমাদের সোনা 
ক'রে দিয়েছেন । কিন্তু তাই বোলে আমরা যা করব, অন্তের 
পক্ষে তা? হুবহু অন্থুকরণের জিনিস নয়। ভগবানের ওপর 
আত্মসমর্পণের ভাব না এলে মানুষ নিজের ইচ্ছায় কখনে।কিছু 
করতে পারে না। শ্রীশ্রীঠাকুরকে আমর! সবই সঁপে দিয়েছিলাম 
_-তনু, মন, বুদ্ধি সবই । শ্রীশ্রীঠাকুরও তাই আমাদের ভার 
নিয়েছেন, বেতালে আর পা ফেলতে দেন না”। 

ভদ্রলোকটি তারপর স্বামিজী মহারাজকে প্রণাম ক'রে 
বিদায় নিলেন । স্বামিজী মহারাঁজও স্বস্েহে তাকে বলেন £ 
“আবার আসবেন । 

স্বামিজী মহারাজের সে'দিনকার ভাব দেখে আমরা সকলে 
বিমুগ্ধ হয়েছিলাম ! স্পষ্টবাদীতার সংগে সংগে ভালবাম। 
ও করুণাপূর্ণ হৃদয়-বিনিময়ের ভাব সংসারে যথার্থই বিরল। 
অন্ন্যসাধারণ ছিল তার প্রতিভা, বিরাট বিপুল ছিল 
তার ব্যক্তিত্ব। জ্ঞানে গুণে পাগ্ডিত্যে বিচারে কথায় গল্পে 
হাসি-ঠাট্রা-তামাসায় সকল-কিছুতেই তিনি ছিলেন কত 
মহান্! কোন-কিছু বিষয়ে দৈন্য তার জীবনে আমরা 
কখনো দেখিনি । রক্ত-মাংসে গড়। আমাদেরি মতো ছিলেন 
মরণশীল মানুষ, আমাদেরি মতে! করতেন আহার-বিহার, 
বলতেন কথাবার্তা, অথচ জ্ঞানে, বুদ্ধিতে ও চিন্তায় ছিলেন 
আমাদের চেয়ে কত বড়। তারপর এতগুলি গুণ ও 
শক্তির সমাবেশ একটিমাত্র মানুষেই বা সম্ভব হ'তে পারে 
কিভাবে এটাই হয়েছিল তখন যেন আমাদের একটা 


মন ও মাধ ৯১ 
গবেষণার জিনিস। বিচিত্র বিষয়ে জ্ঞান ও অভিজ্ঞতা ছিল 
পরিপুর্ণ। গভীর শান্তরজ্ঞান, সুক্মচিন্তা ও বিচারশীলতা। 
বিরাট অনুভূতি ও আধ্যাত্মিকতার সংগে সংগে সাংসারিক 
খু'টিনাটির জ্ঞানও ছিল তার জীবনে অপরিসীম । মোটকথা 
সকল অভিজ্ঞতার তিনি ছিলেন যেন প্রশাস্ত মহালাগর। 
ভারতীয় দর্শনের প্রত্যেকটি শাখা, গ্রীক ও যুরোগীয় দর্শনের 
খুঁটীনাটি, তুলনামূলক মনোবিজ্ঞান, ধর্ম ও বিজ্ঞান, প্রাচ্য 
ও পাশ্চাত্য সাহিত্য, কাব্য, নাটক ও ইতিহাস, প্রত্বতত্ব, 
ৃতত্ব, শিল্প, উভয় দেশের তুলনামূলক সাঙ্গিতীক বিজ্ঞান, 
উদ্ধিজ্জবিজ্ঞান, প্রাণীতত্ব, শারীরবিজ্ঞান প্রভৃতি ছাড়াও 
জানতেন তিনি কৃষিবিজ্ঞান ও হাতেনাতে কৃষিকাঞ্জ, দরজার 
ও কাঠের কাজ, বাড়ীঘর তৈরী করার নিয়মনীতি ও কাজ, 
রান্নার কাজ প্রভৃতি । পাশ্চাত্য দেশে ধর্মপ্রচারে গিয়ে 
তিনি ওদেশের ধর্ম, দর্শন ও ইতিহাস প্রভৃতি যেমন 
পড়েছিলেন, তেমনি পড়েছিলেন খুষ্টধর্ম বিষয়ক বই, 
যেমন বাইবেল, বাইবেলের ঘতরকম ভাষ্য টীক। টিপ্পনী 
হায়ার-ক্রিটিসিজম্‌। তাছাড়া পড়েছিলেন চার্চের ইতিহাস 
( এক্লেসিয়েসটিক্যাল্‌ হিষ্টরি ) ও ভিন্ন ভিন্ন রকমের ভাস নের 
বাইবেল ও তার ইতিহাস। এত সব পড়ার স্থযোগ-স্থবিধা 
তিনি পেয়েছিলেন তদানীস্তন আমেরিকার স্থবিখ্যাত 
মনিষী হিবার নিউটনের সুবিশাল লাইব্রেরীতে । হিবার 
নিউটনের ছিলেন তিনি একজন পরমবন্ধু। 
খুষ্টধর্ম সম্বন্ধে জ্ঞান ছিল স্বামী অভেদানন্দের কত গভীর 
লিখে বোঝানো কঠিন। ভারতের অধ্যাত্ম সাধনার পরিপুর্ণ 
আদর্শ নিয়ে তিনি পদার্পণ করেছিলেন খুষ্টধর্মপ্লাবিত 
পাশ্চাত্য ভূমিতে সুমহান্‌ প্রাচ্য ধর্ম ও সংস্কৃতি প্রচার ও 
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প্রতিষ্ঠা করার জন্য। সার্থক হয়েছিল তার প্রচেষ্টা । 
অসংখ্য প্রতিকূল অবস্থা ও পরিবেশের সংগে সংগ্রাম 
করতে হয়েছেও তাকে কম নয়। বিরুদ্ধবাদী গোঁড়া 
খৃষ্টান পাদরী ও পণ্ডিতদের অপপ্রচার ও অধথা 
সমালোচনার বিপক্ষে অভিযান চালাতে হয়েছে ত্বাকে 
অজশ্রভাবে। কিন্তু অতক্রম করেছিশ্লেন তিনি সকল 
বাধা-বিপত্তির ঝঞ্াকে নিজের স্তৃতীক্ষ প্রতিভা, অবিচলিত 
আত্ম প্রত্যয়, প্রদীপ্ত ত্যাগ-তপস্তা, প্রগাঢ় নিষ্ঠা ও প্রত্যক্ষ 
আত্মানুভূতির প্রজ্ঞানঘন আলোকে । 

শুধুই খৃষ্টধর্ম কেন__-সকল ধর্মের ছিলেন তিনি সমান 
পৃজারী। এই নিবিকার মনোভাবের আদর্শ ও উদারতা 
লাভ করেছিলেন তিনি তার বিশ্ববরেণ্য আচার্ধয ভগবান 
শ্ীরামকৃষ্জ পরমহংসদেবের কাছ থেকে । অন্যায় ও 
অত্যাচার, অন্ধবিশ্বাস, মিথ্যা-ধারণা, অযথা ভাবপ্রবণতা 
ও বাহ্যিক আচার-অনুষ্ঠানের বিরুদ্ধে তিনি জেহাদ ঘোষণা 
করেছিলেন যোদ্ধা-সন্ন্যাসীর মতো! । বিজয়লাভও করেছিলেন 
জীবনের প্রত্যেকটি কাজে ও প্রচেষ্টায় । 

খষ্টধর্মের আদর্শের ওপর ছিল ম্বামিজী মহারাজের 
প্রগাঢ় শ্রদ্ধা। বীশুধুষ্টকে তিনি বলতেন একজন পরমযোগী, 
ঈশ্বরলাভ করেছিলেন যীশ্ুধৃষ্ট মান্ুষেরি মতো! একাস্তিক 
অধ্যাত্ম সাধনার ভেতর দিয়ে । “হাউ টু বি এ যোগী” বা 
যোগশিক্ষা” বইয়ে তিনি 'যীশুধুষ্ট যোগী ছিলেন কি না 
আলোচনায় দেখিয়েছেন £ যীশুখুষ্ট এসেছিলেন তিব্বতের 
দিক দিয়ে ভারতবর্ষে ও শিক্ষা করেছিলেন ভারতীয় সাধনার 
পদ্ধতি । খৃষ্টধর্মের ভেতর গোঁড়ামীর ভাবকে স্বামিজী মহারাজ 
মোটেই পছন্দ করতেন ন।। ওদেশে (পাশ্চাত্যে) তাই 


অন ও মানুষ হু 
সোজাসুজি খ্ৃষ্টধর্মসেবীদের তিনি বলতেন ; “আপনারা 
গোৌঁড়ামী ছাড়,ন ও সত্যিকারের খৃষ্টান হোন' ৷ তিনি আবার 
বলতেন £ খৃষ্টান পাদ্রীরা ও পরবর্তীকালে চার্চের 
সাম্প্রদায়িক ও সংকীর্ণ ভাবসম্পন্ন নিয়ম-কানুন খুষ্টধর্মকে 
অনুদার ও বিকৃত করেছে, অথচ খৃষ্টধর্মই শিক্ষ1 দেয় সার্বজননীন 
আতৃপ্রেম ও ভালবাস। ( 0015975থ1 1000560)0090 হা) 
1০০ )। ন্ুতরাং সাম্প্রদায়িকতার সংকীর্ণ দৃষ্টি থাকবে কেন 
খুষ্টধর্মের ভেতর! যীশুধুষ্ট ছিলেন মহামানব, মানবতার 
ছিলেন পরিপূর্ণ প্রতীক? । 
ামিজী মহারাজ এঁতিহাসিক দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে বলেছেন £ 
“যীশুধুষ্ট যে সময়ে জন্মগ্রহণ করেছিলেন, গ্যালিলি তখন ছিল 
বিভিন্ন ধর্ম ও সংস্কৃতির কেন্দ্রস্থল, আর পারসিক, গ্রীসীয়, 
পীথাগোরিয়ান্, এসেনি, থেরাপুত্ত ও বৌদ্ধধর্মের আলোক 
ছিল সেখানে চির-সমুজ্জপ ! বৌদ্ধশ্রমণরা ভারতের সকল 
সংস্কৃতির বীজ ছড়িয়েছিল উত্তর-প্যালেস্তাইনের চারদিকে 
যাশুধুষ্ট জন্মাবার প্রায় হুশো বছর আগে। সর্বত্যাগী বৌদ্ধ 
সন্ন্যাসীরা প্রচার করেছিল মেত্রী, করুণা ও বিশ্বপ্রেমের 
ভাব শুধু প্যালেস্তাইন ও সিরিয়াতে নয়, সমগ্র পাশ্চাত্য 
জগতে । ইনুদী-সম্প্রদায়ের এসেনী ও থেরাপুত্ত সম্প্রদায়ই 
তার চাক্ষুষ প্রমাণ। যীশুধুষ্ট আসলে ছিলেন এসেনী- 
সম্প্রদায়ের লোক। তান্ত্রিক চক্রের অনুষ্ঠান করতেন 
তিনি পধতগুহার ভেতর নিশীথে ও নিরালায় বসে। 
এতিহাসিক নজিরও এর পাওয়া যায় প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের 
মনীধীদের লেখায়। এসেনী 'ঈশানী”-শব্দেরই নাকি অপভ্রংশ | 
ঈশানী” মহাদেবী গৌরী বা ছূর্গার এক নাম। দেবী ছূর্গ' 
আছ্ভাশক্তিবপিনী, সুতরাং ঈশানীর উপাসকর! যে ছিলেন 
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পুরোদস্তুর তান্ত্রিক সম্প্রদায়ের লোক তাতে কোন সন্দেহ 
নেই। অনেকের মতে অন্ত্রবাদ তথা তন্ত্রাচার বেদাচারের 
সমসাময়িক | এসেনী-সন্প্রদায় যে তান্ত্রিক সাধনার 
অনুষ্ঠান করতো, চক্রানুষ্ঠান. ও নিভৃত-সাধনাই তার 
প্রকৃষ্ট প্রমাণ । এসেনীকে অনেকে আবার 'ঈশাহী”- 
সম্পদায়তৃক্ত বল্‌তে চান। 

এসেনী ও বোদ্ধশ্রমণদের আচার-ব্যবহার ও সাধনার 
ভেতর বেশ কিছুটা! মিল পাওয়া যায়। থেরাপুত্তবাদ 
বৌদ্ধধর্মেরি নাম ও রূপাস্তর। 'থেরাপুত্ত নাম পালিশ 
থেকে এসেছে। সংস্কতে এর নাম “স্থিরপুত্র' । “স্থির বা 
'থের বুদ্ধদেবের একটি নাম। বুদ্ধদেব ছিলেন শাস্তি ও 
সাম্যের অবতার। যীশুধৃষ্টের আদর্শও তাই। যীশু 
চেয়েছিলেন সংস্কারাচ্ছন্ন ইনুদীধর্মের অস্থি-মজ্জায় নবপ্রাণ 
ও নবচেতনার সঞ্চার করতে । ন্বর্গরাজ্য ও পৃথিবীর মধ্যে 
যোগসূত্র রচন1 করেছিলেন যীশ্খ্ট । কিন্তু পরে স্বর্গরাজ্যকে 
পৃথিবী থেকে আলাদা করেছিলেন সেন্ট পল। যীশুখ্টের 
বাণী ছিল £ "্বর্গরাজ্য আমাদেরি ( মানুষেরি ) হৃদয়রাজ্যে 
অধিষ্ঠিত" (:101080] ০117059%61) 15 %/10717 05?) 
আদম ও ইভের কথাও তাই। ইভ. তথা সমগ্র নারীজাতির 
ঘাড়ে পাপের বোঝা চাপিয়েছিলেন সেন্টপল ও পরবতী 
থূষ্টান-চার্টের অধিনায়করা। আবার একথাও ঠিক যে, 
থৃ্টধর্ম একরকম লোপ পেতে বসেছিল যীশুখষ্টের 
মহাপ্রয়াণের পর, সেন্টপল করেছিলেন তার মৃতপ্রায় 
শরীরে নবপ্রাণের সঞ্চার । বর্তমান খুষ্টধর্ম তাই খণী 
সেন্ট পলের কাছে। কিন্তু একথাও আবার মিথ্যা নয় যে, 
সেপ্ট পল অনুসরণ করেছিলেন যদিও যীশুবৃষ্টের উজ্জ্বল আদর্শ, 
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কিন্ত অটুট রাখতে পারেন নি তাকে তার পরবর্তী জীবনে । 
পাপ-পুণ্যের ব্যবধানই বরং কলঙ্কিত করেছিল খুষ্টধর্মের 
পবিত্রতাকে, আর পৃথিবীকে বলেছিলেন তিনি পদ্িল 
স্বর্গরাজ্যের তুলনায় ! 

্বামিজী মহারাজের মতে স্বর্গরাজ্য সুদূর আকাশে 
মেঘের কোলে অথবা পরীদের দেশে নয়, মানুষের হাদয়েই 
তা” সর্বদা অধিষ্টিত। মানুষই তার ধারণ! দিয়ে স্বর্গলোক 
স্থ্ি করেছে । যেটা অত্যন্ত ভাল, যার চাইতে উৎকৃষ্ট ও 
কল্যাণদায়ী আর কিছু নেই, হিন্দুরা তাঁকেই 'ম্বর্গ আখ্যা 
দিয়েছে । পুরাণে এই স্বর্গের বর্ণনা নানান রকমভাবে 
আছে। স্বর্গেরই বিপরীত ধারণ। হিসাবে নরকের উৎপত্তি। 
আসলে ব্বর্গ ও নরক ছ'টি মানুষেরই স্থপ্টি, মানুষের 
মনের কল্পনাই ছুটোকে স্থষ্টি ক'রে করেছে এককে অন্তু 
থেকে পৃথক। 

ষীশুখুষ্ট বলেছেন £ 4,05৪ (9 051517790৪5 00561 
_-আমাদের নিজেদের ওপর যেরকম মমতা ও ভালবাসা, 
প্রতিবেশী তথা সমগ্র মানবজাতি ও প্রাণীদের ওপর সেরকম 
ভালবাস। থাকা উচিত” । যীশুধুষ্টের বলার উদ্দেশ্য এই 
যে, ভালবাসা দিয়েই স্বর্গরাজ্য অধিকার করা যায়। 
“ভালবাসা দিয়ে অধিকার করা” বল্তে নিজের প্রেমন্বরূপ 
আত্মার অনুভূতি লাভ করা। পবিত্রতা মানুষের 
জন্মগত সংস্কার। নরকের ধারণাই খুষ্টানধর্মে অভিশাপ 
এনে দিয়েছে । যীশুখুষ্ট তাই বলেছেন £ 41179 117101 
০1 17169%010 15 ৮1001 005 75521 2170 16 51881] 05-£121) 
00 /০০৯-_তীত্র আকুলতা৷ ও মুক্তির আকাঙ্খাই আমাদের 
শাশ্বতী শ্বাস্তির সন্ধান দিতে পারে। পাশ্চাত্য দার্শনিক 
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গ্রীন বলেছেন £ আকৃলতা! কিনা হাংগার (170189:)। 
70081 বা অস্তরের যথার্থ ক্ষুধার নাম “মুমুক্ষুত্ব” বা মুক্তির 
ইচ্ছা। মুক্তির ইচ্ছাকেই যীস্তুধুষ্টের কথায় বলা হয়েছে 
17001. করা” বা আঘাত দেওয়।। যীশুখুষ্ট বলেছেন 2 4107০০1. 
8100. (106 ৫001 91)911 106 01021160 0100 %০এ১--ভগবানকে 
জানার একান্ত আগ্রহ ও আকাঙ্খাই হৃদয়ের রুদ্ধ দ্বার উন্মুক্ত 
করে। “রুদ্ধদ্বার” বল্তে জন্ম-জন্মাস্তরের পুঞ্জীভূত সংস্কার 
বৰ! স্ুক্ষ্স বাসনা । মানুষের মনে একাস্তিকী ইচ্ছা ও তীব্র 
আকুলত। থাকলে মায়ার অন্ধকার এজন্মেই জ্ঞানের আলোকে 
উজ্দ্রল হ'য়ে ওঠে । ভাল হবার অথবা মুক্তি লাভের 
ইচ্ছা থাক! চাই। কেবল পাপ-চিস্তা বা নিজেকে হীন ও 
অপবিত্র বলে চিস্তা করলে মায়ার অন্ধকার দূর কর। 
যায় না। 

খৃষ্টানধর্মের ওপর বিচিত্র বিষয়ের আলোচনা স্বামী 
অভেদানন্দ তার মণীবাময় আলোকের মাধ্যমে বিজ্ঞান ও 
যুক্তি দিয়ে করেছেন, তার সাক্ষ্য তার “ডিভাইন্‌ হেরিটেজ 
অব. ম্যান, 'হোয়াই এ হিন্দ্রু এক্‌ষেপ্টস্‌ খাইষ্ট, এগ, 
রিজেক্টস্‌ চাচিয়ানিটি”, “ওয়াজ খাইষ্ট এ যোগী, “ভিড. 
খাইষ্ট._টিচ এ নিউ রিলিজিয়ান” প্রভৃতি লেখামালা। ইংরাজী 
১৮৯৭ খৃষ্টাব্পের ২৬শে ডিসেম্বর রবিবার আমেরিকার “দি 
সান্ পত্রিকায় তার “খাইষ্ট ওয়াজ এ গ্রেট যোগী* সম্বন্ধে 
বক্তৃতার যে সারাংশ ছাপা হয়েছিল তা” সমগ্র পাশ্চাত্য 
জগতের সামনে একট। আলোড়ন স্থষ্টি করেছিল । পাশ্চাত্যের 
উদারনৈতিক খৃষ্টান ও পণ্ডিত সমাজ স্বামী অভেদানন্দকে 
কী ধরণের শ্রদ্ধা ও সমাদরের অধ্য দান করেছিলেন তা 
তখনকার বিখ্যাত পণ্ডিত. হায়রাম্‌ কর্সনের (71917 
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007507 ) প্রশংসা থেকে স্পষ্ট বোঝা যায় । হায়রাম কসন 
ছিলেন আমেরিকার কর্ণওয়েল বিশ্ববিদ্যালয়ের ( 0077%161] 
0001551510১ 0.5. &) ইংরাজী সাহিত্যের এমেরিটাস্‌ 
অধ্যাপক । তিনি সারল্য ও পাগ্ডিত্যে মুগ্ধ হ'য়ে স্বামী 
অভেদানন্দের সঙ্গে চিরদিনের জন্য বন্ধুত্বস্বত্রে আবদ্ধ 
হয়েছিলেন। মনীষী কসর্ন স্বামিজী মহারাজের দেওয়! 
ছু'চারখানি বই পড়ে আনন্দে একবার লিখে পাঠিয়েছিলেন £ 
11856 1620. 081500117/ 61] 01 9০৩ [0010110300775, 
901286 016 00917) 5686191 011765১ 2100] 00 11701 160)21221061 
0118 | 00179 10017) 917%00115 %01)101) 1 001210 1201 
61700758  17691150003117 01501716421) স্বামিজী*, 
আপনার সমস্ত বই আমি বেশ যত্বের সংগে পড়েছি; 
তাছাড়। তাদের ভেতর কয়েকখানি বরং অনেকবারই পড়েছি 
এবং আমার মনে হয়ন। যে আমি এমন কিছু পেয়েছি য! 
বৌদ্ধিক বা আধ্যাত্মিকতার দিক থেকে সমর্থন করতে 
পারিনি । “ওয়াজ খাইষ্ট, এ যোগী” বক্তৃতা পড়ে মনীষী 
কঙ্পন উচ্ছসিত প্রশংসা ক'রে আর একবার লিখেছিলেন £ 
ক ক ড10101) 019915 0 90 [01101) 1] 65910. 05015, 
“আপনার বক্তৃতা পড়ে যীশুধৃষ্ই সম্বন্ধে আমার ধারণার 
জগতে একট যুগাস্তর এনে দিয়েছে । ৭? 15 এ 
00100109107 (0 1101) 01115012017) 07//020%9/ 10051 
17911) ০০77৪,--'যীশুধৃষ্ট সম্বন্ধে এমনি চূড়ান্ত মীমাংসা 
করেছেন যাতে গৌড়ামী ভাবাপন্ন খুষ্টানমতকেও পরিশেষে 
আপনার সিদ্ধান্তের কাছে মাথ। নোয়াতে হয়েছে? | - 

স্বামী অভেদানন্দের “ডিভাইন্‌ হেরিটেজ অব ম্যান, 
বইখানি সন্বন্ধে তিনি মন্তব্য করেছেন £ 41115 ০০০1: 5 
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(1)10051)006 8 5010617) (6990175 01 1611£1095 0700 5170 
অর্থাৎ বইখানি ধর্ম-চিন্তার ন্বর্ণথনি বিশেষ বা “50760 
£০1০,_খাটি সোনা । তিনি আরও লিখেছিলেন £ [1006 
90:590 01 076 ৬০৪178 [91)1109501017% ৮111 ৫০ 10001) 
09:0£17)5 80০9৮ 21601) 9 59956100121] 01011501210105 ৪9 
0/511050151160 010 (01001011810105, ০: 1800016 
01) 7//) 2 47272120225 ০%725£1 272 /2760%$ 
0/%27/227220) 1 59102 5679 10001. 1615 0. 8300০951- 
0100১ 25 8176 911 7001 জা210159১ 01 008 01011309010, 
*/101100 119 110901951098] 01005 0] 601070015+,-- 
“বেদাস্তদর্শনের প্রচার তথা কথিত গির্জার আওতা থেকে 
পৃথক করে খুষ্টধর্মের সত্যিকার চেতন! আনতে যথেষ্ট সাহাব্য 
করবে" । “কেন হিন্দু খুষ্টকে মানে এবং গির্জাকে বর্জন করে' 
শীর্ষক আপনার বক্তৃতার আমি অত্যন্ত মূল্য দিই। 
আপনার অন্যান্ত অভিব্যক্তির মতে। এটিও ধর্মের চাক্যচিক্য 
ও অপাঙ্গের বাইরে প্রকৃত খ্‌ষ্টধর্মের ব্যাখ্যা” । 

এই ধরণের অজশ্র প্রশংসাবাদ ও মন্তব্যের নজির দেখিয়ে 
আলোচনার বিষয়কে আমরা অযথা ভারাক্রান্ত করতে 
চাই নে, তবে খুষ্টধর্মপ্লাবিত সুদূর পাশ্চাত্য দেশে নগণ্য 
অজ্ঞাতকুলশীল একজন ভারতীয় ধর্মপ্রচারকের খুষ্টধর্ম 
সম্বন্ধে সুনিশ্চিত সমালোচন! তখনকার বিখ্যাত চিস্তাশীল 
অধ্যাপক হায়রাম্‌ ক্পন, অধ্যাপক রয়েস্‌, অধ্যাপক উইলিয়াম 
জেমস, অধ্যাপক জ্যাকসন, অধ্যাপক পার্কার, মনীষী হিবার 
নিউটন, মাননীয় কার্টার প্রমুখ মনীষীদের দৃষ্টি আকর্ষণ করতে 
পেরেছিল। সেই পরাধীনতার যুগে একজন ভারতবাসীর 
পক্ষে এটা! বড় কম শ্লাঘা ও গৌরবের বিষয় নয় | 


॥ স্মৃতি £ তিন॥ 


স্বামী অভেদানন্দের জীবন ছিল সকল রকম অভিজ্ঞত। 
দিয়ে পরিপুর্ণ। সাধারণ সাংসারিক জ্ঞান, যেমন জমি ক্যামন 
ক'রে চাষ করতে হয়, কখন ও কি রকমভাবে জমিতে সার 
দেওয়া দরকার এ'সব খবরও তার জান! ছিল। হাতে- 
নাতে আমেরিকায় থাকতে এসব কাজ তিনি করেছিলেন। 
আপেল, আলুঃধান, গম, ভূট্রা ও নানান রকমের শাক-সবজীর 
চাঁষ তিনি রীতিমতভাবে করেছিলেন বই কিনে পড়ে ও 
জেনে। পশুপালন করার অভিজ্ঞতা 'অর্জনও তার জীবনে 
বাদ পড়েনি। ছৃধের তৈরী জিনিস, ভিন্ন ভিন্ন রকমের মিষ্টি 
তৈরী, হরেক রকমের রান্নার প্রণালী, ছু'তোরের কাজ, দজাঁর 
কাজ যেমন, জাম! প্যান্ট কোর্ট সার্ট টুপি প্রভৃতির ছ'ট, 
সেলাই, ডিজাইন সব তিনি শিখেছিলেন। সাইকেল 
ও ঘোড়ায় চড়া, মটর চালানো এসবও শিখেছিলেন 
তিনি আমেরিকায় থাকতে প্রচারের কাজের স্থবিধার 
জন্য । 

আমেরিকা! থেকে ভারতে ফিরে আসার পর যখন 
ভিনি থাকতেন ক'লকাতায়, তখন নিজের হাতে তরী 
করতেন জামা, কাপড়, টুপী থেকে আরম্ভ ক'রে পোষাক- 
পরিচ্ছদ সবই। আমাদেরও তিনি বলতেন অনেক 
সময়ঃ “দাধু হয়েছি বলে অভিমান ও কুঁড়েমি 
কর্বি কেন? জুতো৷ সেলাই থেকে চণ্ডীপাঠ পর্ধস্ত সব 
জিনিষ শিখতে হয় ও করতে হয়। ভাগবান লাভ কি 
আর সহজে হয় রে? এতে ফাকি নেই। এতটুকু কুঁড়েমি 
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বা দীর্ঘনুত্রতা থাকলে হবে না। পরিপুর্ণতার নামই তো 
মুক্তি । আত্মজ্ঞান বা ব্রন্মজ্ঞান কি আর আসমান থেকে 
পড়ে_না গাছে ফলে। সকল-কিছুর অভিজ্ঞতার ভেতর 
দিয়ে জীবনটাকে পরিপূর্ণ ক'রে তুলতে হয়। নইলে হয়তো 
জিজ্ঞাসা করলাম £ “কিরে, এটা জানিস? বল্লি-_'আজ্ে 
না। «ওটা জানিস? "আজ্ঞে না। সবটাতেই কেবল 
-না না, আর না। এরকম হ'লে আর কি হবে বল্‌? 
ভগবান লাভ? সে বড় শক্ত জিনিস। সবার চাইতে 
সে হ'ল বড় কথা। এটা পারব না, ওট। পারব না, কিন্তু 
ভগবান লাভ করব, এ" ক্যামন ক'রে হয়? কিছু পার্ব 
না--এতে! কুঁড়েমি ! কোন কাজ করব না বা কোন কাজ 
শিখব না, কিন্তু ধ্যান করব-_-এতো। চালাকি, কাজে ফাকি 
দেওয়ার এও একটা মতলব মাত্র। সকল বিষয়ে ফাকি 
দিলে নিজেকে শেষে ফাকিতে পড়তে হয়। তাই কোন 
বিষয়ে কুঁড়েমি কর! ঠিক নয়। তোমরা বীর্ধবানের সন্তান । 
জগতে সবটার ভেতরই সাকৃসেস্‌ (500695-_ কৃতকার্ষত1) 
চাইবে। তবেই জীবনে সিদ্ধি? । 

স্বামিজী মহারাজের ছিল দিব্য ও পরিপূর্ণ জীবন। 
তেজোদীপ্ত ছিল শ্ার মুখ, দৃঢ়তাব্যঞ্রক ছিল দৃষ্টি, কথা 
ও কাজের মধ্যে ছিল সাঁমপ্স্ত। সকল কাজেই ছিল 
ভার একাস্ত উৎসাহ, আশ। ও কৃতকার্ধতার ভাব। গভীর 
আধ্যাত্মিকতণর জোয়ারে গ। ভাসিয়ে দিলেও তার শরীরের 
প্রত্যেকটি শিরায় স্চারিত ছিল অফুরস্তভাবে কর্মের 
প্রচণ্ড প্রেরণা । সারাটি জীবন কর্মশ্রোতের ভেতর ছুটতেও 
হয়েছে কাকে অবিশ্রীস্তভাবে! জীবনের শেষ মুহুর্ত 
পর্যন্ত বিশ্রাম তার জীবনে ছিল-না। €োন বিপদকে তিনি 
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গ্রাহ করতেন না৷ কোনদিন। সাহস ছিল তাঁর অদম্য, মনোবল 
ও বিশ্বাস ছিল অসাধারণ । এরকম ছিলেন বলে কৃতকার্যতার 
জয়মাল্যকে তিনি বরণ করেছিলেন জীবনে । 

আমেরিকায় থাকতে এমন কতদ্দিন গেছে--হোটেলের 
ভাড়া পর্যস্ত তিনি দিতে পারেন নি, সমস্ত জিনিষপত্র 
নিয়ে রাস্তায় রাস্তায় ঘুরেছেন সর্বহারার মতে ! মালপত্র 
গাড়ীতে বোঝাই দিয়ে চলতে হয়েছে কতদিন নিরুদ্দি্ট পথে, 
মাথা রাখার স্থানও এতটুকু ছিল না। তার ওপর সকলেই 
ছিল অপরিচিত। একদিন হয়তো উঠলেন একটা হোটেল 
থেকে আর একটা হোটেলে গিয়ে, ভাড়াও ঠিক হ'ল, 
কিন্তু একটি পয়সা নেই হাতে । জিনিষপত্র রেখে গেলেন 
হয়তো! একটা পাবলিক (সাধারণ ) হলে বা লাইব্রেরীতে, 
শিক্ষিত লোকদের সঙ্গে আলাপ ক'রে বন্দোবস্ত করলেন 
লেকৃচার বা ক্লাসের। যংসামান্য যাকিছু পেলেন তা? 
থেকে চালালেন তিনি সেদিনকার খাওয়া-পর। ও হোটেলের 
ভাড়া কোন রকমে । এই রকম করেই কেটেছে তার 
কতদিন তার ইয়ত্তা নেই। তারপর হয়তে! ক্লাস করতে 
করতে লোকের সংগে হল পরিচয়, শিক্ষিত লোকেরা 
বুঝলেন স্বামিভ্তী মহারাজের পাণ্ডিত্য, সুতরাং সহানুভূতি 
পেতে লাগলেন ক্রমে বিদ্বন্মগুলীর কাছ থেকে, মাথা গোৌঁজার 
স্থানও হ'ল কোন রকমে। 

এধরণের কত কথাই না শুনেছি তার মুখ থেকে আমরা 
কতদিন । 76226517707 14) 2)12//-তে তিনি এ'সম্বন্ধে 
কিছু উল্লেখও করেছেন । তিনি বলেছেন £ 

গু দএ35 066117011)60 10 20 ৮৪9 210 17)68175 


(01100910105 এ 5800855 01 018 ড6091709. 0110 17 


৩২ মন ও মাছুষ 


বস 5০01, 70101) অও5 5870690 17 ১৪2) ৬1%618- 
28708. 01065 ৫:61761090 005 00 000901019 
6০ 09170 07109 0110 11790. 00 5217) [0 111005, 089 
172 ০0177 1206 85 11 89 1001 [1 17)69819 10 16510191019, 
006 1906 ০0? 075 17911 ৪00. 1066৮ 10 7675079] 
&10617585 ৪170 006. 85009107585 ০01 ৮9611) ৪০%৮2761- 
36101)5 1) 5৪01009 10691709175. [1৪0 170 ০0002]: 
5000:06 01 1000176 (21) 00৪ ০101)2য 00170100009 
(5161) 10 8 089156 91667 গো 0193585 210 0910110 
15000155 চ01)101) 615 000 97709051) 00 10696 911 01769 
85006107585, 11167510165 1] 10160 99001017156 270 
59001006 77 [901501791 00111075১09 800610108 (175 
11151680015 00: চাট 00881500107 1006 50906106501 [17 
0195965. 11019 ৮29 1119 1108 %/2/5/272£/ ০01 056 
[71000 ১৪179 )105 0] [1019 

অর্থাৎ '্বামী বিবেকানন্দ বেদাস্ত-প্রচারের যতটুকু 
স্থত্রপাত করেছিলেন আমেরিকায়, তাঁকে সফল ক'রে তুলতে 
আমি উপায় খুঁজতে লাগলাম। কাজ চালাবার জন্টে 
আমার কাছে তখন টাকা-পয়সা কিছুই ছিল না বা কোন 
রকম দানও ছিল না। কাজেই নিজের পায়ে দাড়িয়ে 
আমাকে একাই থাকবার ঘরভাড়। ও হোটেলের খরচপত্র, 
লেকচার হলের ভাড়া, নিজের পকেট খরচা, বিভিন্ন 
সাপ্তাহিক ও অন্যান্য খবরের কাগজে বিজ্ঞাপন দেওয়ার 
টাকা-পয়সা! সবই সংগ্রহ করতে হয়েছিল। ক্লাস ও সাধারণ 
বক্তৃতার পর শ্রোতার! স্বেচ্ছায় যে যাবাক্সে দিত তা ছাড় 
টাকা-পয়সা পাবার আর কোন উপায় ছিল না। কিন্তু 
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আমার যা খরচ, তার তুলনায় আয় খুব সামান্য ছিল। 
কাজেই নিজের সকল-কিছু সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য বিসর্জন দিয়ে তখন 
ছাত্রদের কাছেই আতিথ্য গ্রহণ ক'রে আমাকে অনেকদিন 
খরচ সংকুলান কর্তে হয়েছে । এট] ছিল এক রকম ভারতের 
সন্গ্যাসীদেরই ভিক্ষাবৃত্তির মতো” । তিনি আরও বলেছেন £ 
4৯11 009 95005725995 17 00101760100 জা!) 20 
16010165, 01)6 16106 01 0706 17911) 260.১ 10701000115 2১ 
100£1175 2170 ০991017)5 5%1917593 18. 70810. (7017 
301050111010175 270 ০01160610175 117 700010110 10660255, 
4895 00816 ৮85 170 70611081051 01808 101 [78 10 368 
1) 6৮৮ ০1 200 00 0000 0 266 12 ৪0977563 
1511] 85 1706 10010118  0195599 9800 0811116 
150001699 1 ৪5 01011560 €০ £1৮2 00 109 1090120 11) 
1১099101775 1)00965 200. 0 5197 23 & 01690 01 1) 
৪000.911)69)065 %71)0 1101660 [18 11 (17617 11017565117 
00591 010165+, 
অর্থাৎ “আমার বক্তৃতা আর খাওয়া-পরা ও হলের 
ভাড়া বাবদ সমস্ত খরচ চাদ ও সাধারণ বক্ত্‌তায় 
যে যা স্বেচ্ছায় দান করত তা থেকেই চলতো । কিন্তু 
দিনকতক ক্লাস করা বা লেকচার দেওয়া যখন বন্ধ 
রেখেছিলাম তখন বাধ্য হ'য়ে আমাকে আবার বোভিং 
ত্যাগ করতে হয়েছিল। অন্যান্য সহরে থাকার সময় 
পরিচিত বন্ধু-বান্ধবরা আমায় এক একদিন নিমন্ত্রণ 
করতেন, তাদের সেখানে গিয়ে কোন রকমে খাওয়া-খাক! 
চালাতাম। তখনও কিন্তু আমি নিউ-ইয়র্কে স্থায়ীভীবে 
থাকার কোন স্থান করতে পারিনি, টাকা-পয়সাও আমার 

ঙ 
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সংগে কিছু ছিল না । 41] 006 610781705০1 09৪ 
ড০৫৪178 ৯০9০160, ৮1)101) 11750. 09801601015 0101 
05561190 স101 106 61552 [ 6002 -- কাজেই 
আমেরিকায় বেদাস্ত সমিতির যা-কিছু জিনিসপত্র ছিল সবই 
ট্াঙ্কে ভন্তি ক'রে যেখানে আমি যেতাম সেখানেই সংগে 
ংগে সেগুজিকে নিয়ে যেতে হত? । | 
এসকল অসুবিধা ও কষ্ট বেশীর ভাগ তিনি পেয়েছিলেন 
১৮৯৮ খুষ্টাব্দের গোড়াকার দিকে । একদিন স্বামিজী মহারাজ 
্বীকারও করেছিলেনঃ “একমীত্র শ্রীশ্রীঠাকুরের দয়া ও 
স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দ ) অফুরস্ত ভাঁলবাসাই আমার 
সকল কষ্টকে তখন ভূলিয়ে দিতঃ | 
আমেরিকায় থাকতে তিনি সকল জিনিস নিজের 
প্রচার-কার্ধ ও কার্ধের সুবিধার জন্য শিখেছিলেন। তিনি 
চিরদিনই ছিলেন অসাধারণ কষ্টসহিষণুণ ও সাবলম্বী তা৷ 
আগেই বলেছি । নিজের পায়ের ওপর ফীাড়ানোকে তিনি 
গৌরব ব'লে মনে করতেন। এতটুকু শক্তি-সামর্থ্য 
থাকৃতে কখনো পরমুখাপেক্ষী হতেন না । নিজের হাতেই 
সকল কাজ তিনি করতে চাইতেন ও তার জ্বস্ত নিদর্শন 
পেয়েছি আমর! তার জীবনে প্রতিটি কাজের মধ্য দিয়ে। 
আমেরিকায় থাকা-কালে তিনি নিজের মাথা-গৌঁজার মতো 
একটা স্থায়ী আশ্রয় ক্রমশঃ তৈরী করতে পেরেছিলেন । 
কালে সে আশ্রম বিরাট হয়েছিল। জমি-জমা, বাগান, 
শাক-সবজীর তত্বাবধান তিনি নিজেই করতেন । 
মোটকথা ম্বামিজী মহারাজের জীবনে ছিল বিচিত্র রকম 
অভিজ্ঞতার সমাবেশ । সকল রকম সামাজিক পরিবেশ, চিন্তা 
ও কর্মপ্রবাহের সংগে তিনি নিধিচারে নিজেকে খাপ খাইয়ে 
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নিতে পারতেন। £0899৮10৮ (খাপ খাইয়ে নেওয়া ) 
ছিল তার জীবনে একটি বড় গুণ। পাশ্চাত্যে যখন 
ধর্মপ্রচারক-রূপে ছিলেন, তখন সামাজিক আচার-ব্যবহার, 
মেলামেশা, আদান-প্রদান সব-কিছুই করতেন তিনি একেবারে 
ওদেশের মতো । সেখানকার লোকেরাও মনে করতেন তাঁকে 
তাদের নিজেদের সমাজের বা পরিবারের মধ্যে একজন-_- 
একাস্ত আপনার জন। এই নিজের ক'রে নেওয়। স্বভাবের 
জন্য পাশ্চাত্যে তার প্রচার ও কর্মপ্রচেষ্টা কৃতকার্যতায় 
পরিপূর্ণ হয়েছিল । “হিন্দুইজ.ম্‌ ইনভেড.সু আমেরিকা'-র 
(/7/%7%25% /%/02/2$ 17/27/2) লেখক ওয়েলডন টমাস 
একথা মুক্তকণ্ঠে স্বীকারও করেছেন । টমাস লিখেছেন £ 
এয £510106001701702 ক * 6 17090106 ০0119106191016 
20916801010) চ্ গ ভা110 ভাওও 11115 00 80)850 1)110961 
(0 4১076010217) 10501000015 1) 0000 078555859 810 
[20],0৫”_-অর্থাৎ স্বামী অভেদানন্দের মধ্যে আপন 
ক'রে নেবার শক্তি বিশেষভাবে আমাদের নজরে পড়েছে। 
মাফিিন প্রতিষ্ঠানগুলির সঙ্গে বাণীতে "৪ জীবনধারাতে 
নিজেকে মিলাতে তিনি ইচ্ছুক ছিলেন?। 

আমেরিকার সকল রকম প্রতিষ্ঠান ও সমাজ তাকে 
নিবিচারে আপন ব'লে গ্রহণ করতে ও ভালবাসতে 
পেরেছিল। শ্রন্ধাপরিপূর্ণ হৃদয়ে পাশ্চাত্যে কর্মপ্রচেষ্টার 
কথা বলতে গিয়ে উচ্ছুদিত ভাষায় টমাস আবার উল্লেখ 
করেছেন £ 19511)5 10015 ৪9606061070 6০010156019 2104 
1015 9610 ০0 0067861010, ১211 4১0176058181705 
010 10016 (1190 1715 1590901 00 90]050 ৬6৫91208009 
18527 ০0100195002 000 05800 ৮7 
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195111175 013601) 172 58615 00 00105109 ৮7 9৮62 
5950179101617655 200 2 250 21729 ০01 176 2170 
01000165056 1৪০১, এতিহাসিক ঘটনা ও কর্মক্ষেত্রের 
দিকে দৃষ্টিপাত করলে আমর .দেখি_স্বামী অভেদানন্দ 
সার বিশ্ববরেণ্য নেতার চেয়ে প্রাচ্যের বেদাস্তকে পাশ্চাত্যের 
সংস্কৃতির সংগে বরং অধিকতরভাবে খাপ খাওয়াতে 
পেরেছিলেন । জ্বস্ত ও অনর্গল ভাষানিঃসারী বাগ্ীতা 
দিয়ে অভিভূত না ক'রে সত্যিকার যুক্তিপূর্ণতা ও নৃতন 
নৃতন ঘটনাবৈচিত্র্যের সমাবেশে পাশ্চাত্যবাসীর মনে গভীর 
রেখাপাত করার দিকে স্বামী অভেদানন্দ বেশী নজর 
দিয়েছিলেন । স্বামী বিবেকানন্দের অনন্যসাধারণ ব্যক্তিত্ব 
ও প্রতিভা সম্বন্ধে টমীসের নিজের ধারণা, শ্রদ্ধা ও নির্বাচনী 
বুদ্ধি প্রবল থাকলেও তার 5৪101 £00105091091705 010 
17701601101) 1015 169061+ এই স্বীকৃতির ভেতর স্বামী 
অভেদানন্দের মনীষামগ্ডিত ব্যক্তিত্ব ও পাশ্চাত্যে ধর্ম প্রচারে 
সাফল্য সম্বন্ধে উচ্ছৃদিত প্রশংসার মনোভাবই স্ুপরিস্ফুট। 

আমেরিকার বিদ্বদ্সমাজ ও জনসাধারণের ভেতর স্বামী 
অভেদানন্দ এমনই নিবিড়ভাবে নিজেকে মিশিয়ে দিয়েছিলেন 
যে, শুধু পাশ্চাত্যে কেবল ধর্মগুরু ও প্রচারক হিসাবেই তিনি 
পরিচিত ছিলেন নাঁ_ছিলেন একাধারে সকলের ভাই, বন্ধু, 
গুরু, পিতা, মাতা ও সকল রকম সম্বন্ধে আবদ্ধ। বিপদে 
সম্পদে তিনি ছিলেন সবার উপদেষ্টা ও সাস্তবনাদাতা । ছোট 
ছেলে-মেয়েদেরও তিনি ছিলেন অভিভাবক ও শিক্ষক ৷ সকল 
সমাজ ও জন্প্রদায়ে ছিল তাঁর অবাধগতি ও প্রভাব । 
এক কথায় তিনি ছিলেন সকলেরই একাস্ত আপনার 
জন ও অস্তরঙ্গ বন্ধু। আমেরিকার নাগরিক অধিকারের 


মন ও মানুধ ৩৯ 
(01015275171) আমন্ত্রণ তাই পেয়েছিলেন তিনি অনেকবার, 
কিন্ত প্রত্যাখান করেছিলেন প্রাচ্যের পবিভ্রত্ম আদর্শকে 
স্মরণ ও আমরণ ভারতবাী ব'লে নিজেকে গৌরবের পরিচগ্ন 
দান করে । আমেরিকার নাগরিক অধিকার প্রত্যাখানের 
পেছনে তার অলৌকিক আচার্ধের অশরীরী আদেশ এবং 
ইংগিতও ছিল আমরা শুনেছি । 
স্বামিজী মহারাজ এ'প্রসঙ্গে একদিন বলেছিলেন £ “একবার- 
মাত্রই নয়, তিন চারবারের ঘটনা যা ঘটেছিল আমেরিকার 
সিটিজেনশিপ নিয়ে, সত্যই তা” অপুর্ব ও আশ্চর্য রকমের ! 
প্রথমবারের ঘটন। সম্বন্ধে তিনি বলেছিলেন : “সিটিজেনশিপের 
ফর্ম দেওয়া হ'ল আমাকে সই করার জন্তে। কলমও 
তুলে নিলাম সই করব বলে । কিন্তু কে যেন তখন ব'লে 
উঠল পেছন থেকে £₹ “কালী, তুই কি শুধু আমেরিকার ? 
তুই যে সমগ্র জগতের? । আমি সচকিত হলাম, কণ্টকিত 
হয়ে উঠল আমার সর্বশরীর । চারদিকে তাকিয়ে দেখলাম, 
কাকেও দেখতে পেলাম না, কাজেই সেদিন আর 
সই করা হ'ল না, বিস্ময়ে ও পুলকে মন স্তব্ধ হয়ে 
গেল। ঠিক এরকমটি হয়েছিল আরে ছ'বার। প্রতিজ্ঞা 
করেছিলাম তাঁরপর--মনে আর কখনো ধারণাও আনব না 
আমেরিকার সিটিজেন হবার জন্যে । মনে হয় শ্রীশ্রীঠাকুর 
( শ্রীরামকৃষ্কদেবই ) আমায় ইঙ্গিত করেছিলেন এভাবে যে, 
আমেরিকার আবেষ্টনী-মাত্র কখনে! শ্রীরামকৃষ্চ-সম্তানের 
পক্ষে নির্দিষ্ট স্থান হ'তে পারে না, সমগ্র বিশ্বই যে তার 
কর্মক্ষেত্র? । | | 
ত্বামী অভেদানন্দ সারা পঁচিশটি বছর অক্লান্ত পরিশ্রম 
ক'রে ভারতের ধর্ম, দর্শন ও সংস্কৃতির রূপ ও আদর্শ 


৬ মন ও মানুষ 


19517176 0186010) 18 56219 60 ০0751005 7 916৪1 
1553017901577855 8100 2 250 01780 01 176৬ 21৫ 
[91060755005 15০৮৩,_-এতিহাসিক ঘটনা ও কর্মক্ষেত্রের 
দিকে দৃঠ্টিপাত করলে আমরা .দেখি_স্বামী অভেদানন্দ 
তার বিশ্ববরেণ্য নেতার চেয়ে প্রাচ্যের ব্দাস্তকে পাশ্চাত্যের 
সংস্কৃতির সংগে বরং অধিকতরভাবে খাপ খাওয়াতে 
পেরেছিলেন । জ্বলস্ত ও অনর্গল ভাষানিঃসারী বাগ্দীত! 
দিয়ে অভিভূত না ক'রে সত্যিকার যুক্তিপুর্ণতা ও নৃতন 
নূতন ঘটনাবৈচিত্র্যের সমাবেশে পাশ্চাত্যবাসীর মনে গভীর 
রেখাপাত করার দিকে স্বামী অভেদানন্দ বেশী নজর 
দিয়েছিলেন” । স্বামী বিবেকানন্দের অনন্যসাধারণ ব্যক্তিত্ব 
ও প্রতিভা সম্বন্ধে টমাসের নিজের ধারণা, শ্রদ্ধা ও নির্বাচনী 
বুদ্ধি প্রবল থাকলেও তার “১৮৪01 £8017605817917058 010 
[0019 1191) 1715 15206 এই স্বীকৃতির ভেতর স্বামী 
অভেদানন্দের মনীষামগ্ডিত ব্যক্তিত্ব ও পাশ্চাত্যে ধর্মপ্রচারে 
সাফল্য সম্বন্ধে উচ্ছ্বসিত প্রশংসার মনৌভাবই সুপরিস্ফুট | 

আমেরিকার বিদ্দ্‌্সমাজ ও জনসাধারণের ভেতর স্বামী 
অভেদানন্দ এমনই নিবিড়ভাবে নিজেকে মিশিয়ে দিয়েছিলেন 
যে, শুধু পাশ্চাত্যে কেবল ধর্মগুরু ও প্রচারক হিসাবেই তিনি 
পরিচিত ছিলেন না_-ছিলেন একাধারে সকলের ভাই, বন্ধু, 
গুরু, পিতা, মাতা ও সকল রকম সম্বন্ধে আবদ্ধ। বিপদে 
সম্পদে তিনি ছিলেন সবার উপদেষ্টা ও সাস্বনাদাতা । ছোট 
ছেলে-মেয়েদেরও তিনি ছিলেন অভিভাবক ও শিক্ষক । সকল 
সমাজ ও সম্প্রদায়ে ছিল তার অবাধগতি ও প্রভাব। 
এক কথায় তিনি ছিলেন সকলেরই একাস্ত আপনার 
জন ও অভ্তরঙ্গ বন্ধু। আমেরিকার নাগরিক অধিকারের 


ধন ও মাধ ৩৭ 
€(০161597511) আমন্ত্রণ তাই পেয়েছিলেন তিনি অনেকবার, 
কিন্ত প্রত্যাখান করেছিলেন প্রাচ্যের পবিভ্রতম আদর্শকে 
স্মরণ ও আমরণ ভারতবাসী ব'লে নিজেকে গৌরবের পরিচগ্ব 
দান ক'রে । আমেরিকার নাগরিক অধিকার প্রত্যাখানের 
পেছনে তার অলৌকিক আচার্ষের অশরীরী আদেশ এবং 
ইংগিতও ছিল আমর! শুনেছি । 
স্বামিজী মহারাজ এ'প্রসঙ্গে একদিন বলেছিলেন £ “একবার- 
মাত্রই নয়, তিন চারবারের ঘটনা যা ঘটেছিল আমেরিকার 
সিটিজেনশিপ নিয়ে, সত্যই তা? অপূর্ব ও আশ্চর্য রকমের ! 
প্রথমবারের ঘটন সম্বন্ধে তিনি বলেছিলেন ঃ “সিটিজেমশিপের 
ফর্ম দেওয়া হ'ল আমাকে সই করার জন্যে। কলমও 
তুলে নিলাম সই করব বলে। কিন্তু কে যেন তখন ব'লে 
উঠল পেছন থেকে £ “কালী, তুই কি শুধু আমেরিকার ? 
তুই যে সমগ্র জগতের । আমি সচকিত হলাম, কণ্টকিত 
হ'য়ে উঠল আমার সর্শরীর। চারদিকে তাকিয়ে দেখলাম, 
কাকেও দেখতৈ পেলাম না, কাজেই সেদিন আর 
সই করা হ'ল না, বিস্ময়ে ও পুলকে মন স্তব্ধ হঃয়ে 
গেল। ঠিক এ'রকমটি হয়েছিল আরো ছু'বার। প্রতিজ্ঞা 
করেছিলাম তারপর--মনে আর কখনো ধারণাও আনব না 
আমেরিকার সিটিজেন হবার জন্তে । মনে হয় শ্রীপ্রীঠাকুরই 
(শ্রীরামকৃষ্ণদেবই ) আমায় ইঙ্গিত করেছিলেন এভাবে ষে, 
আমেরিকার আবেষ্টনী-মাত্র কখনে। শ্রীরামকুষ্*-সম্তভানের 
পক্ষে নির্দিষ্ট স্থান হ'তে পারে না, সমগ্র বিশ্বই যে. তার' 
কর্মক্ষেত্র? | | 
স্বামী অভেদানন্দ সারা পঁচিশটি বছর অক্লান্ত পরিশ্রম 
ক'রে ভারতের ধর্ম, দর্শন ও সংস্কৃতির রূপ ও আদর্শ 


৮ মন ও মান্য 


পাশ্চাত্য জগতের সামনে প্রচার ক'রে কৃতকার্ধতার 
জয়মাল্য বরণ করেছিলেন-_-তার কারণ হ'ল পাশ্চাত্য 
সমাজের প্রত্যেকটি পরিবেশ এবং মানব-মন ও 
প্রকৃতির সংগে তিনি নিজেকে সংপূর্ণভাবে খাপ খাইয়ে 
নিতে পেরেছিলেন। পাশ্চাত্য সমাজে তিনি ছিলেন 
যেন পাশ্চাত্যবাসী, কিন্তু তার হৃদয়-বেদীতে অহরহঃ 
প্রজ্ঘলিত ছিল প্রাচ্যের মহিমোজ্জল আদর্শ ও প্রেরণার 
প্রদীপ্ত দীপশিখা। সন্দেহলিপ্ত আমাদের মন তাই 
ভার উদার প্রকৃতি ও আচরণের বিরুদ্ধে জেহাদ ঘোষণা 
করতে কথনে। কখনে। পশ্চাদ্‌্পদ হ'ত না। তার পাশ্চাত্য 
সমাজের আচার-বিচার ও রীতিনীতির সংগে সংপূর্ণ খাপ- 
খাওয়ানোর ভাবকে সময়ে সময়ে সমালোচনার দৃষ্টিতে 
দেখতেও আমরা তাই পশ্চাদ্পদ হতাম না, প্রকাশ করে 
ফেলতাম কখনো কখনো আমাদের সন্দেহ-আন্দোলিত 
মনোভাব তার সামনে । একদিনের কথা, স্বামিজী মহারাজ 
সার অফিসঘরটিতে বসে আছেন। আন্মনা ও উদার তার 
দৃষ্টি। কাছেও বিশেষ কেউ ছিল না। আমরা ছু'তিনজন 
প্রণাম ক'রে বস্লাম তার সামনে । তখন রাত্রি হবে সাড়ে 
আটটা-_কি ন'টা। আমাদের দেখে তার একটু হু'স্‌ ফিরে 
এলো । তিনি বল্লেন £ “ও, এই যে, কখন সব আসা! হলে। £ 
আমরা বল্লাম £ “এই মাত্র” । 

“কেন হঠাৎ এ" সময় ? 

“আজ্ঞে, এলাম অমূনিঃ। 

“ও কারণ তাহ'লে কিছু নেই? সম্ভবতঃ সময় আছে 
বলে এলে? আমেরিকায় থাকতে আমার কিস্ত বাবু 
লময়-টময় বড় কখনো! হ'ত না। চব্বিশ ঘণ্টার ভেতর 


মন ও মানুষ ৬৪ 
বিশ্রাম করার সময় পেতাম মাত্র তিন-_-কি চার ঘণ্টা। 
তাও সব দিন নয়। যদিও লোকজন থাকত সাহাষ্য করার 
জন্যে, তাহলেও নিজের হাতেই কাজ করতে হ'ত আমায় 
বেশীর ভাগ সময়? । 
আমাদের ভেতর থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলে £ 
“মহারাজ, ওদেশের লোক আপনাকে গ্রহণ করেছিল 
কি ভাবে ? 
স্বামিজী মহারাজ হেসে বল্লেন £ “কেন-_-ওদেশেরই মতো । 
সাধারণ লোক ভারতবর্ষের লোকদের মনে করে কালা 
আদমী ও অসভ্য বলে। ওদের বেশীর ভাগেরই ধারণা 
যে, ভারতবর্ষের লোকগুলো বুনো_-একেবারে এবোরিজিন্স্‌; 
শিক্ষা দীক্ষা নেই, সভ্যতাহীন ও হাফ. নেকেড, ( অর্ধনগ্ন ) 
মানুষ । অবশ্য শিক্ষিত লোকদের কথ। আলাদা। তার! 
কিন্ত আমাকে দেখতেন ওদেরি একজন ব'লে? । 

“কিন্ত আপনাকেই বা ওর অতো! আপনার ব'লে নিয়েছিল 
কেন? ইগ্ডিয়ানদের তো ওরা ঘ্বণা করে-_তা তিনি পণ্ডিতই 
হোন আর মূর্খই হোন্। ধর্মপ্রচারকই হোন আর 
ভ্রমণকারীই হোন” । 

হা, কথাটা! অবশ্য সত্যি। তবে আগেই বলেছি যে, ওদের 
সমাজে আমি মিশেছিলাম সংপূর্ণ ওদেরি মতো! । এক 
মুহূর্তের জন্তে ওরা ভাবতে পারত না যে আমি বিদেশী। 
কথাবার্তায় জীবনযাপনে ও ভাবের আদানপ্রদানে 
ওরা ধরে নিয়েছিল আমি ওদেরি দেশের লোক । 
ওদের সমবেদনা ও সহান্ুভৃতিও পেয়েছিলাম তাই 
পরিপূর্ণভাবে? । 

“কিন্ত তাহলেও ইষ্ট ইজ. ইস্ট, ওয়েষ্ট ইজ. ওয়েষ্ট (প্রাচ্য 
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প্রাচোর ও পাশ্চাত্য পাশ্চাত্যের ভাব নিয়ে থাকবে ) 
এটাই সাধারণ নীতি। পাশ্চাত্যে থাকলেও প্রাচ্যের ভাব 
ও আদর্শকে প্রাচ্যবাসীর বাঁচিয়ে রাখা উচিত। 
ওয়েষ্টারনাইজড. (পাশ্চাত্য ভাবাপন্ন) হওয়া মানেই 
ইঞ্টার্ণ আইভিয়ালকে (প্রাচ্য আদর্শকে ) বিসর্জন দেওয়।। 
এটা কিন্তু আমরা সমর্থন করতে পারি না। প্রাচ্যদেশ 
থেকে যখন আপনারা গেছেন, তখন প্রাচ্য ভাবধারাকে 
আকৃড়ে ধরে রাখা আপনাদের কর্তব্য হবে। তাতে 
ওদেশের লোকেরাও আমাদের আদর্শ কিছু শিখ তে পারবে । 
তা নইলে ওদেশে গিয়ে পাশ্চাত্য ভাবাপন্ন হ'লে প্রাচ্যের 
বৈশিষ্টা আর থাকে কেমন ক'রে? ? 

আমাদের অকাট্যযুক্তি' শুনে বালকের মতো হেসে উঠে 
তামিজী মহারাজ বললেনঃ “তা ঠিক কথাই বলেছ। 
শৃংখলতাপুর্ণ সচল জীবনের আদর্শ তো তোমরা অনেক 
দিন থেকেই ভূলে গেছ, কাজেই যুক্তি তোমাদের অকাট্যই 
হয়েছে। কিন্তু জিজ্ঞাসা করি- ইঠ্টার্ণীইজড. (প্রাচ্য 
ভাবাপন্ন) বা ইপ্ডিয়ানাইজড. (ভারতীয়) আদর্শ টার 
স্বরূপ আসলে কি? কেবল খাওয়া-দাওয়ার রেস্ডি.কৃসন 
€(বাধন-কসন ) আর ধপধপে পোধাক-পরিচ্ছদ পরে 
থাকলেই বুঝি ইঠ্টার্ণ আইডিয়াল (প্রাচ্য আদর্শ ) বজায় 
রাখা হ'ল। ওগুলো তো দেশাচার ও লোকাচার, 
_বধর্ম, জ্ঞান, আধ্যাত্মিকতা ও আন্তর শুচীতার সংগে 
ওসবের কোন সংপর্ক নেই। ভারতের ত্যাগ, তপস্যা 
ও অধ্যাত্মবিদ্যার পরিপূর্ণ অভিজ্ঞতা নিয়ে আমরা পাশ্চাত্য 
দেশে গেছি ধর্ম প্রচার করতে । ভারতের যা-কিছু ভাল, 
পবিত্র ও কল্যাণতম সেগুলিকে পাশ্চাত্যবালীর সামনে 
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ধরাই আমাদের উদ্দেশ্ট । তাই মিশতে হয়েছে নিরিচারে 
ওদেশের সঙ্গে, ওদের ভিন্ন ভিন্ন সমাজে, ক্লাবে, লাইব্রেরীতে, 
স্কুলে, কলেজে, ইউনিভারসিটিতে, চার্চে আমোদ-আহ্নাদের 
জায়গায় _সবত্র। ওদের মতোটি না হ'লে তো আর ওদের 
পূর্ণ সহানুভূতি ও সহযোগিতা পাওয়া যায় না! ওরাই 
বা তোমাদের মতবাদ নেবে কেন বলো? জোর করে 
কোণ মতবাদ কারু ঘাড়ে চাপানো যায় না। তারপর 
তোমরা বোধহয় জান না যে, গেরুয়া পোষাক পরে সাধু- 
সন্গ্যিসীরা আমেরিকার মতো। দেশে গেলে ওখানকার 
লোকে তাদের শ্লেভ (দাস) বা কয়েদী বলে মনে করে। 
পুলিশেও তাদের ধরে গারদে পুরে রাখে । মাথা নেড়। 
কর! ওদেশে ভারী লজ্জান্কর ব্যাপার। ওট1 ওদেশে বরং 
শ্লেভারিরই (দাসতহ্বেরই ) চিহ্-বিশেষ? | 
স্বামিজী মহারাজের মুখ ক্রমশ রক্তিম হয়ে উঠলো!। 
তেজোব্যঞ্জক ও সুদৃঢ় তার কণম্বর। একদৃষ্টে আমাদের 
দিকে লক্ষ্য ক'রে ডান হাতের তর্জনী-অঙ্গুলি আস্তে 
আস্তে নাড়তে নাড়তে তিনি বলেনঃ দজানতো-_- 
্বামিজীকে (স্বামী বিবেকানন্দকে ) তার গেরুয়া! পোষাকের 
জন্যে কম লাঞ্চনা প্রথমে ভোগ করতে হয়নি। ভিনি 
নিউ-ইয়র্কে গিয়ে হাজির হলেন, মাথায় গেরুয়া পাগড়ী, 
গায়ে আলখাল্লা, পরণে গেরিক কাপড় ও ঠগেরিক চাদর, 
লোকে তাকে দেখে ভাবলে! পৃথিবীর কোন একট! অদ্ভুত 
জীব-বিশেষ হবে। কেউ টানে কাপড় ধরে, কেউ টানে 
আলখাল্লা ধরে, ছেলেমেয়েরা টিল ছুড়তে লাগলো রাস্তায় 
যাবার সময় । কি ভয়ানক বিপদের ভেতর তাকে পড়তে 
হয়েছিল বলে দেখি? তোমরা বাপু থাক এদেশে, 
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বই পড়েই কেবঙ্গ ইঠ্টার্ণ আইভিয়াল (প্রাচ্য আদর্শ) 
রক্ষা করতে চাও। কাজেই তোমাদের কাছে হবে 
ওদেশের সমস্ত জিনিসই অন্যায় ও দোষহুষ্ট, সবটাই 
বেখাপ্পা ও বেয়াড়া। কিন্তু নিজেরা যদি কোনদিন দ্বুরে 
দেখার স্থুযোগ-ম্ুবিধে পাও তবে দেখবে সব ভিন্ন রকমের । 
আমি কিন্তু ওদের আচার-বিচার বা ব্যবহারের মধ্যে 
কোন দোষ দেখতে পাইনি । ভাব নিয়েই হ'ল কথা। 
ধর__তুমি গেছ ওদেশে ধর্ম প্রচার করতে, ভারতের গৌরব 
ও বৈশিষ্ট্য ওদেশের চোখের সামনে ধ'রে তাদের মনের 
ভুল ভাঙতে । তাতে তুমি যে-রকম পোষাকই পরো না 
কেন, যে-রকম ভাষাতেই কথা বলো! না কেন, তাতে কিছু 
আসে যায় না। তুমি নিজের আদর্শে ঠিক থাকলেই 
হ'ল, তখন ছুনিয়ার কেউ আর তোমায় টলাতে পারবে 
না। শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের নিজের হাতে গড়েছিলেন। 
তার নাম নিয়েই তো আমরা সাত সমুদ্র তের নদী পার 
হ'য়ে বিদেশে গেছি। ভাল-মন্দ সব-কিছুই যখন তার হাতে 
সপে দিয়েছি তখন ভাল হ'লেও তিনি দেখবেন-__আর 
মন্দ হ'লেও তিনি দেখবেন? । 

আমরা সকলে চিত্রাপিতের মতো স্থির হ'য়ে বসে শুনছি। 
শেষের কথাগুলি বলার সংগে সংগে ভাবের আবেগে 
তার মুখ রক্তিম ও জ্যোতির্ময় হ'য়ে উঠল । তিনি 
কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে. ধীরে ধীরে আবার বলতে 
লাগলেন £ “এই দেখনা, তোমরা যুখে ইগ্ডিয়ান আইডিয়াল 
--ইগ্ডিয়ান আইডিয়াল (প্রাচ্য আদর্শ প্রাচ্য আদর্শ) 
বলে চিৎকার কর, কিন্ত আসল কাজের বেলায় তার 
গ্যাপ্লিকেশন্‌ ( যথার্থ প্রয়োগ ) কোথাও দেখ। যায় না? মুখ 
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ও কাজের মধ্যে মিল রাখতে হয়। আসলে তোমরা 
কিন্ত ইণ্ডিয়ানাইজড. বা ইষ্টার্নীইজড. (ভারতীয় ও প্রাচ্য 
ভাবাপন্ন) অথবা ওয়েষ্টার্ণাইজড. (পাশ্চাত্য ভাবাপন্ন ) 
কোনটাই নও, বরং একটা তাল পাকানো জগাখিচুড়ি- 
বিশেষ। ভারতীয় আদর্শ অটুট রাখতে হ'লে বৈদিক 
যুগের আদর্শকেও আমাদের ভুল্লে চলবে না। সংগে সংগে 
বর্তমান ক্রমবিবর্তনের ধারাকেও অনুসরণ করতে হবে। 
বৈদিককে না ভোলা বল্‌্তে আমি বৈদিক যুগের সমস্ত- 
কিছুকেই নির্দোষ ও অন্ধভাবে অনুকরণ করতে বলছি না। 
বৈদিক সমাজের রীতিনীতিকে এখন সমাজে হুবহু চালাতে 
গেলে ভূল কর! হবে, তাতে সমাজ সচল না থেকে বরং 
অচল হয়েই উঠবে । কিন্তু বৈদিক যুগের পবিত্র আদর্শ, 
সত্যনিষ্ঠা, অধ্যাত্মভাব, প্রেম, ভালবাসা-এসবকে অনুসরণ 
করতে হবে। ভারতের চিরাচরিত বৈশিষ্ট্যই হ'ল মৈত্রী, 
করুণা, প্রেম, ভালবাসা, উদারতা, পরোপকার, সত্যনিষ্ঠা, 
ত্যাগ, তপস্যা, প্রভৃতি । সবার চেয়ে একত্বানুভৃতি ও 
সমদর্শনই ভারতের নিজন্ব সম্পদ। এই সদ্ঞচণগুলিকে 
জীবনে ফুটিয়ে তোলার নাম ইগ্ডিয়ান আইডিয়ালকে 
(ভারতীয় আদর্শকে ) অটুট রাখা! সকল জাতির 
আচার-ব্যবহারকে হুবহু অনুকরণ ক'রে তোমরা এখন 
তোতাপাখীর দলে নাম লেখাতে যাচ্ছ, তাতে ক'রে নিজের 
আদর্শেও জলাঞ্জলি দিতে বসেছ। এটা কি তোমাদের পক্ষে 
খুব গৌরবের জিনিস ? 

জিজ্ঞাসা করলাম £ “আচ্ছা. মহারাজ, ওদেশের লোকদের 
ভেতর আমাদের ভারতীয় ভাবধার1 নেবার আগ্রহ কি রকম 
দেখ লেন? ? 
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তিনি আমাদের ভাবগতিক লক্ষ্য করে একটু হেসে 
বললেনঃ খুব আগ্রহ । তোমাদেরও বরং ছাড়িয়ে যায়। 
তবে ওদেশে পুরুষদের চেয়ে মেয়েদের আগ্রহ ও ধর্মের 
দিকে টেনডেব্সিই (প্রবৃত্তি) বেশী। ভারতীয় আচার- 
বিচার পালন করা, পৃজো-অর্চনা করা ও সাধন-ভজন 
ঘোগ ইত্যাদি শিক্ষা করার দিকে তাদের অত্যন্ত আগ্রহ। 
তরে একথা বলছি না যে, আমেরিকার দেশশুদ্ধ লোকই 
আমাদের সকল বিষয় জানতে বা শুনতে আগ্রহশীল । 
আমাদের দেশের সব লোকই কি আর বিষ্ভা, জ্ঞান ব৷ 
আধ্যাত্মিকতা লাভ করবার জন্তে পাগল 1? ভাল মন্দ লোক 
সব দেশেই আছে। তবে ওদেশে ভারতীয় আদর্শের 
প্রচার হওয়া আরে দরকার। আমরা তো গোড়াপত্তন 
ক'রে গেলাম, এরপর আরো কত কিছু হবে? । 

“দেশের আগ্রহশীল অনেকে আমার কাছে নিয়মিতভাবে 
আসতো । জপ, ধ্যান, প্রাণায়াম, আসন প্রভৃতির উপদেশ 
যেমন যেমন দিতাম, ঠিক তেমনিভাবে ওরা শ্রদ্ধা ও নিষ্ঠার 
সংগে গ্রহণ করত। আসন ক'রে বোসে যোগ অভ্যাস 
করতো । ওদের তিতিক্ষা, নিষ্ঠা, ভক্তি ও উদ্যম আমাদের 
চেয়ে বরং বেশী বই কম নয়” । 

তারপর কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে তিনি আবার বল্লেন £ 
একথা তো! ঠিক যে, মানুষের সংগে সমানভাবে না মিশলে 
তাদের সহানুভূতি পাওয়া যায় না। সর্বদা দূরে দুরে 
থাকলে মানুষকে আপন করা যায় না। অন্তর জয় করতে 
হ'লে অন্তরের বিনিময় থাক! উচিত। প্রাণখুলে সকল 
বিষয়ে ওদের (পাশ্চাত্যবাসীর ) সংগে মিশেছিলাম বলেই 
তো৷ ওদের সমস্ত খুটিনাটি জানার আমার সুযোগ-সুবিধা 
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হয়েছিল। ওদের কাছে আমার কিছুই গোপন ছিল না। 
ওদের কাছ থেকে নিজের শেখাও হয়েছে অনেক । তা না 
হলে দীর্ঘ পচিশটা বছর ওদের সংগে কাটালাম কেমন 
ক'রে বলো। জানবে--সবার মূলে আছে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
আশীর্বাদ ও অফুরস্ত করুণা; । 
ক ৬ ঙ্ 

স্বামী অভেদানন্দের কথা ও কাজ ছিল সমান্তরাল সরলরেখার 
মতো। আমরা আগেই অনেকবার বলেছি যে, বিদেশে 
গিয়ে বিদেশের সমাজ, রীতিনীতি ও সকলের হাদয়ের 
সংগে নিজেকে সংপূর্ণভাবে মিশিয়ে দিলেও ভারতীয় 
বৈশিষ্ট্যকে তিনি অন্তরে সর্ধদা বিকশিত ও জাগরুক 
রেখেছিলেন। দীর্ঘ পঁচিশ বছর বিদেশে ধর্মপ্রচার 
ক'রে ফিরে এলেন তিনি ইংরাজী ১৯২১ খ্ুষ্টাবের 
প্রায় শেষের দিকে। ১৯০৬ খ্রষ্টাকেত ভারতে 
এসেছিলেন একবার প্রচারের উদ্দেশ্যে । ১৯১১ খুষ্টাবে 
নব্যভারতের পুণ্যতীর্ঘ বেলুড়মঠে পদার্পণ ক'রেই তিনি 
নাপিতকে ডেকে পাঠালেন মাথার চুল ফেলে দেবার 
জন্য । মাথার চুল ছিল তার কৃষ্চনীলাভ নুন্বর ও 
কৌকড়ানো। মাথা! কামিয়ে ফেলে তিনি নৃতন কাপড়-জামা 
পরলেন সব খদদরের। তখন ভারতে অপগহযোগ 
আন্দোলনের যুগ। স্বামিজী মহারাজের স্বদেশী জিনিসের 
ওপর প্রগাঢ় শ্রদ্ধা ছিল। পাশ্চাত্য বেশভৃষা ত্যাগ ক'রে 
তিনি মুহুর্তের মধ্যে আবার ভারতীয় ভাব ও পরিবেশের 
ভেতর নিজেকে খাপ খাইয়ে নিলেন। ্‌ 


সৃতি ঃ চার 


স্বামী অভেদানন্দ কি রকম সরল প্রকৃতির লোক ছিলেন-_তা 
আগে উল্লেখ করেছি। তাকে একটি মত থেকে অন্য মতে নিয়ে 
যাওয়া যে কত সহজ কাজ ছিল তা ব'লে বোঝানে। যায় না। 
তুচ্ছ ছোটখাটো কত ঘটনা যে ঘটে গেছে তার নি সে 
সকলের কথ! না হয় নাই বলাম এখানে । | 
একবারের ঘটনা । আমরা চার পাঁচ জন দুর্গাপূজার আগে 
দ্াজিলিঙ আশ্রমে যাচ্ছি। সেটা হ'ল ১৯৩৭ খুষ্টাবের 
খরা অক্টোবর (১৬ই আশ্বিন ১৩৪৪ )। তখন লিবঙে 
ঘোড়দৌড়ের মাঠে তখনকার বাংলার গভর্ণর স্যার জন 
এ্যাগ্ডাররনের ওপর আক্রমণ চালাবার জন্য পাশপোর্ট 
(ছাড়পত্র ) পাওয়া ছিল ভারি হাঙ্গামার কথা। 
শিলিগুড়িতে নেমে দাজিলিঙ হিমালয়ান রেলে বা মোটরে 
চড়ার আগে যাত্রীদের রীতিমত সার্চ করা হ'ত ও 
পাঁশপোর্টের ব্যবস্থা ছিল। স্বামিজী মহারাজ তাই 
পাঁচজনের নামে টাইপ করা একখানি সর্টিফিকেট-পত্র 
সঙ্গে দিলেন। শিলিগুড়ি-ষ্টেশনে নেমে পুলিশকে সেটা 
দেখাতেই আমাদের সাতখুন মাপ হ'য়ে গেল। আমরা 
দাঞ্জিলিও হিমালয়ান রেলের কামরায় গিয়ে বসলাম এবং 
নানান দৃশ্য দেখতে দেখতে বেল! প্রায় ৩টার সময় 
দাজিলিংয়ে গিয়ে পৌছালাম। দাজিলিঙে সেদিন বৃষ্টি ছিল না, 
আকাশ পরিস্কার দেখে মনে ভারি আনন্দ হ'ল । দাঞ্জিলিঙে 
গিয়ে থাকবে৷ দ্িনকতক এটাই ছিল আগে থেকে ঠিক করা । 
কিন্তু হ'চারদিন থাকার পর হঠাৎ একখানা টেলিগ্রাম এসে : 
হাজির--“$০০ 66 00056 60108 1 0 ঠা টোও108, 
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অর্থাৎ তোমরা পাঁচজনে অতি-অবশ্য প্রথম গাড়ীতে ফিরে 
আসবে । পড়ে তো হতভম্ব হ'য়ে গেলাম, ভাবলাম সকল 
ফন্দিই আমাদের নিচ্ষল হ'ল | 

এখন ফন্দিটা যে কি ছিল সেটাই এখানে কিছু বল দরকার । 
ত্বামিজী মহারাজের কাছে অনুমতি নিয়ে কোথাও যাওয়া 
কারু ভাগ্যে কদাচিৎ ঘটত। কাকেও বাইরে ( দেশাস্তরে ) 
যেতে দিতে তিনি চিরদিনই গররাজী ছিলেন। বলতেন ঃ 
“কি হবে গো! এখানেই € মঠেই ) ভাল। মঠ, মিশন, 
আশ্রম--এসব হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ) 
/11-[:016060. 101:0695 ( সুরক্ষিত দুর্গবিশেষ )। কিন্তু 
আমরা বাইরে যাবার দল এসব কথায় বিশেষ সায় 
দিতাম না। অথচ স্বামিজী মহারাজের কাছে গিয়ে বাইরে 
যাবার অনুমতি নেবার সাহসও আমাদের সব সময় ঘটে 
উঠত না। যদি বা কেউ গিয়ে বলত যে দিনকতকের 
জন্ত কাশী, হরিদ্বার বা উত্তরকাশী যাবে, তবে স্বামিজী 
মহারাজ বলতেন £ “কিসে ক'রে যাবে? গাড়ীতে চেপে 
দেশভ্রমণ তো।? পায়ে হেঁটে যাও দিখিনি কাশী-_কি হরিদ্বার, 
দেখি কি রকম বৈরাগ্য ? এই তো আমরা শ্রীশ্রীঠাকুরের 
দেহরক্ষার পর পায়ে হেঁটে সারা ভারতবর্ধট1 ঘুরে বেড়িয়েছি। 
আর তোমাদের গাড়ী না হ'লে চলে না । এপর্যস্ত 
বলেই চুপ ক'রে থাকতেন বা অন্ত কথা কইতেন। এসবের 
পর যদি কেউ আরে! একবার অনুরোধ জানাত অনুমতি পাবার 
জন্য, তবে তিনি স্বভাবতই একটু গম্ভীরভাবে বলতেন £ 
“তপস্তা মানে তো ছত্রের রুটি খাওয়া নয়। সে এখানেও 
পাবে। বেশ তো, এখানেই দিনকতক কাজ-টাজ থেকে ছুটি 
নিয়ে দিনরাত্তির ধ্যান-জপ,করন! কেন? খাবার যোগাবার 
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তার রইল আমার, সেজন্তে তোমাদের ভাবতে হবে না। 
কিন্ত তা কি আর করবে ? হরিদ্বার, হ্ৃষীকেশ, উত্তরকাশী এই 
সব জায়গায় না গেলে তো৷ তোমাদের ধ্যান-জপ জম্বেই না। 
কিন্ত জেনে। রেখে। বাবা, ফাকি দিয়ে ধর্লাভ হয় না। যার 
আছে এখানে, তার আছে সেখানে । মনই হ'ল আসল তা 
আগেও বলেছি। কাশী হরিদ্বার গেলেই তো আর ভগবান 
লাভ হয় না । মনটাকে স্থির করো, তা হলেই হবে । এখানে 
বসেই তা" হয়। বাইরে গেলে থাকা-খাওয়ার ভাবন! ভাবতে 
হবে, কতরকম অন্ুবিধে ও বাধা-বিপন্তি। এখানে সে" 
সবের বালাই নেই । তৈরী রান্না-ভাত, থাকা-খাওয়ার জন্যে 
চিন্তা নেই। নিরিবিলি (নির্জনতা ) তো আর বনে- 
জঙ্গলে নেই, মনটাকে স্থির করলেই হ'ল। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
পায়ে মন-প্রাণ দিয়ে দিনকতক কাজ কর দিখিনি। নিক্ষামভাবে 
কাজ করবে । “আমি করছি”, “আমি না হলে মঠ আশ্রমের 
কাজ হবে না এসব ভাব মনে আনবে না । এসব ভাব 
অহংকারের নামাস্তর। শ্রীশ্রীঠাকুরকে সর্বদা স্মরণ করবে, 
তার কাছে প্রার্থনা করবে। তিনি তোমাদের বাড়ীর পাশে 
এসে এবার জন্মেছেন কিনা-তাই কদর তার কিছু বুঝলে 
মা। কাশী যাব, হরিদ্বার যাব, উত্তরকাশী যাব-_এই সব?। 
এসকল কথা বলতে বলতে স্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত 
ও রক্তিম হ'য়ে উঠত । তারপর দৃঢ়তার সঙ্গে তিনি বলতেন £ 
“নিক্কাম কর্মই আসল। মনে সর্বদা ভক্তি, বিশ্বাস ও 
বিচার আনবে । সব এখানে (মঠে, আশ্রমে ) বসেই হবে। 
ভগবানের রাজত্ব সমস্ত পৃথিবীটা জুড়ে । তিনি এক জায়গায় 
না থাকেন তো! অন্য জায়গায়ও থাকবেন না।, তাই বনেই 


৯। স্বামী অভেদানন্দ তার ইংরেজী 'ওয়ে টু দি র্েসড লাইফ, 
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বাও আর হিমালয়েই যাও, এই মন নিয়েই তো যাবে? মন 
তো৷ আর ছুটে! নয়। অস্থির চঞ্চল মন নিয়ে ছনিয়! ঘুরে 
বেড়ালে প্রাণে শাস্তি পাবে না। যার মন শাস্ত হয়েছে, সে 
তে। সব-কিছুরই পারে চঙ্লে গেছে । গীতার সেই “আপুর্যমাণ* 
মচলপ্রতিষ্ঠম্ং ও “বিহায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরভি 
নিঃস্পৃহঠ* শ্লোক-ছুটি স্মরণ করবে, তাদের অর্থ ধ্যান করবে, 


৯ শা 


বইয়েও (পৃঃ ১২) ঠিক এধরনের কথা বলেছেন । যেমন £ :৬/1)66 
91)911 6 50 01756 0032 11617 91081] ৮০ 108৬5 6০ £০ 20900 
& 0252১ 01 8. 6091:550, 018 65520: 00 670 161 7০. 16 28 
052111176 ৮/10010006 02%০ 0£ 650) 12015106181 1068106 ৪0 
৮০ 10030 32:01) 5710171.--অর্থাৎ যথার্থ আদর্শ জীবন বা 
আত্মন্মরূপের সন্ধান আমর। কোথা গেলে পাব? গিরিগহ্বর, অরণা বা 
মরুভূমির মধে। কি তার সন্ধানে যেতে হবে? কখনই না। আত্মা 
'গুহাহিতং গহ্বরেষ্ঠং বরেণ্যং, 'ধর্মম্ত তত্বঃ নিহিতং গুহায়াম। ঃ 
প্রত্যেক প্রাণীর সত্যিকার স্বরূপ হৃদয়-গুহার ভিতবেই জ্যোতির্ময় বূপে 
আছে, তারজন্য বাইরে কোথাও তকে খুঁজে বেড়াতে হবে না, নিজের 
নিজের অস্তরের মধ্যেই আত্মার কল্যাণতম রূপ দর্শন করতে হয়। 





২। “আপুর্ধমাণমচল গরতিষ্ঠং সমুদ্রমাপঃ প্রবিশস্তি ব্ধৎ। 
তত্বৎ কাম। ষং প্রবিশন্তি সবে স শান্তমাপ্রেতি ন কামকামী ॥” 
_ গীতা ১1৭৯ 


যেমন নদ-নদী তরঙ্গবিহীন প্রশাস্ত সাগরে প্রবেশ করে, তেমনি সমস্ত 
কামনার অবসান ধাদের হয়েছে, যার পরম-নিধিকার, তারাই যথার্থ 
শান্তি অধিকারী হন। কামনাসক্ত চঞ্চল মনযুক্ত জোকের৷ শাস্তির 
সন্ধান কোনদিনই পায় না। 


৩। “বিহাম় কামান্‌ ঘঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি নিংস্পৃহঃ | 
শির্ষমো নিরহংকারঃ স শাস্তিমধিগন্ছতি ॥, 

--গীতা ২৭১ 
যার বাসনা শান্ত হয়েছে, একমাত্র সেই ভাগ্যবানই যথাযথভাবে 
অধথা ক্ষমতা, অহংভাব ও স্পহীশুন্ত হ'য়ে সংসারে বিচরণ করতে 
পারেন) তিনি পরমশাস্তি লাভ করেন। 


৪ - 
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তা” হলেই ধারণা জন্মাবে ও ধারণা দৃঢ় ছলে ঠিক ঠিক 
ধ্যান হবে | | 
স্বামিজী মহারাজের এই সব কথার পর আমাদের কারুরই 
আর কোন কথা বলার সাহস থাকত লা। তাই কোন 
রকমে ছাড়পত্র পেয়ে যখন মুক্ত বিহঙ্গের মতো দাজিলিঙ 
আশ্রমে গিয়ে হাজির হয়েছি তখন সহজে না-ফেরার ফন্দিই 
ছিল আমাদের প্রায় সকলের ভেতর পাকাপাঁকি। তা, 
ছাড়া আরে। এক কথা যে, প্রতি বছর আশ্বিন মাসে ছুর্গা- 
পুজার সময় কলকাতার মঠে ঘটে-পটে মহামায়ার পৃজ! 
হ'ত। সুতরাং পুক্তার আগে যখন আমর দাজিলিঙ রওন। 
হচ্ছি তখন পূজার কিছু আগেই আমাদের মঠে ফেরা উচিত। 
কিন্ত আমরা ভাবলাম একটু ভিন্নভাবে যে, স্বামিজী মহারাজ 
নিজে কলকাতার মঠে আছেন তখন আমরা না ফিরলেও 
ছর্গাপূজা তিনি চালিয়ে নেবেন কাকেও-না-কাকে দিয়ে, 
সুতরাং কলকাতায় পুজার আগে না ফিরলেও বিশেষ 
কিছু ক্ষতি হবে না। 

কিন্তু স্থততুরম্মন্ত আমাদের চেয়ে স্বামিজী মহারাজের 
বুদ্ধি যে অনেক ক্ষুরধার ও সুদূরপ্রসারী ছিল তা” আমরা 
তখন খতিয়ে দেখিনি। ভেবেছিলাম আমার্দের মতলবই 
পাবে জয়টাকা। কিন্ত স্বামিজী মহারাজের টেলিগ্রামের 
তাড়া খেয়ে আমাদের সকল ফন্দীই ফাস হ'য়ে গেল, থাকার 
প্রশ্ন আর বিন্দুমাত্রও থাকল না। তাড়াতাড়ি বাসের (883) 
টিকিট কাঁটতে দেওয়া হ'ল ও পোটলা-পু'টুলি বেঁধে জয় 
রামকৃষ্ণ ব'লে ঠিক ছুপুরবেলাই দাজিলিঙ থেকে ক'লকাতার 
দিকে রওনা হওয়া .গেল-_৯ই অক্টোবর (১৯৩৭ ২৩শে 
আশ্বিন ১৩৪৪) শনিবার । 
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সন্ধার কিছু পরে এসে পৌছিলাম শিলিগুড়ি ষ্টেশনে। 
নর্থ বেঙ্গল এক্সপ্রেস তখন প্ল্যাটফর্মে প্রায় তৈরী হয়ে 
আছে। কলকাতার টিকিট কেটে গাড়ীতে উঠে বস্লাম। 
সারারাত্রি কাটল কতক বসে, কতক বা গোলমালের ভেতর 
দিয়ে বিপর্যস্ত হ'য়ে । সেদিন গাড়ীর বিলম্ব হয়েছিল ছাড়তে । 
শিয়াগদহ ষ্টেশনে গাড়ী পৌছিল অনেক দেরীতে, অর্থাৎ 
বেলা তখন হবে প্রায় ন'টা €(১০ই অক্টোবর রবিবার )। 
একটা ঘোড়ার গাড়ী ক'রে পৌছানো গেল মঠে। এসে 
শুন্লাম আমাদের পৌছানোর দেরী দেখে স্বামিজী মহারাজ 
একজন ব্রন্মচারীকে পাঠিয়েছেন ষ্টেশনে, চিস্তিতও হয়েছেন 
খুব বেশী রকম । শুধু তাই নয়, আরে একটা টেলিগ্রাম ক'রে 
দিয়েছেন দাজিলিও আশ্রমে-- তাড়াতাড়ি যাতে রওয়ান! হই 
আমরা ক'ল্কাতার দিকে । 
বেদাস্ত মঠে পৌছে অফিস ঘরে গিয়ে স্বামিঙ্জী মহারাজকে 
আমরা প্রণাম করলাম। তখন অশ্যমনস্কভাবে তিনি তামাক 
খাচ্ছিলেন । দেখলাম-__বেশ উদ্বিগ্ন ও চিস্তিত। আমাদের 
দেখে তিনি যেন আশ্বস্ত হয়ে বল্লেন £ “এই ছ্াখে। দিখিনি-_- 
মহাঁচিস্তায় পড়েছিলাম। সকাল আটটায় কোথা আপার 
কথা, আর বাজতে চল্লো! এখন প্রায় এগারটা। আটটা, 
ন”টা, দশটা পরপর বেজে গেল, ভেবেই অস্থির । যাইহোক, 
তোমর| যে নিরাপদে পৌছেছ, ভালই হয়েছে। সবই 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা 1, 
আমরা পাঁচজনে প্রণাম করে নীচে নামবার উপক্রম 
করছি, এমন সময় ব্বামিজী মহারাজ বল্লেন; ্যাখো, 
একটা কথ শুনে যাও। আমি একরকম ঠিক করেই ফেলেছি 
যে, এবছর প্রতিম। এনে মঠে মা ছুর্গার পুজা হবে । ২৫শে 
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আশ্থিন (১৩৪৪ সাল, ১১ই অক্টোবর ১৯৩৭ ) সোমবার 
শ্রীহর্গাপৃঞ্জা। আমরা এসে পৌছেছি কলকাতায় রবিবার 
(২৪শে আশ্বিন), সুতরাং পুজার বাকী ছিল মাত্র একদিন । 
হ্বামিজী মহারাজের কথা শুনে আমরা তে। অবাকৃ। বল্লাম__ 
লে কি মহারাজ, টাকা কোথা ? শ্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ 
ণাকা-পয়সার ভাবনা নেই, তোমরা লেগে পড়ো দিখিনি” । 
টাকা-পয়সার ভাবনা নেই, লেগে পড়ো দিখিনি_- 
স্বামিজী মহারাজের এই সহজ সরল কথাগুলি শুনে আমর! 
আরো আশ্চর্যান্বিত হলাম ও বুঝতে পারলাম “০ 2৬৪ 
10050 00106 10 076 9756 0৪1 টেলিগ্রামের নিগৃঢ 
তাতপর্যট। কি। 

আমর! গ্িজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, কত টাকা আপনি 
পেয়েছেন ? জ্বামিজী মহারাজ বলেনঃ “আরে হবে 
হবে। পঞ্চাশ টাকা ক--বাবু দেবেন বলেছেন। ওতেই 
সামান্য ক'রে হবে'। পঞ্চাশ টাকার কথা শুনে আমরা আর 
হাসি চেপে রাখতে পারলাম না। আমাদের হাসি দেখে 
স্বামিজী মহারাজ গেলেন একটু চটে। তিনি গম্ভীরভাবে 
বলেন £ “এ তো সব তোমাদের ছেলেমানুষী । যাও, এসব 
নিয়ে এখন মাথা ঘামাবে না। হাত-মুখ ধোও গে। প্রতিমা 
এনে হুর্গাপুজা এবার মঠে করতেই হবে, কারু কথাই আমি 
শুনবে। না ।, 

ব্যাপার দেখলাম বেশ গুরুতর। বুঝলাম সরল 
বিশ্বাসী স্বামিজী মহারাজকে নিশ্চয়ই কেউ বুঝিয়েছে 
সামান্তভাবে হর্গাপূজা পঞ্চাশ টাকাতেই হবে। দেখলাম এ 
বিশ্বাসে তিনি একেবারে অচল-অটল। শুনলাম যে, 
আমাদেরই মধ্যে থেকে একজন বিশেষজ্ঞ নাকি তার 


মন ও মাস্ধ ৫৬ 
বিজ্ঞ মন্তব্য দিয়েছেন শ্বামিজী মহারাজকে সমর্থন ক'রে 
ন্ৃতরাং হর্গাপূজা না হবার কারণ বা ওজর-আপত্তি 
কিছু থাকতে পারে না। দেখলাম এত শীত্র ব্যাপারটাকে 
নড়চড় করাও সহজ হবে না, কাজেই কোন রকম বোঝানোর 
ব্যাপার থেকে তখনকার মতো নিরস্ত হওয়াই ভাল । 
অবশ্য আসল ব্যাপারটা এখানে গোপন করায় কোন লাভ 
নাই । স্বামিজী মহারাজের কাছে থেকে তার নিছক সারল্যের 
স্থযোগ গ্রহণ করার ফন্দি-ফিকিরও আমর কিছু কিছু শিখে 
ফেলেছিলাম । একাস্ত সরল বিশ্বাসী স্বামিজী মহারাজকে 
পঞ্চাশ টাকায় ছর্গাপৃূজী সহজসাধ্য-_একথা৷ অবশ্যই কেহ 
বুঝিয়েছেন তা টেরও পেয়েছিলাম তা বলেছি। কাজেই তখন 
দরকার মাত্র তাকে বুঝানো যে, পঞ্চাশ টাকায় ছ্র্গাপূজ। 
কোনদিনই সম্ভব নয়। 
হ'লও তাই। কিছুক্ষণ পরে আমাদেরি মধ্যে একজন 
স্বামিজী মহারাজকে প্রণাম করার জন্য হাজির হ'ল। 
স্বামিজী মহারাজ তাকে দেখেই জিজ্ঞাসা করিলেন £ “কিগে। 
ফর্দ তৈরী করেছ? সে বলেঃ আজ্ঞে ফর্দ তৈরী তে 
করেছি, কিস্তব কথা হ'ল-__যে টাক! আপনি পেয়েছেন তাতে 
প্রতিমার দামই তো হবে না__তা পুজো? ? | 
্বামিজী মহারাজ বালকের মতো অবাক হয়ে বল্লেন : 
“সে কি! প্রতিমাই হবে ন।? আমাদের বন্ধু উত্তর করলেন £ 
“আজ্ঞে না, এক প্রতিমার দামই খুব কম ক'রে পড়বে 
দেড়শো ছুঃশো টাকা"। স্বামিজী মহারাজ বিস্ময়ে বন্ধুটির 
মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ “বলো কি? তারপর কিছুক্ষণ 
চিস্তান্থিত হ'য়ে বল্লেন £ "তা হো-লে যেমন বরাবর হয় তেমনি 
ঘটে-পটে এবারেও হবে, তাতে আর কি”। 


&ট. শন ও মাছধ 

আমাদের বন্ধু দেখলো-_হলো আরে মুস্কিল । বিপদ এড়াতে 
গিয়ে সেই বিপদই আবার অন্তভাবে এসে হাজির হ'ল। 
বন্ধুকে চিস্তা করতে দেখে স্বামিজী মহারাজ জিজ্ঞাস! 
করলেন £ “কি বলো? বন্ধু বলেঃ “আজ্ঞে মহারাজ, 
কিন্তু তাই বা ক্যামন ক'রে হবে? স্বামিজী মহারাজ 
বল্লেন £ “কেন? বন্ধু বল্লে ঃ 'আজ্ঞে ঘটে-পটে হলেও পুজো! 
তে! নিখুঁতভাবে করতে হবে? তাও আবার মঠের পুজা, 
সকলেই আসবে-_ নিমন্ত্রণ করুন আর নাই করুন। সামান্য 
ভাবে হলেও প্রসাদ সকলকেই দিতে হবে। টাঁকা কম বল্ল 
আমর! না হয় বুঝবো, কিন্ত লোকে কেন বুঝবে বলুন ? 
তারপর ঘটেপটে পৃজা করলেও সকল উপকরণ কাপড়- 
চোপড় ভোগ-রাগ ইত্যাদিতে অস্ততপক্ষে হ'শো- 
আড়াইশো। টাক তো লাগবেই তিন দিনের পুজোয় |, 
স্বামিজী মহারাজ আমাদের বন্ধুর মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
“তা তে। বটেই! মঠের পুজো, সকলেরই সমান অধিকার। 
সবার আনন্দের জন্যেই তো! মহামায়ার পুজো, তা” অত 
দীনভাবে করলেই বা চলবে কেন 1 দেখ দেখিনি, ওটা কি 
মুখ্য । আমাকে ক্যামন বুঝিয়ে দিলে যে, পঞ্চাশ টাকায় 
হুর্গাপূজো হবে। আমি প্রথমেই ভেবেছিলাম অত কম 
টাকায় হ্র্গাপূজো হয় কর্টীমন করে । কিন্তু অ-_বল্লে-_ 
“আজ্ঞে হয়'। সুতরাং আমিও তাই বুঝলাম। এখন দেখছি-_ 
ঠিকই বলেছে, পঞ্চাশ টাকায় হূর্গীপুজোর মতো পুজো ক্যামন 
ক'রে হয়? ওটা কিচ্ছু জানে না, তোমার কথাই ঠিক। 
অস্ততপক্ষে চারশ” পাঁচশ? টাক। তো চাইই-__কি বলো ?:* 


৪। গভীর বেদনা-ভারাক্রাস্ত মন নিয়ে আজ শ্বীকার করতে হচ্ছে যে, 
মহাপুঞ্জার অনুষ্ঠান স্বামী অভেদানন্দের 'জীবদ্ষশায় নানান কারণে না! হ'য়ে 


মম ও মানুষ 8 
বন্ধু বল্লে £ আজ্ঞে হ্যা? । | 
স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ “তাহলে পটেই হোক মা-র পূজো। 
প্রীমা-র প্রকৃতিতেই পুজো করবে, শ্রীমাকেই কল্পনা করবে 
মা দশভূজা। ব'লে? । 
কাজ সহজেই সফল হয়েছে দেখে আমর] অতাস্ত খুসী হলাম। 
হ্বামিজী মহারাজ তো! চিরদিনই ভোলানাথ। বালকের 
মতো পঞশশ টাকার সম্ভাবনাকে এক কথায় যেমন বিশ্বাস 
করেছিলেন, তেমনি একটি মাত্র কথায় আবার বিশ্বাসও 
করলেন তার অসম্ভাবনাকে। একেই বলে শিশুর সারল্য। 
পাক1 সংসারীর মতো কড়ায়-গণ্ডায় হিসাবের বালাই তার 
মধ্যে ছিল না, অথচ সামান্য কথা বোঝবার শক্তি যে ছিল না 
তাই বা ক্যামন করে বলি? পাশ্চাত্যের বিদ্বজ্জনসমাজে 
দীর্ঘ পঁচিশ বছর বাগ্মিতা, মনীষা, স্থৃতীক্ষ প্রতিভ। ও বিচক্ষণ 
অনুভূতির পরিচয় তিনি দিয়েছিলেন; ভারতীয় সমাজেও 
তার যে পাণ্ডিত্য ও অস্তদৃষ্টির নিদর্শন হয়েছে তা" থেকে তার 
বুদ্ধি, হৃদয়ের বিশালত] ও প্রসারতার কথাই প্রমাণিত হয়। 
একথাই সত্য যে, জীবন্মুক্তির আশীবাদ লাভ ক'রে আমাদের 
মতো! মানুষ হলেও তিনি ছিলেন অতিমান্ুষ। তাই 
পারঁথব সকল দৈন্য ও কারসাজীর তিনি অনেক উধে” ছিলেন ।' 
সরল বিশ্বাস নিয়েই তিনি দেখতেন সকল মানুষকে, তাই 
পাঁথিব হিসাব-নিকাসের মায়াজাল কোনদিন তাকে স্পর্শ 
করতে পারে নি, অথচ পরিপূর্ণ অনুভূতি লাভ ক'রেও 
সচেতন ছিল তার মন ও দৃষ্টি সংসারের সকল বিষয়ের প্রতি । 


উঠলেও কই শুদ্ধ ও শুভ বাসনা সফল হয়েছিল তার মহাসমাধির 
টিক ছ'বছর পরে ও সেই থেকে আজ পর্যন্ত গ্রতিবৎসর মহাপৃজ1 অছুষ্ঠিত 
হয়ে আস্ছে মহাসমারোহে কলকাতার শ্রারামরুকণ বেদান্ত মে। 


০ মন ও মানছধ 


আর একদিনের এক ঘটনার কথা স্পষ্ট মনে আছে। তার 
মধ্যেও পাই আমরা স্বামী অভেদানন্দের অকপট ভালবাসা, 
নিঃসংকোচ ভাব, অমায়িকতা ও শিশুন্ুলভ সারল্য। 

একদিন এক আগস্তক ভদ্রলোক স্বামিজী মহারাজকে জিজ্ঞাস! 
করিলেন £ “মহারাজ, বিশ্বাস ক্যামন করে হয় ? জ্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন £ “গুরু ও শান্তর বাক্যকে মেনে নিলে হয়। 
গুরু বলেছেন ঈশ্বর আছেন, শাস্ত্র বলেছে ভগবান আছেন, 
সুতরাং মন সেটাকে সত্যি বলে মেনে নেয়। এই মেনে 
নেওয়ার নামই বিশ্বাস। গুরু কিন ঈশ্বরকে যিনি দেখেছেন, 
নিজের শাশ্বত স্বরূপকে ঠিক ঠিক উপলব্ধি করেছেন তিনি । 
শীন্তেও তাই আছে ঃ শ্রোত্রিয়ং ব্রহ্মনিষ্ঠং গুরুমেবাভিগচ্ছেৎ?। 
শীল বলতে দিবাদ্রষ্টা খষি বা তত্বজ্ঞানীরা অনুভূতি 
দিয়ে যেসব তত্বকথ। জেনে সেগুলিকে লিপিবদ্ধ ক'রে 
গেছেন । এ পর্ষস্ত বলেই স্বামিজী মহারাজ নীরব থাকলেন । 
কিছুক্ষণ পরে ভদ্রলোকটিকে লক্ষ্য ক'রে দৃঢ়তার সঙ্গে আবার 
বল্লেন £ “কি জানেন, ঠিক ঠিক বিশ্বাস আসে ঈশ্বর দর্শন 
হলে, তার আগে পর্স্ত থাকে ৪9350017017 021161 ( ধরে 
নেওয়া বিশ্বাস )। £55910175 101161 (ধরে নেওয়া বিশ্বাস) 
আবার বিচারযুক্ত না হ'লে টেকে না, তার ব্যতিক্রম হয়। 
বিশ্বাস বিচারযুক্ত হ'লে তবেই তা থেকে নিষ্ঠা ও অন্থুরাগ 
জন্মায় । শ্রীরামকৃষ্কদেবও বলেছেন £ কলিতে নারদীয়। 
ভক্তি কিনা বিচারযুক্ত ভক্তি। একেই জ্ঞানমিশ্রা ভক্তি 
বলে? । | 

ভারপর এলো জীবন্মক্তের প্রসঙ্গ । সেই ভদ্রলোকটি জিজ্ঞাস 
করলেন £ “মহারাজ, জীবন্ুক্তের লক্ষণ কি? হ্বামিজী 
মহারাজ বললেন £ “দেখবেন, 'অহরহঃ যিনি ভগবানের নামে 


মন ও মাষ্টুষ ৭ 


আত্মহারা, ঘিনি নিরভিমানী, নিরহংকার, সর্যজীবে সমদর্শী, 
মায়ানিমুক্তি ও পরোপকারী তিনিই জীবন্মুক্ত। 
গীতার সে শ্লোকটির কথা মনে আছে তোঃ 
'তুল্যনিন্দান্ততির্মৌনী” ? মনে মান-অপমান, বিষ্টা-্ন্দন লব 
তখন এক জ্ঞান হয়। লোক-কল্যাণের জন্তে জ্ঞানীর কেবল 
স্থল-শরীরটা থাকে । ব্রহ্গবিদ্‌ ব্রদ্মেব ভবতি। সাক্ষী 
ও দ্রষ্টার মতে। মায়িক ছুঃখ-কষ্টের সংসারে থেকেই তিনি খেল? 
করেন, কিন্ত নিরাসক্তভাবে, এতটুকু মায়া বা আসক্তি তাকে 
স্পর্শ করতে পারে না। যেমন লুকোচুরি-খেলায় বুড়ি ছু'লে 
আর চোর হয় না, তখন সাতখুন মাপ। জীরনুক্তের 
অবস্থাও তাই। এই পাথঘিব শরীর থাকতে থাকতেই 
জীবন্মুক্তের জীবন-রহস্তের চিরসমাধান হয়। তখন মায়ার 
ংসারে তিনি মায়াতীত হ'য়ে বাস করেন? । 

আফিস-ঘরে সমাগত ভক্তরা! তখন স্বামিজী মহারাজের 
কথা শুনছিলেন। কারুরই বাইরের জগতের সঙ্গে কোন রকম 
সম্পর্ক ছিল না, স্থির ধীর গম্ভীর ভাব যেন সমস্ত ঘরটার 
ভেতর জমাট বেঁধে ছিল। স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ 
ক'রে থেকে বল্লেন ঃ “যেমন গ্যাখন। আমরা, বুড়ি ছুঁয়ে বসে 
আছি। শ্ত্ীপ্রীঠাকুরের কাজ শেষ হলেই আমাদের ছুটি”। 
কথাগুলি বল্‌্তে বল্তে স্বামিজী মহারাজ ক্যামন একটু 
আন্মনা হলেন। ঘরটিতে তখনও জমাট নিস্তব্ধতা বিরাজ 
করছে। কিছুক্ষণ চুপ করার পর তিনি সকলের দিকে চেয়ে 
আবার বলতে লাগলেন £ “কি জানেন জীবন্মুক্ত হ'লে ব! 
ঈশ্বর লাভ করলে কি আর চারটে হাত বেরোয়, না মাথায় 
শিঙ গজায়? তিনি যেমনটি আগে ছিলেন; জ্ঞানলাভের 
পরেও তেমনটিই থাকেন, ভেতরটাই কেবল তার পাল্টে 


৫৮ সন ও মাধ 


যায়, দৃষ্টিভঙ্গীর পরিবর্তন হয়। তখন সব-কিছু ব্রহ্মময় বলে 
তিনি উপলব্ধি করেন, এতটুকু সন্দেহ আর মনের মধ্যে থাকে 
না। জগতের সঙ্গে ব্যবহারও তার আগেকার মতো থাকে, 
খাওয়া-পরা, কথ! কওয়া হানি-ঠাট্টা-তামাসা, লোকের সঙ্গে 
মেলামেশা_এসবের কোন-কিছুরই ব্যতিক্রম হয় না। তবে 
ব্যতিক্রম হয় সাধারণ মানুষের ব্যবহারের সঙ্গে । সাধারণ 
মান্গুষ মায়া-মমতায় আবদ্ধ হ'য়ে দেহটাকে ইহসর্বন্থ জ্ঞান 
করে, কিন্তু জীবন্মক্ত তা করেন না, তিনি তখন দেখেন £ 
ঈশ। বাস্তমিদং সর্যম্, সমগ্র-_বিশ্ববৈচিত্র্য ব্রন্মেরই রূপ 
ব। বিকাশ। তাই ব্রহ্ম ছাড়! কিছুই তিনি ভাবতে পারেন না। 
তিনি অনুভব করেন ব্রহ্মই সকলের আধার; সবত্র ব্রন্মেরই 
বিকাশ । মিথ্যা মানেই অনিত্য'। আমরা তখনো বসে 
অনিমেষনেত্রে স্বামিজী মহারাজের তেজোব্যঞ্জক অথচ 
আপনভোলা-ভাব লক্ষ্য করছিলাম। 
ঙ্ঃ এ মী সঁ 

আর একদিনের কথা । আমাদেরি একজনের সঙ্গে নিরামিষ 
খাওয়। নিয়ে প্রসঙ্গ উঠল । প্রথমে হ'ল নরম আলোচনা, 
তারপর তা" গরমে হ'তে-হ'তে চরমে উঠল । আলোচন' 
ধার সঙ্গে হচ্ছিল তিনি ছিলেন নিরামিষ খাওয়ার একাস্ত 
অনুরাগী এবং সেই অন্থরাগের একমুখী নিষ্ঠা পরিশেষে তার 
মধ্যে গৌঁড়ামীর ভাবকেই বরং পরিপুষ্ট ক'রে তুলেছিল। 
বিতর্কের মধ্যে আমরা বল্ছিলাম £ “কিছু খাওয়া, না-খাওয়া 
বা! আমিষ-নিরামিষ যে যার রুচির ওপর নির্ভর করে, 
কিন্ত তাই বলে গৌড়ামীর - প্রশ্রয় দেওয়া ভাল নয়। 
আচার-বিচার দিয়ে ভগবান লাভ হয় না। ভগবান 
পাধিব সকল কিছুরই বাইরে । ভগবান মানুষের মন দেখেন, 


মন ও মাধ ৫ 
তিনি বিচার-আচার দেখেন না” ইত্যাদি । কিন্তু আমাদের 
সে'সব কথা আর তখন শোনে কে? বন্ধুটি গেলেন সগ্তমে 
চড়ে। শাস্ত্রের নজির তুলে তিনি উত্তেজিত কণ্ঠে বল্লেন ঃ 
'আহারশুদ্ধৌ সব্বশুদ্ধি:, খাওয়া-দাওয়ায় শুদ্ধ ব সাত্বিকভাবে 
হলে তবেই মন পরিশুদ্ধ হয়। আমিষ খেলে মন চঞ্চল হয়, 
মনকে স্থির ও শুদ্ধ করতে হলে তাই নিরামিষ খাওয়া 
দরকার । 


আমর। বল্লাম £ “কথাটা সত্যি। কিন্তু আহার বল্তে 
ওখানে খাওয়া-দাওয়া বোঝাচ্ছে না। শংকরাচার্য আহার 
বল্‌্তে ইব্্রিয়সংঘম অর্থ করেছেন। শ্রীরামকৃষাদেবও 
বলেছেন £ শৃকর মাংস খেয়ে যদি ভগবানে নিষ্ঠা হয়, তবে 
তাই শুদ্ধ আহার, আর নিরামিষ আহার ক'রে যদ্দি ঈশ্বরে 
মতি না আসে তবে তাকে অশুদ্ধ আহারই বল্তে হবে। 
শ্তীম৷ (শ্রীশ্রীসারদাদেবী ) তো তার ছেলেদের (ভক্ত 
শিষ্যদের ) ঢাল! হুকুম দিয়েছেন £ “বংলাদেশে মাছের ঝোল 
আর ভাত খেয়ে সাধন-ভজন কর্বি। তাতে যদি কোন পাপ 
হয় তো। আমার? | মা করুণাময়ী, বাংলাদেশের হাওয়।-বাতাস 
তিনি বুঝতেন, তাই অবস্থা! বুঝে ব্যবস্থাও ক'রে গেছেন । 
স্বামিজীরাও যে যার রুচির ওপরই জোর দিয়েছেন, জোর- 
জবরদস্তি ক'রে কিছু খাওয়া বা না খাওয়ার কথা বলেন নি। 
তাছাড়া শ্রীশ্রীঠাকুর তো। স্পষ্ট বলেছেন ঃ “যার পেটে যা সয়? । 
সৃতরাং আমিবই বলুন আর নিরামিষই বলুন যে রকম আহার 
করলে সহজে হজম হয়, শরীর সুস্থ থাকে, সে আহারই 
শ্রেয়। কাজেই বাদান্বাদ, তর্ক-বিতর্ক ও গোৌড়ামীর কোন 
প্রশ্মই এখানে উঠতে পারে না" । কিন্ত বন্ধু আমাদের এ 
সব কথায় মোটেই সন্তুষ্ট হ'তে পারলেন না! । 


৬ মন ও মাধ 


তারপর সোজান্ুজি প্রসঙ্গ উঠলে! গোৌড়ামীর কথা নিয়ে। 
আমর! বন্ধুকে বল্লাম £ শ্রীরামকৃষ্দেবের কী উদার ভাব 
ছিল! থাগ্তাখাগ্ের বিচার নিয়েই যদি সারা জীবন কেটে 
যায় তবে ভগবান লাভের চেষ্টাই বা মান্ধষ করবে কখন 
বলুন ? শ্রীপ্রীঠাকুরও তো। বলেছেন £ "বাগানে ঢুকে জো-সে। 
ক'রে আম খাওয়াই দরকার, পাতা গুণে সময় নষ্ট ক'রে 
লাভ কি। স্বামিজী মহারাজ (স্বামী অভেদানন্দ) তো গোড়াকার 
দিকে আমেরিকায় নিরামিষ আহার করতেন, “হোয়াই এ 
হিন্দু ইজ. এ ভেজিটেরিয়ান্ বই তার প্রমাণ। আমেরিকার 
লেখক ওয়েনডেল টমাস 'হিন্দুইজম্‌ ইন্ভেড জ্‌ এ্যামেরিকা” 
(পৃঃ ১১১) বইয়ে ভার (স্বামী অভেদানন্দের ) শতমুখে 
প্রশংসা ক'রে লিখেছেন 2:4715 0856 ০0? 5859$8112171907, 
107 659101916, 1091059 2 90105  9010991 07 105 ০0%া] 
1600? ৷ কিন্তু এই রকম খাওয়াতে তার শরীর যখন 
খারাপ হ'তে থাকল তখন আবার তিনি আমিষ আহার 
করতে বাধ্য হয়েছিলেন । দেখেছেন তো-_লিভ স ফ্রম মাই 
ডায়েরী-তে" (পৃঃ ৩৯) স্বামিজী মহারাজ নিজেই এ সম্বন্ধে 
কি লিখেছেন? তিনি বলেছেন £ 47975] ৮৪9 ৪ 5010 
58550511905 11115 02 0091150 009680995 ৪00 1062105 
1916 10590 8170 00127. 4১06 2 06৬ 0999 1 
50767501101) 10159501017 210 199517518. 10. 
19175509078 60 599 106 170 ছা) 1 0014 67৭৮1 
010 110 89 909 1011770 01 10996, 991) 06555) 1136 
৪০০০ 0০০6০: 761011602৮9 ৮010 180% 0০ 107 7018 


"পবা ৮ পাপ শী ০ হস 


€। ১৮৯৮ ষ্টার ২২শে মার্চ নিউ-ইয়র্কের ভেজিটেবিজ্ান্‌ 
সোনাইটা,-তে স্বামী অভেরানন্দ এই বক্তৃতাটি দিয়েছিলেন । 
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1616, 1050 9০৬ £০ 6০ [২0106, 0০ 9 0) [২012979 00. 
০৩19০ 2. 17195101710 ৮00 116১ 5০০৩, 00850 0816 
7701961 10001191)11776 1000, 06116157136 00. 11191] 5101. 
অর্থাৎ “আমেরিকায় আমি পুরোদস্তুর নিরামিবভোজী 
ছিলাম । আলুসিদ্ধ, শিম, সাদারুটি ও কিছু মাখন খেতাম 
মাত্র । কিছুদিন পরে আমার বদহজম হ'তে লাগল ও তা 
থেকে পেটের অন্থুখ হ'ল । ডাঃ জেনস্‌ আমায় দেখতে 
এলেন। আমি মাছ, মাংস, ডিম_ এরকম কোন জিনিসই 
খেতাম না একথা বল্লাম । নেহাৎ ভালমান্ুষ ডাক্তার আমার 
কথ শুনে বল্লেন, ওসব করা এদেশে চল্বে না। আপনি 
যখন রোমনগরীতে যাবেন তখন আপনার রোমবাসীদের 
মতোই থাকা-খাওয়া উচিত নয় কি? আপনার জীবনে 
একটি মহৎ উদ্দেশ্য আছে। কাজেই পুষ্টিকর খাস খাওয়া 
আপনার দরকার, তা না হ'লে আপনি ভীষণ অস্থুখে 
পড়ে যাবেন । * 

এই পর্স্ত বলেই যে আমরা নিরস্ত হলাম ত1 নয়, বন্ধুকে 





৬। ম্বামী অভেদানন্দ যে আমেরিকায় গেড়ার দিকে নিরামিষ 
আহার করতেন তাও স্বামী সারদানন্দের অন্ুপ্রেরণায়। কারণ ১৮৯৬ 
ৃষ্টান্বের ২৭1২৮ পেপ্টম্বরের ডায়েরীতে তিনি উল্লেগ করেছেন £ ৮ 
020 0006 [ ৪58. 50100 %25০691121) 11511) 0 001160 
ড০£5090165, 0:58. 2170 10111, 958,051 9918 021191708. 1010 
10০ 0080 1)6 983 2 80106 ৬০5০0211217 8170 0080] 31201010 
8150 561 81 2%5.001015 01 0006 520069 16 1 চ/815050 0০ 1086 
8110023$3 11) 1005 02155101 2150 01165. [125060০660, 1713 
৪0৬1০2 2190 1150 0১ 0০ 09০ 18623 06 2 500100 ৮6£6051191 
800 ৪. (560069115 $--অর্থাৎ 'সে সময়ে আমি এ.কবা'ব খাটি একজন 
নিরামিবভোবী ছিলাম । খেতাম মানব শাকৃদবঙগী, রুটি আর ছুধ। 
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আরো বল্লাম £ দেখেছেন তো, স্বামিজী মহারাজ নিজেই 
স্বীকার করেছেন £ 71715 £6151701) ৪0৮09 ০1107. ] 81763 
[0806 ৪ £1640 10016595100 07 170 101070১--ডাঃ 
জেন্সের কথা সত্যিই মামার মনের ওপর একটি গভীর 
রেখাপাত করেছিল'। এটি হ'ল ১৮৯৮ খুষ্টা্খ ১৭ই 
আগ্টের ঘটনা! । তারপর স্বামিজী মহারাজ আমিষ আহার 
করার জন্য কলকাত] বাগবাজার মঠে গ্রীমার (শ্রীসারদাদেবীর ) 
কাছে অনুমতি চেয়ে পত্র লিখেছিলেন,' শ্রীমাও তাকে আমিষ 
আহার করার অনুমতি দিয়েছিলেন শুনেছেন তে ? শ্রীমার 


স্বামী লারদানন্দ নিজেও একজন নৈষ্ঠিক নিরামিষাশী ছিলেন । তিনি 
আমায় বল্লেন ঃ “তুমি এদেশে দি তোমার উদ্দেশ্তে ও কাঞ্জে কৃতকার্য 
হ'তে চাও তবে তোমার উচিত হবে নিরামিষ খাওয়া । এতে তোমার 
কাজের প্রপার হবে? ৷ আমিও তার 'উপদেশ মেনে নিয়েছিলাম ও 
সম্পূর্ণকূপে শিরামিষ আহার করতাম। চা-প্রভৃতিও আমি একেবারে 
ত্যাগ করেছিলাম? । 


, ৭1 শ্রীমার পত্র £ 
”৮1১, বাগবাজার ট্রাট, 
কলিকাতা 
মার্চ) ১৮৯৯ 
শকল্যাণবরেষু, ? 


“গতকলায তোমার এক কুশলসহ পত্র পাইয়া * * আহারাদি সম্বন্ধে 
তাদৃশ কঠোরাদি করিবে না। তুম সেখানে একদম নিরামিষ ভোজন 
না কৰিয়া উত্তম মত্স্য।দি আহার করিখে। তাহাতে তোমার কোন 
দ্বোষ হইবে না। আমি তোমাকে অনুমতি দিতেছি তুমি স্বচ্ছন্দে উহা 
খাইবে। সর্বদা শরীরের দিকে নজর রাখবে । *জ্%। ইতি__ 

| তোমাদের মা।” 
নমগ্র পত্রেট 'পত্র-সংকলন?। পৃঃ ২-২ জষ্টবা 


মন ও মানুষ ৬৩ 
আদেশ পাওয়ার পর থেকে স্বামিজী মহারাজ নিরামিষ 
আহার ত্যাগ করেছিলেন ও আজ পর্যস্ত মেই আমিষ 
আহারই করেন। গোড়ামীর বশে তিনি তে। কই নিরামিষ 
খাওয়াকেই ইহসর্বন্ব বলে ধ'রে থাকেন নি?। 
কিন্ত আমাদের কথ। তখন শোনে কে? বন্ধু নিরুপায় ও 
ক্রুদ্ধ হ'য়ে একেবারে স্বামিজী মহারাজের কাছে গিয়ে 
হাজির । স্বামিজী মহারাজ তখন তার আফিস-ঘরে বসে 
ভামীক খাচ্ছিলেন। আমাদের বিরুদ্ধে বন্ধু কিভাবে 
নালিশ করেছিলেন তা জানি না, কিন্তু কিছুক্ষণ পরে 
একজন ভগ্নদূত এসে আমাদের সংবাদ দিলেন ঃ ম্বামিজী 
মহারাজ আপনাদের ডাকছেন । ডাকার নিগৃঢ় তত্ব বোঝার 
তখন আর আমাদের বাকী থাকল না। একাস্ত অপরাধীর 
মতো স্বামিজী মহারাজের কাছে গিয়ে প্রণাম ক'রে আমরা 
দাড়ালাম সামনের টেবিলটির ধারে । দেখলাম সেই বন্ধুও 
স্বামিজী মহারাজের পাশে দাড়িয়ে আছেন ফরিয়াদীর 
মতো আসামী আমাদের বিরুদ্ধে বিচারের রায় পাবার 
অপেক্ষায় । স্বামিজী মহারাজের হাত থেকে বাচবার সকল 
কৌশলই অবশ্য আমাদের জান! ছিল আগেকার অনেকগুলি 
ঘটনার অভিজ্ঞত। থেকে । আমর ভালভাবেই জান্তাম যে, 
স্বামিজী মহারাজ সাক্ষাৎ ভোলানাথ, সত্য যা--সঠিকভাবে 
তা” বুঝিয়ে দিতে পারলে সকল গোলমালের অবসান হবে। 
শিবের মাথায় একটু গঙ্গাজল আর একটি বেলপাতা৷ নিষ্ঠার 
সঙ্গে দিতে পারলেই হ'ল, আশুতোষ এ সামাম্যতেই 
পরিতুষ্ট। 

স্বামিজী মহারাজ আমাদের দেখে বেশ রি রাগ 
রাগ স্বরে বল্লেন; “কিগো, তর্ক-বিতর্কের পালা পরিশেষে 


৬৪ মন ও মানুষ 

হাখতাহাতিতে দাড়াবার উপক্রম । ব্যাপারটা কি বলে! দেখি ? 
জোর ক'রে কারুর ভাব নষ্ট করতে নেই । তোমর। নাকি 
নিরপরাধী আমাকেও তোমাদের বাগযুদ্ধের ভেতর টেনে 
আনতে ছাড়নি ? আমরা শুনে তো অবাক । বল্লাম £ “সে 
কি মহারাজ, আপনাকে কি বলেছি? ম্বামিজী মহারাজ 
বল্লেন ঃ “তোমরা নাকি বলেছ যে, আমি “হোয়াই এ হিন্দু 
ইজ এ ভেজিটেরিয়ান্” বইখানি লিখে মোটেই ভাল কাজ 
করিনি, কেননা কাজে ও কথায় আমার মিল নেই 1 আমর 
সমস্ত কথা শুনে একদিকে যেমন বন্ধুর তারিফ না ক'রে 
থাকতে পারলাম না, অপর দিকে তেমনি হাসি চেপে রাখা 
অসম্ভব হ'য়ে উঠলো । আমাদের চাপা হাসি দেখে সামিজী 
মহারাজ আরো একটু চটে গেলেন। তিনি বলেনঃ “কি, 
হাস্ছ যে? বই লেখায় আমার কি অপরাধ হয়েছে বলো 
দেখি? আমরা বল্লাম £ “মহারাজ, ঘটন। কিন্তু মোটেই 
তা' নয়, কথাগুলি ঘুরিয়ে অতিরঞ্জিত করা হয়েছে । আসলে 
আমরা য। বলেছি তা শুনুন” ৷ স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ 
বলো? । আমরা বল্লাম £ 'আমিষ-নিরামিষ খাওয়ার প্রসঙ্গ 
নিয়েই কথাগুলি অবশ্য উঠেছে । আমরা গোৌড়ামির নিন্দা 
করেই আগাগোড়া সকল কথা বলেছি। বন্ধু নিরামিষ খাওয়ার 
একান্ত পক্ষপাতী । নিরামিয় না খেলে চিত্বশুদ্ধি ও ধর্মলাত 
হয় না-_-একথাই চেঁচামেচি করে তিনি প্রতিপন্ন করতে চেষ্টা 
করেছেন। আমরা শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীমা ও আপনাদের উদার 
ভাবের উদাহরণ দিয়ে বলেছি যে, ধর্ম-সাধনায় গৌড়ামির 
ভাব মোটেই ভাল নয়। তা" ছাড়া কেবল আমিষ-নিরামিষ 
খাওয়ার বাচবিচার দিয়ে ভগবান লাভ হয় না। 
এই দেখুন না, আমাদের স্বামিজী মহারাজই তে! গোড়ার 
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দিকে নিরামিষফভোজী ছিলেন, আমেরিকায় “হোয়াই 
এ হিন্কু ইজ. এ ভেজিটেরিয়ান্ত বইও লিখলেন, তারপর 
শ্রীমা অনুমতি দিতে অতদিনের অভ্যাস ও সংস্কার তিনি 
এক মুহুর্তের মধ্যে ছেড়ে দিলেন, আবার আমিষ-আহারই 
করতে লাগলেন । কই, কিছুমান্র গৌড়ামী কি তাকে স্পর্শ 
করেছিল ? এই উদার আদর্শই তো। আমাদের অনুসরণ 
করা উচিত, না নিজের মনগড়া সংস্কারকে নিয়ে আমর! 
পড়ে থাকৃবে! ? 

্বামিজী মহারাজ ছোট শিশুর মতো উচ্চহাস্য ক'রে 
বলেন £$ “আরে ঠিক তো, তোমরা ঠিকই তো বলেছ, 
গৌঁড়ামী করবে কেন? গোৌঁড়ামী তো সংকীর্ণতার নামান্তর । 
শ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের সকল গৌড়ামীর পারে যেতে উপদেশ 
দিয়েছেন । আমিষ নিরামিষ নিয়ে ঝগড়া ক'রে লাভ কি 
বলো? ভক্তি, নিষ্ঠা, ঈশ্বরে অন্থুরাগই আসল । সেই সব 
যাতে হয় তাই করবে, তাই সাধনা । ভগবান খাওয়া খাওয়ি- 
বিচারের বাইরে । তিনি চান তোমাদের মন--তোমাদের 
 এ্রকাস্তিকী ভক্তি, নিষ্ঠা ও ত্যাগ । এটা খাওয়! উচিত, ওটা 
উচিত নয়--এই বাদবিচার তো যুগ-যুগান্তর ধ'রে চ'লে 
আসছে । আমাদের সমাজ ওই ক'রে উচ্ছন্ন যেতে 
বসেছে। গ্যাখে। দেখি শ্রীশ্রীঠাকুর কত উদার ছিলেন ! তিনি 
বল্লেন £ “তোমাদের খাওয়া-খাওয়ির ভেতর ভগবান নেই। 
মন-মুখ এক ক'রে ঈশ্বরের ভজন! করো, ব্যাকুল হ'য়ে তাকে 
(ঈশ্বরকে ) চাও, তিনি বাঞ্চাকল্পতরু, কৃপা করবেন? । 
তারপর হাসতে হাসতে আমাদের বন্ধুর দিকে চেয়ে বল্লেন £ 
কিরে? তৃই ভুল বুঝেছিস। ওরা তো ঠিকই বলেছে। 
গৌড়ামী কি ভাল? এই গোৌড়ামী, সংকীর্ণ সংস্কার ও 

৫ 
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অন্ধবিশ্বীস দূর করতেই তো এবার শ্রীরামকুফ্কদেব এলেন। 
তিনি ছিলেন সমন্বয়ের অবতার! এত বড় সমদশা অবতার 
আর কোন যুগে আসেনি । তোর মন অতো৷ ছোট কেন? 
মাছ খাবি কিন্বা খাবি না'এই নিয়ে কি ছুলভ মন্ুয্য- 
জন্মটা কাটাবি? যা, ওসবের পারে চলে যা। ওসব 
কুসংস্কার। ওসবই মায়া। মায়া কি আর গাছে ফলে-_না 
বই-কেতাবে লুকিয়ে থাকে? কুসংস্কারই মাঁয়৷ জান্বি। 
তোরা শ্রীত্রীঠাকুরের পায়ে আশ্রয় নিয়েছিস, ওই সব কুসংস্কার 
ও গোড়ামীর প্রশ্রয় দিবি কেন? তার (শ্রীরামকৃ্ণদেবের) 
কাছে প্রার্থনা কর্বি, তিনি সমস্ত সংস্কার দূর ক'রে দেবেন। 
কি বলিস? 

বন্ধু লজ্জায় মুখটি হেট ক'রে হ্যা সম্মতি জানালেন। 
আমর আশ্বস্ত হলাম ও প্রফুল্ল মনে স্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম ক'রে নীচে এলাম। এরকম পাগলের মেলার 
তখন অন্ত ছিল না। আত্মভোলা স্বামিজী মহারাজকে 
নিয়ে তার দৈত্য-দানবের এই ধরণের খেলা অনেকদিন অনেক 
রকম ভাবেই হয়েছে। আজ সে" সব কথাই মনের 
মধ্যে ওঠে, আর ভেসে ওঠে স্মৃতির সঙ্গে সঙ্গে তার সরলতা- 
মাখা অথচ ভাবগান্ভীর্ষপূর্ণ প্রসন্ন মূতি। আজকের দিনে 
ধ্যানের মতো৷ সেই অতীষ্ঠ স্মৃতির রত্বগুলিকে বুকে নিয়ে 
মনে সাম্তবনা পাই ! 


_স্বৃতি ২ পাঁচ 

স্বামী অভেদানন্দের সব-কিছু ছিল নিয়মানুবন্তিতার ভেতর 
গাথা, সকল কাজই তিনি করতেন ঠিক ঘড়ির কাটার মতো । 
দিবা-রাত্র চব্বিশ ঘণ্টা এ নিয়মের ধার! মেনে তিনি চলতেন, 
এতটুকু ব্যতিক্রম হ'তে কোনদিন দেননি। অনিয়মের 
পূজক আমরা কিন্ত কত জল্ননা-কল্পনাই না করেছি যে, 
নিয়মানুবতিতার মধ্যে থাকার অর্থ ইআত্মস্বাধীনতাকে বিসর্জন 
দেওয়া । আমাদের এসিদ্ধাস্ত জানিয়েছি কত সময় 
কতভাবে স্বামিজী মহারাজকে, তাদের উত্তরও পেয়েছি 
শিক্ষার কশাঘাতে। 

একদিনের কথা, স্বামিজী মহারাজের জীবন-যাপনপ্রণালী 
সম্বন্ধে মন্তব্য করতে গিয়ে আমরা তুলন। ক'রে বস্লাম 
জড়যন্ত্রের সঙ্গে। কোন-কিছুকে দিবারাত্র ঘড়ির কাটার 
মতো মেনে চল! মানেই নিজের ব্যক্তিত্ব ও স্বাধীনতাকে 
নিয়মতান্ত্রিকতার হাতে বলি দেওয়া। আমাদের এই 
বিজ্ঞ মন্তব্য শুনে স্বামিজী মহারাজ একদিন হেসে বলেছিলেন £ 
তোমাদের মতো পরাধীন জাতির পক্ষেই কেবল একথা বলা 
সম্ভব। স্বাধীনতার গন্ধ অনেক দিন তোমর! ভূলে গেছ, তাই 
সময় ও নিয়ম মেনে চলাটা হ'ল তোমাদের কাছে পরাঁধীনতা ও 
দাসত্বের শৃঙ্খল । বলিহারি যাই তোমাদের যুক্তি ও সিদ্ধাস্তের”। 
তারপর বেদনার ভাব নিয়ে তিনি আবার বলেছিলেন £ 
“শুধু ব্যক্তিবিশেষ কেন, সমগ্র জাতির পক্ষে নিয়মানুবতিতাই 
বেঁচে থাকার লক্ষণ। মেরুদণ্ডহীন মুতপ্রায় জাতিরাই 
কেবল নিয়ম ও শৃঙ্খলতাকে না মেনে যথেচ্ছচারিত। ও 
কুঁড়েমির প্রশ্রয় দেয়। যে জাতি পৃথিবীতে বড়, সে চিরদিন 


৬৮ মন ও মানুষ 


নিয়মানুবত্তিতারই সন্মান দিয়েছে । তোমরা আদর্শ ই 
হারিয়ে ফেলেছ, তাই এলোমেলো জীবনযাপন তোমাদের 
কাছে মনে হয় সাবলীল ও স্বচ্ছ। আসলে এটাই যে 
পরাধীনতা ও দাসত্বের মস্ত বড় একটা চিহ্ন তা তোমরা এখনো 
বুঝতে পারনি । জীবনে নিষ্ঠা ও সংযম নিয়মান্ুবন্তিতা থেকেই 
আসে। জীবনের প্রতিটি মুহুর্তকে কাজে লাগাতে গেলে 
তার দিকে স্ুৃতীক্ষ দৃষ্টি রাখতে হয়, তবেই গড়ে ওঠে সংযত 
ও সুশৃঙ্খল জীবন; সংসারে চলার পথও হয় সুষ্ঠু, সচল 
ও অপ্রতিহত | | 

তারপর আবার আমাদের দিকে তাকিয়ে তিনি বল্লেন £ 
“তোমাদের ভেতর অনেকের নাকি ধারণা-_-সাধু-সন্্যাসী যখন, 
কোন-কিছুর অধীন হওয়ার অর্থ ই তখন মায়াতে আবদ্ধ হওয়া, 
সুতরাং মায়। ও বাধ্যবাধকতা যত বেশী এড়ানো যায় জীবনে__ 
ততই ভাল। কিন্তু কার্ক্ষেত্রে তার বিপরীত হয়। অনেকে 
কোন-কিছুর দাস হ'তে চাঁয় না বটে, কিন্তু অজ্ঞাতসারে 
কুঁড়েমির কাছে আত্মসমর্পনের দাসখতৎ লিখে দিতে 
পশ্চাৎপদ হয় না। এটা মনে রাখবে যে, নিয়মানুবতিতা 
না থাকলে জীবনের গঠন কোনদিনই হয় না” । 

“অনেকের আরো একটা ধারণা আছে যে, আধ্যাত্মিক উন্নতি 
যত বেশী হবে, সাংসারিক সকল বিষয়ে অশ্তমনস্ক তা ততই 
বেড়ে যাবে। কিন্তু "ধারণ একেবারে ভূল। দৈনন্দিন 
জীবনে কোন-কিছু ভূলে যাওয়ার অর্থ হ'ল মানসিক ও 
শারীরিক ছুর্বলতার প্রশ্রয় দেওয়া । কাজে ও কর্মে ভুল 
হওয়া কোনদিনই উন্নতির লক্ষণ নয়, বরং ভাতে অবনতির 
পথই সি হয়। আধ্যাত্মিকতা, ত্যাগ ও নিস্পৃহ ভাব 
জীবনে আদরণীয়, কিন্তু তুলে যাওয়া বা অন্মনক্কতা 


মন ও মাস ভর 


সীয়বিক বা মানসিক ছূর্বলতার নামাস্তর। অধ্যাত্মপথের 
যারা সত্যিকারের পথিক, তাদের বৈষয়িক সকল বিষয়ের 
শুপর যেমন আট থাকে, তেমনি ভগবানেও অটুট বিশ্বাস 
থাকে । মন থেকে অহংভাব মুছে ফেল। দরকার । অহংভাব, 
অহংজ্ঞান,। অহংকার, স্বার্থপরতা সব একই কথা। 
স্বার্থপরতা মন থেকে গেলে তো সব আপদই দূর হ'য়ে গেল। 
জ্ঞানীর! স্বার্থগন্ধহীন পুরুষ । 

আরো ছ'জন নবাগত ভদ্রলোক তখন এসে বসলেন। 
বামিজী মহারাজের সেদিকে ভ্রক্ষেপ ছিল না, অন্যমনস্ক 
ভাবে তিনি আগেকার মতে! বলতে লাগলেন £ 'কিস্ত 
ওদেশে (পাশ্চাত্যে) কি পুরুষ, কি মেয়ে, কি ছেলে 
সকলেই যেন কর্মকুশলত1! ও সংযমের এক একটি পরিপূর্ণ 
মৃতি। নিয়মানুবত্তিতার ওপর তাদের কী নিষ্ঠা! দেখে 
জীবনে আনন্দ ও উৎসাহ হয়। আর তোমরা, তোমরা 
কেবল বসে বসে মাথায় বড় বড় মতলব আটছ, মুখে বড় বড় 
কথা, কিন্তু কাজের বেলায় অষ্টরস্তাঁ। না আছে কিছুতে 
নিষ্ঠা, না আছে আত্মসংঘম ও বিশ্বাস, আর না আছে জীবনে 
স্কৃতি ও উন্মাদনা । সারা দেশটা যেন তাই 78781)520 
( পক্ষাঘাতগ্রস্ত ) হ'য়ে ঘুমিয়ে আছে। এখন থেকে সময়ের 
পুজো করতে শেখ। সময়ের পূজো করার অর্থ 
তোমাদের জীবনের মূল্য ও আদর্শের প্রতি সচেতন 
হওয়া । এক সেকেণ্ডের জন্তেও কখনো সময়ের অপব্যয় 
করবে না। জীবনের প্রতিটি মুহূর্ত মহা-অনস্তের্‌ গর্ভে 
মিশে যাচ্ছে, একবার গেলে আর কখনো ফেরে ন1। 
তাই সময়ের সদ্ধবহার করো, ঝুঁড়েমির প্রশ্রয় দিও 
না। ক্ষণস্থায়ী জীবনঃ আজ আছে কাল নেই। জীবনের 


”খ$ মন ও মাছধ 


প্রতিটি মুহুর্ত কাজে লাগাও, আনন্দ পাবে, শাস্তি ও 
সাস্্বনা পাবে'। স্বামিজী মহারাজের তেজোদ্দীপ্ত কথাগুলি 
শুধু সেদিনই যে আমাদের হৃদয়ের অস্তংস্থলে রেখাপাত 
করেছিল তা নয়, আজও জাগ্রত 'হ'য়ে আছে ও চিরদিনই 
তা” থাকবে! 

স্বামী অভেদানন্দের নিজের জীবনও যে কত নিয়মান্ুবর্তী ও 
সুশৃঙ্খল ছিল তার কিছুটা! পরিচয় দেবো এখন সংক্ষেপে । 
এক প্রাতঃকাল থেকে আরম্ভ ক'রে পরদিন প্রাতঃকাল 
এই চবিবশ ঘণ্টা তিনি কি রকমভাবে সময় অতিবাহিত 
করতেন, তারই চাক্ষুষ চিত্র একটি অঙ্কিত করব ভবিষ্যৎ 
ইতিহাসের প্রমাণপঞ্জীর জন্য | 

অতি প্রত্যুষে উঠে ম্বামিজী মহারাজ তার প্রীতঃকৃত্য 
সমাপন করতেন। প্রায় সকাল সাতটায় গড়গড়ায় তামাক 
দেওয়া হত। তামাক খেতে খেতে তিনি বিচিত্র বিষয়ের 
বই পড়তেন বেল। প্রায় আটটা পর্ধস্ত। তারপর হত 
চা খাবার সময়। আগে থাকতে সাজিয়ে রাখা হ'ত 
তার অফিস-ঘরের টেবিল চেয়ার প্রভৃতি ঝেড়ে-মুছে। 
শোবার ঘরের পূর্দিকের জানালার সামনে থাকত 
একটা চেয়ার ও টেবিল, সেই টেবিলের ওপর সাজানো 
থাকতে। চায়ের সাজসরঞ্জাম £ চায়ের কাপ, ছুধ, চিনি, 
চামচ, তোয়ালে । তিনি নিজে ঢেলে নিয়ে চায়ে নিজের 
পছন্দ মতো। ছুধ ও চিনি মেশাতেন। কাফি বা কোৌকোও 
তিনি খেতেন কখনো কখনো চায়ের পরিবর্তে । টেবিল 
চেয়ারে খাওয়ার অভ্যাস করেছিলেন তিনি ওদেশে 
€ পাশ্চাত্যে ) থাকার সময়। তিনি বলতেন £ এনিয়মটা 
ত্বান্ছ্যের পক্ষে ভাল। ধূলো-বালি উড়ে এসে পড়ার 


মন ও মানুষ খ১ 


ভয় থাকে কম। মুসলমানরা মেজেতে বসলেও মাছ্‌রের 
ওপর পরিষ্কার কাপড় পেতে তারপর থালা রেখে 
খাওয়া দাওয়া করে। খ্ুষ্টানদের তে! কথাই নেই। 
স্বাশ্ছের দিক থেকে এই নিয়ম খুবই ভাল। তাছাড়। 
চেয়ার টেবিলে খাবার সময় শরীর সোজা থাকে, হজমের 
পক্ষে তা' অনুকূল । 

সকালে ও সন্ধ্যায় চা-খাওয়ার রীতি ছিল একটু ভিন্ন 
রকমের। সকালে থাকত সামান্য ফল, ছ'সাইস রুটি 
ও একটু মাখন। চাঁখাবার সময়ে হ'ত নান! বিষয়ের 
আলোচনা, গল্প-গুজব ও হাসি-তামাসা। এই অভ্য।স কেবল 
স্বামিজী মহারাজের একারই ছিল না, তার গুরুজাতা 
স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মীনন্দ সকলেরই ছিল । চাঁ- 
খাবার সময় আলোচন। চলতো! কোনদিন সামাজিক বিবর্তন 
ও আচার-বিচার নিয়ে, কোনদিন দর্শন, ইতিহাস, 
চারুশিল্প সন্বদ্ধে,র কোনদিন শুধু বিভিন্ন দেশের ধর্মের, 
কোনদিন নানান বিষয়ের প্রশ্নোত্তর নিয়ে, আবার কোনদিন 
বা কেবল হাসি-ঠাট্রা-তামাসাতেই সমস্ত সময়টা কেটে 
যেত । স্বামিজী মহারাজ সকল সময়ে ছিলেন যেন সদানন্দময় 
পুরুষ, তবে মাঝে মাঝে তার ভেতর গাস্তীর্ষের বিকাশও 
দেখা যেত। বেলা পৌনে নণ্টা বা নণ্টার সময় অফিস- 
ঘরটিভে এসে তিনি বসতেন। তখনই দর্শনাাঁদের দেখা 
করবার সময় নির্দিষ্ট ছিল। অফিস-ঘরের সমস্ত জিনিসপত্র 
আগে থেকে নিখু'তভাবে সাজানো থাকতো, এলোমেলো ভাব 
কোনদিনই তিনি পছন্দ করতেন ন৷। সাজানো-গুছানো, 
পরিষ্কার-পরিচ্ছন্নতা ও শৃঙ্খলতার তিনি ছিলেন চিরদিন 
পক্ষপাতী । | 


খ২ মন ও মানুষ 


অফিস-ঘরের মেঝেতে একটি সতরঞ্চি পাতা থাকতো, তার 
সামনে থাকতো! স্বামিজী মহারাজের টেবিল ও চেয়ার । 
তিনি বসতেন দক্ষিণদিকে মুখ ক'রে ঘরের উত্তর দিকের 
দেওয়ালের ঠিক মাঝামাঝি । উত্তর দিকে ছিল একটি দরজা, 
শোবার ঘর ও অফিস-ঘরের সঙ্গে যোগাযোগ রক্ষা ক'রতে। 
সেই দরজাটি। সেই দরজার ওপর টাঙানো ছিল একদিকে 
ধর্মসমন্বয়ের ছবি ও অপরদিকে কাঞ্চনজজ্ঘা-পর্বতচুড়ার একটি 
রঙিন তৈলচিত্র। উত্তর-পশ্চিম কোণে ছিল একটি বইয়ের 
ঘোরানো সেল্ক, সাজানে। থাকত তাতে বেশীর ভাগ 
ইংরাজী, বধাল।, হিন্দী মাসিক পত্রিকা, কিছু বেদাস্ত মঠ থেকে 
প্রকাশিত ও অম্থঠান্য বিষয়ের বই। স্বামিজী মহারাজের 
বসার জায়গার ছ*দিকে ঠিক মাথার ওপরে ডানদিকে ছিল 
শ্রীরামকৃষঝ্দেবের ও বামদিকে শ্রীমার মাঝারি সাইজের 
বাধানে। দু'টি ফটে।। ঘরের দক্ষিণদিকে একটি দরজা, যেখান 
দিয়ে দর্শনার্থা ভক্তর! প্রবেশ করতেন। তার পাশে ও 
পূর্বদিকে ঠিক জানালার ধারে ছিল ছু'টি আলমারী £ 
'দক্ষিণদিকের আলমারীতে ছিল সংস্কৃত ও ইংরাজী বই 
সাজানো, পৃৰদিকের আলমারীতে ছিল চন্দন কাঠের ও রূপার 
অনেকগুলি কাস্কেট__যাদের ভেতর রাখা হয়েছিল কতকগুলি 
মানপত্র। আমেরিকা থেকে তিনি যখন ভারতে ফিরে 
আসেন তখন তাকে অভিনন্দিত করা হয়েছিল এ মানপত্রগুলি 
দিয়ে। বইও ছিল কিছু সাজানো এ আলমারীর ভেতর । 
্বামিজী মহারাজের শরীর যাবার দু'বছর আগে অস্থুখের সময় 
পাতা থাকতে! বেতের হেলান দেওয়া একটি ইজি-চেয়ার 
পূর্বদিকে জানালার কাছে-যার ওপর তিনি অভ্যাগত 
ভক্ত-শিষ্যদের সঙ্গে দেখাশোনা. করার জন্য বসতেন । 
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রেল! ন*টার সময় অফিস-ঘরে প্রবেশ করেই ন্বামিজী মহারাজ 
ষ্তীর ঘোরানো চেয়ারটির ওপর বসতেন। সে সময়ই 
পড়তেন চিঠিপত্রাদি_-যা সাজানো থাকত তার টেবিলের 
ওপর ও উত্তরাদি দিতেন সেগুলির এক এক করে । তারপর 
পড়তেন ইংরাজী ও বাংল দৈনিক খবরের কাগজ 
নিত্য-নৈমিত্যিক ভাবে । তারই মধ্যে আবার কথাবার্ড। 
বলতেন ও আলাপ-আলোচনাদি করতেন লোকজন ধারা 
আসতেন তাদের সঙ্গে ৷ 

সে' সময়েই ছিল আবার আমাদের স্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম করার সময়। প্রণাম করার মধ্যে এতটুকুও 
গতানুগতিক ভাবের কিন্তু নিদর্শন ছিল না, ছিল প্রাণের 
আবেগ ও মনের একাস্ত আকর্ষণ । তার কাছ থেকে ফেরার 
পর হৃদয় ভরে উঠতো যেন এক নৃতন উৎসাহে ও অপূর্ব 
শক্তির প্রেরণায় । 

প্রণাম করার জন্য যখন উপস্থিত হতাম আমরা স্বামিজী 
মহারাজের অফিস-ঘরের সামনে, তখন তিনি বলতেন £ “এই 
যে এসো, ক্যামন আছ ? ইত্যাদি । কিম্বা হয়ত কাউকে 
বলতেন £ “কি গোঃ একেবারে ডুমুর ফুল হ'য়ে গেছযে? 
ডুমুর ফুল বলার অর্থ ছ'একদিন কাজের গতিকে কেউ 
হয়তো স্বামিজী মহারাজের কাছে যেতে পারে নি_তাই। 
তার জিজ্ঞাসা করার কণ্ঠস্বর ও ভঙ্গী ছিল এতই স্নেহপূর্ণ ও 
আপন-করা ষে, মনে হ'ত যেন তিনিই আমাদের পিত। 
মাতা ভাই বন্ধু সব একাধারে! জিজ্ঞাসা করতেন মঠ 
সমিতির সকল রকম সংবাদ ও কাজের কথা ; কোন্টা 
কতদূর হ'ল, কোন্‌ কাজ করতে হবে কিম্বা! হবে না, কার 
পক্ষে কোন্টা কর! ভাল বা ভাল নয়। সকল কথাই তিনি 
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জিজ্ঞাসা করতেন আমাদের তন্ন তন্ন ক'রে ও পরামর্শ দিতেন 
দরকার হ'লে। বইপত্রের ও ধর্ম সম্বন্ধে ছোটখাট আলোচনাও 
যে হ'ত না তা? নয়। 

এ' রকম ক'রে সাড়ে এগারটা, কখনো! কখনে। বা বারটাও 
বেজে যেত। তারপরই তিনি উঠতেন নিজের বিশ্রাম-ঘরে 
যাবার জন্য । সেখানেও আবার কাজ আরম্ভ হত £ কোন 
জামা, গেঞ্জি বা কাপড়টা ছি'ড়ে গেছে, স্চ-স্থুত। নিয়ে 
সেলাই করতে বসে যেতেন। কিম্বা কাপড় কিনে এনে টুপি 
বা জামার ছাট নিঙগ্গের হাতে কেটে সেলাই করতেন। 
কখনে। কখনো বইও পড়তেন । এভাবে কাজ্রের আর তার 
অস্ত ছিল না। অবিশ্রাস্তভাবে অজত্র কাজ তিনি করতেন, 
ক্লান্তি বাবিরক্তি এতটুকু কোনদিন তার মধ্যে আমরা দেখিনি। 
কাজ করার প্রসঙ্গ নিয়ে একদিন তিনি বলেছিলেন £ 
“অনেকে বলে নাকি সময়ই পাইনি তা কাজ করব 
কখন্‌। কিন্তু সময়ের তুমি দাস--না সময় তোমার 
দাস? নিয়মিত কাজ যে করে তার কাছে সময়ের কোনদিন 
অভাব হয় না। কুঁড়েমী করলে কেমন ক'রে আর সময় পাবে 
বলো? সংসারের কাজও করতে হবে, অফিসও যেতে হবে, 
ধর্মের আলোচনা ও অনুষ্ঠান যেখানে হবে সেখানে যোগ 
দিতে হবে, কোনটাই, বাদ দিলে চলবে না। তবে ভাবের 
ঘরে চুরি করলে হবে না। কাজের সময় নিশ্চয়ই 
হবে-যর্দি তোমার ইচ্ছ। থাকে কাজ করার। কোন- 
কিছুর জন্তে সময় পাওনি মানে তোমার ইচ্ছা নেই কাজ 
করার। ১617-8791)915 ( আত্মবিশ্লেষণ ) করলে এটাই 
কিন্তু ধর! পড়ে । | 

তার জন্ত রাম্না বরাবরই আলাদা ক'রে হ'ত। আমেরিকা 
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থেকে ফিরে আসার পর প্রথম প্রথম দিনকতক তিনি সবার 
সঙ্গে একত্রে বসে খেতেন। কিন্তু সে খাওয়া তার সহা হ'ল 
না বেশীদিন। অগত্যা আলাদ। করে রান্নার ব্যবস্থাই করা 
হয়েছিল তখন থেকে । 

ছোটখাট কাজ: চিঠিপত্র লেখা, খবরের কাগজ বা বই 
পড় প্রভৃতির ভেতর দিয়ে বেজে যেত প্রায় দেড়ট!। 
তারপর তিনি দাড়ি কামাতে ও স্নান করতে উঠতেন। 
নান প্রভৃতি সারতে বাজত আড়াইটা। তারপর তিনি 
বসতেন খেতে । খেতে লাগত এক ঘণ্টারও বেশী । খাবার 
সময়ে চল্‌তো৷ যত রকমের কথা ও আলোচনা তা” আগেই 
বলেছি । খাবার সামগ্রী, থাকত খুব সামান্য । দিনের 
বেল। খেতেন তিনি ভাত আর রাত্রে রুটি । ভাত খেতেন 
ছোট একটি বাটির এক বাটি। দিনের বেলায় রকারীর 
ভেতর ছিল যে কোন একট। সিদ্ধ: আলু, পেঁপে বা বেগুন, 
বিন্‌, কোন একটা তিতো, কোনদিন বা মাছের ঝোল অথবা 
সামান্য একটু ডাল। আমর! আবার ছিলাম সব প্রসাদ পাবার 
দল। স্বামিজ্জী মহারাজ সেটা ভাল ক'রেই জানতেন, তাই 
ছোট এক বাটি ভাতের ভেতর থেকেই প্রসাদ রাখতেন 
তিনি আমাদের জন্য । অবশ্য বেশী খাওয়ার পক্ষপাতী 
কোনদিনই তিনি ছিলেন না। ভাতের সঙ্গে দিনের বেলায় 
ফলও তিনি খেতেন কোন কোন দিন সামান্ঠা ক'রে । 

দিনের খাওয়া শেষ হ'তে বাজত প্রায় তিনট1। তারপর 
আধ ঘন্টা__কি বড় জোর একঘণ্ট। বিশ্রাম করতেন । তারপর 
উঠে তিনি মুখ ধুতেন। তথন আবার তামাক দেওয়া হণত। 
তিনি বসে হয়তো৷ খবরের কাগজ-_ন1 হয় কোন একটা বই 
পড়তেন। দর্শন, ইতিহাস, সাহিত্য, বিজ্ঞান প্রভৃতি বিষয়ের 
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নৃতন কোন বই বাজারে বার হ'লে তা জোগাড় ক'রে পড়ার 
আগ্রহের ভার অন্ত ছিল না। সন্ধ্যা আটটার সময় 
আবার চা দেওয়া হ'ত, আর তার সঙ্গে থাকত ছু তিনখান' 
বিস্কুট । 

তারপর যেতেন আবার অফিস-ঘরে | তখনই যত নবাগত 
ও পরিচিত ভক্তরা স্বামিজী মহারাজের সঙ্গে দেখা- 
সাক্ষাৎ কথাবার্তা বা আলোচনা কর্তে আসতেন। একবার 
তিনি কথা কইতে আরম্ভ করলে জমাট হয়ে উঠত সার! 
ঘরের পরিবেশ । যেদিন যেমন প্রসঙ্গ উঠত তাতেই তিনি 
আনন্দের সঙ্গে যোগ দিতেন । কখনো কখনো যে পরিশ্রাস্ত 
হতেন ন1! নানান কথায় বা আলোচনায় তাই বা! কেমন 
ক'রে বলি। আমাদেরও মাঝে মাঝে তিনি বলতেন £ "লোকে 
কিআর সত্যিকার কিছু জানতে চায়? কর্ম-কোলাহলের মধ্যে 
থেকে মঠে এসেছে, ছ'দণ্ড কোথা ভগবানের প্রসঙ্গ করবে তা, 
নয়, এখানে এসেও শুরু ক'রে দিলে সেই সংসারের কথা £ 
চাক্রীট। হয়েও হ'ল না, ছেলেটা এবারে পরীক্ষা দিয়েছে__ 
আশীর্বাদ করুন যেন পাশ করে + মেয়ের বিয়েটা কোনরকমে 
হ'য়ে গেছে, জামায়ের অন্ুুখ করেছে বাবা, মেয়েকে 
শ্বশুরবাড়ী পাঠাতে হবে, তাই মনটা বড় খারাপ, অ-বাবুর 
সঙ্গে চেষ্টা করলাম আপোষে, কিন্তু শুনলেন না, শেষে 
হাইকোর্টে মামল। রুজু ক'রে দিলেন--ইত্যাদি নানান রকমের 
কথা। স্বর্গে গেলেও ধান ভাঙা-ম্বভাব আর ঢেকির ঘোচে 
না। সংসারের মানুষগুলোর অবস্থাও তাই । ধণ্ম ধম্ম' 
মুখে করে বটে, কিন্তু ধর্মের কথা কি আর সত্যি সত্যি তারা 
শুনতে চায়--না জান্তে. চায়? কেবল আজে-বাজে কথা, 
আর তার মাঝখানে পড়ে আমার যে কি অসহায় অবস্থা হয় 


মন ও মানুষ ৭ 


তা" একবার ভেবে দ্যাখো দিখিনি ? মঠ-মন্দিরে লোক আসে 
ক্ষণিকের জন্যও শাস্তি পাবে বলে, কিস্তু তা” কি আর হয়? 
মঠে মন্দিরে এলেও সাংসারিক প্রসঙ্গের মধ্যেই তার] ডুবে 
থাকে, সুতরাং শাস্তি আর পাবে কি ক'রে বলো। 

রাত্রি প্র্নয় দশটা_কি সাড়ে দশটার সময় আবার উঠে 
যেতেন তিনি নিজের বিশ্রাম-ঘরে। তারপর হয় বই ব৷ 
খবরের কাগজ-_নয় দরকারী কোন চিঠিপত্র নিয়ে 
পড়তেন। এরকম ক'রে বেজে যেত প্রায় রাত্রি একট।-_কি 
দেড়ট।। সেবক হয়তে। বলত £ “মহারাজ, রান্না হয়েছে? । 
স্বামিজী মহারাজের তখন চমক ভাঙত। শশব্যস্তে 
তিনি বলতেন; «ও, তাই নাকি? আচ্ছা আমি 
আস্ছিঃ। 

হাত-মুখ ধোয়ার জন্য তিনি কলঘরে যেতেন। রামপ্রসাদ, 
কমলাকাস্তের গান গাইতেন হাত-মুখ ধোয়ার সঙ্গে সঙ্গে । 
ঘড়িতে হয়তো বাজতো তখন ছুটো, আবার কখনো কখনো! 
আড়াইটাও। তারপর এসে বস্তেন চেয়ারে খাবার জন্য৷ 
রাত্রে তিনি খেতেন রুটি। মাত্র আধপোয়! ময়দায় রুটি তৈরী 
কর! হ'ত খুব ছোট ও পাতল! করে। রুটির সঙ্গে থাকত 
একটা তরকারী, কোন শাক-শব.জীর ৪.২ একটু ডাল, সামান্য 
ফল ও একটু স্যালাড। মিষ্টির কোন জিনিস তিনি 
খেতে পারতেন ন। কোনদিনই । 

রাত্রে খাওয়। শেষ হ'ত প্রায় তিনটার সময়। কখনে। 
কখনো তার আগেও তিনি রাত্রের খাওয়। শেষ করতেন। 
তারপর বসতেন তামাক খেতে । খাবার সময় নানান রকম 
বিষয়ের হ'ত আলাপ ও আলোচনা । তামাক খেতে বসেও 
তিনি বিচিত্র বিষয় নিয়ে গল্প-গুজব ও আলাপ-আলোচন! 


খ্৮ মন ও মানুষ 


করতেন। কখনো কখনো! গান করতেন গুরুগন্ভীর সুরে 
বঙ্লার চেয়ারের হাঁতলটার ওপর তাল দিতে দিতে । বেজে 
যেত প্রায় রাত্রি সাড়ে তিনটা । তারপর তিনি সকলকে 
বিদায় দিয়ে যেতেন শোবার জন্য | 

আমরা ঘুম থেকে উঠতাম সকাল পাঁচটা__কি সাড়ে.পাচটার 
সময়। এর আগেও যে উঠতেন না অনেকে তা নয়। 
কিন্তু প্রতিদিন উঠে শুনতে পেতাম স্বামিজী মহারাজের 
সেই উদাত্ত কণ্ঠের গান। একদিন বেশ মনে আছে 
তিনি গাইছেন ঃ “জাগ মা কুলকুণগ্ডলিনী। প্ররস্থপ্তা 
ভূজাগাকার আধারপদ্পবাসিনী”_ ইত্যাদি । রাগ-রাগিণী 
সম্বন্ধে জ্ঞান ছিল তার গভীর। তাল সম্বন্ধে জ্ঞান 
ছিল অসাধারণ। স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দের ) 
গানের সঙ্গে পাখোয়াজ বাজানোর স্মৃতি তিনি ভুলতে 
পারেন নি জীবনের শেষদিন পর্যস্ত। স্বামিজী মহারাজের 
ঘুম-ভাঙ্গানো গুরুগন্ভীর সুর প্রতিদিনই ভেসে আসতে 
ভোরের বাতাসের সঙ্গে আমাদের কাণে ;ঃ হৃদয়ের মধ্যে 
স্ষ্টি করত এক অব্যক্ত ভাবের ব্যঞ্জনা। স্মৃতি তার উজ্জ্বল 
হয়ে আছে আজও পর্যন্ত আমাদের মানসপটে ! 

এই রকমই ছিল স্বামী অভেদানন্দের দিন-রাত্রির বুকে 
সমানভাবে জীবনযাত্রা-প্রণ্বলীর প্রবাহ। এর ব্যতিক্রম 
হয়েছিল কেবল শেষের ছু'বছর-_শরীর তার যখন অসুস্থ 
হয়। যখন তিনি দাজিলিং আশ্রমেও (শ্রীরামকৃ্ঃ 
বেদাস্ত আশ্রম, দার্জিলিঙ ) থাকতেন, তখনকার জীবনযাপন- 
প্রণালীও ছিল ঠিক এই একই রকমের। তবে স্থান ও 
জলবায়ুর ভিন্নতার জন্য . কিছু অদলবদল হ'ত তার 
নিত্য-নৈমিত্তিক কর্মধারার ভেতর । শেষ-জীবনের .হ'বছর 
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সকাল সাতটায় বেড়াীতেন তিনি মঠের পেছনের 
মাঠটায়। তবে সে? বেড়ানোও ছিল বল্তে গেলে 
নামে মাত্র, কেননা ঘাকেই পেতেন ভার বেড়ানোর সময় 
সাম্নে- তাকে নিয়েই চলত বিচিত্র বিষয়ের আলোচনা £ 
কোথায় কি নৃতন বিষয়ের বই ছাপা হয়েছে তার কথা, 
নয় শ্রীঠাকুরের বা শ্রীমার জীবনের প্রসঙ্গ, নয়তো! গতরাত্রের 
অসমাপ্ত ও অমীমাংসিত কোন জটিল দার্শনিক আলোচনার 
বিষয়। আধ ঘণ্ট--কি বড় জোর এক ঘণ্ট। তিনি বেড়াতেন 
ধীরে ধারে আলোচনার ভেতর নিজেকে ডুবিয়ে দিয়ে। 
তারপরই উঠে যেতেন চ! খাবার জন্য নিজের ঘরে । তারপর 
লোকজনের সঙ্গে করতেন আলাপ-আলোচনা । সকল 
সময়েই থাকত তাঁর হাসিভরা যুখ। বেলা এগারট-_কি 
সাড়ে এগারটায় খাবার পর আবার এসে বস্তেন তিনি 
অফিস-ঘরটিতে তার আমেরিকায় দেওয়া বক্তৃতা্চলি 
নিয়ে আলোচন। করার জন্ত। আলোচন। চলতো! বেল! 
দেড়ট!-__কি ছুটে। পর্বস্ত। রাত্রেও চলত ঠিক এই ধরণের 
ম্যানাস্ক্রিপ্ট পড়া বা আলোচনার কাজ। এইভাবেই 
কেটে গেছে তার শেষের পুরো ছুটি বছর। সে" সব দিনের 
স্মৃতিকথা এখনো আছে আমাদের মনে জাগরুক হ'য়ে ! 
প্রতিদিন সকালে ও সন্ধ্যায় স্বামিজী মহারাজ যখন তার 
অফিস-ঘরে বসতেন, তখনই কি নবাগত--কি মঠবাসী 
সকলের পক্ষেই ছিল দেখ! করার সময় তা আগেই বলেছি । 
প্রসঙ্গ চলতো! যিনি যেমনটি চাইতেন, অথবা স্বামিজী 
মহারাজই আলোচনা করতেন যার যেরকমটি দরকার 
সে'রকম। বিরাট জ্ঞান ও অভিজ্ঞতার জ্বলস্ত প্রতিমৃতি 
্বামিজী মহারাজের কোন নির্দিষ্ট বিষয় ছিল না, তিনি 
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আলোচনা করতেন বিচিত্র রকমের বিষয় নিয়েই । যেমন, 
কেউ হয়তে। বল্লেন ১ “মহারাজ সংসারে বড়ই কষ্ট, শাস্তি 
এতটুকুও নেই !, স্বামিজী মহারাজ অমনি আস্তরিকতা ও 
সমবেদনার স্থুরে বলতেন ২ হ্যা সত্যিই বলেছ, সংসারে বড়ই 
কষ্ট। টাকা-পয়সার চিস্তা, ছেলে-মেয়েদের মানুষ করার 
দায়িত্ব, আজ এর জ্বর-_কাল ওর সর্দি, অমুকের চাক্রী 
নেই-দারিদ্র্যের তাড়না! ও অনটন, অমুকের বিয়ে দিতে 
হবে-এই নানান রকমের হাঙ্গামা। শাস্তি ও সুরাহ 
যেন কোনদিকেই নেই, অশান্তির . আগুনই চারদিকে 
জ্লছে। ঠিকই বলেছ_-সংসারে যেন ছঃখ আর 
কষ্ট, শাস্তি ও আনন্দের লেশমাত্র নাই” । তখন ম্লান 
হ'য়ে গেছে যেন সংসারের অসারতার প্রশ্ন বিচারমূতি 
ব্বামিজী মহারাজের কাছে, অফুরস্ত করুণাঁয় ভরে উঠেছে 
তার অন্তর, যুক্তি-তর্কের সকল প্রশ্ন হয়েছে নীরব, 
প্রেম, ভালবাসা ও বেদনার ভাবই ফুটে উঠেছে হৃদয়ে 
স্বতস্ফের্ত হয়ে। 

শুধু তাই নয়, হয়তো সম্তানহারা হয়েছেন কোন বিধবা, 
ত্বামিজী মহারাজকে লিখে জানালে সাস্তবনা পাবার জন্তা, 
স্বামিজী মহারাজও ব্যাকুল হৃদয়ে লিখে পাঠালেন তাকে £ 
'ন্লেহের_, বড়ই কষ্ট পেয়েছি তোমার পত্রথানি পেয়ে। 
শোকসস্তপ্ত প্রাণে সাস্বনা দেবার ভাষা আমার নাই, 
শ্রীশ্রীঠাকুরের চরণেই কেবল প্রার্থনা জানাতে পারি 
তোমার জগ্থা, শাস্তি ও সাম্বন! দেবার মালিক একমাত্র 
তিনিই । তুমি নিজেও তার কাছে প্রার্থনা! করবে ! 
বৈদাস্তিক জ্ঞানবাদী স্বামিজী মহারাজের নিরাসক্ত 
প্রাণ তখন কোমলতা ও নেহ-তরঙ্গে হ'ত উৎসারিত; 


মন ও যাচ্ছ ৮১ 
জ্ঞানের জমাট বরফ গলে প্রেমের স্বচ্ছ সলিলে হয়েছে 
পরিণত । 
সাংসারিক লোকের হ:খ-কষ্টের কথা বলতে বলতে স্বামিজী 
মহারাজ সময়ে সময়ে অধীর হয়ে পড়তেন, বেদনার ভাব 
ফুটে উঠত তার মুখে, চক্ষুও ভরে উঠত জলে! যথার্থ 
আন্তরিকতার সঙ্গে অনুভব করতেন তিনি মানুষের হুঃখ- 
যন্রনার কথা, সকলের জন্ত কল্যাণ প্রার্থনা করতেন 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের কাছে। 
বিপরীতভাবের বিকাশও আবার দেখেছি তার মধ্যে। যেমন, 
একজন হয়তো! বল্লেন £ "মহারাজ জীবনটা বিড়ম্বনাময়, 
সংসারের যন্ত্রণায় অস্থির হয়েছি, আশীবাদ করুন যেন শাস্তি 
পাই” । স্বামিজী মহারাজ শুনে বলতেন £ “এখন আনীবাদ 
ক'রে আর কি ফল হবে বলো।? হঃখ তো সংসারে আছেই; 
কিন্তু বিচলিত হলে চলবে কেন? সংসার-সমুদ্রে যখন 
নৌক। ভাসিয়েছ তখন যেতেই হবে এগিয়ে, তবে কাপুরুষের 
মতো নয়, যুদ্ধবিজয়ী বীরের মতো।। সেক্সপীয়ার বলেছেন £ 
40০02109016 1791)% (17065 1১610912 0)5)7 0801১ 
কাপুরুষ মৃত্যুর আগেও অনেকবার মৃত্যু-ভয়ে ভীত 
হয়। ভয় মানেই মৃত্যু। উত্তাল সাগরের তরঙ্গ দেখে 
ভয় পেলে চলবে কেন। সংসারের ভার যখন স্বেচ্ছায় 
বরণ করেছ তখন কাজ ক'রে যেতে হবে-_শুধুই কর্তব্য ভেবে 
নয়, প্রেম ও ভালবাসার ভাব নিয়ে, তবেই ছুঃখ-কষ্টের সংসারে 
থেকেও শাস্তি ও আনন্দ পাবে, হৃবলতাঁর হাত থেকে নিষ্কৃতি 
পেয়ে মনে শক্তি ও সাহস পাবে। তারি জন্য আশীবাদ 
ভিক্ষা কর ভগবানের কাছে, তিনি প্রসন্ন হলে তবেই সংসারে 
ও জীবনে মুক্তি? । 

৬ 


৮২ মন ও যাচ্্ষ 


আবার কখনো কখনে! বা বলতেন £ “হূর্বলতাই মহাপাপ । 
অজু কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে নেমে আত্মীয়-স্বজনকে দেখে মোহ গ্রস্ত 
হলেন, আর সঙ্গে সঙ্গে তার মধ্যে হুর্বলতা এসে উপস্থিত 
হ'ল । শ্রীকৃষ্ণ অজুনকে তিরস্কার ক'রে বল্লেন £ যুদ্ধক্ষেত্রে 
নেমে ভীত হয় কাপুরুষরা । অজু, তুমি ভয় ও মোহ ত্যাগ 
ক'রে ক্ষজ্িয়ের যা কর্তব্য তাই কর, তাতে তোমার পুণ্য 
হবে । তেমনি সংসারে নেমে যার! ছুঃখ-কষ্ট ও নানান 
ঘাত-প্রতিঘাতের মাঝখানে ভয় পায় তারা কাপুরুষ ছাড়া 
আর কি?। | 

“তা ছাড়া তোমাদের আরো একটা স্বভাব কি জানো, কোন 
একট কাজে একবার অকৃতকার্ধ হ'লে জীবনে নিরাশ হয়ে 
পড়ে ভাবো যে তোমাদের দিয়ে আর কিছু হবে না। এটা 
কিন্তু ভারী খারাপ। একবার কোন-কিছুতে কৃতকার্য হ'লে 
নাবলেযে বারবারই তাতে অকৃতকার্ধ হবে এমন কোন 
কথা নেই। উদ্যম ও পুরুষকারই জীবনের লক্ষণ। তোমরা যে 
মানুষ, তোমরা যে বেঁচে আছ তার প্রমাণ হচ্ছে তোমাদের 
ভেতর উদ্ভম আছে, পুরুষকার আছে, 'ট্টাগল ফর একজিস্টেন্স' 
(জীবন-সংগ্রাম ) আছে। জীবনে জয় যেমন আছে, পরাজয়ও 
তেমনি আছে। জয়-পরাজয়, ঘাত-প্রতিঘাত-_-এ/সব নিয়েই 
তে। মানুষের জীবন, এসব নিয়েই তো সংসার। জোয়ার 
থাকলে ভাটা থাকবে, উত্থান থাকলে পতন থাকবে ; 
বাধা-বন্ধনহীন একটান। সরল স্বচ্ছন্দ জীবন পরিবর্তনশীল 
জগতে আর ক'জন পায়। হতাশার ভাব মনে আনবে 
না। শরীরে শক্তি, মনে সাহস ও উদ্ভম সর্বদাই রাখতে 
চেষ্টা করবে। মনকে কখনো ছূর্বল করো না। আত্মবিশ্বাস 
ও অধ্যবসায়ই জীবনে কৃতকার্ধতা লাভ করার একমাত্র 


মন ও মানব ও 


উপায়। মনকে সর্বদা বলবে 'আমি পার্ব'; "পারব না 
এ'কথা স্বপ্নেও ভাববে না। এই রকম হ'লে সকল বিষয়ে 
নিশ্চয়ই কৃতকার্ধত। লাভ করবে। সত্যি বলছি, বিশ্বাস 
ক'রোচ। 

দয়া-ভিক্ষার অথবা নিশ্েষ্ট জীবন নিয়ে কেবলই কৃপা 
পাবার কথ শুন্লে স্বামিজী মহারাজ অনেক সময় বিরক্ত 
হতেন। তিনি বলতেন ঃ “গুরুকৃপা, ভগবানের দয়া এ'সবে 
বিশ্বাস করা মোটেই খারাপ নয়, কিন্ত নিজে কিছুই করবে৷ 
না, গুর বা ভগবান সব ক'রে দেবেন- এরকম যার! 
ভাবে তারা দুর্বল ও আত্মবিশ্বাসহীন ছাড়া আর কি। এই 
যে কপার কথা বলা হয়েছেঃ 'মূকং করোতি বাচালং, 
পন্ুং লঙ্বয়তে গিরিম্‌; যকৃপা ত্বমহং বন্দে, পরমানন্দ-মাধবম্‌: 
এই মনোভাব বা! স্বীকৃতি থেকে শিষ্তের বা ভক্তের নিরভিমান 
ও নিরহংকারের ভাব প্রকাশ পায় মাত্র। যথার্থ শিষ্য ব! 
তক্ত যে, ভগবানের কাছে সে শরণাগত থাকবে । শরণাগতি 
মানে এই নয় যে, কুঁড়েমি ক'রে বসে থাকব আর ভগবানকে 
বলব ঃ হে ভগবান, তুমি আমায় কৃপা করো। এটা তো৷ 
মহাহ্র্বলতা ও স্থার্থপরতার চিহ্ন । অহংকার বিসর্জন দিয়ে 
নিরভিমান হওয়াই দরকার । কিন্তু আমর! সাধারণতঃ যে 
কূপ! পাবার আশ! করি, সে আশার ভেতর উদ্যম থাকে 
না, আত্মবিশ্বাস বা শরণাগতির ভাব থাকে না, থাকে 
কেবল নিশ্চেষ্টত। ও চালাকী ক'রে বাজীমাৎ করার মতলব । 
এসবে কি আর হয় বাপু? ভগবানের চোখে ধুঙ্সি দিয়ে 
ভার কাছ থেকে কৃপা আদায় করা বড় সহজ কাজ নয়! 
তিনি অতিশয় স্ুুচতুর, পরমচৈতন্য-ন্বরূপ। ব্রিভূবনের 
বুদ্ধিকে তিনি নিয়ন্ত্রণ করেন, সুতরাং কিছু করব না, ফাকি 
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'দিয়ে ভার কাছ থেকে দয়া বা কৃপা আদায় করব--এও কি 
কখনো হয়? প্রসন্নতা চাইলে কতৃত্বাভিমানহীন হ'তে হবে। 
নিজের ওপর বিশ্বাস রেখে সংসারে কর্ম ও সাধনা করতে হয়, 
তবেই তিনি কৃপা করেন-_-অবশ্য কৃপাবাদে যদি তুমি বিশ্বাস 
করো। নচেং একমাত্র বিবেক-বিচার, যথার্থ ভক্তি অথবা 
কতৃত্বাভিমানরহিত কর্ম দিয়েই আত্মজ্ঞান লাভ কর! যায়। 
চেষ্টা চাই, নিষ্ঠা চাই ও প্রবল বিশ্বাস চাই। 76£901%6 
( নেতিবাচক ) ভাব মনে একেবারে স্থান দেবে না, সর্বদাই 
005101%6 ( ইতিবাচক ) ভাব মনে আনবে । “আমি পারব 
ব। আমার দ্বার! হবে একথাই কেবল ভাববে, “পারব না 
এরকম ভাব কখনো মনে আনবে না। আশাই মানুষকে 
কৃতকার্ধতার পথে এগিয়ে দেয়, নিরাশ। জীবনে ধ্বংস ও 
অকৃতকার্ধতা আনে । 

স্বামী অভেদানন্দের ভাব ছিল ঠিক এরকমই । লোক ও 
প্রসঙ্গ হিসাবে তিনি গম্ভীরভাবে তিরস্কারও করতেন যেমন 
একদিকে, সমবেদনাও জানাতেন তেমনি অপরদিকে নেহপূর্থ 
মৃত্তি নিয়ে। কঠোরতা ও কোমলতা৷ এছয়ের মিলন ছিল 
তার বিরাট ব্যক্তিত্বের মধ্যে । 

আলোচন। হ'ত বিচিত্র বিষয়ের তা আগেই বলেছি। জ্ঞানের 
ভাণ্ডার ছিল পরিপূর্ণণ যে কেউ যে কোন বিষয় নিয়ে 
আলোচন। করতেন ব্বামিজী মহারাজের সঙ্গে, স্চ্ছন্দে যোগ 
দিতেন তিনি সেই সব আলোচনায় অপূর্ব মনীষা ও 
প্রজ্ঞার উদার আলোক নিয়ে, আনন্দমুখর হ+য়ে 
উঠত সকল প্রসঙ্গ গোড়। থেকে শেষ পর্যস্ত। একজন 
হয়তো প্রশ্ন করলে £ “মহারাজ, আপনি পাশ্চাত্যের প্রায় 
সকল দেশ ঘুরেছেন, কিন্ত কোন্‌ দেশের খাওয়া (আহার ) 
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বেশ স্বাস্থ্যকর ও বিজ্ঞানসম্মত দেখলেন? প্রশ্ন শেষ হযার 
সঙ্গে সঙ্গে স্বামিজী মহারাজ বলতেন পাশ্চাত্যেরই শুধু নয়, 
প্রাচ্যের নানান দেশের খাওয়ার রীতিনীতি, বৈশিষ্ট্য ও 
উপকারিত। সন্বন্ধে। ইংল্যাণ্ড, আমেরিকা, চীন, জাপান, 
জার্মানী, ফ্রান্স, যুগোশ্লেভিয়া, আফ্রিকা প্রভৃতি ও ভারতবর্ষের 
বিচিত্র দেশের ও সিংহঙ্গের খাওয়ার রুচি ও রান্নার 
নিয়ম প্রণালী সব ভিন্ন ভিন্ন। তারপর কি কি তরকারী ব! 
শাকসবজী কোন্‌ কোন্‌ দেশে পাওয়। যায়, কেমন ক'রে 
তাদের উৎপন্ন ও চাষ-আবাদ করতে হয়, কিভাবে তাদের: 
রাম্না করতে হয়, কোন্‌ কোন্‌ দেশের খাওয়া! ভাল ও 
বিজ্ঞানসম্মত-_সকল আলোচনা তিনি নিরলস ও 
অবিশ্রান্তভাবে করতেন। প্রত্যেকটি বিষয়ের চাক্ষুষ 
অভিজ্ঞতার তিনি ছিলেন প্রতিমৃতি। তার অভিমত 
ছিল ; ভারতীয়দের খাওয়ার জিনিস একট য! হয় হলেই 
হল, স্বাস্থ্যের দিকে মোটে লক্ষ্য নেই। কতকগুলো ঘি 
চবি, মাখন, তেল, গরমমশঙ্গা আর মিটি খেলেই আমরা মনে 
করি বুঝি ভাল খাওয়া হ'ল। আমাদের রুচিকর খাবার 
জিনিসের মধ্যে লুচি, পরোটা, বেশী ক'রে মশলা দেওয়া মাছ 
আর মাংসের কালিয়া, পোলাও ও সন্দেশই প্রধান |: 
তাও আবার এতটুকুতে হয় না, চাই সকল জিনিসই 
বেশী বেশী। আক খাওয়া ন। হ'লে আবার খাওয়! 
আমাদের হয় না-_অথচ এ"সবই স্বাস্থ্যের পক্ষে ক্ষতিকর। 
ওসব দেশে (পাশ্চাত্যে) রান্নার ও খাওয়ার প্রণালী 
বেশ সহজ সরল ও সুন্দর । তেল, ঘি ও মশলার ব্যবহার 
ওর! খুব কমই করে, অথচ খাবার জিনিস স্ুম্বাহ ও. 
স্বাস্থ্যের পক্ষে অনুকুল। তারা পরিমাগে কম, কিন্ত 
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বারে বেশী খায়। খাবার নির্বাচনও তাদের বৈজ্ঞানিক ও 
ক্লচিসঙত ৷ 

একজন হয়তো প্রশ্ন করলে ১ “কেন মহারাজ, বিশেষ ক'রে 
বাঙ্গালাদেশের খাওয়ার যত প্রকারের উপকরণ ও সাজসজ্জা 
আছে, তেমনটি বোধহয় আর কোন দেশে পাবেন নাঃ। 
হ্বামিজী মহারাজ স্মিতহান্তে উত্তর দিতেন £ হ্যা, কথাটা 
অবিশ্যি খুবই সত্যি বলেছ, কেননা এক বাঙ্গালাদেশের 
মাটিতে তৈরী হয় যত রকমের তরকারী ও শাকসবজী, তেমন 
আর কোন দেশে হয় না। তাছাড়া বাঙ্গালাদেশের 
তরকারী ও খাবারের মধ্যে সুক্ত,নি, ছ'যাচডড়া, মাছের ঝোল, 
অন্বল, খিচুড়ী, দই, সন্দেশ, রসগোল্লা, পাস্তয়া, জিলাপি-_- 
এসবের তুলনা কোথাও মেলে না। অবশ্য পোলাও, 
কালিয়া! এসব আমদানী হয়েছিল বাইরে (বাঙ্গালার বাইরে) 
থেকে মুসলমানদের রাজত্বকালেই। বাঙ্গালীজাতি রান্না-বিষয়ে 
সত্যিই স্থুপটু। অনুকরণশক্তিও অসাধারণ। একমাত্র এদের 
মতো উর্বর মন্তিষ্ষই স্থপ্টি করতে পারে হাজার রকমের 
তরকারী ও মিষ্টানন। অপরাপর কাজের মতো৷ বাঙ্গালীদের 
রাম্মার মধ্যে যথেষ্ট পরিমাণে শিল্পচাতুর্ষের পরিচয় পাওয়া 
যায়। অনেকের অভিমত যে বাগঞ্চহা, অজস্ত। প্রভৃতির 
শিল্পনৈপুণোর মূলে ছিল বাঙ্গালীজাতির মস্তিধ। অবশ্য এর 
পেছনে এঁতিহাঁসিক সত্য কতটুকু তা" বলা মুস্কিল। তবে কি 
জানো, কতকগুলে। ভাল রাধলে বা ভাল খেলেই তো আর 
মানুষের স্বাস্থ্যের ও দেশের উন্নতি হয় না। বাঙ্গালীজাতি 
সকল বিষয়ে অগ্রণী। তীক্ষ ও বিচক্ষণ তার বুদ্ধি ও প্রতিভা, 
দেশসেবা ও ম্বাধীনতা-সংগ্রামে দান তার অপরিসীম । 
কিন্তু তাহলেও একথ। সত্যি যে, বাঙ্গালী যদি রাম্মার পেছনে 


মন ও মাধ ৮* 


এতটা! বুদ্ধির অপচয় না ক'রে অপরাপর বিষয়ের পরিপুর্ণতার 
দিকে মন দিত, তবে অগ্রগতির পথ হ'ত আরো 
সচল ও সাবলীল। সকল দিক থেকে বিচার করলে বলা যায়, 
পাঞ্জাবীদের রান ও খাওয়ার সাঞজপরপ্রাম বরং সহজ্জ ও সরল, 
শরীরও তাদের বেশ হৃষ্পুষ্ট, মনে ক্ষতি আছে, অদম্য 
কর্মপ্রেরণ। ও সাহস- যদিও বাঙ্গালীদের মতো তারা এখনো 
মস্তি লাভ করতে পারেনি? । 

আর একজন হয়তো প্রশ্ন করলে একেবারে ভিন্ন রকমের। 
সে বলেঃ মহারাজ, ভগবান লাভ কেমন করে হয়? 
স্বামিজী মহারাজ একটু হেসে ও গম্ভীরভাবে উত্তর দিলেন £ 
“মৃতন ক'রে ভগবানকে কি আর লাভ করবে বলো? 
তিনি তো অন্তর্যামী-রূপে সর্বদাই সর্বত্র আছেন। তিনি 
তোমার প্রাণের প্রাণ, বুদ্ধির বুদ্ধি। প্রতিটি ইচ্ছা, প্রতিটি 
কাজ তার কল্যাণ-ঈঙ্গিত ছাড়া এক মুহূর্তের জন্তে হ'তে 
পারে না। তিনিই তো! তোমার বুদ্ধি রূপে ও আত্মা-রূপে 
হৃদয়গুহায় বাস করছেন £ *গুহাহিতং গহ্বরেষ্ঠং পুরাণম্‌?। 
পৃথিবীতে তিলার্ধ স্থান পাবে না যেখানে তিনি নাই £ 
“ঈশাবাস্তমিদং সর্বম্গ। তিনি সর্বত্রই আছেন; কাছেও 
বটে, আবার দূরেও বটে, অস্তরেও বটে-_বাইরেও বটে £ 
'তদ্দুরে তদস্তিকে, তদস্তরস্ত সর্বস্য তছ সর্বস্যাস্য বাহাতঃ' । 
তুমি নিজেই আত্মন্বরূপ, কিন্তু তা জান্তে পারছ না 
অন্ঞানের জন্তে । অজ্ঞান ন্বার্পরতার রূপ নিয়ে তোমার 
ভেতর বাসা বেঁধে রয়েছে, তোমার বিচার-বুদ্ধিকে 
শলান করেছে। যে মুহুর্তে স্বার্থপরতার অন্ধকার দূর হবে, 
সে মুহূর্তেই ভগবানের কল্যাণময় রূপ প্রত্যক্ষ করবে। 
তিনি তে। সর্বদাই স্বপ্রকাশ ; আত্মা-রূপে তোমার, আমার 


৮৮ মন ও মান 


ও জীব-জগৎ সকলের ভেতর আছেন। তাকে লাভ করার 
অর্থ হ'ল তিনি ঘে তোম! থেকে অভিন্ন এটা প্রাণে প্রাণে 
জানা বা অনুভব কর! । এই জানার নামই অপরোক্ষজ্ঞান বা 
অন্ভাতি* ূ | 
অপর একজন হয়তো প্রশ্ন করলে; “মহারাজ, ধর্ম ও 
বিজ্ঞানে প্রার্থক্য কি? স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ ধর্মের 
সত্যিকারের “ডেফিনিসন্ ( অভিধান ) কি তা” ভেবে উঠতে 
পারিনি। তবে শ্রীশ্রীঠাকুরের কৃপায় এ*টুকুমাত্র বুঝেছি যে, 
ধর্ম মানে আত্মামুভৃতি। আত্মার উপলব্ধির নামই ধর্ম। 
ব্রত, যাগ-যজ্ঞ, পৃজা-উৎসব--এসব ধর্মের আনুসঙ্গিক বা 
সহায়ক, এরা আসলে ধর্ম নয়। তবে সাধারণের জন্তো 
এজসবেরও দরকার আছে। জীব-জগৎ, গ্রহ-নক্ষত্র, অণু- 
পরমাণু এসব কেমন ক'রে হ'ল, এই জড় বিশ্বত্রক্ষাণ্ডের 
কারণ কি--এসকলের বাস্তব ও চাক্ষুষ ভ্ঠানের সন্ধান যে 
অনুশীলনী বৃত্তি দেয়, তাকেই বিজ্ঞান বলে। পুনঃপুনঃ 
নিরীক্ষণ ব1 পর্যবেক্ষণমূলক পাথিব জ্ঞানই বিজ্ঞানের যন্ত্র 
বিজ্ঞান অপাধিব নিত্য বস্তর সন্ধান দিতে পারে না, 
ভাই বিজ্ঞানের পরিপূর্ণ তা-সাধন এখনো পর্যস্ত হয় নি বুঝতে 
হবে। তবে অবিশ্রান্ত গতিতে মে চরমলক্ষ্যের দিকে 
ছুটে চলেছে, তাই ধর্ম ও বিজ্ঞানের পরস্পর মিতালী হয়তো 
অদূর ভবিষ্যতে একদিন-না-একদিন হবে। বৈজ্ঞানিক 
ম্যাজ-প্লযাঙ্ক, ঠিক একথাই তার 177/2%6 25 :5625%65 (0172 
বইয়ে বলেছেন” | 

“ধর্ম ও বিজ্ঞানের মধ্যে নত হ'ল ঃ একটা আছে পে 
অতৃপ্ত ও পিপাস্থ মন নিয়ে, আর অপরটা আত্মতৃপ্ত হ'য়েঃ 
একট। পথ বা উপায়, আর অপরটা লক্ষ্য । ধর্ম ও বিজ্ঞান 


মন ও মান্য ৮১ 


তাই পরস্পরসাপেক্গ, অথবা একটি অপরটির পরিপুরক। 
বৈজ্ঞানিকদের ভেতর অনেকে এখন কসমিক এনাজি 
( পরাশক্তি ) বা গডের (ঈশ্বরের) অস্তিত্ব মানতে আরম 
করেছেন। প্র্যান্ক, জিন্স, এডিংটন এরা এসব কথা 
নিয়ে আলোচনা করেছেন । 


কথায় কথায় উঠতে! হয়তো কখনো জ্যোতিষশাস্ত্রের 
(50010985 ) কথ! । স্বামিজী মহারাজ বলতেন: সায়েন্স 
( বিচ্জান ) হিসাবে এ্যাসট্রোলজিকে (জ্যোতিষশান্ত্র) মেনে 
নিতে আমার আপত্তি নেই, আপত্তি কেবল এ গ্যাস ট্রোলজি 
(জ্যোতিষশাস্ত্র) অনৃষ্ট-গণনা ক'রে যা বলে তাকে অব্র্থ 
ও জীবনের ঞ্ুবতারা বলে মেনে নেওয়ায় । আমিও 
গ্যাস ট্রোলজি ভাল ক'রে পড়েছি, বক্তৃতা দিয়েছি 
কয়েকটা এর ওপর আমেরিকায় থাকতে,১ কিন্তু তাহলেও 
যে শাস্ত্র মানুষের অদৃষ্ট নিয়ে খেলা করে, আত্মনির্ভরত! 
ও স্বাধীনতার ওপর একাধিপত্য বিস্তার করে, কিংবা! 
বিবেক-বুদ্ধিজীবি মানুষকে দৈবের হাতের যন্ত্রপুত্তলিকা ক'রে 
তোলে, তার সকল সত্যতা মেনে নিতে আমি রাজী নই-- 
অস্ততঃ যুক্তির দিক থেকে । সংস্কারই মানুষের চরিত্র গঠন 


১ স্বামী অভেদানন্দ আমেরিকার যনীধবীদের সামনে জোতিষ- 
শাস্ত্রের ওপর যে কছটি বক্তৃতা দিয়েছিলেন সেগুলি হুল: (১) 5018: 
219£75500 90121)06, (২) 75151766 2170 10181760815 [1810001702, 
(৩) [76110-56176010 90161705, (8) 72810) 2150. 15 13619803010 
০০00৪ 500, প্রভৃতি । আমেরিকায় শিল্প দের দিয়ে এসব বন্কৃতার 
জন্ত গ্রহ-উপগ্রহ ও তাদের বিচন্ত্র গতির নক্মাও (ভায়েগ্রাম) তিনি 
আকিয়েছিলেন। নক্সাগুলি নানাবর্ণে বঞ্জিত। এ” বক্ততাগুলি এখনে! 
ছাপা হয়নি। বন়্ৃত। ও ছবির নক্লাগুলি সযত্বে রক্ষিত আছে। 


৬ মন ও মাছধ 


করে, সংস্কারের প্রেরণাই প্রবৃত্তির আকারে মানুষ ও জীব- 
জন্তকে পরিচালিত করে। এই সংস্কারকে ভাঙ। ও গড়ার 
একমাত্র মালিকও মানুষ । মানুষ ভাল-মন্দ কর্ম দিয়ে তার 
ংস্কার বা অদৃষ্ট সপ্টি করে, আবার মানুষই কর্ম দিয়ে তার গতির 
পরিবর্তন করে। এক কথায় বলতে গেলে মানুষই নিজে তার 
অদৃষ্টের নিয়স্ত! ও কর্তা, ঈশ্বর বা সয়তানের স্থান সেখানে নেই। 
মানুষের ইচ্ছাই আসলে স্বাধীন, তাই সত্যিকারের ইচ্ছা 
করলে মানুষ নিজের চেষ্টায় তার কল্যাণের পথ প্রসারিত 
করতে পারে, আবার অকল্যাণের অভিশাপকেও ডেকে 
আন্তে পারে । মোটকথ৷ গ্যাস্ট্রোলজি, পামিস্ী (হস্তরেখা- 
গণন। ) কিম্বা! সামুদ্রিক বিদ্তা! মানুষের মনে এই ধারণা ও 
বিশ্বাস এনে দেয় যে, অনৃষ্টের লেখাই সব, দৈবের লিখন খণ্ডন 
করা মানুষের সাধ্য নয়। এতে মানুষের স্বাধীন চেষ্টার 
ভাব নষ্ট হয়! দৈব বা অনৃষ্টের প্রভাব অবৈজ্ঞানিক ও 
যুক্তিহীন মানুষদের ওপর বেশী দেখা যায়। বৈজ্ঞানিক 
ও বিচারীর! বলেন অনৃষ্ট ও অলোৌকিকী শক্তি দৃষ্টশক্তিরই 
সুক্ষ. অবস্থা। তবে একথাও ঠিক যে, পৃথিবীর সকল 
জিনিস আবার প্রাকৃতিক নিয়মের অধীন, ঈশ্বরের রাজত্বে 
কখনে। বে-আইন বা অনিয়ম থাকতে পারে না। তাই 
যাকে আমরা “অনৃষ্ট” বা. "অলৌকিক" বলি, তাও একটি 
সুক্গ্ব ' নিয়মের (17161)67 19৮) দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয়। 
যথার্থ রহস্য জানি না বলেই কোন-কিছুকে আমরা 
অলৌকিক বা অদৃষ্ট বলি। শ্রীশ্রীঠাকুর লাল জবাফুলের 
গাছে লাল ও সাদা ছু'টি জবাফুল দেখেছিলেন । 
এতে আশ্চর্য হবার কিছু নেই। সাধারণ মানুষ এতে 
বিস্মিত হয় ও ভাবে সমস্তই মায়ার ভেমক্কী। কিন্তু আসলে 
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একথা ঠিক যে, এ লাল জবাফুলের গাছে সাদা জবাফুল 
ফুটেছিল প্রাকৃতিক নিয়মের অধীনে- যদিও সে নিয়মটি 
আমর! জানি না, আর জানি না বলেই তাকে বলি 
অলৌকিক । পাশ্চাত্যদেশের লোকেরা অনৃষ্ট বা দৈব 
নিয়ে বেশী মাথ! ঘামায় না, তাদের কাছে নিজেদের চেষ্টা 
বা পুরুষকারের যুল্যই বেশী। গ্যাস্ট্রোলজি ও পামিস্তিকে 
তারা মোটামুটি সায়েন্স (বিজ্ঞান) হিসাবে গণ্য করে বটে, 
কিন্ত এদেরকে ভাগ্যনিয়স্তা বলে বিশ্বাস করে না। এদের 
নিয়ে হত মাতামাতি দেখি কেবল এই দেশেই ( ভারতবর্ধে )। 
তাছাড়া ওদেশে (পাশ্চাত্যে) এ্যাসট্রোলজিকে লোকে পয়সা 
রোজগারের উপায় ব'লে গ্রহণ করে ন1। 

পরিপূর্ণভাবে না হলেও যতটুকু আমর! দেখেছি তা” থেকে 
একথা নিঃসন্দেহে বলা যায় যে, জ্যোতিষ ও হস্তরেখাগণনাকে 
স্বামী অভেদানন্দ পরিপূর্ণ € 60806) বিষ্ভা বা কার্ধকরী 
বিজ্ঞান ( ঞ্প্লায়েড সায়েন্স ) ব'লে স্বীকার করতে রাজী 
ছিলেন না। তিনি বলতেন ঃ “কর্মের দ্বারা হাতের রেখারও 
পরিবর্তন করা যায়। দৈব, কবচ, মাছুলি, জলপড়া, 
শার্তি-ন্বস্ত্যয়ন, ঝাড়ফুকৃ এসব নিয়ে যদি চবিবশ ঘণ্ট। মানুষ 
মেতে থাকে তবে সে আর ভগবচ্চিস্তা করবে কখন্‌। অনস্ত 
সম্ভাবনার বীজ মানুষের অবচেতন মনের সুপ্ত গহ্বরে 
লুকোনো আছে, অধ্যবসায় ও পুরুষকার থাকলে ইচ্ছার 
প্রেরণায় সে" বীজ অঙ্কুরিত হ'য়ে ফলে-ফুলে সুশোভিত 
বিশাল বৃক্ষে পরিণত হয়। আত্মবিশ্বীসই মানুষের যথার্থ 
কল্যাণ সাধন করে । তাছাড়া একথা সর্বদাই মনে রাখতে 
হবে যে, আত্ম! সর্বশক্তিমান, সকল শক্তি সুক্ম-আকারে 
আমাদের ম্যে নিহিত আছে। তাই ইচ্ছ। করলে আমরা 
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নিজেরাই : আমাদের তা নি ও পিন করতে 
গীরি.৷ | | 
তারপর আলোচনার ভেতর নানান কথার পর হয়তে। নি হো 
অদ্বৈতবাদের প্রসঙ্গ । স্বামিজী মহারাজ সকল আলোচনার 
যোগ দ্বিতেন সমানভাবে |. তিনি বলতেন 2 'অদ্বৈতবাদ সব 
শেষের কথা । শ্রীরামকৃ্কদেবেরও সেই মত ছিল । বৈরাগ্য ও 
সকল এঁহিক বিষয়ে বিতৃষ্কা না এলে অদ্বৈতজ্ঞানের অধিকারী 
হওয়া যায় না। কক্ষুরস্থয ধারা নিশিত। ছুরত্যয়া, ছুর্গম্‌ পথস্তৎ 
কবয়ো৷ বদন্তি'। জ্ঞান বা বিচারপথ বড়ই -কঠিন, তীক্ষধার 
ক্ষুরের ওপর দিয়ে চলা যেমন কঠিন। অদ্বৈতজ্ঞান কেবল 
মুখে বল্লে হয় না, প্রাণে প্রাণে অন্ুভব করা চাই । বিশ্বাসে 
ও ব্যবহারে পুরোদস্তুর দ্বেতবাদী, পাথিব জিনিসের 
ওপর ষোলআন। আসক্তি, আর ছু'চার খানা বই পড়ে 
যদি মুখে বলো যে 'ব্রহ্মসত্যং জগন্মিথ্যা” তবে তা” মহা- 
হিপোক্রেসির ( কপটতার ) পরিচায়ক নয় কি? মনে ভাবছ 
ও আচরণে করছ এক রকম, আর মুখে বলছ আর এক রকম-- 
এরকমটি হ'লে চলবে না। অদ্বৈতানুভূতি হ'লে সত্যি- 
সত্যি মন ও মুখ এক হয়। তখন মনে য। ভাববে, বাইরে 
তাই আচরণ করবে । তখন জগৎকে পরিবর্তনশীল ও ব্রহ্মকে 
নিজের সত্বা থেকে অভিন্ন ও, অপরিণামী পরমচৈতন্ত ব'লে 
অনুভব করবে। এই অনুভব কিন্তু মনের নয়__প্রাণের । 
বোধে বোধস্বরূপ। তথাকথিত সংসারের সুখ-ছুঃখজড়িত 
মানুষ তখনই ঠিক মায়াপাশমুক্ত হ'য়ে ব্রহ্মকে উপলব্ধি করে। 
এতটুকু মায়া-মমতা৷ থাকতে একত্বামুভূতি হয় না। একত্বামুভূতির 
নামই ব্রক্মজ্ঞান। অদ্বৈতজ্ঞানের নির্দেশক বিচারপ্রণালীকে 
“অদ্বৈতবাদ” বলে। অগৈতজ্ঞান শেষের কথা। অদ্ৈতাম্ুভূতি, 
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হলে মনুয্য-জীবনের সকল রহস্যের চির-সমাধান হয়, তখন 
আর কিছুই বাকী থাকে না-কিঞ্িতৎ নাবশিষ্যাতে? | ' এই 
অনুভূতি মানুষ পাধিব সংসারেই লাভ করতে পারে। একেই 
বলে জীবনক্তি? 

ত্বামী অভেদানন্দের জ্ঞান ও প্রতিভা ছিল সর্বতোমুখী 
তা” আগেই বলেছি। প্রাণীতত্ব, রসায়নবিদ্ভা, উদ্ভিদৃবিজ্ঞান, 
শরীরবিজ্ঞান, মনোবিজ্ঞান, বিজ্ঞান, ইতিহাস, কলাবিষ্ঠাঃ 
দর্শন, সাহিত্য, কাব্য প্রভৃতি সকল বিগ্ভায়ই তার অসাধারণ 
অধিকার ও অনুভূতি ছিল। তাছাড়া সমসাময়িক 
(কন্টেমপোরারি) চিন্তাধারা ও সকল রকম প্রসঙ্গের সঙ্গে 
তিনি নিজেকে সর্বদা অবিচ্ছিন্নভাবে জড়িত রাখতেন। 
তুলনামূলকভাবে সকল-কিছু পড়াশোনার তিনি পক্ষপাতী 
ছিলেন, আর হাল্কা, অন্বল-চাকা বা পল্লপবগ্রাহী পড়াশোনার 
চিরদিনই বিরোধী ছিলেন। অন্ততঃ যেকোন একটা 
বিষয়ে জ্ঞান থাকবে গভীরভাবে, আর বাকী সমস্ত জিনিসের 
অভিজ্ঞতা থাকবে কিছু কিছু-_ এই ছিল তার অভিমত । তার 
কথাই ছিল £ '507)2010105 0£ 85919010178 9104 9561%- 
0715 01 5017160)105”1 তাছাড়া ভারতের শাস্ত্র বা দর্শনই 
কেবল পড়ব ও জানব, অন্তা কোন দেশের শাস্ব বা 
দর্শনের সঙ্গে জীবনের যোগাযোগ ও পরিচয় রাখব না! এ 
ধরণের একোমুখী মনোবৃত্তিকে তিনি গোড়ামী ও সংকীর্ণতার 
নামান্তর বলতেন। সকল দেশের শাস্ত্র, অনুভূতি, সংস্কৃতি, 
ধর্ম ও দর্শনের সঙ্গে নিজেদের দেশের দকল-কিছুকে 
মিলিয়ে ( কম্প্যারেটিভ.লি ) পড়লে তবেই মন ও মস্তিষ্কের 
প্রসার অঙ্ুপ্ন থাকে । তুলনামূলক অনুশীলন ছাড়া মানুষের 
পাধিব জ্ঞান ও অনুভূতি কোনদিনই সম্পুর্ণ ও গভীর হয় 
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না-এ'কথাই স্বামিজী মহারাজ সকল সময় বলতেন। 
ার নিজের জীবনও গঠিত ছিল এই পরিপূর্ণ অধ 
দৃষ্টিভঙ্গী ও পরিবেশকে নিয়ে, তাই সংসারের সাধারণ 
ধ'টিনাটি কিংবা! সর্বসাধারণের সঙ্গে সকল সময়ে নিজেকে 
লিপ্ত রাখল্লেও তিনি ছিলেন নিলিপ্ত অথচ সহানুতূতিসম্পন্ 
ভ্ঞানদীপ্ত মানুষ। 


॥ স্থতি ঃ ছয় ॥ 


আমরা তখন দাঞ্জিলিঙ শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত আশ্রমে । ইংরেজী 
১৯৩২ কিংবা ১৯৩৩ খৃষ্টাব্ধের এপ্রিল অথব। মে মাস হবে। 
ঘন কুয়াসায় সার! দাঞ্জিলিঙউ সহর ঢাকা। ন্ৃর্যের সাধ্যও 
নাই যে কোন রকমে একবার উকি মার্তে পারে । সকাল 
সাড়ে আটটা-_কি ন'টা হবে। স্বামিজী মহারাজ তার অফিস- 
ঘরের চেয়ারে বসে তামাক খাচ্ছেন। অফিস-ঘরটি তার 
থাকার ঘরের সামনের দিকে, ছোটখাট অথচ দেখতে বেশ 
সুন্দর । সেই ঘরের পশ্চিম দিকের কোণে রাখ! ছিল একটি 
বেতের চেয়ার। সাম্নে একটি ছোট টেবিল, তার ওপর 
একটি ফুলের ভাস্‌। প্রতিদিন সকালে টাটক! ডালিয়। প্রভৃতি 
ফুল তুলে তাতে সাজিয়ে রাখা হ'ত ও সঙ্গে সঙ্গে জ্বেলে 
দেওয়া হ'ত কয়েকটা ধূপকাটি। ধুপের গন্ধে সারা অফিস- 
বর ভরপুর হ'য়ে উঠত | ঘরের ছু'দিকে আরো কতকগুলি 
বেতের চেয়ার সাজানো থাকতো অভ্যাগত লোক ও ভক্তদের 
বসার জন্য । নীচে পাতা থাকত একটি কার্পেট। ঘরটির 
চারদিকে কাঠের দেওয়ালে কাঞ্চনজঙ্ঘা, দাজিলিঙ ও আরো 
কয়েকটি ভাল ভাল দৃশ্যের ছবি এবং শ্রীরামকষ্ণদেব ও 
শ্রীমার ফটো! টাঙানে!। জানালাগুলিতে কাচের সাসি 
দেওয়া, জলভর! ঘন কৃুয়াসা অথবা বৃষ্টি এলে সাপসিগুলি 
বন্ধ ক'রে দিলেও বাইরের দৃশ্য ও সব চেয়ে উত্তর- 
দিকের সার্সি” দিয়ে গগনচুন্বী কাঞ্চনজজ্ঘার বিস্ময়বিপুল অথচ 
মনোমুগ্ধকর দৃশ্য দেখা যেত-_-অবশ্য আকাশ যদি মেঘশূন্য 
বা কুয়াপামুক্ত থাকৃতো। অফিস-ঘরের বাইরে দরজার 
হ'দিকে কাঠের টবে ছিল অফিড, গোলাপ ও নানান রকম : 
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ফুল্সের গাছ । ফুল ফুটে থাকৃতো। প্রায় সকল সময়ই । তবে 
ঠাণ্ডার জন্য ফুলের গন্ধ বিশেষ পাওয়া যেত না। দরজার 
সামনে ছিল খানিকট! উঠান। সিমেন্ট দিয়ে তা” বাঁধানো 
ছিল ও তার সামনে ও আশেপাশে ছিল হরেক রকম ফুলের 
গাছ, তাতে ফুল ফুটে চারদিক আলো ক'রে থাকৃত। অব্্ঠ 
এএ'সবেরও কিছু কিছু পরিবর্তন হয়েছিল পরে । 

সকাল সাড়ে আটটা-_-কি ন'টার সময় সেখানেও ছিল 
আমাদের স্বামিজী মহারাজকে প্রণাম করার সময়। তাই 
অফিস-ঘরের ডান পাশ দিয়ে আশ্রমবাসীদের থাকার 
জায়গা! থেকে ওপরে যে সিঁড়ি উঠেছে সেখান দিয়ে আস্তে 
আস্তে একদিন উঠ.ছি আমরা ছ' তিন জন মিলে । সিঁড়িট! 
ছিল সিমেন্টের তৈরী। তার ছু'পাশে লোহার রেলিঙ. ও সারি 
সারি নানান রকম ফুলের গাছ সাজানো । সিড়ি দিয়ে 
ওঠার সময় আমাদের হঠাৎ নজরে পড়লো বামদিকের ঘরের 
জানালার দিকে । জানালাটা ছিল খোল1!। দেখলাম 
আমাদেরি একজন তামাক খাচ্ছিলেন খোল মেজাজে অথচ 
গম্ভীরভাবে তার বিছানার ওপর বসে। তামাক খাওয়াটা 
যদিও ছিল না একেবারে বিচিত্র রকমের, তাহলেও দৃশ্যট! 
ছিল বেশ হাস্যকর ও কিছুটা কৌতুকজনক | বন্ধু আমাদের 
বসেছিলেন যেন ধ্যানমৌন মহাদেব, এলোমেলো লেপ 
ও কম্বলের স্তুপ রচনা করেছিল অভ্রভেদী হিমালয়, 
বাঘছালের পরিবর্তে পরণে ছিল গেরুয়া কাপড় ও গায়ে 
কয়েকটা মোট! মোট ধোয়াটে রঙের গরম জামা ও মাথায় 
গ্েরুয়! টুপি । সারা ঘরটি ভরে উঠেছিল তামাকের ধোয়ায়, 
আর বাইরের আকাশ-বাতাস আচ্ছন্ন হয়েছিল নিবিড় 
কুয়াসায়। সবার চাইতে দর্শনীয় বস্তু হয়েছিল তার 
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ধোয়া ছাড়ার ভঙ্গীটা। চলম্ত রেলগাড়ীর ইঞ্জিনের 
ধূঅকৃণ্ডলীও হার মেনেছিল বন্ধুর মুখের একপাশ দিয়ে নির্গত 
তাঅকুট-ধোয়ার কাছে। তাই বিস্মিত হয়েছিলাম 
যেমন একদিকে, হাসিও পেয়েছিল তেমনি অপরদিকে । 
পেছনের দরজ। দিয়ে ক্রমশত এসে ফধাড়ালাম আমরা স্বামিজী 
মহারাজের সামনে ও একে একে প্রণাম করে বসলাম 
পাশের চেয়ারে। চাপাহাসি তখনো আমাদের সুখে । 
ত্ামিজী মহারাজ দেখে জিজ্ঞাসা করিলেন ই “কিগো, 
ব্যাপারটা কি হয়েছে বলে! দেখি? আমরা আরে হেসে 
বল্লাম ১ “মহারাজ, ঘরে আগুন লেগেছে । স্বামিজী মহশরাজ 
একটু শশব্যস্ত ও সচকিত হ'য়ে বল্লেন £ “সেকি? কোথায় 
লাগলো? আমরা বললামঃ না অগুন লাগেনি বটে, 
তবে দাজিলিঙও মেলের একটা ইঞ্জিন চলেছে প্রবল বেগে 
নীচের ঘর দিয়ে, ধোঁয়া ছুটেছে একেরবেকে সাপের 
মতো, আকাশ বাতাস ও সারা দাজিলিঙ সহর ধোঁয়ায় 
ঢেকে গিয়েছে? । 

স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ স্তব্ধ হয়ে থাকলেন আমাদের 
সুখের দিকে চেয়ে ছোট্ট শিশুরা যেমন নীরব ও. 
নিরাক হ'য়ে থাকে অঘটন-কিছু একটা ঘটতে দেখলে । 
তার সেই অবস্থা দেখে অবশেষে সত্য ঘটনার সকল- 
কিছুই খুলে বল্লাম। তিনি শুনে হে! হো ক'রে হেসে 
বল্লেন £ “ও% তাই বলো, আমি মনে করেছিলাম বুঝি 
সত্যি সত্যিই কোথাও আগুন লেগেছে । আগুন লাগায় 
আগ বাচত্র ক বলো। যা সব ছেলেরা অসাবধানী? | 
তারপর কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে বল্লেন £ তাও আরকি 
শিখবে, আমার কাছ থেকে এ আদর্শটাই শিখেছে 

ণ 
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যে কেমন ক'রে হুক! থেকে ধোয়া ছাড়তে হয়। ধোয়া 
ছাঁড়। ভিন আর কি ভাল গুণ আমার আছে বলো ! 

হ্বামিজী মহারাজকে যেন একটু বিষণ্ন দেখলাম । তাকে 
তামাক দেওয়া হল। তিনি তামীক খেতে খেতে বেশ 
গম্ভীরভাবে আমাদের দিকে চেয়ে বল্লেন £ গ্যাখো, আমি 
তোমাদের অনেকবারই বলেছি, তোমাদের আদর্শ হবে 
চেয়ারে বস! অভেদানন্দ নয়। যে অভেদানন্দ শ্রীশ্রীঠাকুরের 
দেহ যাবার পর কালী-তপস্বীর বেশে হিমালয় থেকে কুমারিক। 
পর্স্ত খালি পায়ে ও একটি কৌপীন মাত্র সম্বল ক'রে ঘুরে 
বেড়িয়েছিল, সেই হবে তোমাদের জীবনের আদর্শ। কঠোরতা 
ছাড়া জীবন তৈরী হয় না। জীবনে ত্যাগই আসল। 
ঠিক ঠিক ধারা ত্যাগী তারাই আবার ভোগ করতে 
জানেন । ত্যাগময় জীবন না হ'লে ভোগ হয় রোগের কারণ । 
তখন স্বার্থ আর স্থার্থ!, 

আমর! নির্বাক হয়ে শুনছি । বলার বা জিজ্ঞাসা করার 
তখন কিছুই ছিল না, শোনারই কেবল আগ্রহ ছিল। 
ব্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত ও রক্তিম। তিনি 
একটু আনমন! হ'য়ে বললেন £ "শ্রীশ্রীঠাকুরের (শ্রীরামকৃ্ণ- 
দেবের ) শরীর গেল, স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ১ 
গঙ্গাধর (ব্বামী অখগ্ডানন্দ ) সবাই বেরিয়ে পড়ল যে 
যাঁর দিকে । আমিও তাই করলাম। কত দেশ আমর! 
ঘ্বুরেছি। সকলেই স্বাধীনভাবে, কেউ কারু সঙ্গে নয়। এক 
এক দিকে মুখ ক'রে চলেছি, নিদিষ্ট কোন লক্ষ্য নেই, কোন 
উদ্দেশ্য নেই, সম্বলমাত্র শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম আর মনের অদম্য 
উৎসাহ ও শক্তি” । 

“এলাহাবাদে ঝুসির কথাই তোমাদের বলি। ঝু"সিতে আমি 
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অনেকদিন ঝুপির ভেতর ছিলাম। তার আগে কাশীতে 
ছিলাম অনেকদিন, কষ্টও পেয়েছিলাম অস্থখে। সদানন্দ 
(গুপ্ত মহারাজ) আমার খুব সেবা করেছিল । ঝু'সি ঠিক গঙ্গার 
ধারে। সামনে এলাহাবাদের ফোর্ট । ধ্যান করতাম ঝুপির 
ভেতর বসে। সদানন্দ আমার সঙ্গেই ছিল। সে" সময় 
আমি তাঁকে “বিচারসাগর? পড়াই । বিচারসাগরের পঠন- 
পাঠনের চল বাঙ্গালাদেশে নাই বললে চলে। পাঞ্জাব- 
অঞ্চলে মেয়েরাও এই বই নিয়ে আলোচনা করে। তখন 
আমাদের আহার জোটে তো জুটল, না জোটে উপবাস এই 
ছিল ভাব। কত দিন কত রাত্র ঠিক এইভাবে কেটে যেত 
কিছুই হু'স্‌ থাকত না। বেছ'স হ'য়ে ধ্যান করতাম, 
ফোর্টের ঘণ্টাও কাণে প্রবেশ করত না। একদিন ঠিক 
করলাম যে, অজগরবৃত্তি অবলম্বন করব। অজগরবৃত্তি 
হ'ল নিজে কিছুই চেষ্টা করব না, বিনা চেষ্টায় খাবার 
জোটে ভাল, নইলে উপবাস। সেদিন আবার বৃষ্টি 
হচ্ছিল। অন্ত গুহায় একজন নানকপন্থী সাধু ছিল। সে 
আমায় অত্যন্ত যত্ব করত । ভিক্ষা করার জন্যে সে আমায় 
অন্থরোধ করলে । আমি বল্লাম আজ অজগরবৃত্তি নিয়েছি, 
ভিক্ষা করব না। কিন্ত শ্রীশ্রীঠাকুরের কি ইচ্ছা গ্যাখে। 
বেল! প্রায় শেষ হয়ে এসেছে । সদানন্দেরও সে'দিকে 
খেয়াল ছিল না। সে গঙ্গার ধারে বসে শান্তর আলোচনা 
করছিল। এমন সময় দেখা গেল আমাদেরি চির-পরিচিত 
বরাহনগরের পুরাতন বন্ধু মেত্র মশায় এসে হাজির। 
তার হাতে এক ঝুড়ি মি্রি। সদানন্দ দূর থেকে দেখে 
দৌড়ে এলো । আমিও দেখে অবাক। মৈত্র মশাই 
বল্পেন £ আমি তোমাদের জন্তে তাড়াতাড়ি আসছি এই 
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মিষ্টিগুলে। নিয়ে । শ্রীশ্রীঠাকুরের অশেষ করুণার কথা ভেবে 
আমার ছু'চোখ জলে ভরে উঠল, ভাবলাম গীতার সেই 
কথাঃ 'যোগক্ষেমং বহাম্যহম্ঠভগবান ভক্তের ভার 
নিজেই বহন করেন। মৈত্র মশায় গিয়েছিলেন প্রয়াগে, 
সেখানে শুনেছিলেন কার কাছ থেকে যে, কালী-তপন্থী 
থাকে ঝুঁসিতে। তাই মিষ্টি নিয়ে এসেছিলেন আমার 
সঙ্গে গ্াখা করতে । শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রেরণায়ই মৈত্র মশায় 
এসে হাজির হয়েছিলেন একেবারে আমার অজগরবৃত্তির 
দিনই। ভগবানের কার্যকলাপ মানুষ আর কতটুকু বোঝে 
বলে। 1 

আশমিজী মহারাজ আবার বললেনঃ “সাধু, ব্রদ্ষচারী, 
মুমুক্ষু ভক্ত--সকলের আদর্শ এরকমই হওয়া উচিত। 
তপস্যাময় হবে জীবন, ভগবানের জন্তে পাগলকর টান 
থাকবে মনে, তবেই তো৷। ব্রজগোপীদের শ্রীকৃষ্ণের প্রতি কি 
অন্থরাগ ছিল শুনেছ তে।? শ্রীক€$ তাদের কাছে ছিলেন 
স্বয়ং ভগবান। শ্রীকৃষ্ণের বিরহ-ব্যথা এক মুহুর্তের জন্তে 
তারা'সহা করতে পারত না। ভগবানের জন্গে প্রাণ যখন 
সত্যিকারের আকুলি-বিকুলি করবে তখনই জানবে তোমাদের 
মনে অনুরাগ জেগেছে, আর তখনই ঠিক ঠিক পাধিব সুখ- 
সম্পদের ওপর বিতৃষ্ণা আজে ও যথার্থ বৈরাগ্যের উদয় হয়। 
সাধক বা ভক্ত ম্যাদাটে হবে কেন? তার মনে সর্বদাই 
এই রোক থাকবে যে, এ জীবনেই ভগবান লাভ করব-- 
সংকল্প সাধন কিংবা শরীর পতন+। শুধু লোকগ্ভাখানে৷ ভক্তি 
ও আচরণ দিয়ে কোনদিন কিছু হয় না। শুধু কর্ম-জগতে 
কেন, সাধন-জগতেও হাত, পা ছেড়ে লাফিয়ে পড় “উইথ. 
উ সিন্নিয়ারিটি' ( যথার্থ মন-মুখ এক ক'রে ); তবেই নাঃ। 


মন ও মানু ৯৩১ 
'কেবল হছকোর ধোয়াকে সোজা! ক'রে ছাড়ব-_কি বাঁকা 
ক'রে ছাড়ব__এই করলে তো আর ভগবান লাভ হয় না। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের ত্যাগময় জলম্ত আদর্শকে জীবনে মৃতিমান কয়ে 
তুলতে হবে। এর জন্যে চাই বুদ্ধদেবের মতো দৃঢ়প্রতিজ্ঞা £ 
ছিহাসনে শুষ্যতু মে শরীরম্‌, ত্বগস্থিমাংসং প্রলয়ঞ্চ যাতু, 
অথবা রামপ্রসাদের মতে। অচলা ভক্তি। সাধক রসিকচঞ্জ 
জগন্মীতাকে সম্মুখ-সমরে আহ্বান ক'রে বলেছিলেন £ 
“আয় মা সাধন-সমরে, দেখি মা হারে কি পুত্র হারে । সাধন- 
জীবনে এরকম রোক চাই, তেজন্থিতা চাই ও সঙ্গে সঙ্গে 
শরণাগতির ভাব চাই। শুধু বীরভাব থাকলে অহংকার 
মাথা তুলতে পারে, তাই ভগবানের কাছে ভক্তের 
শরণাগতির ভাব চাই। শ্রীশ্রীঠাকুরকে দেখনা, ভবতারিণী 
দেখ! দিলেন না বলে তার কি কাতরতা! বলেছিলেন £ 
মা, তুই রামপ্রসাদকে দেখা দিলি, আমাকে দিলি না? এই 
রকম ব্যাকুলতা চাই, তবে তো সিদ্ধি” । 
কথাগুলি বলতে বলতে স্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ত 
হ'য়ে উঠলো । সমস্ত শরীর স্তব্ধ, চক্ষু স্তিমিত. ও শাস্ত, 
গড়গড়ার নল মুখেই লেগে থাকল । মনে হ'ল যেন ধুলিময় 
পৃথিবীর রাজ্য ছেড়ে সুদূর কোন এক অজান। দেশে 
তিনি বিচরণ করছিলেন। দিব্যজ্যোতিতে পরিপূর্ণ তার 
মুখমণ্ডল। যতদূর মনে আছে-_দশ কি পনের মিনিটকাল 
ঠিক এভাবে কেটে গেল। তারপর একটি গভীর 
দীর্ঘনিংশ্বান ফেলে তিনি অন্তমনস্কভাবে বলতে লাগলেন £ 
ভ্রীশ্রীঠাকুর আমাদের প্রাণ দিয়ে ভালবেসেছিলেন। সে" 
ভালবাসায় যে কী আকর্ষণী শক্তি ছিল তা আর আমি মুখে 
কেমন ক'রে বোঝাব তোমাদের । তার কাছে গেলে মনে 


১৯২ মন ও মানুষ 


হ'ত তিনিই আমাদের বাপ, মা, ভাই, বন্ধু, আত্মীয়ত্থজর্ন 
-সব। সে" ভালবাসার কি আর তুলনা আছে! আমাদেরও 
এমন হয়েছিল যে, তাকে ছেড়ে এক মুহুর্ত থাকতে 
ভাললাগত না/। | 

সেবক তামাক দিয়ে গেল। স্বামিজী মহারাজ আস্তে 
আস্তে তামাক টানতে টানতে হেসে বললেন £ “তবে হ্যা, 
একবার কিন্তু শ্রীশ্রীঠাকুরের সঙ্গে আমার ছাড়াছাড়ি হয়েছিল, 
আর সেই ছাড়াছাড়ি থেকে আমি বুঝেছিলাম তিনি আমায় 
কত ভালবাসেন" । | 

আমরা উদ্গ্রীব হয়ে জিজ্ঞাসা করলাম; “কখন্‌ 
সে” ছাড়াছাড়ি হয়েছিল মহারাজ? স্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন £ “এঁ যে, যখন আমি বরাবর-পাহাড়ে 
গিয়েছিলাম একজন হটযোগীর সন্ধানে । ছেলেবেল৷ থেকে 
আমার মনে যোগশিক্ষা। করার তীব্র বাসনা ছিল। কলেজ 
দ্বীটে এলবার্ট হলে পণ্ডিত শশধর তর্কচূড়ামণির সুখে 
প্রথম পাতঞ্জলদর্শনের ব্যাখ্যা শুনি। সে ব্তৃতাই বলতে 
গেলে আমার মনে যোগাভ্যাস করার বাসনা জাগিয়ে 
দিয়েছিল । জলখাবারের পয়সা! জমিয়ে পাতঞ্জলদর্শনের 
একখানা বই কিনেছিলাম। সংস্কতের ওপর আমার প্রগাঢ় 
শ্রদ্ধা ছিল। পাতঞ্জলদর্শন ভাল ক'রে পড়ার জন্যে একদিন 
পণ্ডিত মহাশয়ের কাছে হাজিরও হয়েছিলাম? । 

অধৈর্যের দল আমরা অস্থির হ'য়ে পড়েছিলাম স্বামিজী 
মহারাজের মুখ থেকে সেই বরাবরূ-পাহাড়ে হঠযোগ্ীর কাছে 
যাওয়ার ঘটনাটি শোনার জন্য । তিনিও আমাদের আর 
প্রশ্ন করার অবসর দেননি । গায়ের গরম কাপড়টি আরো! 
একটু ভাল ক'রে জড়িয়ে নিয়ে তিনি বল্লেন: 'যোগশিক্ষা 


মন ও মানুষ ১৩৩ 


করার নেশা তখনও আমার কাটেনি। বিজয়কৃ্ণ 
গোত্বামীর মুখে হঠযোগীর কথ শুনে ঠিক ক'রে ফেল্লাম যে 
বরাবর-পাহাড়ে (গয়ার কাছে) আমি যাব। সুতরাং 
বেরিয়ে পড়লাম একদিন কাকেও কিছু না বলে। রেলভাড়ার 
পয়সা কোন রকমে জোগাড় ক'রে কাশীপুর থেকে গঙ্গ। 
পার হলাম। বালি-ষ্টেশনে গাড়ীতে চড়ে গয়ায় পৌছালাম 
তার পরের দিন সকাল সাড়ে সাতট।--কি আটটায়। ষ্টেশন 
থেকে প্রায় চার ক্রোশ পায়ে হেটে হাজির হলাম একেবারে 
বরাবর-পাহাড়ের নীচে। পাহাড়ের তলায় ছিল ছোট ছোট 
গ্রাম। ছুনিয়ার কর্ম-কোলাহল থেকে তারা ছিল একেবারে 
দূরে, সরল ন্বচ্ছন্দ জীবনযাপনই ছিল যেন তাদের কাম্য । 
গ্রামের লোকদের কাছ থেকে হটযোগীর গুহার খবর জেনে 
নিয়ে উঠতে লাগলাম পাহাড়ের ওপর আকার্বাকা পথ 
বেয়ে। চারদিকে জঙ্গল, আর জায়গায় জায়গায় ছিল 
কাটাগাছের ছোট ছোট ঝোপ। অনেকক্ষণ চলার পর 
দুরে দেখতে পেলাম একটা গুহার সামনে বসে আছেন 
একজন সাধু। তার সম্মুখে জ্বলছে একট! ধুনি, আর চারদিকে 
তাকে ঘিরে আছে ছরতিন জন লোক । লোকগুলির পরণে 
ছিল সাদ! কাপড়, সাধুজীর শিষ্য বোলেই মনে হলো!। সাধুর 
চেহারাটা ছিল অত্যন্ত গম্ভীর প্রকৃতির, ভীষণ রুক্ষখুক। 
দেখেই প্রাণ গেল শুকিয়ে । ভাবলাম উনিই হবেন হটযোগী 
_ ধীর কথা বলেছিলেন বিজয়কৃ্ণ গোল্বামী । আমায় যেতে 
দেখে সাধুর শিত্যগুলো৷ পাথর ছুড়ে মারবার উপক্রম করলে । 
আমি কিন্তু ভ্রক্ষেপ না ক'রে চলতে লাগলাম ও চলতে 
চলতে হাজির হলাম একেবারে তাদের সামনে । কাছে 
গিয়েই “৫ নমো! নারায়ণায় বলে একটা প্রণাম ঠুকে দিলাম। 
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আমার পরণে ছিল গেরুয়া ও হাতে কমগ্ডলু, ভাবলে সন্গ্যাসী, 
সুতরাং বেঁচে গেলাম সে যাজ্জরীয় কোন রকমে । 

পাহাড়ের ওপর আশ্রমট। মন্দ ছিল ন1। বেশ নির্জন, কাছে 
লোকালয়ের নামগন্ধ নেই। কিন্তু কি জানিকেন আমার 
পরিবেশটা মোটেই ভাললাগছিল না। সাধুকে দেখে মনে 
হ'ল অঘোরপন্থী । অঘোরপন্থীর। তান্ত্রিকদের আলাদা! একট 
ক্লাশ (শ্রেণী)। তারাও যোগসাধন। করে । তাদের আচার- 
ব্যবহার সাধারণের চোখে অত্যন্ত কদর্য মনে হয়। মড়ার 
আধপোড়। মাংস মাথার খুলিতে ক'রে তারা খায়। বিশেষ 
ক'রে মরা মানুষের মাথার ঘি তাদের অত্যন্ত প্রিয়। কচি 
ছেলের মাংসও তারা কখনেো। কখনো খায় । কাপালিকরাঁও 
এদেরই ভিন্ন একটা ক্লাশ (শ্রেণী)। কাপালিকদের 
চেহারা অত্যন্ত ভীষণ। আচার-ব্যবহার আরো ভয়ঙ্কর। 
মা কালীর সামনে তার! মানুষকে বলি দেয় ও মাথাহীন 
কবন্ধ শরীরের ওপর বসে গভীর রাত্রে সাধন! করে। অন্তরে 
শব-সাধনার কথ আছে, কিন্তু এই সাধনা কাপালিকদের 
মতো নয় | | 

সাধুজীর শিষ্দের দেখে আমি কিন্তু হতাশ হলাম। 
দেখলাম তার একটি শিষ্তের আবার ভীষণ হাঁপানি 
হয়েছে । শিষ্যদের দেখে গুরুর অবস্থা খানিকটা অন্থমান 
করা গেল। হঠযোগী সাধুর ওপর আমার শ্রন্ধার ভাব কমে 
এলো, আর সঙ্গে সঙ্গে মনে পড়তে লাগল গ্রীশ্রীঠাকৃর ও 
সবার অহেতুকী ভালবাসার কথা | কী তীব্র একটা আকর্ষণের 
ভাব আমার হৃদয়ে যেন অনবরত তখন অনুভূত হ'তে লাগল। 
ভেসে উঠলো! চোখের সামনে শ্রীশ্রীঠাকুরের সেই ন্েহপুর্ণ 
মুখখানি । সে' জায়গা থেকে পালানোই তখন শ্রেয় মনে 
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করলাম । কিন্ত পালাব কেমন ক'রে সে? চিন্তাই আমাকে 
অস্থির ক'রে তুল্লো'। শেষে মতলব করলাম-_-জল আনার 
অছিল। ক'রে মার্ব ঠ&েৌঁচা দৌড়। করলামও তাই। 
হঠযোগীর কাছে কমগ্ুলু ক'রে জল আনার অনুমতি নিযে 
তাড়াতাড়ি বেরিয়ে পড়লাম বাইরে ও কিছুদূর গিয়েই 
প্রাণপণে ছুটতে লাগলাম । চারদিকে কাটাগাছের ঝোপ, পা 
রক্তাক্ত হ'য়ে গেল। তখন শ্রীশ্রীঠাকুরের নামই একমাক্জ 
সম্বল। কোনদিকে দৃক্পাত না ক'রে দৌড়তে লাগলাম 
সোজা-যে পথ ধরে এসেছিলাম গয়া-ষ্টেশন থেকে। 
সাধুজীর চেলারা পাথর ছুড়তে আরম্ভ করেছিল আমায় 
দৌড়ে পালাতে দেখে । আমারও তখন প্রাণের ভয়, দৌড়তে 
লাগলাম প্রাণপনে। অবশেষে হাজির হলাম গ্রামের একটা 
ধর্মশালায়। সন্ধ্যা তখন উত্তীর্ণ হ'য়ে গেছে। ধর্মশালায় 
রাত্রি! কাটালাম । অধিক রাত্রি পর্যন্ত শ্রীশ্রীঠাকুরের চিন্তাই 
কেবল মনে হ'তে লাগল । চারদিকে বি' ঝি পোকার শব, 
আর ঘন অন্ধকার । রাত্রিটা কাটলো কতক জেগে, কতক 
ঘুমিয়ে । ভোর হ'তে ন! হ'তে চলতে লাগলাম গয়া-ষ্টেশনের 
দিকে । অবশেষে ছ্টেশনে এসে তবে হাপ ছেড়ে বাচলাম। 
গাড়ি হাজির হ'ল তার কিছুক্ষণ পরে। টিকিট কেটে 
গাড়িতে উঠে বসলাম। সারা রাস্তাট। শ্রীগ্রীঠাকুরের কথাই 
কেবল মনে হচ্ছিল, আর আকুলি-বিকুলি করছিল প্রাণটা 
তাঁকে দেখার জন্য । তার পরদিন প্রায় ভোরের দিকে গাড়ী 
এসে থামল বালি-্টেশনে। গাড়ী থেকে নেমে গঙ্গা পার 
হ'য়ে একেবারে ধূলোপায়ে দক্ষিণেশ্বর-মন্দিরে গিয়ে হাজির 
হলাম। হছা'চোখ তখন জলে ভরে এসেছিল। প্রণাম 
করলাম প্রীত্রীঠাকুরের পায়ে মাথাটি রেখে” । 


১০৬ মন ও মাঙ্ধ 

'জ্রীত্রীঠাকুর তখন ছিলেন তার ঘরের ছোট তক্তাপোষটির 
ওপর বসে। আমায় দেখেই আনন্দে অধীর হ'য়ে বল্লেন £ 
কিরে, এ্যাদ্দিন আমায় না বলে কোথায় ছিলি বল্‌? 
আগ্যোপাস্ত তাঁকে খুলে বল্লাম । তিনি শুনেই হো হো! ক'রে 
হেসে উঠলেন। স্নেহের চক্ষে তাকিয়ে মাথা নাড়তে নাড়তে 
জিজ্ঞাসা করলেন £ তা-_হঠযোগীকে ক্যামন দেখলি বল্‌ 
দিকিনি? লাগলে ভাল তো? আমি মাথা হেট ক'রে 
বললাম ; মোটেই ভাললাগেনি। শুনে তিনি অত্যন্ত খুসি 
হলেন । তারপর গম্ভীর অথচ ইষৎ হেসে বলেন 2 হ্যা, 
ভাললাগবে কেন বল্‌? বড়বড় সাধু আর সিদ্ধযোগী যে 
যেখানে আছে, সব্বাইকে তো আমি জানি। চার খুঁট 
ঘুরে আয়, (নিজের বুকে হাত দিয়া) এখানে যা দেখছিস্‌, 
এমনটি আর কোথাও পাবিনি। এই বলে প্রাণখুলে 
তিনি আমায় আশীর্বাদ করলেন। প্রাণের সমস্ত অশাস্তি ও 
গ্লানি যেন নিমিষ মধ্যে দূর হ'য়ে গেল। তারপর সন্মেহে 
বল্লেন ঃ গ্যাখত অকুল সমুদ্রে পড়ে মাম্ত্লের পাখী যেমন 
চারদিক ঘুরে পরিশ্রাস্ত হয়ে শেষে মাস্তুলে এসে বসে, , 
তেমনি চারখুট না ঘুরে দেখলে কি আর এখানকার 
(শ্রীশ্রীঠাকুরের ) কদর কেউ বুঝতে পারে ? তা? ভালই 
করেছিস হঠযোগীকে দেখে এসে? । 

১। ছান্দোগ্য-উপনিষদে (৬1৮২ ) এরকমের একটি উদ্দাহরণ আছে। 
সেখানে মন-রূপ জীবাত্মাকে লক্ষ্য ক'রে বলা হয়েছে £ 'স যথা শকুনিঃ 
হুত্রেণ প্রবন্ধ! দিশং দিশং পতি ত্বান্তক্সায়তনমলন্ধা! বন্ধণমেবোপশ্রয়তে, 
এবমেব খলু সোমা! তন্মনো ৮ * গ্রাণবন্ধনং হি সোম্য ।-্তা দিয়ে 
বাধা পাখী যেমন চারদিক ঘুরে ঘুরে অন্ত কোন আশ্রয় না পেয়ে 


অবশেষে বন্ধন, অর্থাৎ নিজের খাচাতেই ফিরে আসে, তেমনি * * 
পরাখাত্মাই মনের তথা জীবাত্মার একমাজ. আশ্রয়। 


মন ও মাস্ছুষ ১৪৭ 


্বামিজী মহারাজ তারপর নিজেই স্বামিজীর (স্বামী 
বিবেকানন্দ) প্রসঙ্গ তুলে বল্লেন £ “দেখ, স্বামিজী (ম্বামী 
বিবেকানন্দ ) আমায় কি ভালই না বাসতেন। এখন শুনি 
নাকি স্বামিজীকে আমি বিশেষ মান্তা করি না। তোমরা তো 
আমার “বিবেকানন্দ এযাড হিজ. ওয়ার্ষ' বইটা পড়েছ। কি 
রকম লাগে বলতো? আচ্ছা এ বইটা পড়ে বুঝতে পার 
কি- শ্বামিজীকে আমি মানি না? 


আমরা £ “সেকি কথা মহারাজ? অপুৰ আপনার ভাষার 
মাধুর্য । প্রতিটি কথায় স্বামিজীর প্রতি আপনার নিবিড় 
শ্রদ্ধা! ফুটে উঠেছে। গুরুভায়ের উপর গুরুভায়ের অগাধ 
ভক্তি ও অফুরন্ত ভালবাসার নিদর্শন সত্যিই আপনার এ 
বইখানির পাতায় পাতায় পরিস্ফুট”। 

্বামিজী মহারাজ £ “ঠিক বলেছে। প্রশংসাবাঁদেরও আমি 
অর্থ বুঝি। স্বামিজীর বিরাট ব্যক্তিত্ব ও পাশ্চাত্যে সাফল্যময় 
কর্মপদ্ধতির উদ্দেশ্ঠে শ্রদ্ধা-নিবেদনের জন্তেই তো আমার 
“বিবেকান্দ এ্যাণ্ড হিজ. ওয়ার্ক বইখানি লেখা। স্বামিজী 
যে কত বড় ছিলেন, তার সঙ্গে আমার সম্পর্ক ছিল যে 
কি নিবিড় ও কত মধুর, তা” আর অপরে কি ক'রে 
বুঝবে | শুধু বাইরের আবরণই সব-কিছু নয়, প্রাণে প্রাণে 
সম্বন্ধটাই আসল'। 

আমরা £ “মহারাজ, “বিবেকানন্দ এ্যাণ্ড হিজ. ওয়ার্ক, 
বইখানির ভাষার লালিত্য ও গান্তির্য অতুলনীয়। আপনার 
অপরাপর বইয়ের ভাষা থেকে এই বইয়ের ভাষা যেন 
একটু ভিন্ন রকমের । ছন্ৰ-মাধুর্য এতে সুপরিল্ফুট!। 


স্বামিজী মহারাজ ; “হ্যা, ঠিক কথাই বলেছ। বইখানির 


রি ধন ও মান্য 


তাষা স্বতঃস্কুর্ত। তাই এত ভাল হয়েছে। আমেরিকায়খ 
এ” বইখানির খুব প্রশংসা হয়েছিল? । 

আমরা ঃ বইখানির ভাষা যেমন প্রাণবান, তেমনি 
উদ্ধীপনাময়ী। আপনিই তো লিখেছেন £. [556 
5001715 0৫ 01909051610) 1906980 ০ 0001701)1175 055 মি 
01 01৩ 50171608] 0৪0) ০? ৬6৫০] 0086 আও৩ 100171)5 
01901) 076 2127 ০01 676 0০0-11951)1760 50101] ০01 05 
13170000 0165801)61 2060 16 10098101525 0£ 112176 
1186 £1010 01 17101) 9 %1510]6 0 91015 60 591)0) 
80 0012) 40010955 005 86915 ০01 09 401/00 
006৪1). এ 

11175 £1556 9001 0705 [085560 2৪ 167) 1015 1210 
85 এ 51528 ০051) 89 2 931110021 69.01161) ও 181181005 
15861, এ 79107106591) 95 ও ডা 210. 20 01800] 
9170 21096 811) 85 072 1)0956 01511055500 /011521 
10৫ 10017091010 1190. 1719901550 15 01110450 8100 7172] 
186 08119 101 55902] 101] ৮1516. 11175117511) 1015 5815, 
/9 » 1956 0£ 06890010১19 ০9910 170% 1185 0119561 
ও 75016 41510101005 099 01796 0106 10010 ০1 1017, 
1167 0186 ৪00)95131615 21987 ০8: [0191096 ৮5 
19570915078 10) 06 05002100506 £660007) 
0186 ৮/6:5 2115105 চি (15. 098৪. 90015 ০? 03 


/&170110217 0461017), 


তা, ছাড়া স্বামিজীর প্রতি যেখানে আপনার ভালবাস। 


২। বিবেকানন্দ এাগ্ড হিজ ওয়ার্ক”, ( ১০৩ ), পৃঃ ১১ 
গ। এঁ পৃ: ২৫-২৬ 


হন ও মানব ১৬৯ 


শ্রন্ধাবনতি ও আত্মনিবেদনের সরল হ্থচ্ছন্দ ভাব পরিশ্ষুট 
হয়েছে সেখানটি আরো! সুন্দর । যেমন, 

61012 1] 010956) 1 77056 161] 7০00 096 1 0020. 075 
1)017081 01 1157716 10) 015 2550 আও] 11) 17019, 
1) 25101705870. 071 0015 0০010. 1 11550 2170 
09581160 ছা1) 1115 £16580 5010008] 001006 ০01 
11178) 927 101) 090 ৪6 087 2100 2151) 262 
11176 220. ৪6০11601015 01798190661 10110628110 
(৩00 78815, 2170 ] 56810 10875 0 85507 908 
090 11718591000 10070 17001161116 1)1]2 17) 07556 
0665 00100121705) 200 8019 20 0176 017) 1816 
0১6 7018068 ০1 (1715 01706710]  1061501956,. 45 
[182১ 1015 01291801021 5 [9018 8100 519061599 ১ 9 £& 
[1711950101)67, 176 85 0705 87686550০01 211 1589ত17) 
8100 ড656617 191711950101)675. [17 101] 11001700106 
10681 ০01 15217778-5052) 71781001-085) [২৪] ৪-5029 
2170 002173-% 0528 5176 5 11105 002 11517552101 
০6 80906511211 10501067211 0121701069+, £ 

বিশেষ ক'রে 47515 1779 00170016 2100. 501906.. [76 13 
0175 5610107 10101176700 006 11016 ০011 £ অর্থাৎ 
তিনি আমার নখ ও সাস্বনা, তিনি সমগ্র বিশ্বে জোষ্ঠ 
ভ্রাতার আসনে সমাসীন'-আপনার প্রাণের এই সরল 
স্বীকৃতি আমর! শ্রদ্ধার সঙ্গে গ্রহণ করি? । ূ 
স্বামিজী মহারাজ £ “কি জানি বাবু, স্বামিজীকে আমি অন্তর 
৪ বিবেকানন্দ এযাণ্ড হিজ ওয়ার্কস, ( ১৯৩৭ ) পৃঃ ২৮-২* 

€ | তী পৃঃ ৩১ 


১৯০ মন ও মানুষ 


দিয়ে যেমনটি দেখেছি ও বুঝেছি তেমনই প্রকাশ করেছি। 
শ্রীপ্রীঠাকুর আমাদের সকলের ভার স্বামিজীকে দিয়ে 
গিছলেন । তিনি বলেছিলেন £ “নরেন, এদের তুই দেখবি । 
তাই স্বামিজী ছিলেন আমাদের কেন্দ্রাধিপতি* | 

কিছুক্ষণ নীরব থেকে তিনি আমাদের দিকে চেয়ে আবার, 
বল্লেন £ 139 01517510016. জীবনে স্বাধীনতা ও 
স্বাতন্ত্রবোধ একটা বড় জিনিষ। মানুষ যদি অনুকরণ 
ক'রে ক'রে কেবল গতান্থগতিকতার পথে চলে, তবে 
সে একটা মেসিনে পরিণত হয়। - তাই মানুষের মধ্যে 
যদি স্বাতন্ত্র্য কিছু না থাকে তবে তার জীবনের কোন 
সার্থকতা থাকে না। লগ্ুনে থাকতে স্বামিজীকে আমি 
একবার বলেছিলাম £ দেখ, আমার লেখায় কিন্ত তোমার 
ভাষা ( ইংরাজী ) আমি মোটেই অনুকরণ করিনি । স্বামিজী 
তা” স্বীকার করেছিলেন? । 

আমরা বল্লাম £ 'স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দ ) ভাষার 
সত্যই তুলনা নাই। তিনি ছিলেন বর্ন (1১০77 জন্ম 
থেকে) অরেটার (বক্তা)। তাঁর ভাষা! একটা সাইক্লোনিক (ঘৃলি) 
তরঙ্গের সৃষ্টি ক'রে সকল শ্রোতা ও পাঠককে যেন উত্তাল 
প্রবাহের মধ্যে ভাসিয়ে নিতে চায়, সবার ভেতর একট! 
প্রচণ্ড উন্মাদনার ভাব স্ষ্টি ক্র। আপনার ভাষার মধ্যে 
পাই সংযত ও শান্ত. ভাবের ইঙ্গিত, যুক্তিতর্কপূর্ণ 
কন্ট্রাকৃটিভ (গঠনমূলক ) একটি ধারা? । 

স্বামিজী মহারাজ ঈষৎ একটু হেসে বল্লেন £ “তা-_কি জানি 
বাবু ছ'জনের ভাষার মধ্যে বৈশিষ্ট্য তো একটা আছেই। 
প্রত্যেক মানুষের রুচি ও. প্রকৃতি যেমন ভিন্ন, লেখার 
ষ্টাইল ও ভাষার বীধুনিও তেমনি বিচিত্র হওয়! স্বাভাবিক। 


মন ও মানুষ ১১১ 


সকল মানুষের মুখকে যেমন ভেঙে এক রকমের করা 
যায় না, সবার লেখার ধারাকেও তেমনি একই ধরণের কর! 
অসস্ভব। তবে স্বচ্ছতাই জানবে লেখার গভীরতাকে প্রকাশ 
করে। ভাষা বেশী শক্ত ও ধেয়াটে হ'লেই যে লেখার 
ভাব গম্ভীর ও পাণ্ত্যপূর্ণ হবে এমন কোন কথা নেই। 
যিনি যে জিনিষটা যত বেশী পরিস্কার ক'রে প্রকাশ করতে 
পারেন তার বলার ভঙ্গী বা লেখার ভাষ! ততই স্বচ্ছ ও 
সাবলীল হয়। আচার্য শংকরের ভাষা! দেখেছ তে। ক্যামন 
প্রসন্ন অথচ গম্ভীর? । | | 
ঘড়িতে তখন কাটায় কাটায় এগারটা বেজেছে। স্বামিজী 
মহারাজ তার চিঠিপত্র লেখার জন্য উঠলেন। আমরাও 
সকলে বাইরে এলাম। 

আর একদিনের কথা। স্বামিজী মহারাজ স্বীমী বিবেকানন্দের 
কথাপ্রসঙ্গে বল্লেন £ “্বামিজীর কাগ্ডকারখানা তো৷ জানোই। 
তিনি আমায় ডেকে পাঠালেন লগুনে। শরৎ মহারাজ 
(স্বামী সারদানন্দ) তার আগেই গিছলেন। লগ্নে পৌছুলে 
৩৩নং রুমস্বেরী-স্কোয়ারে খৃষ্টো-থিয়োসফিক্যাল-সোসাইটার 
হলে (17211) স্বামিজী একদিন আমার লেকচারের (বক্তৃতার) 
ব্যবস্থা করেছিলেন। ঠিক ছিল স্বামিজীই বক্তৃতা দেবেন, ৷ 
কিন্তু তার মনে মনে সংকল্প ছিল অন্য রকম। ২৭শে 
অক্টোবর, ১৮৯৬ খৃষ্টাব্দ । সেদিন আগে থেকেই তিনি আমায় 
বল্লেন ঃ তোমাকে সোসাইটি হলে (791) আজ বক্তৃত। দিতে 
হবে। আমি তে শুনে অবাক । সোজা সবজি আমি অস্বীকার 
করলাম। বল্লাম; জানতো, পাবলিকের ( জনসাধারণের ) 
সামনে বক্তৃতা আমি কোনদিনই করিনি। স্বামিজী বল্লেন £ 
তা আমি জানি, কিন্তু শ্রীঠাকুরকে স্মরণ ক'রে তৈরী হও 


১১২ মন ও মানুষ 


আজ । তবুও আমি ঘোর আপত্তি জানালাম । কিস্ত আমার 
আপত্তি তখন আর শোনে কে? তিনি আমার কোন 
যুক্তি বা কথায় কাণ দিলেন না। আমি তখন যে কী 
বিপদে পড়েছিলাম তা” এক শ্রীশ্রীঠাকুরই জানেন! আমার 
অসহায় অবস্থা দেখে স্যামিঙ্গী বলেন ঠ যার নাম সম্বল 
ক'রে আমরা ঘরবাড়ী ছেড়েছি, তাকে স্মরণ ক'রে যা 
মনে আসবে তাই ছু'চার কথা বলবে। চিন্তার কি 
কারণ আছে। আমি বললামঃ সে তো তোমার কাছে 
অতি সহজ কথা। আমি কিন্তু তা' পারব না। কিন্তু 
্বামিজী শোনবার পাত্র ছিলেন না। তিনি দৃঢ়ত্বরে 
অথচ স্সেহপুর্ণ হাস্তে বল্লেন £ তা হয় না। আমি তোমার 
নাম এ্যানাউন্স_ (প্রচার) ক'রে দেব, এখন থেকে তৈরী 
হও। এই বলে তিনি চলে গেলেন। পাশ্চাত্য দেশে 
আমায় বক্তা দিতে হবে তা" আমি জানতাম, কিন্তু 
এত শীত্র যে সন্মুখ-সমরে দাড়াতে হবে তার জন্যে আমি 
মোটেই প্রস্তত ছিলাম না। তাই অনবরত একদিকে চিন্তা 
করতে লাগলাম স্বামিজীর অদ্ভুত কাগ্ডকারখানার কথা, আর 
অপরদিকে শ্রীশ্রীঠাকুরের কথা। গত্যস্তর কিছু না দেখে 
অবশেষে মোটামুটি একটা সাবজেক্ট, ( বিষয়বস্তব) 
ঠিক ক'রে রাখাই শ্রেয় «মনে করলাম । জানতাম-_ 
স্বামিজী যখন বলেছেন, তার কথার নড়চড় হবে না। 
অগত্যা! বক্তৃতার দিন (২৭শৈ অক্টোবর ) বৈকালে হাজির 
হলাম থৃষ্টো-থিয়োসফিক্যাল-সোসাইটির হলে। তখনে। 
পর্যস্ত ঠিক ছিল যে, স্বামিজীই সেদিন বক্তৃতা দেবেন। 
বিশিষ্ট শ্রোতাদের সমাগম হয়েছিল। বক্তৃতার নিদিষ্ট 
সময়ের কিছু আগে ব্বামিজী কার সংকল্প কাজে পরিণত 


হন ও মাহ ১১৩ 


করলেন । তিনি উঠে শ্রোতাদের উদ্দেশে ক'রে বলেনঃ 
মাননীয় শ্রোতৃবৃন্দ, আমার প্রিয় ও সুপণ্ডিত গুরুভ্রাত! 
স্বামী অভেদানন্দ সবে মাত্র এসেছেন ভারতবর্ষ থেকে 
আপনাদের জন্য শুভেচ্ছা নিয়ে, তিনিই আজ আপনাদের 
বেদান্ত সম্বন্ধে কিছু বলবেন । শোনা মাজ্র আমার মাথায় যেন 
আকাশ ভেঙে পড়ল । স্বামিজীর এযানাউন্সমেন্ট (প্রচার ) 
শুনে শ্রোতৃবর্গ আনন্দে উচ্ছুসিত হ'য়ে ঘন ঘন করতালি 
দিতে লাগলেন । কিন্তু আমার যে অবস্থা হয়েছিল ত1 এক 
শ্রীশ্ীঠাকুরই জানেন। অগত্যা উঠে ফাড়ালাম ডায়াসে। 
শ্রীখঠাকুরের জ্যোতির্ময় মূতি যেন অকম্মাৎ আমার চোখের 
সামনে ভেসে উঠল । ঠিক করেছিলাম “পঞ্চদশী' ( পঞ্চদশীর 
দার্শনিক মতবাদ) সম্বন্ধে কিছু বলব।* শ্রীশ্রীঠাকুর ও 
স্বামিজীকে স্মরণ ক'রে সে? সম্বন্ধেই অনর্গল বলে যেতে 
লাগলাম, নিজেও বুঝতে পারছিলাম না যে কি আমি 
বলছি, তবে মনে হচ্ছিল শ্রীশ্রীঠাকুরই যেন আমার মুখ 
দিয়ে বলে যাচ্ছিলেন অবিশ্রাস্তভাবে। সমস্ত হল্ট। তখন 
নিঃস্তব্ধতায় ভরে উঠেছিল" । 

“ঘণ্টাখানেক বলার পর যখন আমি বক্তৃতা শেষ করলাম, 
হলের একদিক থেকে আর একদিক পরধস্ত শআোতাদের 
ুক্ুমু্ছ করতালি-ধ্বনি যেন উত্তাল সমুদ্রে তরঙ্গ ন্ট 
করেছিল। স্বামিজীকেও বিপুল আনন্দে করতালি দিতে 
দেখেছিলাম। তিনি এগিয়ে এসে সন্সেহে আমায় জড়িয়ে 
ধরলেন। গোড়ার দিকে একবার স্বামিজীকে হঠাৎ 


৬। বক্তৃতাটি ১৯৪৮ খুষ্টাবধে শ্রীরামরুষ্ণ বেদান্ত মঠ থেকে 4% 
1211025501505 20 176 7272105979 ০1 ০2586728451 নাম দিয়ে 
ছাপা হয়েছে। 

ৰ ৃ 


১১৪ মন ও মাছ 


ঘাড় নাড়তে দেখে ভেবেছিলাম বুঝি বক্তৃতায় আমার 
কোন ত্রুটি হচ্ছে, কিন্তু পরে বুঝেছিলাম তা” নয়। তিনি 
ওভাবে আমার বক্তৃতা উপভোগ করেছিলেন। সমবেত 
শ্রোতারা আমার বক্তৃতা ভালভাবে এ্যাপ্রিসিয়েট 
( উপলব্ধি) করেছিলেন ।' 
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মন ও মান্য ৯১৫ 


তখন মনে হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের অনন্ত কৃপা ও করুণার 
কথা এবং প্রত্যক্ষ করলাম স্বামিজীর অফুরস্ত ভালবামার 
নিদর্শন! সত্যই দেখেছিলাম সে'দিন গুরুভায়ের কৃতকার্ধতায় 
গুরুভাইয়ের কি গৌরব ও আত্মগরিমার ভাব'। 


ঘ্বামিজীকে যেমন ভালবাঁসতাম ও শ্রদ্ধা করতাম, তেমনি 
যুক্তির দিক থেকে আবার তার সঙ্গে তর্ক-বিতর্ক করতেও 
ছাড়তাম না। মতের অমিলও হ'ত কোন সময়ে কোন কোন 
বিষয় নিয়ে, কিন্ত সেই অমিলের পেছনে থাকত না আত্মগরিমা 
ও প্রশংসা লাভের বিন্দুমাত্র প্রবৃত্তি, থাকত মাত্র 
শ্রন্ধাবনতির ভাব। সে? ছু” একট! ঘটনার কথাই তোমাদের 
আজ বলি'। 

প্রথমবার ইংলণ্ড ও আমেরিকা থেকে ফিরে আসার 
পর স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ) বেলুড় মঠের নিয়মপ্রণালী 
প্রণয়ন ক'রে কর্মপদ্ধতির প্রচলন করেছিলেন । তিনি সকলের 
জন্যে শ্রীরামকৃষ্ণ-সংঘের দ্বার উন্মুক্ত রেখেছিলেন । দ্বিতীয়বার 
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১০৭ মন ও মান 

যখম তিনি ইংলগ্ডে যান, তখন আমার গঙ্গে তার ছ"টি বিষয় 
মিয়ে তর্ক ও মততেদ হয়েছিল ।” একটি নিধিশেষে সকলকে 
সর্ল্যাসের উচ্চ আদর্শের অধিকারী করা ও অপরটি-_ 
মঠ ও মিশনের প্রতীক নিয়ে। তার আগে ক্রমবিকাশ ও 
জগ্মাস্তরবাদ নিয়েও কতকগুলি বিষয়ে আমাদের হু'জনের 
ষধ্যে কিছুটা মতভেদ হয়েছিল । যাইহোক, প্রথম--নিধিচারে 
সকলকেই সংঘভুক্ত ও সাধু-সন্্যাসী করার ব্যাপারে আমি 
আপত্তি তুল্লাম__যদিও সে আপত্তির নিষ্পত্তি হয়েছিল 
পয়ে। একদিন আমি বল্লাম ঃ এই যে সকলকে নিবিচারে 
পডেথ স্থান দিয়ে তুমি সন্গ্যাসের অধিকার দিচ্ছ, এটা কিন্তু 
আমার ভাল মনে হচ্ছে না। মিডিয়েভেল যুগে (মধ্য- 
ঘুগে ) ক্রিষ্টানধর্ম-সভ্বের শোচনীয় পরিণতির কথা তুমি 
জান। বৌদ্ধসজ্বের কথাও তাই। জাতি ও অধিকারী 
নিধিশেষে সজ্ঘের মধ্যে সকলকে সন্ন্যাসী করায় বৌদ্ধধর্মের 
পরিণতির কথাও তোমার জানা আছে? । 


উত্তরে স্বামিজী আমায় বলেছিলেন £ তুমি ঠিকই বলেছ। 
ত্রহ্মজ্ঞান বা মুক্তির অধিকারী আর ক'জন হয় বলো! 
তবে কি জানো, চান্স (০17970০-_ স্ুযোগ ) সকল 
মানুষকেই দেওয়া উচিত। আমি যে ছেলেদের শ্রীঠাকুরের 


৮। গ্থামী রিবেকানন্দ্ হ্থিতীয়বার লগুনে যান ইংরেজী ১৮৯৬ 
খৃষ্টান্ধে। শ্বামী অভেদানন্দও প্রথমবার পাশ্চাত্য (লগুনে ) যান 
ইংবেজী ১৮৯৬ থৃষ্টাকে অক্টোবজ্স মাসে। ম্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে 
খ্বা়ী অভেদাননোর এই ছু'টি বিষয় নিয়ে আলোচনা হয় ইংরেজী 
১৮৯৬ খৃষ্টাঝে, কারণ স্বামী বিবেকানন্দ ১৮৯৬ খ্ৃষ্টাব্ধে ডিসেম্বর 
মাসে ভারত*র দিকে ঘওনা হন ও রোম গ্রভৃতি ঘুরে ১৮৯৭ ৃষটাব্বের 
৯৫ই জাচুয়ারী,পিংহলে পদার্পণ কযেন। . 
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খন ও মাঙ্গধ ১১৭ 
সভ্যে স্থান দিচ্ছি, এট] জানবে তাদের চান্স (সুয়োগ ) 
দিচ্ছি এ'জন্যে যে-'যদি কোন ছেলে নিঙের চেষ্টা ও 
অধ্যাবসায়ের ভেতর দিয়ে ভবিষ্যতে ভগবানের কৃপালাত 
করতে পারে। সে'দিন স্বামিজীর সেই যুক্তি আমি বিন! 
বাধায় মেনে নিয়েছিলাম। কারণ জীবনের উন্নঠির পথে 
চান্স (স্বযোগ) সকল মানুষই পেতে পারে, আেনী- 
বিভাগ বা অধিকারী ভাগের প্রশ্ন সেখানে নগণ্য । 
অনস্ত সম্ভাবনার ( 80ঠ0106 0055111110155 ) বীঙ্গ প্রত্যেকের 
মধ্যে সপ্ত আছে, স্থুতরাং দিব্যজ্জানের অধিকারী সকলে 
হ'তে পারে । তবেসকল মানুষ এরহম্য জানে না, আর 
জানে না বলেই তাদেরকে স্থযোগ দিতে হবে, সুযোগ পেলে 
হুয়তে। মানুষ তার জীবন-সমন্তার সমাধান একদিন ন। 
একদিন করবে? । 
ভার সঙ্গে দ্বিতীয় মতভেদটি হয়েছিল মঠ ও মিশনের 
প্রতীক নিয়ে। বেলুড় মঠ ও মিশনের প্রতীকের ডিজাইন 
(নকৃসা) নিশ্চয়ই তোমাদের মনে আছে। প্রতীকের 
চারদিকে একটি সাপ (কুগুলিনী ) ফণা ধ'রে তার মুখ 
ও লেজ দিয়ে গোলাকার বৃত্ত রচনা করেছে। বুত্তটি 
অনস্তের (15010 ) চিহ্ন, যদিও বেলুড় মঠ ও মিশনের 
প্রতীকটিতে সাপ ফেভাষে বৃত্ত রচন! করেছে, তাতে 
অনস্তের ভাব ঠিক প্রকাশ পায় না। কারণ সাপ যদি 
নিজের লেজকে মুখ দিয়ে গ্রাস না ক'রে ফগা ধরে থাকে 
তবে তা” অসাম্প্রদায়িক ভাবের পরিচায়ক হয় না? 
এই ক্রটির কথ! উল্লেখ করেই আমি ন্বামিজীকে বলি যে, 
তুমি যে এম্ব্রেমটি (প্রতীকটি ) আকিয়েছ তাতে আমাদের 
মঠ ও মিশনের মতবাদ ও আদর্শ যে সার্বভৌমিক ও 


১৪৮ মন ও মান্য 


'অনস্ত ভাবের প্রকাশক তা” বুঝায় না। এর উত্তরে তিনি 
বলেছিলেন £ কেন? আমি বলি £ তোমার ভিজাইনে (নক্সায়) 
সাপটি ফণ। ধরে থাকায় অখগ্ড বৃত্ত রচিত হয়নি। জলরাশি 
কর্মচাঞ্চল্যের, পত্রযুক্ত পদ্ম প্রেম-ভক্তির, হংস যোগের 
ও দেদীপ্যমান তূর্য জানের প্রকাশক। এই জ্ঞান, ভক্তি, 
কর্ম ও রাজযোগের সমন্বয়-কল্পন৷ ঠিকই আছে। প্রতীক 
সজ্ঘবের তথা জঙ্ঘ-নিয়ামক শ্রীরামকৃষ্ণ-ধর্ম ও আদর্শের 
প্রতিভূ ও প্রকাশক । কিন্তু তোমার পরিকল্পিত প্রতীকে সেই 
সার্বভৌমিক ভাবের ঠিক প্রকাশ হয়নি । তাই প্রকাশক 
হিসাবে প্রতীকে শ্রীরামকৃষ্চ-ধর্ম ও তাঁর আদর্শের সার্ব- 
ভৌমিক ও অনন্তের ভাব যাতে প্রকাশ পায় তাই করা 
দয়কার। স্বামিজী ঘাড় নেড়ে আমার যুক্তিতে সম্মতি জানিয়ে 
বলেন £ তুমি ঠিকই বলেছ। তবে কি জানো, কাজ 
চালাবার জন্তে তাড়াতাড়িতে এটাই এখন করেছি, ভবিষ্যতে 
আবার সংশোধন ক'রে নিলেই হবে। কিন্তু নানান কাজের 
'ঝঞ্ধাটে সে? প্রতীকের আর সংশোধন করেন নি তিনি” । 

“ামিজীর পরিকল্পিত প্রতীকটির ক্রটি সম্বন্ধে জানিয়ে আমি 
একদিন আমার সংশোধিত প্রতীকের নক্সসাটি *» স্বামিজীকে 
দেখিয়েছিলাম। আমার সংশোধিত প্রতীকটিতে ছিল £ সাপ 
তার নিজের লেজকে সম্পূর্ণরূপে গ্রাস ক'রে সার্কেল 
(০1:016--বৃত্ত ) রচন! করেছে। তার মধ্যে জ্ঞান, ভক্তি, 
যোগ ও কর্মের চিহৃ-ম্বরূপ আছে স্র্য, পদ্ম, হংস ও 
তরঙ্গময় জলরাশি। ন্ূর্ধের, মধ্যে ওঙ্কার ও সূর্যকে 
কেন্দ্র ক'রে আছে বৈদিক বামাবর্ত স্বস্তিক-_পরমকলাযাণের 


৯। সংশোধিত প্রতীকটি শ্রীরামকৃষ বেদান্ত মঠ, সোমাইটি ও. আশ্রমে 
যাবত হ'য়ে আমছে। 


মন ও যাক্ট্য ১১৯ 


নিদর্শন-রূপে। স্বস্তিকের ওপর চন্দ্র ও তারকাবিন্দু। 
তারকাটি আবার পাঁচ কোণবিশিষ্ট। তারকা পুরুষের 
প্রতিকৃতি। তারকার ওপরের কোণটি পুরুষের মাথা, নীচে 
ছ'দিকের ছৃ'টি কোণ ছ্'টি হাতের ও নীচেকার ছু'টি 
কোণ ছ্‌"টি পায়ের নিদর্শন। চন্দ্র ও তারকাকে 
সাংখ্যের পুরুষ ও প্রকৃতি বলা যেতে পারে। তঙ্্বে 
এছুটি লিঙ্গ-যোনি তথা শিব-শক্তির প্রতীক। চন্দ্র 
আবার ইজিপ্টের হোরাসের মাতা আইদ্িসের প্রতিচ্ছবি । 
আইপিসকে প্রকৃতিদেবী (বিএ৪০) রূপেও কল্পন। 
করা হয়। চন্দ্র ও তারকা ইসলামধর্মেরও প্রতীক । 





চক্র ও তারকাকে মুসলমানরা! মসজিদের চূড়ায় ও 
পতাকার মধ্যে গ্রহণ করেছেন।১* তবে ইসলামধর্মে 
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0০৮৮০: 016 002 000006117200105- 10018 0:25065100 17085 00৬ 
7020821022 01১০ ৪500001 0£ 006 17401810006 8159, 16 13 014০6৫ 
01 0702 (00 06170050025 810 (00095 25 ড/০1] 25 017) 006 
99121567০06 00০ 1%1010900002421753, 71705 5৮2 00219024 
5985 01০1 0065 01552 00 005 0০00 06 006 ০1550612 
19 01১5 06708015. 70013 13 06 350৮91 0£ 6%72572) 
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7১৪৮ মন ও মানুষ 


'অনম্ত ভাবের প্রকাশক তা” বুঝায় না । এর উত্তরে তিনি 
বলেছিলেন ঃ কেন? আমি বলিঃ তোমার ডিজাইনে (নক্সায়) 
সাপটি ফণা ধরে থাকায় অখণ্ড বৃত্ত রচিত হয়নি। জলরাশি 
কর্মচাঞ্চল্যের, পত্রযুস্ত পদ্ম প্রেম-ভক্তির, হংস যোগের 
ও দেদীপ্যমান সূর্য জ্ঞানের প্রকাশক । এই জ্ঞান, ভক্তি, 
কর্ম ও রাজযোগের সমন্বয়-কল্পন! ঠিকই আছে। প্রতীক 
সঙ্ঘের তথা! সঙ্ঘ-নিয়ামক শ্রীরামকৃষ্ণ-ধর্ম ও আদর্শের 
প্রতিভ্‌ ও প্রকাশক । কিন্ত তোমার পরিকল্পিত প্রতীকে সেই 
সার্ভৌমিক ভাবের ঠিক প্রকাশ হয়নি। তাই প্রকাশক 
স্থিসাবে প্রতীকে শ্রীরামকৃষ্ণ-ধর্ম ও তার আদর্শের সার্ব- 
ভৌমিক ও অনস্তের ভাব যাতে প্রকাশ পায় তাই কর! 
দয়কার। স্বামিজী ঘাড় নেড়ে আমার যুক্তিতে সম্মতি জানিয়ে 
বলেন; তুমি ঠিকই বলেছ। তবে কি জানো, কাজ 
চালাবার জন্তে তাড়াতাড়িতে এটাই এখন করেছি, ভবিষ্যতে 
আবার সংশোধন ক'রে নিলেই হবে। কিন্তু নানান কাজের 
ঞ্ধাটে সে" প্রতীকের আর সংশোধন করেন নি তিনি? । 

'স্বামিজীর পরিকল্পিত প্রতীকটির ক্রটি সম্বন্ধে জানিয়ে আমি 
একদিন আমার সংশোধিত প্রতীকের নক্সসাটি » স্বামিজীকে 
দেখিয়েছিলাম। আমার সংশোধিত প্রতীকটিতে ছিল £ সাপ 
তার নিজের লেজকে সম্পূর্ণরূপে গ্রাস ক'রে সার্কেল 
(০17016---বৃত্ত ) রচন! করেছে । তার মধ্যে জ্ঞান, ভক্তি, 
যোগ ও কর্মের চিহ্ৃ-ম্বরূপ আছে তূর্য, পন্প, হংস ও 
তরঙ্গময় জলরাশি । নূরের, মধ্যে ওক্কার ও সূর্যকে 
কেন্দ্র করে আছে বৈদিক বামাবর্ত স্বস্তিক--পরমকল্যাণের 


৯। সংশোধিত প্রতীকটি শ্রীরামক বেদাস্ত মঠ, সোলাইটি ও আশ্রমে 
বাবহত হ'য়ে আসছে। 
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নিদর্শন-রূপে। স্বস্তিকের ওপর চন্দ্র ও তারকাবিন্তু। 
তারকাটি আবার পাঁচ কোণবিবিষ্ট। তারকা পুরুষের 
প্রতিকৃতি। তারকার ওপরের কোণটি পুরুষের মাথা» নীচে 
ছ'দিকের ছু'টি কোণ ছ'টি হাতের ও নীচেকার ছু'টি 
কোণ ছৃ'টি পায়ের নিদর্শন। চন্দ্র ও তারকাকে 
ংখ্যের পুরুষ ও প্রকৃতি বলা যেতে পারে। অন্বে 
এ'ছটি লিঙ্গ-যোনি তথা শিব-শক্তির প্রতীক। চন্দ্র 
আবার ইজিপ্টের হোর'সের মাতা আইদিলের প্রতিচ্ছবি । 
আইলিসকে প্রকৃতিদেবী ( িও515) রূপেও কল্পন। 
করা হয়। চন্দ্র ও তারকা ইসলামধর্মের৪ প্রতীক । 





চন্দ্র ও তারকাকে মুসলমানরা মলজিদের চুড়ায় ও 
পতাকার মধ্যে গ্রহণ করেছেন ।১ তবে ইসলামধর্মে 
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১২৬ মন ও মানব 


চক্র ও তারক! যে আসলে বেদ ও তন্ত্র থেকে নেওয়া, 
একথা! ইসলামধর্মীর! সন্ভতবতঃ স্বীকার করেন না। কিন্তু 
এথেকে প্রমাণ করা কঠিন হবে ন1 যে, প্রথিবীর লকজ 
ধর্মের মূল বেদ? । 

থৃ্টানদের ক্ুশের (0059 ) কথাও তাই। তোমরা আমার 
য়া য্যাণ্ড ক্রুশ ইন্‌ এন্সিয়েন্ট ইণ্ডিয়া” ও “নেশাসেটি 
অব. সিমবলম্‌” লেকৃচার ( বক্তৃতা ) ছু'টো পড়বে, তাতে 
এসম্বদ্ধে বিস্তৃতভাবে বলা আছে । প্রাচীন ইজিপ্টবাসীরণ 
তাউ-ক্রশের প্রচলন করেন-__যা দেখতে অনেকটা ইংরেজী 
“টি ()-এর মতো । অনেকের মতে খৃষ্টানদের ক্রুশ 
ইজিপ্টের প্রতীক “ক্রাকস্-আন্সাটা”-র অনুকরণে তৈরী । 
আমার মতে ক্রুশ ও ক্রাকস্-আন্সাটা ছু*টিই বৈদিক 
স্বত্তিক থেকে নেওয়া । তবে ক্রাকস্-আন্সাটা আগে, না 
ক্রুশ আগে_সে'কথা এতিহাদিকদের আলোচনার 
বিষয়? । 


“মোটকথা আমার সংশোধিত প্রতীকে অসাম্প্রদায়িকতা 
ও অখণ্ড সার্বভৌমিকতার ভাব পরিপূর্ণ-রূপে বর্তমান 
আছে। আমি এই সংশোধিত প্রতীকটি শ্রীরামকৃষ্ণ 
বেদান্ত মঠ, সোসাইটি ও ত্যাশ্রমের প্রতীক (670১1) ) 
হিসাবে গ্রহণ করেছি? । 

আমরা সকলে নীরব। কিছুক্ষণ পরে আমাদের মধ্যে 
থেকে একজন বললে £ “মহারাজ, স্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে 
আপনার মতবাদ ও ভাবের মিলু অনেকাংশে পাওয়া যায়। 
তেজ্জন্িতা, সাহমিকতা, স্বাধীন মনোবৃত্তি, পাণ্ডিত্য, 
স্পষ্ট্বাদিতা, কষ্টসহিষণণতা, ওঁদার্য প্রভৃতি গুণের বিকাশ 
আপনাদের উভয়ের মধ্যেই আমরা . দেখি । ভালরাসার 
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অচ্ছে্ক বন্ধন হৃ'জনের ভেতর ছিলই, কিস্তু বিভিন্নতাঁও 
আবার লক্ষ্য করেছি উভয়ের মধ্যে । স্বামী বিবেকানন্দ 
ছিলেন যেন কালবৈশাখীর প্রচণ্ড ঝড়। প্রবল ঘণিবায়ুর 
তরঙ্গ স্থপ্রি ক'রে নিমেষের মধ্যে তিনি সমগ্র বিশ্বের বুকে এক 
তাগুবলীলার আলোড়ন স্থ্টি করেছিলেন ও সে” আলোড়নের 
মধ্যে পেয়েছিল মানুষ তার নৃতনের পরিচয়। বছদিনের 
জড়তা এবং স্ুপ্তিও পেয়েছিল জাগরণ ও দিব্যচেতন11 
বিরাট বিশ্বের বক্ষস্থল বিদীর্ণ ক'রে মলিল-সিঞ্চন 
দিয়ে তিনি করলেন উর্বর ও ফলপ্রন্থ, আর আপনি বপন 
করলেন তার ওপর বীজ ধীর ও মন্থর প্রযত্ব দিয়ে, গন্ধে 
ভুল্লেন সমগ্র ক্ষেত্র বিচারশীললন ও শাস্তিকামী মানুষের 
বাসের উপযোগী ক'রে । আপনার ভেতর পাই আমর! 
স্থজনদীল গঠনমূলক শক্তি ও প্রেরণা, তাই আপনার 
লেখার ছত্রে ছত্রে আছে যুক্তি-তর্কপূর্ণ চিন্তা ও সাধনার 
ধারাবাহিক সোপান। সরল অথচ অতলস্পশা তাদের 
ভাব, আশা ও চিরসম্তাবনার তার] দীপ্ত দীপশিখ। !, 

স্বামিজী মহারাজ সে'কথাগুলি যেন একটি শাস্তশিষ্ট 
ছোট শিশুর মতে! বসে শুনছিলেন। আমাদের মধ্যে থেকে 
পুনরায় একজন প্রশ্ন করলে শক্তি-সঞ্চারের কথা নিয়ে। 
সে বলেঃ মহারাজ, কাশীপুরের বাগানে আ্বামিজীর 
শক্তি নাকি আপনার ভেতর সঞ্চারিত হয়েছিল? আপনি 
ছিলেন ভক্তিপথের পথিক, কিন্তু স্বামিজী শক্তিসঞার 
ক'রে আপনাকে করেছিলেন জ্ঞানপথের পথিক ? 

্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে গন্ভীরাবে 
বলেন £ যা, লীলাপ্রসঙ্গে শরৎ মহারাজ (স্বামী সারদানন্দ ) 
এ/রাহিনীটাই লিখেছেন। শরৎ মহারাঙ্জকে আমি 


১২২ মন ও মাধ 


খটনী যে সত্যি নয়, তা লিখেছিলাম। তিনি তুল সংশোধন 
করতে রাজী হ'য়ে আমাকে পত্রও দিয়াছিলেন, কিন্ত হৃঃখের 
বিষয় সে ভূল আজো পর্যস্ত থেকেই গেছে তার বইয়ের মধ্যে, 
শোধন আর করা হলনা। তা'ছাড়। আরে! মজার কথা 
যে, লীলাপ্রসঙ্গের দেখাদেখি পরবর্তী প্রায় সকল লেখকই 
'অবলীলাক্রমে এ এক ভূল ঘটনাটাই তাদের বইয়ে উল্লেখ 
ক'রে চলেছে? । 
আমর] জিজ্ঞাসা করলাম £ “তাহলে সত্যকারের ঘটনাটি 
কি মহারাজ? স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ শরৎ মহারাজ 
যখন লীলা প্রসঙ্গ লেখেন তখন আমি ছিলাম আমেরিকায়। 
স্বামিজী (বিবেকানন্দ) শ্রীশ্রীঠাকুরের ভাব ও আদর্শ 
প্রচার করতে গেলেন আমেরিকায়, আমি ও শশী মহারাজ 
(রামকৃষ্ণানন্দ) দু'জনে শ্রীশ্রীঠাকুরের দিব্য-জীবনের ঘটনাবলী 
সংগ্রহ ক'রে খাতায় লিখতে আরম্ভ করলাম। এ'খবর বোধ 
হয় অনেকেই জানে না। ইচ্ছা ছিল তার (শ্রীরামকৃষ্ণের ) 
ভাল একটি জীবনী লিখব দু'জনে । তা'ছাড়। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
বাণীর ভাবামুষায়ী উপনিষতৎ, গীতা, সংহিতা, রামারণ, 
মহাভারত, বেদ প্রভৃতি থেকে অনেক শ্লোক এবং অংশও 
একটি খাতায় আমি সংগ্রহ করেছিলাম । কিন্ত আমার সংকল্প 
কাজে আর পরিণত হয়ে ওঠেনি, কারণ স্বামিজী আমায় হঠাৎ 
ডেকে পাঠালেন ওদেশে (পাশ্চাত্যদেশে) গিয়ে তাকে সাহায্য 
করার জন্যে । শরৎ মহারাজ আমার আগেই রওনা হয়ে 
গিছলেন। স্বামিজীর ডাক এলে রাজা মহারাজ (স্বামী 
ব্রন্মানম্দ) প্রভৃতি গুরুভাইরা আনন্দে আমায় যাবার 
সম্মতি দিলেন। শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম নিয়ে ইংরেজী ১৮৯৬ 
খৃষ্টাব্দে লগ্ন যাত্রা করি। রাজা মহারাজ (ক্রহ্মানন্দ ) 
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নিরঞ্জন স্বামী (নিরঞ্জনানন্দ ), তুরীয়ানন্দ, শধী মহারাজ 
(রামকৃষ্জানন্দ ) প্রভৃতি সকলে কলকাতা আউটরাম 
ঘাটে আমায় বিদায়-সম্ভাষণ জানালেন। জন্মতৃমি ও 
গুরুভাইদের ছেড়ে অজানা দেশে যাবার সময়ে 
চোখের জল সত্যই সংবরণ করতে পারিনি । গুরুভাইদের 
চোখেও সে'দিন জল দেখেছিলাম, আর অনুভব করেছিলাম 
তাদের অফুরস্ত স্নেহ ও ভালবাসার আকর্ষণ !, 
 ধবিদেশে চলে যাওয়ার জন্যে শ্রীশ্রীঠাকুরের জীবনের ঘটনাবলশী- 
লেখা খাতাগুলি আমি শশী মহারাজের (রামকৃষ্চানন্দ ) 
কাছেই রেখে যাই। গুরুদাস বর্মন তার শ্রীরামকৃষণ- 
জীবনী'-র প্রথম ভাগের ভূমিকায় একথার উল্লেখও 
করেছেন? |১: 
আমেরিকা থেকে ১৯২১ খৃষ্টাব্দে একেবারে ফিরে আলার 
পর একদিন লীলাপ্রসঙ্গে শক্তিসধ্ধারের ঘটনাটি পড়ে 
আমিও অবাক হ'য়ে গিছলাম। শরৎ মহারাজ যে সত্যি 
ঘটনা না জেনে লিখেছেন তা” বুঝতে পারি। কাশীপুরের 
বাগানে শিবরাত্রির দিন রাত্রে স্বামিজী ও আমি 
যখন পাশাপাশি বসে ধ্যান করি তখন শরৎ মহারাজ. 
সেখানে ছিলেন না, ছিলেন মাত্র নিরঞ্জন স্বামী ( নিরঞ্জনানন্দ ) 
ও গোপাল দা ( অদ্বৈতানন্দ )। অবশ্য তার। ছিলেন 
অন্থদিকে, কাজেই তারাও আমাদের ঠিক দেখতে পাননি । 
তাই লীলাপ্রসঙ্গে পড়ে আমি শরৎ মহারাজকে তৎক্ষণাৎ 
ভূল ঘটনার কথা লিখে পাঠাই। শরৎ মহারাজ তখন 
বাগবধাজারে মায়ের বাড়ীতে (উদ্বোধনে) থাকেন। 


১১। গুরুদান বর্ষণ সংকলিত শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জীবনীর ভূমিকা 
অঙ্টব্য। | 


১২৫ মন 99 মান 


রই সংশোধন করার আগে আমি “উদ্বোধন” পৃত্রিকান্স ভুল- 
সংশোধন ছাপাবার জন্তে তাকে অনুরোধ করেছিলাম । 
আমার চিঠির উত্তরে শরৎ মহারাজ যে পোষ্টকার্ডটি 
দিয়েছিলেন তা" এখনে! আমার কাছেই আছে। শরৎ মহারাজ 
যে পত্রখানি লিখেছিলেন তাতে পরবর্তাঁ সংস্করখে তিনি ভূল 
সংশোধন ক'রে দেবেন লিখেছিলেন । আমিও শরৎ মহারাজের 
কথায় নিশ্চিন্ত ছিলাম। তারপর লীলাপ্রসঙ্গের পরবত্ত্ণ 
লংস্করণও কিছুদিন পরে ছাপানো হ'ল, কিন্ত দেখি--যে 
ভুল ছিল সে ভুলই রয়ে গেল, বইয়ে সংশোধন করা 
আর হয়নি? |১২ 


১২। লীলাপ্রসঙ্গে উল্লিখিত শিবরাত্রির ঘটনা ইং ১৮৮৬ খৃষ্টান্ধের 
ফান্তনমাসে ঘটেছিল । শ্রীশ্রীরামরুষ্চকথা মৃতে শ্রীম লিগেছেন ইং ১৮৮৬ 
খৃষ্টানদের ১৬ই এপ্রিল। ঘটনাটি কাশীপুর বাগ'নে ঘটে । ১৭৮1১৯২৫ 
হারিখে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজকে লিহিত স্বামী সারদানন্দ 
মহারাজের পত্রটির স্থব্ছ প্রতিস্পি উল্লিধিত হ'ল £ 


পীতীরামরুষ। শরণং 
উদ্বোধন আফিস 
১নং মুখাজ্জির লেন, বাগবাঞ্জার 
কলকাতা! 
১৩ সপ চস) ই 


শ্রয় অডেদানন্ব, 

তোমার পত্র পাইলাম। বই খুলিয়া দেখিলাম আমারই ভূল হইয়াছে। 
আগামী সংস্করণে উহা! সংশোধন করিয়া দিব । উদ্বোধনে ছাপাইবার 
কথা লি'খয়াছ, কিন্তু তাহাতে বিশেষ ফল হইবে বপিয়! মনে হয় না । 
অন্তি অল্পলংখ্যক লোকই উদ্বোধন পড়ি! থাকে । উদ্বোধনের গ্রাহক 
ছাড় বাহিয়ের অনেক লোকই পুস্তক কিনিয়াছে ও কিনিবে। স্থতগ্াং 


$ 
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তারপর ম্বামিজী মহারাজ তামাক খেতে খেতে বল্লেন £ 
'লীলাপ্রসঙ্গে লেখা আছে যে, কাথীপুরের বাগানে 
স্বামিজী আমাকে ধ্যান করার সময় বললেনঃ আমার 
ছুয়ে থাকৃতো। আমি ছু'লে তিনি জিজ্ঞাসা করলেন £ 
কি অনুভব কর্ছিস1 আমি বলেছিলাম  ইলেক্টিক 
ব্যাটারি ধর্লে যেমন শকৃ (97০0: ) লাগে- তেমনি। 
তারপর আমি গভীরভাবে ধ্যানস্থ হই । শ্রীপ্ীঠাকুর সে'কথা 
শুনে স্বামিজীকে নাকি তিরস্কার ক'রে বলেছিলেন £ 
“কিরে, একটু জম্তে না জম্তেই খরচ? ওর (কালীর) 
ভেতর তোর ভাব ঢুকিয়ে ওর কি অপকারট। কর্ঙগি 
বল্‌ দিকিনি? ওর সবভাবই নষ্ট ক'রে দিলি। ছ'মাসের 
গর্ভ যেন নষ্ট হ'য়ে গেল'। তারপর ডানদিকে একটু 
হেলে রিভল্ভিং বুকৃকেস থেকে শ্রীরামকৃষ্ণলীলা প্রসঙ্গের 
'সাধকভাব বইখানি টেনে নিয়ে বলেনঃ এই দেখ, 
বইয়ে এই লেখা আছে (স্বামিজী মহারাজ পড়তে 
লাগলেন ) £ | 


এ. সংস্করণে যে ভুল রহয়া গেল তাহার আর কোনও উপায় নাই। 
আমার ভালবাসা, গ্রীতিস্ভতাষণাদি জানিবে। আশ! করি তোমার 
শরীর ভালই আছে। আমি একরূপ ভাল আছি, কিস্তু গোলাপ মান 
শরীর খুবই খারাপ। 178:-এর অন্থথ। কখন যে কি হবে বল! 
যায়না। ইতি-.. 


ভবদীয় 
ভীসারদাননা*। 


পৃ্যপাদ ম্বামী সারদানম্দ ইংরেজী ১৯২৭ খৃষ্টাবে ভ্ীরামরফখামে গমন 
করেন। ছুঃখের বিষন্ন লীলাগ্রপঙ্গের পরবর্তী ফোন লংস্করণেই 
_পুজ্যপাদ সারদানন্দজীর প্রতিশ্রুতি গ্রতিপালিত হয়নি । 


১২. মন.ও যায 


“কল্পে দেখা গেল অভেদানন্দ যে ভাব সহায়ে পূর্ব-ধর্ম- 
জীবনে অগ্রসর হইতেছিল তাহার তো! একেবারে উচ্ছেদ, 
হইয়া যাইলই, আবার অদ্বৈতভাব ঠিক ঠিক ধরা ও 
বুঝা কালসাপেক্ষ হওয়ায় বেদাম্তের দোহাই দিয়া সে 
কখন কখন সদাচারবিরোধী অনুষ্ঠান সকল করিয়া 
ফেলিতে লাগিল? ।১৩ 

“কিন্ত আসল ঘটনাটি হ'ল: শিবরাত্রির দিন স্বামিজী, 
আমি, নিরঞ্জন স্বামী, গোপাল দ] প্রভৃত্বি সকলে উপবাস 
করি ও চারপ্রহরে চারবার শিবপৃজা, ধ্যান ধারণ ইত্যাদিতে 
সারারাত্রি কা্টাই। স্বামিজী ও আমি পাশাপাশি 
বসে ধ্যান করছিলাম। স্বামিজী একবার ধ্যানের পর 
আমায় বল্লেন £ আমার শরীরে খুব একট জোর কারেন্ট, 
( ০8:127৮) বইছে। পরমহংসদেব যে শক্তি-শঞ্চারের 
কথা বলেন, ছ্যাখত-_সেটা এই শক্তি কিনা? আমি 
তার ডান হাতের কমুয়ের কাছে ও ভান উরুতে 
আমার ডান হাতটি দিয়ে দেখি সত্যিই স্বামিজীর 
সর্শরীর কাপছে। স্বামিজী আমায় জিজ্ঞাসা করলেন £ 
কি ফিল (6৪1--অনুভব ) করছম? আমি বল্লাম: 
খুব জোর একটা ভাইব্রেসান (৬1078001৮--কম্পন )। 
কিন্ত আমার তখন মনে হয়েছিল £ এটা কুগুলীনীশক্তির 
জাগরণ | ব্যস্, এই পর্যন্ত । এর বেশী আর কোন ঘটনাই 
ঘটেনি। কিন্তু ঘটনাটি ঠিক ঠিক না জানার ফলে অতিরঞ্জিত 
হয়ে যা দাড়িয়েছে__তা' পড়লে হুঃখ হয়? । 


১৩। স্থামী সারদানন্দ ; দ্রীরাষকৃষণলীলা প্রসজ; সাধকভ়া ব, পৃঃ ৮০১৭ 


স্মৃতি দাত 

ন্ধ্যায় আকাশ বেশ পরিষ্ধার। তুষার-ধবল কাঞ্চন-জক্ষার, 
আশেপাশে পেঁজ! তুলার মতে! কিছু-কিছু সাদা মেঘ। 
অস্তগামী সুর্যের রক্তরাগ তার ওপর পড়ে অপূর্ব এক 
মাধু্ধর সৃষ্টি করেছে। পাহাড়ের বুকে এদিকে সেদিকে 
চিড়, ভূর্জপত্র প্রভৃতি বৃক্ষশ্রেণী যেন রাত্রির প্রতীক্ষায় 
নির্বাক ও নিস্তব্ধ হয়ে দাড়িয়ে আছে। চারদিকে বন্- 
গোলাপ, ডালিয়া! প্রভৃতি অসংখ্য রঙের ও রকমের ফুল, 
মানুষের যত্ব ও ভালবাসার প্রত্যাশা রাখে না, নির্জনে 
প্রকৃতির বুকেই দেয়, তার! তাদের গন্ধ ঢেলে প্রকুতিই 
রাখে তাদের আদর ও মর্যাদা । 
অন্ধকার ক্রমশঃ গাঢ় হ'য়ে এলো! । পাহাড়ের বুকে চারদিকের 
ঘরগুলিতে আলো! জ্বলে উঠলো । আশ্রমের ঠাকুর-ঘরে 
আরাত্রিকের ঘণ্টা উঠলো বেজে । আমর! সকলে মন্দিরে 
গিয়ে স্তোত্রপাঠে যোগ দিলাম। আরাত্রিক দেরে আসতে 
বাজলো প্রায় আটটা । তারপর আস্তে আস্তে স্বামিজী 
মহারাজের আফিস-ঘরের দিকে আমরা গেলাম । দেখলাম 
দরজাটি বন্ধ ক'রে নিবিষ্ট মনে তিনি কি একখানা বই 
পড়ছেন। দরজা ঠেলে ভেতরে গিয়ে তাকে প্রণাম করলাম। 
তিনি আমাদের মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন £ “এই যে, ক্যামন 
লাগছে তোমাদের দাজিলিঙ ? 

আমরা বল্লাম £ “মহারাজ, ভালই লাগছে, তবে ঠাণগ্ডাট। 
পড়েছে কিছু বেশী । 

স্বামিজী মহারাজ এবটু হেসে বল্লেন ; “তবুও এ*ট! বৈশাখ মাস, 
শীতকালে এলে তে! একেবারে জমে বরফ হ'য়ে যেতে । 


১২৯৮ মন ও মানুষ 


ছ'পাশে সাজানে। বেতের চেয়ারে আমরা বসলাম। 
আমাদের সঙ্গে ছিলেন একজন আগন্তক, ম্বামিজী 
মহারাজকে তিনি দেখতে এসেছেন কলকাতা থেকে। 
দাদ্জিলিতে এসে টাদমারীতে এক আত্মীয়ের বাড়ীতে তিনি 
উঠেছেন। বৈকালে এসেছেন আশ্রম দেখতে । আমরা ভার 
পরিচয় দিলে স্বামিজী মহারাজ শুনে বল্লেন £ 'বেশ, বেশ, 
বস্থন। তা+মশায়ের কি কাজ করা হয়? আগন্তক 
ভদ্রলোক হাত জোড় ক'রে বল্লেন; 'আপনি আর আমাদের 
“মহাশয়” বলবেন না। বয়সও আমার অত্যন্ত কম। তা"ছাড়া 
আপনার। মহাপুরুষ আমাদের প্রণম্য? | 

ক্বামিজী মহারাজ হেসে বল্লেন ঃ “কারু বয়স কম হ'লে 
যে তার প্রতি সম্মানস্চক শব ব্যবহার করায় আপত্তি 
আছে এ কেবল এখানেই (ভারতবর্ষে) আমি দেখছি । 
সামাজিক আচারের মধ্যে শিষ্টাচার ও শিষ্ট-সম্ভাষণ 
হল অন্যতম | কাকেও "তুমি বা "তুই বলে যে তার 
প্রতি অসম্মান দেখানো হয় এমন কথা আমি বলছি 
না, কেননা ভাব নিয়ে কথা । মা, বাবা যখন তাদের 
ছেলেকে তুই, বা তুমি বলেন তখন তার মধ্যে 
পুত্রন্নেহের অনাবিল তাৰ থাকে । আবার মনিব 
যখন চাকরকে “তুই বা “ভুমি বলেন তখন তার 
ভেতর থাকে শ্রেষ্ঠত্বের অভিমান। একজন অপরের চেয়ে 
বড় মানে সে মর্যাদায় ও সম্মানে শ্রেষ্ঠ। এর মধ্যে কিন্ত 
স্েছে ভালবাসা থাকে না, থাকে প্রতিদ্বন্বিতার ভাব। 
সাধূভাবকে বজায় রাখার জন্যে সমাজে শিষ্টাচারের 
প্রচলন আছে। শিষ্টাচার বলতে মোটামুটি বোঝায় 
প্রত্যেকের প্রতি যথাযোগ্য ব্যবহার । শিষ্টাচার কিনা 


মন ও বাহয ১২৪ 


শিষ্ট বা সদাচরণ। তাই বয়সে, মর্যাদায় বা গুণে ছোট 
হ'লে যে অবজ্ঞাস্চক শব্ধ ব্যবহার করতে হবে এমন কোন 
কথা নেই । তবে না করাটা বরং দোষের হয়। 
আমাদের মধ্যে একজন স্বামিজী মহারাজকে প্রশ্ন করলে £ 
“কেন মহারাজ, “তুমি' বা “তুই” শব্ধ ব্যবহার করলে কি 
একজনকে অবজ্ঞ। কর। হয় ? 

ত্বামিজী মহারাজ £ “সে তো আমি বলেছি। ভাব যদি 
ভাল থাকে তবে অবজ্ঞা বোঝাবে না। কিন্তু সাধারণতঃ 
একজন মানুষ আর একজনকে যখন “তুই” বা “তুমি বলে 
সম্বোধন করে তখন তার মনের অবচেতন স্তরে অহংকার 
মেশানো শ্রেষ্ঠত্বের ভাব লুকোনো থাকে, অর্থাৎ সে ষে 
সম্মান ও মর্যাদায় অপরের চেয়ে বড়, সমকক্ষ নয়_-এই 
ভাঁব বা অভিমান থাকে । আত্মাভিমান ভাল নয়। অভিমান 
থেকে অহংকার আসে, অহংকার এলে ভাল-মন্দ-জ্ঞান লোপ 
পায়। সাইকোলজিক্যাল এ্যানালিসিসে €( মনোবৈজ্ঞানিক 
বিশ্লেষণে ) এগুলি বেশ ধরা পড়ে। তাই নিজের মধ্যে 
অভিমানের ভাবকে না জাগানোই ভাল। ভগবান সকলের 
মধ্যে আছেন । তাছাড়া বিবেক, বুদ্ধি ও বিচারশক্তি আর 
কার মধ্যে নেই বলো? সকলে নিজেদের স্বরূপ জানে না 
বলে মনে করে তারা হরল-_-একজনের চেয়ে অপরে ছোট 
বা বড়। জ্ঞানীরা তাই শিষ্টাচারের প্রবর্তন করেছেন 
সমাজের মঙ্গলের জন্য । আমাকে, তোমাকে ও সকলকে 
নিয়ে তে। সমাজ । ব্যগ্টি১ও সম্ষ্টি এই উভয়ের কল্যাঁণই 
মানুষের কাম্য । আচার প্রকাশ পায় আচরণ বা ব্যবহারের 
ভেতর দিয়ে। কাকেও কটু কথা বল্লে-_কি মিষ্টি কথা বল্লে 
এসব নিয়ে কথা নয়, কথ! হ'ল মনের ভাব নিয়ে। আমরা 
৯ 


১৩ মন ও মান্য 
যে ভাষা ব্যবহার করি, তা? অন্তরের ভাবের অভিব্যক্তি মাত্র । 
কোন-কিছু করার বা বলার আগে মনে আমর তার চিন্তা 
করি প্রথমে, তারপর মুখ-রূপ যন্ত্র দিয়ে তাকে বাইরে 
প্রকাশ করি। বেদাস্তও বলে যে, বাইরের জগৎ মনেরই 
বিকাশ মাত্র । আচার্য শংকর বলেছেন ঃ “রাচরম্‌ ভাতি 
মনোবিলাসম্?। তাই ভেতরের ভাব ভাল হ'লে বাইরের 
কথাবার্তা এবং আচরণও ভাল হয়। অথব! এর বিপরীতভাবে 
বল! যায় যে, বাইরের কথাবার্তা ও আচরণ ভাল হ'লে 
ভেতরের ভাব সৎ হয়। সাইকোলজিতে ( মনোবিজ্ঞান ) 
এই জিনিষটিকে বোঝানো হয়েছে থট. এ্যাণ্ড ম্পিচ 
(070351)0 210 505901) মথবা আইডিয়াজ গ্যাণ্ড ওয়ার্ডস্‌ 
(10595 917৫ ঘ/০709)-এর থটু (চিন্তা) বা আইডিয়াটাই 
( ভাবটাই ) মনের বাইরে প্রকাশ পায় স্পিচ, (কথা) বা 
ওয়ার্ড (শব্দ )-এর আকারে । ভর্তৃহরি তার "শব্শক্তি- 
প্রকাশিকা-য়' এ নিয়ে যথেষ্ট আলোচন। করেছেন । ভাবের 
সঙ্গে, কথার নিত্য-সম্বন্ধ। দর্শনকাররা মূল ভাব ও কথাকে; 
শিবশক্তি বা পার্ততী-পরমেশ্বর বলেছেন। ভারতবর্ষে সকল- 
কিছুকে আধ্যাত্বদৃষ্টিতে দেখা হয়, কারণ আধ্যাত্মিকতাই 
ভারতের বৈশিষ্ট্য” । ূ 

কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থেকে স্বামিজী মহারাজ আবার বল্লেন ঃ 
“কথা বা ভাষার দিকে তাই সর্বদা লক্ষ্য রাখতে হয়, কারণ 
কথা বা ভাষা ভাবেরই অভিব্যক্তি ₹লে ভাষার সারল্য 
ও স্বচ্ছতা ভাবের মাধুর্কে আরে! বৃদ্ধি করে। শিষ্টাচার 
বা শিষ্ট-আচরণেরও কতকগুলি উপাদান বা উপকরণ 


১। বেশীর ভাগ সময় ভাব ও. কথার পরিবর্তে শব ও অর্থের 
তৃলনা কর হয়। 
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আছে, যেমন সাধুভাষা, কল্যাণ-চিস্তা ও চেষ্টা, পরোপকার, 
প্রেম বা ভালবাসা । এই উপকরণগুলি মানুষের অন্তরের 
ভাবকে ভাল করে। পাশ্চাত্যের লোকের! শিষ্টাচারকে 
যথেষ্ট মূল্য দেয়। তাই যোগ্য ও গুণী ব্যক্তির পূজো ওর! 
করে, যার সঙ্গে যতটুকু সম্ভব সম্মানশ্চক ব্যবহার করতে 
পশ্চাদ্‌পদ হয় না। নারীজাতির প্রতি সম্মান দেখানোকে ওরা 
কর্তব্য বলে মনে করে। আমাদের দেশেও যে করে না, 
তা নয়। কিন্তু অনেকেই আবার দেখেছি শিষ্টাচারকে অবশ্য- 
পালনীয় বলে মনে করে না। ভারতবর্ধই তে! একমাত্র 
দেশ_যেখানে নারীত্বের সম্মান যথার্থভাবে দেওয়া হয়েছে । 
নারী মাতৃজাতি। বেদে ও তন্ত্রে এদের আগ্যাশক্তি 
বলা হয়। ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণদেব তার নিজের সহধমিণীকে 
জগন্মাতা ব'লে পূজে! করেছিলেন । কিন্তু আজকাল সে 
আদর্শের প্রতি সম্মান দেওয়াকে আমরা কর্তব্য ব'লে 
মনে করি না। তার পরিবর্তে ভোগ ও স্বার্থ আমাদের 
যথাসর্বন্ব হ'য়ে দাড়িয়েছে । নারীদের আমর! প্রয়োজন- 
সিদ্ধির উপায় বোলেই যেন মনে করি । মন্ত্র উপদেশও এখন 
ভেসে গেছে । এদিক থেকে বরং সত্যকারের ভারতীয় আদর্শ 
বজায় রেখেছে পাশ্চাত্যের লোকরা! । স্ত্রীলোকদের প্রতি 
ওদের আচরণ সর্বদাই সম্ত্রমপুর্ণ। সর্বত্রই মেয়েদের ওরা 
আগে আসন ছেড়ে দেয়। কিস্তু আমাদের দেশে ওসবের 
বালাই নেই। তবে আজকাল এদেশে মেয়েরা শিক্ষালাভ 
ক'রে স্বাধীনতার মর্ষদা কিছুটা বুঝেছে, কাজেই 
যথেচ্ছাচারিতাঁর যুগ ক্রমশ: ফুরিয়ে আসছে বৈকি । 
বৈদিক যুগে সমাজে মেয়েদের পুরুষদের সমানই অধিকার 
ছিল। ব্রাইগ্যযুগে ন্বার্থপর ব্রাহ্মণরা সেসব অধিকার 


১৩৭ মন ও মানুষ 


লোপ ক'রে দিয়েছিল। ঈশ্বর যেমন পুরুষদের সৃষ্টি 
করেছেন, মেয়েদেরও তেমনি । জ্ঞান, বুদ্ধি বা গ্রতিভা 
ও অধ্যবসায় উভয়েরই সমান। কাজেই সকল ক্ষেত্রে 
সমান অধিকার তে! উভয়েরই থাকা উচিত। সংসারে 
পরস্পরের সহযোগিতার প্রয়োজন আছে, নইলে স্যষ্টির 
উদ্দেশ্য লোপ পেয়ে যাবে? । 

মনে হ'ল আমাদের সমাজের অসংখ্য দোষ-ত্রটির 
প্রতিচ্ছবি যেন তার চোখের সাম্নে জ্লস্ত হয়ে উঠেছে। 
সমাজের নগ্ন মলিন মৃন্তি চিত্ত! ক'রে তার অন্তর বেদনাতুর ও 
চঞ্চল, যদিও অফুরস্ ক্ষমার প্রসন্নতা তার প্রতি কথার 
মধ্যে ফুটে বেরুচ্ছিল। তিনি আবার বললেন ঃ 'সমাঁজের 
সকল-কিছুকে আবার নূতন ক'রে তৈরী করতে 
হবে। মানুষের প্রতি মানুষ শ্রদ্ধা দেখাবে। স্বৃপ্ত 
শক্তি ও গুণকে ফুটিয়ে তুলবে মানুষই তার পারস্পরিক 
সহযোগিতা! দিয়ে, তার জন্যে দিনরাত ভগবানের মুখের 
দিকে. তাকিয়ে থাক] তুর্বলতার চিহ্ন। মানুষের সঙ্গে 
মানুষ ভাল ব্যবহার করে-_-তার মানে একজন অজ্ঞাতসারে 
অপরের আত্মস্বরূপের প্রতি অন্তরের সম্মান দান করে। 
অবশ্য পরিচিত হ'লে আদবকায়দার কোন বালাই 
থাকে না। আমিও আমার ছেলেদের (শিষ্যদের ) 
কাকেও বলি “তুষ্ট বা “তুমি। এটা অবশ্য স্লেহ বা 
ভালবাসার জন্তে। তবে' আপনি আশ্রমে এসেছেন 
আমাদের অতিথি হিসেবে, সুতরাং আপনাকে যত্ন করা 
ও সম্মান দেখানো তো আমাদের কর্তব্য । 


আগন্তক ভদ্রলোকটির অরস্থা তখন সত্যিই শোচনীয় । 
স্বামিজী মহারাজের একান্ত সৌজন্য, ভালবাসা ও সম্মান- 


মন ও মাছষ ১৩৩ 


প্রদর্শনের ভাব দেখে তার হৃদয় বিষুগ্ধ, চক্ষু অশ্রপূর্ণ 
ও ক বাম্পরুদ্ধ। তিনি শশব্যস্ত হয়ে একবার 
স্বামিজী মহারাজকে প্রণাম করে কি যেন বলতে যাচ্ছিলেন 
কিন্তু স্বামিজী মহারাজ সন্দেহে বাধা দিয়ে বল্লেন £ 
থাক্‌ থাক্‌, আপনারা ভক্ত লোকঃ বস্থন। প্রাণের 
বিনিময়টাই আসল। দাঞ্জিলিড আশ্রম দেখে আপনার 
কেমন লাগলে৷ বলুন ? 

ভদ্রলোক সন্ত্রমের সঙ্গে আসন গ্রহণ ক'রে বল্লেন £ “বৈকালে 
এসে সমস্ত আশ্রমটি ঘুরে দেখেছি । বড়ই শান্তিপূর্ণ 
চারদিকের মনোরম দৃশ্য ও তাঁর সঙ্গে আশ্রমের 
দিব্যভাবপূর্ণ পরিবেশ ও নীরবতা প্রাণের সকল ছুূঃখ 
দৈম্য যেন দূর ক'রে দেয়” । 

ব্বামিজী মহারাজ প্রসন্ন মুখে বলেনঃ "এরই জন্যে 
তো এতদূরে এই পাহাড়ের ওপর আশ্রম প্রতিষ্ঠা করা! 
শ্রীশ্রীঠাকুরের এখানে দিব্য-আবির্ভাব। যে যেখান থেকেই 
এখানে আন্মন না কেন- শাস্তি তিনি পাবেনই এখানে । সহর 
থেকে জায়গাট! একটু দূরে ও নীচে হওয়ায় নির্জনতা 
সদ! সর্ক্ষণই পাওয়া যায়। সাধু ও ভক্তরা এখানে এসে 
বিশ্রাম করবেন, প্রাণে শাস্তি পাবেন? । 

ভদ্রলোক একজন চিত্রশিল্পী । কলকাত। গভর্ণমেণ্ট আট 
স্কুল থেকে পাশ করার পর দশ বার বছর ধরে ছবি আকা। 
নিয়ে ডুবে আছেন। আট সম্বন্ধে পড়াশুন৷ তার যথেষ্ট। 
্বামিজী মহারাজ ভার পরিচয় পেয়ে খুব খুসী হলেন। 
বল্লেন £ “আপনি তো মশায় একজন গুণী লোক। 
স্বভাবের সৌন্দর্য উপভোগ করাই আপনার কাজ। তবে 
উপভোগ নিজে করলেই তে। হবে না, অপরকেও তা” 


১৩৪ মন ও মাহষ 


করাতে হবে। ঠিক ঠিক আর্টিক্টের (শিল্পীর ) লক্ষণই 
হল যে, নিজে সৌন্দর্য উপলব্ধি ক'রে শিল্পের মধ্যে 
ফুটিয়ে তুলবেন সেই সৌন্দর্যকে অপরের উপভোগের জন্ত ৷ 
শিল্পে নিজে আত্মহার। হবেন, পরকেও ভাতে আত্মহারা 
করবেন। অনস্তের ভাব ও সৌন্দর্য বিশ্বপ্রকৃতির ভেতর 
দিয়েই অভিব্যক্ত হয়। শিল্পের সাধন। জাগ্রত করে শিল্পীর 
ভেতর পবিত্র শাস্তি ও চেতনা ও তাই দিয়ে তিনি অন্ত 
করেন প্রকৃতির ভাব ও সৌন্দর্য । শিল্পী তার অনুভূতি 
দিয়ে তা সর্বসাধারণের কাছে প্রকাশ করেন। শিল্পী শিল্পের 
পরিবেশক মাত্র, তবে সেই পরিবেশনের পেছনে শিল্পীর 
অস্তদৃষ্টি ও প্রাণপাত সাধন! থাক চাই” | 

কিছুক্ষণ চুপ করার পর স্বামিজী মহারাজ ভদ্রলোককে 
জিজ্ঞানা করলেনঃ “আপনার থাকা হয় কি 
কলকাতায়”? 

ভদ্রলোক উত্তর দিলেন ; 'আজ্জ্ে হ্যা ।' 

স্বামিজী মহারাজ £ “তাহ'লে নিশ্চয়ই আপনি আমাদের 
কলকাতার মঠে গেছেন? । 

ভদ্রলোক ; 'আজ্ে না” । 

স্বামিজী মহারাজ “সে ;কি, কলকাতায় আশ্রম করলাম 
তে! আপনাদের জন্তেই। কলকাতা থেকে রোজ রোজ 
পায়ে হেঁটে বা গাড়ী ক'রে তো। আর বেলুড় মঠে যাওয়! 
সকলের পক্ষে সম্ভবপর নয়, তাই শ্রীশ্রীঠাকুরকে আমি 
কলকাতায় প্রতিষ্ঠা করলাম। উত্তর-কলকাতা হ'ল 
প্্রীপ্রীঠাকুরের লীলাস্থল। ওই কর্ণওয়ালিশ সীট দিয়েই তো 
তিনি কেশব বাবুর বাড়ীতে যেতেন। কর্ণওয়ালিশ ্রীটের 
চেহার। ছিল তখন অবশ্য ভিন্ন রকমের । সিমলায় রামচন্দ্র 


ধন ও মানুধ ১৬৫. 


দত্ত ও সুরেশ মিত্র মহাশয়ের বাড়ীতে তার প্রায়ই 
যাতায়াত ছিল। ব্রাহ্মদমাজে, ঠনঠনের কালীবাড়ী ও 
কখনো কখনে। গুহদের কালীবাড়ীতেও তিনি যেতেন। 
তার পদধূলিতে বিশেষ ক'রে উত্তর-কলকাতার পথঘাটের 
ধূলিকণ। চিরপবিত্র। আমি তো তাই উত্তর-কলকাতাকেই 
শ্রীশ্রীঠাকুরের মঠ ও মন্দির স্থাপনের উপযুক্ত স্থান হিসাবে 
নিরাচন করলাম, নইলে কলকাতার আশেপাশে বা! কিছু 
দূরে জায়গা পেয়েছিলাম প্রচুর। কিন্তু তাতে আমার 
উদ্দেশ্য সাধন হবে না। আমেরিকা থেকে ফেরার পর 
কলকাতায় শ্রীশ্রীঠাকুরের নামে বিশেষ ক'রে কিছু একটা 
করার বাসনা জেগেছিল। ভাল একটা ইউনিভাসিটি 
( বিশ্ববিষ্ঠালয় ) ও সবভারতীয় সন্ন্যাসী-সংঘং গড়ে তোলারও 
প্রবল ইচ্ছা ছিল। আর ছিল পাহাড়ের ওপর নির্জন স্থানে 
একট। আশ্রম প্রতিষ্ঠা করা, শ্রীশ্রীঠাকুর সে, আশা পূর্ণ 


২। ১৯৯১১ থৃষ্টাব্ধের শেষের ধিকে আমেরিকা থেকে ফিরে আসার 
পর স্বামী অভেদানন্দ যে সমস্ত জনহিতকর কাজ আরম্ভ করার মনম্থ 
করেছিলেন তাদের মধ্যে একটি বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রতিষ্ঠ। ছাড়া সর্ব- 
ভারতীয় সাধু বা! সগ্ঠ্যাসী-সংঘ প্রতিষ্ঠা করাও ছিল অগ্ততম কাঙ্জ। ভারতে 
সকল সম্প্রদায়ের সাধু-দন্তসীদের মধ্য পারস্পরিক ভাবের আদান- 
প্রদ্দান ও আলাপ-আলোচনার দ্বার এক ও ভালবাসার একটি সম্পর্ক 
গড়ে তোলাই ছিল তার এ সংঘ-প্রতিষ্ঠার উদ্দেস্ত । তাছাড়া শ্রীরামরুষ- 
দেবের সার্বভৌমিক মতবাদ ও ভাবধারার ভিত্তিতে যাতে সমগ্র 
সম্ভাসী-সংঘ গ'ড়ে ওঠে, সকলের মধো সাম্প্রন্নায়িক সংকীর্ণ যনোভাব 
নষ্ট হয়ে সৌহার্দ্য স্থাপিত হয়--এই ছিপ সংঘ গড়ে তোলার 
পেছনে ম্বামী অভেদানন্দের উদ্দেশ | কিন্তু হুঃখের বিষয়, নানান 
বাধাবিপত্তির জন্ত সেই মহতী ইচ্ছা কাজে পরিপঠ হ'য়ে 
ওঠেনি । 


১৩৬ মন ও মান্য 


করেছেন। কলকাতার কথাও তাই। কলকাতার বুকে 
প্রতিষ্ঠান গ'ড়ে তোলা! তো আপনাদের জন্যেই । আপনাদের 
মতে। গুণী ও ভক্ত লোকদের সেখানে সমাগম হবে। 
শিক্ষা, সংস্কৃতি, সাধনা, আধ্যাত্মিকতা, সেবা--এই সকল- 
গুলির কেন্দ্রস্থল হবে শ্রীরামকু্ণ বেদাস্ত মঠ, তবেই তো 
বছদিনের বাসনা আমার সফল হবে? । 

আমরা শ্রোতার দল শাস্তশিষ্টভাবে শুনেই যাচ্ছি স্বামিজী 
মহারাজের কথা। তার ভাববিহ্বল . ও প্রাণস্পর্শী 
কথা শোনার অবসরে একটি মাত্র প্রশ্নও জাগেনি তখন 
আমাদের মনে, কেবল শোনারই হয়েছিল আগ্রহ । স্বামিজী 
মহারাজ ভদ্রলোকটির দিকে চেয়ে আবার বললেন £ 
“কলকাতার মঠে (শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠে) যাবেন। 
আপনি আর্টি্ট (শিল্পী), পেন্টিংসের ( চিত্রশিল্পের ) 
একটি শ্রেষ্ঠ অবদান এ বেদাস্ত মঠের মন্দিরেই আছে। 
অবদানটি অদ্ভিয়ার (প্রাগের ) একজন শ্রেষ্ঠ শিল্পী ফ্রাঙ্ক 
ডোরাকৃ ( ছা 10০০791)-অস্কিত শ্রীশ্রীঠাকুর ও 
প্রীসারদাদেবীর ছু'টি লাইফ-সাইজ অয়েল পেন্টিংস্‌ ( তৈল- 
চিত্র )। ছবির প্রশংসা আমি আর কি করব। ছবি 
ছুটি দেখার জন্যে নানান জায়গা ও দেশ থেকে শিল্পীরা 
এসেছেন ও আসেন । তারা দেখে শতমুখে প্রশংসা করে 
গেছেন। ফ্রম দি আর্টিট্টিক ভিউপয়েন্ট (শিল্প কলার দিক 
থেকে ) এ ছু'টি ছবির সত্যিই তুলনা! নাই। সুতরাং আ্িষ্ট 
( চিত্রশিল্পী) হিসাবে আপনার এ ছবি-ছু*টি দেখা 
উচিত? !£ | 

৩। ১৯বি, রাজা বাজ্জকৃঞ্ণ দ্রাটে (কলিকাতা) শ্রীরামকুষ্ণ বেদান্ত 
মঠের স্থামী জমি কেনার আগে স্বামী অভেদানন্দ সিমলা! স্্রীটে স্তর্গগত 


মন ও মানু ১৩৭ 


ভদ্রলোক সর্বাস্তঃকরণে সম্মতি জানিয়ে বল্লেন, এবার 
কলকাতা গিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠে এ ছুট নিশ্চয়ই 
তিনি দেখবেন । 

্বামিজী মহারাজ বল্লেন ১ ্শ্রীসারদাদেবী ও শ্রীশ্রীঠাকুরের 
অয়েল-পেন্টিং ছুটি এঁকেছেন প্রাগের প্রসিদ্ধ চিত্রশিল্পী 
ক্রাঙ্ক ডোরাকৃ। তিনি ছিলেন আকুমার ব্রহ্মচারী । 
জীবনের শেষ দিন পর্ধস্ত তিনি সন্গ্যাসীর মতো! জীবনযাপন 
ক'রে গেছেন। তিনি নিরামিষাশী ছিলেন, নিজ হাতে রান্না 
ক'রে খেতেন, আর নিয়মিতভাবে ধ্যান জপ ও গীতা 
পাঠ করতেন। ম্যাক্স-মুলার-এর লাইফ য়্যাণ্ড সেইংস্‌ 
অব রামকৃষ্ণ, পড়ে তিনি শ্রীশ্রীঠাকুরের একজন পরমভক্ত 
হয়ে পড়েন। অবশ্য তার ভক্ত হওয়ার পেছনে বেশ 
একটা ঘটনার সমাবেশ আছে--যা সত্যিই সুন্দর এবং 
আশ্চর্য রকমের?। 

আমর] অত্যন্ত উদ্গ্রীব হ'য়ে জিজ্ঞাসা করলাম ঃ “সেটা কি 
মহারাজ ? তিনি বল্লেন £ ফ্রাঙ্ক ডোরাকৃ একদিন স্বপ্নে 
কোন এক সাধু-মহাপুরুষের মৃত্তি দেখেছিলেন ও সঙ্গে 
সঙ্গে তার মনে হয়েছিল যে, 116 17705 109 50076 11181) 


রামচন্দ্র দত্ত মহাশয়ের বাড়ীটি কিনে সেখানেই শ্রীরামকষ্। বেদাস্থ মঠ 
স্বাপন করতে মনস্ব করেছিলেন ও তার জন্য তিনি আবেদন-পত্র 
(09691) ছাপিয়ে বিশেষভাবে চেষ্টাও করেছিলেন। আবেদন-পঞ্ত্রে 
স্বাক্ষর করেছিলেন দেশবন্ধু চিত্তরঞ্জন দাশ, ভাঃ পি. পি. রায়, স্যার 
রাজেন্দ্রনাথ মুখোপাধ্যায় ও তদানীস্তন প্রখ্যাতনাম! বহু ভদ্রলোক। 
মাননীয় রাজ! হধীকেশ লাহা, মহাশয় তখন কলিকাতা ইম্প্রুভমেণ্ট 
ট্রাষ্টের সভাপতি । ম্বামী অভেদানন্দ তাকেও রামচন্ত্র দত্ত মহাশয়ের 
জমী ওবাড়ীটি পাবার জন্য অনুরোধ জানিয়েছিলেন । কিন্তু নানান 
কারণে সে'কাজ অবশ্ত সফল হয় নি। 
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5817 (তিনি নিশ্চয়ই কোন ভারতীয় মহাত্মা )। 
কিন্ত ভারতীয় মহাত্মা যে কে তা” তিনি বহুদিন জানতে 
পারেন নি। কিছুদিন পরে হঠাৎ ম্যাক্স-মুলায়ের লেখা 
লাইফ ফ়্যাণ্ড সেইংস্‌ অব রামকৃষ্ণ” (শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণের কথ! 
ও বাণী )তার হাতে এলো । বইখানা খুলতেই একেবারে 
গোড়ার দিকে শ্রীরামকৃঞ্দেবের ছবি দেখে তিনি চম্কে 
উঠে বল্লেন; "এই তো সেই মহাতআা_্যাকে আমি স্বপ্নে 
দেখেছি? । সমস্ত শরীর তার রোমাঞ্চিত. হ'য়ে উঠলে।। 
তিনি জানতে পাঁরলেন-তিনিই (সেই স্বপ্পদৃষ্ট পুরুষ ) 
এই ভারতীয় মহাপুরুষ-_-শ্রীরামকৃষ্ণ পরমহংস। শ্রীরাম- 
কৃষ্ণদেবের সমগ্র জীবনী ও বাণীগুলি অতিশয় নিষ্ঠা ও 
শ্রদ্ধার সঙ্গে তিনি পড়তে তখন লাগলেন, একবার নয়, 
অনেকবারই, আর সে'দিন থেকে তার ধ্যানের সামগ্রী 
হ'ল শ্রীরামকৃষ্দেবের মৃত্তি ও জীবনের একমাত্র সহায়- 
সম্বল হ'ল শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী। তিনি শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
একখানি প্রমাণ সাইজের (বড় মাকারের ) অয়েলপেন্টিং 
( তৈলচিত্র ) আকতে ইচ্ছা করলেন। আমার সঙ্গে পরিচয় 
হবার আগে থেকে শরৎ মহারাজের (স্বামী সারদানন্দ ) 
সঙ্গে তার চিঠিপত্রের আদানপ্রদান ছিল। আমার সঙ্গে 
তার প্রথম দেখা ও আলাপ-পরিচয় হয় লগুনে। 
প্রাগে (1589৪) যখন আমি যাই তখন তিনি সেখানে 
ছিলেন না। তার ভগ্রী .হেলেনা ডোরাকের সঙ্গে 
আমার আলাপ-পরিচয় হয়। ফ্র্যাঙ্ক ডোরাকৃু আমায় 
নিয়মিতভাবে চিঠিপত্র লিখতে থাকেন ও সাধন-ভজন বিষয়ে 
উপদেশ নিতেন। পরে তার ভগ্নির কাছ থেকে আমার 
খবর পেয়ে একবার লিখে পাঠালেন যে, শ্্রীরামকৃষ্ণদেবকে 
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তার অতাস্ত ভাল লাগে। তার নাম জপ ওধ্যান কিভাবে 
করতে হয় লিখে পাঠালে তিনি কৃতজ্ঞ থাকবেন। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম কেমন ক'রে জপ ও তার মৃত্তি কিভাবে 
ধ্যান করতে হয় আমি সমস্ত লিখে পাঠালাম । ভিনিও 
আমার নির্দেশ মতো। নিয়মিতভাবে ধ্যান জপ করতেন । * 


প্রীরামকৃঞ্কদেবের একখানি ছবি ( তৈলচিত্র ) আকার একাস্ত 
ইচ্ছা নিয়ে (ফ্রাঙ্ক. ডোরাক্‌) শরৎ মহারাজকে ও আমাকে 
লিখে পাঠালেন শ্রীশ্রীঠাকুরের নানান রকম পশ্চারের 
(099081০-_ভঙ্গিমার ) ছবি (ফটে1) পাঠিয়ে তাঁকে 
সাহায্য করার জন্যে । শ্রীশ্রীঠাকুরের যে তিন রকম 
পশ্চারের ( ভঙ্গিমার ) ছবি পাওয়। যায় শরৎ মহারাজ তাকে 
তাই পাঠিয়ে দিয়েছিলেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের তিন রকমের 
তিনটি ছাড়া আর কোন ছবি নেই। যেমন, একটি সমাধিস্থ 
বসা ছবি, একটি «কেশববাবুর * বাড়ীতে ফ্াড়ানো ও 
অপরটি থামে হাত দেওয়া ধুতি-পরা ও কৌছাটি ঘাড়ে 
ফেলা পশ্চারের (ভঙ্গিমার )ছবি। এই তিন রকমের মাত্র 
ফটো তোল হয়েছিল। শরৎ মহারাজ ফটো পাঠাবার 
পর ফ্র্যাঙ্ক ভোরাক্‌ আমায় চিঠি লিখে তা” জানান । প্রথমে: 
তিনি শ্রীপ্রীঠাকুরের বাই, (৮45 মস্তক থেকে বক্ষঃস্থল 





১। বলা বাহুল্য যে, ফ্রণাঙ্ ডোরাক্‌ স্বামী অভেদানন্দকে দীক্ষাগ্ডর 
ব'লে নিঃশংসয়ে শ্বীকার করেছিলেন। ফ্রাঙ্ক ভোরাক্‌ স্বামী অভেদানন্দকে 
ফে-সকল চিঠিপত্র লিখেছিলেন সেগুলিতে স্পষ্টই তিনি শ্বীকার করেছেন 
যে, স্বামী অভেদানন্দই তার অধ্যাত্ম সাধনার পথে গুরু। স্বামী 
অভেদানন্দকে লেখা ফ্রাঙ্ক ডোরাকের বন্মৃল্যবান পত্রগুপি থেকে 
কিছু কিছু অংশ সমধাস্তরে প্রকাশ করার ইচ্ছা রইল। 


২। ব্রদ্ষানন্দ কেশবচন্দ্র সেন। 
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পর্যস্ত আধখান! শরীরের) ছবি আকেন ও শরৎ মহারাজকে 
সে'টি উপহার হিসাবে পাঠিয়ে দেন। কিন্তু তাতে তিনি 
সন্তষ্ট হ'তে পারেন নি। তিনি আবার তাই শ্রীরামকৃঞ্জদেবের 
ভিন্ন ভিন্ন পশ্চারের (ভঙ্গিমার ) ফটো ( আলোকচিত্র ) 
চেয়ে পাঠিয়েছিলেন ভাল ক'রে ফুল ফিগারের (সম্পূর্ণ 
আকৃতির ) একটি ছবি (পতৈলচিত্র) আকার জন্তে। 
শরৎ মহারাজ তাই তিন রকম পশ্চারের ( ভঙ্গিমা ) 
ফটে। পাঠিয়ে দিয়েছিলেন? । : 

আমাদের ভেতর থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ তিন 
রকম ছাড় শ্রীরামকৃষ্দেবের আর কোন পশ্চারের ফটো 
নাই কেন মহারাজ” ? 

স্বামিজী মহারাজ £ “এর কথ আমি পরে বলব, মনে 
করিয়ে দিও। এখন যা বলছি শোন। ফ্র্যাঙ্ক ডোরাক্‌ 
তিন রকমের ফটো! পেয়ে কেশববাবুর বাড়ীতে হাত 
তোল সমাধিস্থ ছবিটাই পছন্দ করলেন। কিন্তু এ 
ছবিতে শ্রীশ্রীঠাকুরের চোখ-ছ*টি খোল! না থাকায় তিনি 
একটু চিন্তিত হলেন। তার মতে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের চোখ 
খোলা থাকলে মুখের এক্স প্রেসন্‌ (55075551017) ভাব ) 
ভাল হয়, তাই দিনরাত তিনি চিস্তা করতে লাগলেন 
চোখ-ছু'টি খোল। থাকলে মুখের এক্সপ্রেসন (ভাব) 
কিরকম হয়। আটের দিক থেকে একথা সত্য যে, রেখার 
সামান্ত একটু অদল-বদলে কত-কিছু ভাবের পরিবর্তন 
হ'তে পারে। তাই চিন্তার বিষয় ছিল বৈকি। 
একাস্ত অভিনিবেশের সঙ্গে গভীরভাবে চিস্ত। করতে 
করতে একদিন তিনি বাহ্যিক জ্ঞান প্রায় হারিয়ে 
ফেল্লেন। এঁ অবস্থায় তিনি একটি. ভিসন্‌ (%131017- 
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অলৌকিক দর্শন ) দেখেন । ভাব-চোখে দেখলেন শ্রীরামকৃষ্ণ 
দেবের মহিমোজ্জল জ্যোতির্য় মৃতি। ক্রীত্রীঠাকুরের 
প্রসন্ন মুখখানি থেকে যেন স্সিগ্ধ কিরণচ্ছট] বিচ্ছুরিত হচ্ছিল। 
চোখ-ছুটি খোলা, অফুরস্ত প্রেম ও করুণার ভাব 
তাতে মাখানো, অথচ একাস্ত উদাসীন ও ব্রহ্মনিবন্ধ 
ছিল দৃপ্রি। নিরাবিল আনন্দের ভাব ও উল্মাদন। নিয়ে 
তিনি তৎক্ষণাৎ তুলি নিয়ে ছবিখানির মুখ আকতে লাগলেন। 
মুখের ভাবকে হুবহু ফোটালেন যেমনটি দেখেছিলেন তার 
দিব্যদর্শনে । তেজোন্দীপ্ত জ্যোতিঃসমুক্রের মাঝখানে ফুটিয়ে 
তুল্লেন তিনি শ্রীরামকৃষ্ণের চোখ চাওয়া প্রসন্ন-গম্ভীর 
মুখটি । শিল্পীর স্প্ত স্বপ্ন জাগ্রত হ'য়ে উঠলে] আশা ও 
আনন্দের সার্থকতা নিয়ে 1, 

ছবি আক! প্রায় শেষ হবার আগে আমাকে ডোরাক্‌ 
একদিন চিঠি লিখে পাঠালেন শ্রীশ্রীঠাকুরের কাপড়ের রঙ. 
কিরকম হবে জানার জন্যে। চিঠি পেয়ে আমি আমার 
সিক্কের গেরুয়া পাগড়ি থেকে কিছুট? ছি'ড়ে তাকে পাঠিয়ে 
দিলাম। ছবিতে শ্রীশ্রীঠাকুরের কাপড়ের রঙ. ছুবন্থ তিনি 
আমার পাঠানো গেরুয়া পাগড়ির নমুনা অনুযায়ী 
দিয়েছেন? । 

আমাদের মধ্যে থেকে সেই শিল্পী ভদ্রলোক এতক্ষণ 
পরে বল্লেন £ অতি অপুর্ব ঘটনা মহারাজ 1, 

স্বামিজী মহারাজ £ “অতি অপূর্ব ঘটনা তো বটেই। ফ্র্যাঙ্ক 
ডোরাকৃ ছিলেন শুদ্ধ আধারের মান্থষ। নৈষ্টিক ব্রহ্মচান্নীর 
মতো! তিনি জীবনযাপন করতেন, স্বভাবও ছিল সরল ও 
পবিত্র, তারি জন্তে গ্রীপ্রীঠাকুরের এধরণের অতুলনীয় ছবি 
আঁক তার পক্ষে সম্ভব হয়েছিল। ছবির জীবস্ত মৃতিতে 


১৪২ মন ও মানুষ 


ঈশ্বরীয় ভাবের পরিপূর্ণ বিকাশ! ডোরাকের বন্ধু প্রাগের 
অন্যতম বিখ্যাত শিল্পী লোকা-র (ঠা. [1015 ) সঙ্গেও 
আমার বিশেষ পরিচয় ছিল” । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন বল্লে £ ছবিটি সত্যিই লাইফ- 
লাইক্‌ (16-116-__জীবস্ত) হয়েছে। বাম হাতের আন্গুলগুলি 
পর্যন্ত এমনি নিখুঁতভাবে অপকাঁ যেন শরীর থেকে তারা 
সম্পূর্ণ আলাদ। হ'য়ে ফুটে উঠেছে” । 

হ্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, ওখানেই তো শিল্পীর কৃতিত্ব। 
যতদূর সস্ভব অরিজিন্তাল (01187091_ মৌলিক ) ক'রে 
ফুটিয়ে তোলাতেই ছবির-_বিশেষ ক'রে অয়েল-পোর্টিউ-এর 
(তৈলচিত্রের) বৈশিষ্ট্য থাকে। শ্রীমার ছবিরও 
তুলনা নাই। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ছবি আকা শেষ ক'রে 
ডোরাফ, শ্রীমার ছবি ( তৈলচিত্র) অকেন। শ্রীমার যে 
ফটোটি তিনি পছন্দ করেছিলেন তাতে মুখ ও চোখের 
দৃষ্টি ছিল তার ডান পাশের দ্রিকে ফেরানো । তিনি আকার 
সময় মুখটিকে সাম্নের দিকে কারে নিয়েছিলেন। 
শ্রীমার ছবি অকার আগে অবশ্য স্বামিজীর (স্বামী 
বিবেকানন্দের ) মাথায় পাঁগড়ী-বাঁধা একখানি বষ্ট (১৪১) 
অয়েল-পেন্টি-ও ( তৈলচিত্র) তিনি একেছিলেন। তীর 
ইচ্ছ। ছিল শ্রীশ্রীঠাকুরের ,সকল সন্তানদের এক একখানা 
ছবি আকেন। কিন্তু তা" আর হ'য়ে ওঠেনি, কারণ 
অসময়ে তাকে পৃথিবী ছেড়ে চলে যেতে হয়েছিল। 
তবে আমার যে তিনখানি ছোট সম্পেন্টিং তিনি একেছিলেন 
তা" আমার কাছে এখনো আছে। এই তিনখানির 
ভেতর হু'হাত তুলে প্রণাম করা ছবিটি অন্তাতম”। 

৩। বাকী ছু'টি ছবির ৪তর একটি স্বামী অভেঘানন্দের ইংরেজী 


টু, সাইকোলজি' বইয়ের গোড়ার দিকে রক ক'রে দেওয়া হয়েছে ৭ 
অপরটি এখনো অগ্রকাশিত। : 





॥ শীশীরামকৃষ্তদেব ॥ 
(-ধ্রাঙ্ক ডোরাব অঙ্কিত ) 


ক 


শীল ০ পু. রিল -"* সহিত সে আড় 


শপজলর 


০০ প্রা 


: 1০4 তং চি না দা 

০ হি, ঢু না বি টি ও £ র্‌ দি রা রি রা রং বে রা শু ্ 

17)" লন... :.114188/8, 

রর রা সা চি টি রি সর 1. গা 
ই 24855 বালি 

এ 2615 85 ১ ১28: , সি 1 নন ধা 

























ধুর; ৮... 
)। টা টি 455:5504, ঞ, নখ, 


| শ্রীধ্রসারদদেবী | 
(ফ্রাঙ্ক ডোরাক অঙ্কিত ) 






মন ওমাজয ৯8৬. 
শিল্পী ভদ্রলোক ঃ “মহারাজ, ধৃষ্টতা মাপ করবেন। জ্ীমার 
ছবিটি আপনার নিজের কি রকম লাগে শুনতে ইচ্ছা 
হয়? । 
স্বামিজী মহারাজ £ “আর্টের (শিল্পের ) দিক থেকে আমি 
বল্ব যে, শ্রীমীর ছবি প্রী্রীঠীকুরের চেষেও ভাল ও 
শিল্পীর শ্রেষ্ঠ অবদান । এতে কলার-কম্থিনেসন্-এর (০০1০এ/- 
0010101)90107--রড বা বর্ণ-সংমিশ্রণের ) তুলনা নেই। 
কমনীয়তা ও সফট নেস্-এর (5010)655-_কোমলতার ) 
সঙ্গে সঙ্গে শাস্ত ও স্বর্গীয় ভাবের অভিব্যক্তি শ্রীমার 
ছবিতে যেন ন্ুুপরিস্ফুট। অফুরস্ত ভালবাসা ও মাতৃভাবের 
পূর্ণবিকাশ। শ্রীমা নবযৌবনসম্পন্না। নারীত্বের সকল-কিছু 
সৌন্দর্য ও বৈশিষ্ট ছবিটিতে যেন মূর্ত ও জ্বলম্ত হয়ে 
উঠেছে। সর্বদা প্রসন্নময়ী ক্ষমার ভাব মুখে ও চোখে 
সুস্পষ্ট হ'য়ে আছে । শ্রীমার স্তোত্রেও তাই আমি লিখেছি, 

দেবীং প্রসন্নাং প্রণতাত্তিহস্ত্রীং | 
যোগীন্দ্পৃজ্যাং যুগধর্মপাত্রীম্‌। 
তাং সারদাং ভক্তিবিজ্ঞানদ।ত্রীং 
দয়ান্বরূপাং প্রণমামি নিত্যম্‌ ॥ 
নেহেন বধাসি মনোহন্মদীয়ং 
দোষানশেষান্‌ সগুণী করোষি । 
অহেতুনা নে! দয়সে সদোষান্‌ 
স্বাস্কে গৃহীত্বা যদিদং বিচিত্রম্‌ ॥ 
রসরাজ অম্তলাল বোস “ন্সেহেন বপ্লাসি লাইনকটি পড়ে 
একদিন অশ্রছলছল নেত্রে আমায় বলেছিলেন ঃ “মহারাজ, 
শ্রীমার উদ্দেশে রচিত আপনার এই লাইন-ক+টি অন্ততঃ 
চিরদিনের জন্ত পৃথিবীতে অমর হ'য়ে থাকবে । অপূর্ব 


১৪৪ মন ও মাচুষ 


এইকথা যে, করুণাময়ী মা আমাদের সকল দোষকে সকল 
সময় গুণ হিসাবে গণ্য করতেন। অহেতুকী তার কৃপা! 
চিরক্ষমানুন্দরমূতি ছিলেন মা সারদা, আর তারি জন্য 
পাঙ্গী তাপী আমরা সকলে তার শ্রীচরণে স্থান পাবার 
অধিকার পেয়েছিলাম !, 

কিছুক্ষণ চুপ ক'রে থাকার পর স্বামিজী মহারাজ আবার 
বল্লেন £ "আমার কি ভাব জানো? শ্রীমার কেন, সমস্ত 
দেবীমূর্তিই নবযৌবনসম্পন্না হওয়া উচিত। প্রাচীন ছবি 
এবং ভাক্কর্ষে দেখ বে- দেবীমূন্তিতে সর্বদাই নবযৌবন-বূপ 
ফুটিয়ে তোলা হয়েছে। বুড়ো, অসুখে জর্জরিত, রোগ 
বা মৃত্যুশয্যায় শায়িত-এই ধরণের ছবি আকা বা 
প্রতিকৃতি তৈরী করা মোটেই উচিত নয়। শ্রীমার 
সন্থন্ধেও তাই । ফ্র্যাঙ্ক ডোরাকের আক শ্্রীমার ছবিতে 
দেবীভাব সুপরিস্ফুট। অপূর্ব লাবণ্য ও পবিত্র স্গিগ্ধতা যেন 
সমগ্র ছবিখানিতে মাখানো আছে। ছবিটির সত্যই তুলনা 
নাই 1” 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন বল্লেঃ অনেককে বলতে শুনেছি 
-শ্ীমার ছবি নাকি একটু ওয়েষ্টারনাইজড. (/55/6171560 
_-বিলেতী ভাবাপন্ন হয়েছে) । 

স্বামিজী মহারাজ £ “হ্যা, শ্রীমার ছবি (প্রতিকৃতিতে) প্রাচ্যের 
বদলে পাশ্চাত্যের নারী-বৈশিশ্ট্য ফুটে উঠেছে এটাই তাদের 
বলার উদ্দেশ্বা। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ছবি সম্বন্ধেও আমি 
ওরকম কত-কিছু মন্তব্য ও সমালোচন। শুনেছি । সাধারণ 
মানুষ কেন, বিশিষ্ট আর্টিষ্টদের ভেতরেও রুচি ও মতের 
যথেষ্ট অমিল আছে। দৃষ্টিভঙ্গী তো! আর সকল লোকের 
সমান নয় । তবে আর্টের (শিল্পের ).একট। নিজস্ব ভঙ্গী ও 


মন ও মাজষ ১৪৪ 


ধারা থাক! উচিত। যিনি আর্টিষ্ট ( শিল্পী ) হবেন, তার সরল 
 জংকীর্ণ ও সাম্প্রদায়িক ভাবের বাইরে থাকা উচিত। তার 
কাছে টেকনিক € (501)11005-_শিল্পকৌশল বা অস্কনশৈলী ) 
ভিন্ন ভিন্ন থাকতে পারে, কিন্তু কলা-সৌন্দর্ষের ভেতর এদেশ- 
ওদেশ বা জাতি-বিচারের কোন পার্থক্য থাকা উচিত নয়। 
শিল্পী সৌন্দর্যের সাধক, শিল্পকে পরিপূর্ণ সৌন্দর্যের আসবে 
ফথাযোগ্যভাবে বসানোই তার কাজ । 1179 00172715900 
০ 1181) 200. 9172506-ই (আলো।-ছায়ার সংমিশ্রনই ) কেবল 
ছবি, প্রতিকৃতি বা! চিত্র নয়, তাতে সজীবত অর্থাৎ সচল 
প্রাণের পরিচয় থাক দরকার | শিল্পীমাত্রের মধ্যে তাই 
নিজন্ব বৈশিষ্ট্যের সঙ্গে সঙ্গে 10512176210. 105101051002 
(অস্তর্ষ্টি ও ভাবের উদ্দীপনা ) থাকা চাই। শিল্পী সাধক, 
শিল্প তার সাধনা । শিল্পীর মধ্যে কল্পনাশক্তি বিশেষ প্রবল 
হয়। কল্পনা! বা মনের মধ্যে প্রথমে তিনি সকল জিনিসের 
ডিজাইন (531£7-_ছণাচ, নক্সা বা আদর্শ) স্যষ্টি করেন, 
তারপর তুলির রেখায় ও রঙে তাকে বাইরে প্রকাশ 
করেন। সাবজেকটিভটা তখন অবজেকটিভে পরিণত 
হয়, অথবা বলতে পার আইডিয়ালিজম পরিশেষে রিয়ালিজম 
হ'য়ে ধাড়ায়। তবে ছবি আইডিয়ালিস্রিক (আদর্শ) ও 
রিয়ালিছ্রিক (বাস্তব ) ছু'রকমই আছে। গ্রীসিয়ান আর্ট 
(গ্রীদিয় শিল্প) নিছক রিয়ালিট্িক (বস্তুনিষ্ঠ), কেনন। গ্রীসের 
শিল্পীমন ও শিল্পদৃর্টি ছিল কেবল বাইরের অঙ্গসৌষ্ঠবের দিকে 
নিবদ্ধ। সুদৃঢ় সুঠাম শরীর, সবল মাংশপেশীযুক্ত অঙ্গ, 
স্থদীর্ঘ নাসা ও আয়ত চক্ষু প্রভৃতি ছিল তাদের মতে 
শিল্পের সৌন্দর্যের মধ্যে গণ্য । মোটকথা প্রাকৃতিক 
রিকাশ ও সৌন্দর্যের তার! উপাসক ছিলেন। এ্যাপোলো। 
৪৩ র্‌ 


১৪৬ মন ও মাছষ 


ডায়ানা প্রভৃতির ছবি দেখলেই তা” বুঝতে পারা যায়। 
ভারতীয় শিল্পের আদর্শ এই সব থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। 
অত্তর্ষ্টি ও অধ্যাত্সিকতাই ভারতের সম্পদ ও বৈশিষ্ট্য । 
ভারতের শিল্পী তাই জড়শরীরের চেয়ে মন বা ভাবকে 
ফোটাতে চান তার শিল্পের ভেতর দিয়ে। ভাবেরই তিনি 
প্রধান পুজারী। উদাহরণ যেমন, বুদ্ধদেবের ধ্যানমূত্তি । 
ভারতীয় শিল্পীর! বুদ্ধের অঙ্গসৌষ্ঠবের দ্রিকে মোটেই দৃষ্টি 
দ্রেন না। হাত, পা, নাক, মুখ, চোখ এসব মোটামুটি 
ভাবে খোদাই করলেও বুদ্ধের ধ্যানস্তিমিত ভাবকেই তার! 
বিশেষভাবে পরিস্ফুট করতে চান। দেখলে মনে হয় বাইরের 
জগতের সঙ্গে সকল সম্বন্ধ বিচ্ছিন্ন ক'রে অন্তরের শাস্তি 
ও আনন্দের জন্ধানেই বুদ্ধ নিজেকে গভীরভাবে ডুবিয়ে 
দিয়েছেন। যোগাসনে বদ্ধপল্মাসন, ভূমিস্পশমুত্রাযুক্ত হস্ত, 
মুদ্রিত চক্ষু, প্রসন্ন ও কল্যাণনুন্দর মৃত্তি-_-এ' সমস্তই ভগবান 
বুদ্ধের আত্মকাম ও আত্মতৃপ্তির ভাবকে সমুজ্জল ক'রে 
তুলেছে । ম্বামিজী মহারাজের সেবক তামাক দিয়ে গেল। 
নলটি মুখে দিয়ে আস্তে আস্তে তামাক খেতে খেতে 
তিনি পূর্বেকার প্রসঙ্গের অনুসরণ ক'রে বল্লেন £ “বিশেষ ক'রে 
দেবদেবী ও মহামানবদের ছবি আকতে বা মৃতি তৈরী 
করতে গেলে তাতে দেবত্বের ভাব ও মাধুর্ষ ফুটিয়ে 
তোল উচিত। শিল্পের জগতে ইষ্ট বা ওয়েষ্ট (প্রাচ্য বা 
পাশ্চাত্য ) এধরণের কোন বালাই থাক উচিত নয়। তবে 
টেকনিকের মধ্যে ভেদ থাকতে পারে। মানুষের রুচি 
বিচিত্র, শিল্পীও মানুষ, সুতরাং ভিন্ন ভিন্ন শিল্পীর ভেতর 
রুচির বৈচিত্র্য থাকা ম্বাভাবিক। টেকনিক বা অস্কনশৈলী 
শিল্পীর নিজস্ব দৃষ্টিভঙ্গী থেকে স্থি হয়। দু্টিভঙ্গীর 
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কারণ রুচি বা ইচ্ছা । মামুষমাত্রেই ইচ্ছার বশবতী। 
মান্থুষ ইচ্ছা! অনুসারে সকল জিনিস ভাঙে ও গড়ে । সকল 
স্ট্টির মূলে তাই ইচ্ছা থাকে। শুধু মানুষ কেন, ভগবানও 
বিশ্ব স্প্রি করেন তার ইচ্ছার ইঙ্গিতে । সাইকোলজিষ্টর! 
( মনোবৈজ্ঞানিকর! ) ইচ্ছাকে তাই সকল কার্ষের কারণ 
বলেন। শ্রেণী বা জাতি হিসাবে এক ও অখণ্ড হলেও 
ভিন্ন ভিন্ন দেশ, জলবায়ু, সামাজিক পরিবেশ ও ভৌগলিক 
পরিস্থিতি অনুয়ায়ী মানুষের রুচি, ভাষা ও উচ্চারণ 
বিচিত্র হওয়া স্বাভাবিক । ভারতবর্ষের শিল্পী যে কুচি 
ও মনোভাব নিয়ে ছবি আকেন, জাপানী শিল্পী ঠিক 
সে রুচি ও ভাবকে নিয়ে ছবি আকেন না। পাশ্চাত্য 
শিল্পীর রুচি ও দৃষ্টিভঙ্গী তাদের থেকে আবার ভিন্ন । 
তবে দৃষ্টিভঙ্গী রুচি থেকে গড়ে ওঠে তা” আগেই 
বলেছি। উদাহরণ যেমন, গৌতম-বুদ্ধের ছবি ভিন্ন ভিন্ন 
দেশের শিল্পীরা একেছেন ভিন্ন ভিন্ন ভাবে । গান্ধারশিল্প 
মুরাশিল্পকে অনুসরণ করে নি, মথুরাশিল্প আবার 
অন্যান্ত শিল্প থেকে পৃথক। বৌদ্ধযুগে অজস্তা ও 
বারছতের শিল্পচাতুর্ষযের মধ্যেও হুব্থ মিল ছিল না। 
পাশ্চাত্যেও তাই। পাশ্চাত্য স্থাপত্যে গথিকের সঙ্গে 
সারাসেনিকের ঠিক মিল নেই । থা) 01110152170 0093 
6৮০07170510 1015 ০) 10955 ( মানুষ প্রত্যেক জিনিসই 
নিজের অনুরূপ চিস্ত। ও কাজ করে)। এরকম হওয়াও 

স্বাভাবিক। বাঙ্গলাদেশের শিল্পী দেবীমূত্তি আকলে দেবীর 
মুখের ভাব, গড়ন ও পোষাকপরিচ্ছদ সবই বাঙ্গালী 
মেয়েদের মতো৷ করবে । জাপানী শিল্পী জাকলে ফুটিয়ে 
ভুলবে তার নিজের দেশ ও সমাজের বৈশিষ্ট্য। পাশ্চাত্যের 
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জিল্লার আকষে তাদের সমাজের আচারব্যবহার 
কচির দিকে নজর রেখে। ভিন্ন ভিন্ন দেশের ছবি 
বা যৃতিতে তাই নাক, মুখ, চোখ, কাণ, শরীরের হাবভাব, 
শ্বীয়ের রঙ ও গঠন, পোষাকপরিচ্ছদ প্রভৃতির মধ্যে 
বৈচিত্র্য হৃষ্টি হয়েছে দেখা যায়। একই সরব্বতী, হূর্গ। 
গণেশের ছবি ভিন্ন ভিন্ন দেশের শিল্পীদের হাতে 
ভিগ্ন ভিন্ন রূপ ধারণ করেছে। হিন্দু, বৌদ্ধ ও জৈনদের 
ফ্েবদেবীগুলির গড়নের মধ্যে আবার পার্থক্য অনেক | এখানে 
বর্ম ও বিশ্বাস-ভেদে শিল্পে বিভিন্নতা স্থ্টি হয়েছে । তা'ছাড়। 
ষোগল, রাজপুত, কাঙড়া-উপত্যকণ প্রভৃতির শিল্প-বিকাশের 
মধ্যেও শৈলী ভিন্ন ভিন্ন” । 

স্থতিতেও বৈচিত্র্য দেখা যায়। ব্রন্ধা, বিষু, শিব এরা এক 
ও অদ্িতীয় হ'লেও তাদের বিকাশে বৈচিত্র্য আছে। 
শিল্প বা শিল্প-প্রতিভা তেমনি এক হ'লেও বিভিন্ন 
ন্েশ ও বিভিন্ন শিল্পীর রুচি ও দৃ্টিভেদে শিল্পে বৈচিত্র্য স্যরি 
হুয়া স্বাভাবিক । শ্রীমার ছবিকে তাই যার! ওয়েষ্টান ইজ 
€ 91950501550 ) বলেন, তারা নিজ নিজ রুচির 
গণ্ডীকে লক্ষ্য করে বা দেশ ও সমাজের ভিন্নতার 
মাপকাটিকে ধরে মন্তব্য করেন। ক্র্যাঙ্ক-ডোরাক যথার্থ 
ধ্যানী শিল্পীর দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে শ্রীমার ছবি একেছেন। 
শিল্পী আসলে স্বভাব-সৌন্দর্যষের সাধক, পৃথিবীর মাটিতে 
ঘাস করলেও তিনি অপার্থিব রাজ্যের অধিবাসী, তাই 
তায় নিজন্ব কোন সমাজ, জাতি বা বর্ণ থাকে না, হক্সং 
নিরপেক্ষ ও উদার মন নিয়েই তিনি 'মুন্দর'-এর লাধনা 
কফরেন। শিলে স্বর্গীয় নুষমা স্প্টি করাই তে ভার জীবনের 
শ্রত। রস ও ভাবের পরিবেশক-রূণে নি্বপ্ঘধ অন নিয়ে 
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শিল্প স্প্টি করেন তিনি নিজেকে ও শিল্প-প্রেমিককে 
রসোভীর্দ লোকে পৌছে দেবার জন্য। ফ্রান্ব-ডোরাকের 
শিল্পন্ষ্টি রসোতীর্ণ ছিল, তাই তিনি স্রীমার এধরণের জীবন্ত 
প্রতিকৃতি আকতে সক্ষম হয়েছেন। জ্রীমার সমগ্র জীবনের 
আলেখ্য তিনি একেছেন- বর্তমান, অতীত ও ভবিষ্যৎ এই 
তিন কালের সমন্বয়সাধন ক'রে। অর্থাৎ অতীত ও 
বর্তমানের দিকে দৃষ্টি নিবদ্ধ রেখেও অনাগত ভবিষ্যতের দিকে 
শিল্পী তার সৌন্দর্যসেবী দৃষ্টিকে প্রসারিত করেছিলেন, তাই 
পরিপূর্ণ হয়েছে তার সংকল্প ও সাধনা%। 

“কিন্ত সাধারণ মানুষ চায় বাস্তবের পুজা। সে বাইরের 
জগতে গাছপালা, ঘর-বাড়ী যেমনটি দেখে, তেমনটিই 
দেখতে চায় তার নকল-করা প্রতিকৃতির ভেতর, এতটুকু 
ব্যতিক্রম দেখলে মেজাজ যায় বিগড়ে, আর তারি 
জন্য ফটো বা ফটোর হুবহু নকল ছবি হয় তার কাছে 
আদরের জিনিস। কিন্তু ফটো হ'ল কোন-কিছুর কয়েক 
সেকেগ্ডের রিপ্রোডাকশন (পুনপ্রতিফলন) বা রিপ্রেজেণ্টেশন 
(প্রতিচ্ছবি ) মাত্র। কাঁজেই কোন মানুষের ফটে! মানে 
হ'ল সে" মানুষটির হাবভাব, অভিব্যক্তি এক বা কয়েক 
সেকেণ্ডে যা ছিল ঠিক তারই প্রতিচ্ছবি । তার আগেকার 
বা পরেকার কোন-কিছুর খবর সে দিতে পারে না। 
তাই শিল্প-বিকাশের দিক থেকে ফটো (আলোকচিত্র ) 
ইম্পার্ফেক্ট ( অসম্পূর্ণ )। 

“প্রকৃতপক্ষে এক বা মাত্র কয়েক সেকেগ্ডের রূপ থেকে মানুষে 
একটা গোটা জীবনের ইতিহাস কখনো জানা যায় না। 
প্রতিসেকেণ্ডে পাখিব সকল-কিছুর যখন পরিবর্তন হয়, তখন 
মানুষের দেহের প্রত্যেকটি অনু-পরমাণুও প্রতিমুহুর্তে 
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রূপাত্তরিত হচ্ছে । এখন যে শরীর দেখছ, একঘণ্টা পরে 
দেখবে ঠিক সে" শরীর নাই । আজ যে চেহার। দেখছ, কাল 
তার পরিবর্তন দেখবে । প্রতি সাত বৎসর অস্তর মান্থষের 
দেছ্ছের সকল-কিছুর পরিবর্তন চোখে ধর! পড়ে । শরীরের 
সঙ্গে সঙ্গে মানুষের মনের তথা ভাব, ধারণা ব্যক্তিত্ব ও 
স্বভাবেরও পরিবর্তন ঘটে । সুতরাং মাত্র কয়েক সেকেণ্ডে 
তোলা ফটোতে একটি মানুষ সম্বন্ধে আর তোমরা কতটুকু 
জ্ঞান লাভ করবে বলো! তারপর আবার লাইট এ্যা্ 
সেডের ( আলো ও ছায়ার ) খেলা । আমিও ফটো তোলাতে 
একজন এক্সপার্ট (পাকা লোক) ছিলাম। ফটো! তুলে 
নিজেই প্রিন্ট) ও এন্লার্জ (আকারে বড়) করতাম। 
তাই জানি এক্সপোজারের ( প্রতিবিন্ব-গ্রহণক্ষম ফলকাদি 
আলোকে অনাবৃতকরণের ) ওপর ফটোর অনৃষ্ট নির্ভর করে! 
কাজেই ফটো অর্থাৎ নকল ছবি যথার্থ স্বরূপের পরিচয় না 
দিয়ে বরং ছায়ারই প্রতিকৃতি স্গি করে?। 

'ভাবধমী শিল্পীরা তাই ঠিক ঠিক কোন জিনিসকে রিপ্রেজেন্ট 
করে ( যেমনটি জিনিস ঠিক তেমনটি ভাবে আকে ) না, তারা 
আইডিয়ালাইজড. ফরমূকে (ভাবমুততিকে) পরিস্ফুট করে। শিল্প 
ছু'রকম £ রিয়ালিছটিক ও আইডিয়ালিট্রিক (বাস্তব ও আস্তর 
অর্থাৎ ভাবপ্রকাশক )! অস্তরূষ্টি না থাকলে কোন-কিছুকে 
আইডিয়ালাইজ করা যায় না। শিল্পী তাই ভাবুক ও সাধক । 
শিল্পও শিল্পীর ধ্যানের পরিণতি । শিল্পী কোন মানুষের 
ছবি আকে মানে সে সেই মানুষের সমগ্র জীবনকে ধ্যাননেত্রে 
আগে নিরীক্ষণ করে ও পরে তার প্রতিফলন করে বাইরে। 
ছবি তাই মানুষের আকৃতি ও গঠনের সঙ্গে ছবন্ছ না মিলতে 
পারে, কিন্তু তার সমষ্টি রূপ ও পূর্ণ অভিব্যক্তির পরিচয় দেয়? । 
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“এটা সত্যি যে একটি মানুষের জীবন হ'ল & 3010-0021 


01 1015 11017555019 (86 091105 0] 2 101510 ০£ 
1১019 115 (তার সংস্কার ব। অভিজ্ঞতার সমষ্টি যা সমগ্র 
জীবনের ইতিহাস গঠন করে)। মোটকথা জীবনের 
ধারাবাহিক ঘটনা-পারম্পর্যকে সাজালে যে ইতিহাস তৈরী 
হয় তাই হু'ল--বাইরের দিক থেকে অস্ততঃ গোট। একটি 
মান্ধুব । শিল্পী যখন ছবি আকেন তখন মানুঘের এ সমগ্র 
জীবনের ইতিহাসটাই রঙ ও তুলি দিয়ে ফুটিয়ে তোলেন। 
তাতে সেই মানুষটির সঙ্গে তার ছবি হুবহু মিলল কিন। সে 
খতিয়ে দেখে না। এমন কি- শিল্পী মানসচক্ষে ভিন্ুয়ালাইজ 
( প্রত্যক্ষ ) করেন মানুষের অনস্ত অনাগত জীবন, আর তারি 
জন্য শিল্পজগতে তারা যথার্থ শিল্পীর সম্মান লাভ করেন। 
র্যাফেল ম্যাডোনার কি অদ্ভুত ছবিই না একেছেন! 
ম্যাডোনাকে তিনি ভাবচক্ষে নিরীক্ষণ করেছিলেন । 'এঁ একটি 
ছবির জন্য তিনি চিরদিন অমর হ'য়ে থাকবেন? । 
কফ্রাঙ্ক-ডোরাকও তাই। শ্রীরামকৃষ্ষদেব ও শ্রীমার কটো- 
ছ'টিই তাকে চিরস্মরণীয় ক'রে রাখবে । শ্রীমার ছবিকে 
(তৈলচিত্রকে) তিনি আইডিয়ালাইজড. (ভাঁবসমৃদ্ধ ও জীবস্ত) 
করেছেন । ভ্্রীমার সমগ্র দিব্যজীবন ও মহিমা ভাবচক্ষে 
দর্শন করে তিনি অয়েল-পেন্টিঙটি ( তৈলচিত্রটি ) 
এঁকেছিলেন। শ্রীমার ছবিখানিকে গ্যাপ্রিসিয়েট করতে 
(বুঝতে ) গেলে তাই শিল্পীর অন্তরের ধ্যানঘন ভাবের 
সঙ্গে পরিচিত হওয়া দরকার। সাধারণ লোক হাত, 
পা, নাক, মুখ, চোখ, গায়ের রঙ, মিলল কিনা এই সব 
নিয়ে ছবি বা শিল্পের বিচার করে, কিন্তু শিল্প-সৌন্দর্যের 
জগতে এসব বিচারের মুল্য নিতান্ত নগণ্য | 


১৫২ মন ও যাচুষ 

ভ্রীমার ছবিতে মানুষী ভাবের বদলে দেবীভাব নুপরিশ্ফুট । 
সত্রীমা নবযৌবনসম্পন্না, আগ্াশক্তি ও পবিত্রতার জীবস্ত মুর্তি 
তার ছবি আঁকতে গেলে শিল্পীকে তাই অপাখিব রাজ্যের 
অধিবাসী হ'তে হবে| বন্ধু ভদ্রলোকটি এতক্ষণ বিশ্ময়বিসুগ্ধ 
হ'য়ে শুনছিলেন। স্বামিজী মহারাজের প্রসঙ্গ শেষ হ'লে 
তার যেন চমক ভাঙলো । তিনি জিজ্ঞাস মন নিয়ে স্বামিজী 
মহারাজকে বল্লেন £ “ম্বামিজী, এখন বলুন, শ্রীরামকৃ্ণদেবের 
তিন রকম পশ্চারের ( অবস্থার ) ছবি তোলার কথা” । 
স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ “তখন সবেমাত্র প্রথম কোডাক 
ক্যামেরা মার্কেটে (বাজারে ) বেরিয়েছে । বরাহনগরের 
অবিনাশ একটি নূতন ক্যামেরা কিনেছিল । শ্রীশ্রীঠাকুর 
(শ্রীরামকৃষ্ণ ) নিজের ছবি কাকেও কোনদিন তুলতে দিতেন 
না। ভবনাথ* অবিনাশকে ডেকে এনেছিল শ্রীশ্রীঠাকুরের ছবি 
তোলার জন্তে । শ্রীশ্রীঠাকুর একদিন দক্ষিণেশ্বরে রাধাকাস্তের 
মন্দিরে বাইরের রকের ওপর বসে সমাধিস্থ হ'য়ে পড়লেন। 
সেই স্যোগে অবিনাশ তাড়াতাড়ি ক্যামেরা ফিট করে 
নিল। শ্রীশ্রীঠাকুরের যে-্যানস্থ বসা ছবি এখন পুজো 
কর! হয়--ওটা এ সময়ের তোলা । কিন্তু ঘটন1 হ'ল এই যে, 
পাছে শ্রীশ্রীঠাকুরের সমাধি ভেঙে গেলে তিনি জানতে পারেন 
ছবি তোলা হচ্ছে, তাই তাড়াতাড়ি করতে গিয়ে ক্যামেরা 
থেকে বার করার সময় প্লেটখান। (নেগেটিভ কাচখানি ) হাত 
থেকে পড়ে ভেঙে গেল। সৌভাগ্যের বিষয় ভেঙেছিল 
ঠিক ওপরের (মাথার ) দিকে । কাজেই প্লেটের ওপরের 


১। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের গৃহস্থ শিশ্কত ভবনাথ চট্টোপাধায়। ইনি 
নবেন্দ্রনাথের ( খ্বামী বিবেকানন্দের ) ঘনিষ্ঠ বন্ধু ছিলেন। হাম 
লীলা গ্রসঙ্গে' ভবনাথের সম্বন্ধে বিভ্ৃত বর্ণনা আছে। | 


মন ও মাঙ্ছয ১৫৩ 


দিকট। পরে অর্ধগোলাকাঁর ক'রে কেটে নিয়ে তা থেকে 
আর একটি নেগেটিভ করা হ'ল। তাই প্রিন্ট, করা 
ছবিতে দেখবে যে, মাথার দিকে অর্ধচন্দ্রাকার একটা 
কালো দাগ আছে। সেট অর্ধেক গোল ক'রে কাটা 
নেগেটিভের দাগ ।, 

শ্রীপ্বীঠাকুরের এ ছবি কিন্তু পারফেন্টু ( নিখু'ত ) হয়নি । 
তাড়াতাড়ি করার জন্য ছবিতে লাইট গ্যাণ্ড শেডের ( আলো।- 
ছায়ার ) যথেষ্ট গোলমাল হয়েছিল। ওতে ঠোট-ছ”টে। 
বেশ পুরু হ'য়ে গেছে । মনে হয় যেন একটি দাতও নেই। 
কিন্তু আমর! দেখিছি তার ঠোট মোটেই পুরু কিংব! 
ঈাতও ভাঙা ছিল না। তাই আমেরিকা থেকে ফিরে এসে 
কলকাতাঁয় একজন আটিষ্টকে নিজে ইনস্ট্রাকশন ( নির্দেশ ) 
দিয়ে রিটাচ, (আর একবার তুলি লাগিয়ে সংশোধন ) 
করিয়ে নিয়েছি । অরিজিন্তাল ফটে। ( আমল ছবি ) আমার 
নোটবয়ের ভেতর ছিল, তা+ থেকেই সংশোধন করেছি ! এর 
কপি আমাদের মঠে (কলিকাতা, শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠে) 
পাওয়া যায় ।* 
শ্রীশ্রীঠাকুরের দ্বিতীয় ছবি তোলা! হয় রাধাবাজারে 
( কলিকাত। ) একটি ফটোগ্রাফারের দোকানে । আমি ও 


২। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সেই অরিজিন্তাল ফটে! (আসল ছবি) আমরা স্বামী 
অভেদানন্ন মহারাজের কাছে দেখেছি । অনেক দিনের পুরাতন বলে এ 
ফটো গ্রাফটা! একটু অস্পষ্ট (94০ ) হ'য়ে গিস্ল। 

৩। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের নির্দেশ অঙ্থুষায়ী তৈরী কর! রাম 
দেবের এই ছবি সম্বন্ধে অনেকে মন্তবা ক'রে বলেন ঠাকুরের এই ফটো 
ঠিক হয়নি? | ম্বামী অভেদানন্দ মহারাজের জীবিতকালেই এখরণের 
-মস্তব/ আমরা শুনেছি ও তাকে জানালে তিনি বলেছিলেন £ 


১৪৪ মন ও মাঞ্ছষ 


লাটু মহারাজ তাঁর সঙ্গে ছিলাম। নরেশ মিত্র মহাশয় 
অনেক অন্কুরোধ ক'রে সেবার ফটো তোলার জন্তে তাকে 
সম্মত করিয়েছিলেন । গ্্রীশ্রীঠাকুরের সঙ্গে আমরা ছু'জনে 
ঘোড়ার গাড়ী ক'রে রাধাবাজারে যাই। প্রীত্রীঠাকুরের 
পাশে যে থামটা দেখতে পাঁও, ওটা আর্টিফিসিয়াল 
(নকল)। তিনি বাণিশ-করা চটিজুতো! পায়ে দিয়ে 
কৌচা খুলে কাপড়ের খু'টটি কাধের ওপর দিয়েছিলেন । 
গায়ে ছিল একটা কাল রঙের হাফকোট। থামের ওপর 
হাত দিয়ে ঠাড়াতেই তিনি সমাধিস্থ হ'য়ে পড়েছিলেন” । 
“অপর ছবিটি এর আগেই কেশববাবুর ( নববিধান ব্রাহ্ম 
সমাজের নেতা কেশবচন্দ্র সেন ) বাড়ীতে ( কমল-কুটিরে ) 
তোলা । কোমর বাধা, এক হাত ওপরে, আর এক হাত 
বুকের কাছে। এই তিন রকম পশ্চারের ( ভঙ্গিমা ) 
ছাড়া আর কোন ধরণের ছবি শ্রীশ্রীঠাকুরের নেই? । 


“লোকে. স্বাধীনভাবে অনেক মস্তবাই করতে পারে, কিন্তু তাদেরকে 
কিছু বলায় আমার অধিকার নেই। স্বচক্ষে যাকে দিনরাত দেখেছি, 
ধার সেবা করার সৌভাগা হয়েছে, তার সহ্বদ্ধে আমাদের মন্তব্যের 
কিছু-না-কিছু মুলা নিশ্চয়ই আছে। কোন ঠোটই তার বিন্দুমাত্র পুক্ু 
ছিল না, বা একটি দাতও ভার্ডা ছিল না। শ্রশ্রীঠাকুরের ঠোট-ছটি 
ছিল হুন্দর ও পাতলা । অবিনাশের ফটোগ্রাফীর কাজ খুব ভাল জান 
ছিল না, তাই লাইট এ্যাণ্ড সেডের গোলমাল হয়েছিল ছবিটিতে । আমি 
নিজের চোথে ফে'রকম দেখেছি, সে'রকম তৈরী করিয়ে নিয়েছি, এতে 
অপরাধ কি বলো? আমার কথায় বিশ্বাম হুম মেনে নেবে, নইলে 
নেবে না, যে ছবি ভালো লাগে তাক পুজো করবে, ভাতে কিছু 
ক্ষতি হবে না। তবে যতদুর সম্ভব ছবি ঠিক ঠিক হয়, ততই ভাল? । 

৪। অনেকে শ্রীরামকৃষেঃর হাত-ছু'টির ভঙ্গিমার নানান রকমের ব্যাখ্যা 
ক'রে থাকেন। তারা বলেন-_-ওটি এক ধরণের মুস্্া। হে হাতটি ওপরের 


মন ও মানুষ ১৫৫ 


আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ ফ্রাঙ্- 
ডোরাক্‌ নাকি শ্রীরামকফ্ণদেবের একখানি ধ্যানমূত্তির ছবিও 
এ'কে ছিলেন ?' 

্বামিজী মহারাজ: িা, একেছিলেন। তার জাকা 
শ্রীস্রীঠাকু'রর ওই ধ্যানমৃত্তির ছবি আমাদের কলকাতার 
মঠে আছে । সেটা এ্যানাটমিক্যালি ডিভালাপ ( শারীরিক 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গের পরিপূর্ণ বিকাশ ) ক'রে দেখানো । ছবিতে 
শ্রীরবামকৃষ্ণদেবের শরীরের সকল অঙ্গপ্রত্যঙ্গকে জাক্ক-ডোরাক্‌ 
পূর্ণবিকশিত ক'রে দেখিয়েছেন। শরীরের সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
যদি পুর্ণবিকশিত হয় তবে শ্রীরামকষ্জদেবের প্রতিকৃতি কেমন 
হয়-_-এই দেখানোই ছিল এ ছবিটিতে উদ্দেশ্য? | 

সেদিন স্বামিজী মহারাজের সন্ধ্যায় চা-পানের একটু বিলম্ব 
হয়েছিল। ঘড়িতে বেজেছে প্রায় নণ্টা। পুরো একখণ্টা 
কথাবার্তার ভেতর দিয়ে.আমাদের সময় কেটে গেছে। 
স্বামিজী মহারাজের সেবক আর একবার দরজার পাশ ৫থকে 
উকি মেরে ইঙ্গিত জানালেন চা-পানের আয়োজন ।ঠিক। 
স্বামিজী মহারাজ শশব্যস্তে বলেন £ “হা, যাচ্ছি" ।.. তিনি 
আলোয়ানটি গায়ে জড়িয়ে নিয়ে উঠলেন এবং যাবার সময় 
বল্লেন ই “তামরা বসো? আমি আবার এখুনি আসছি” ! 


দিকে আছে, তাতে ইঙ্গিত করেছেন--ক্রদ্বই সত্য, আর বুকের উপর 
হাতটিতে ইন্দিত করেছেন_-এই জগৎটা কিছুই নয়, মিখ্যা। আমর! 
ত্বামিজী মহারাজ কেন, কোন শ্রীরামরুষ্-সম্ভানের মুখে বা তাদের 
লেখাত্ব এই ব্যাখ্যান কখনে! শুনিনি । মনে হয়, হাতের এ ভঙ্গিমা বা 
যুক্রার ব্যাখ্যা একমাত্র শ্রীরামক্কদেবই জানতেন, কাজেই ওই বাপারে 
আমাঞ্ের নিজেদের সকল ঝাখ্য। কল্পনাপ্রস্থত ৷ 


॥ স্বতি ১ আট ॥ 


শ্বামিজী মহারাজ গার ঘরে চলে যাবার পর আমাদের 
সকলের মধ্যে জীরামকৃষ্ষদেধের এ ছবির প্রসঙ্গই 'চলতে 
লাগলো। বন্ধু ভজ্রলোফটি বল্লে; “ছবি ও ফটোগ্রাফী 
সম্বন্ধে ব্যামিজী মহারাজের জ্ঞান স্্ভৃত। প্রতিভার বিকাশ 
সভই মানুষের সন্গে কথা কইলে বোঝ! যায় । এক্সই 'মধ্যে 
আামিজী মহারাজ হাজির ছলেন। আমর! জিজ্ঞাসা করলাম £ 
মহারাজ এত ভাড়াভাড়ি এলেন যে? স্বামিজী মহারান্ধ 
বল্লেন £ “ভাবলাম ব্রজের €গোপীর। ব্যাকুল হ'য়ে স্টামর্টাদের 
জন্তে বসে জাছে, সুতরাং দর্শনট! শীম্সি দেওয়াই ভাল। 
ডাস্ছাড়। আমারও তো একটা 00710) 58756 সাধারণ 
জ্ঞান) মাছে? । স্বামিকী মহায়াজের কথা শুনে আমাদের 
মধ্যে হানির একটা রোল উঠলো! । এয়ই ভিতরে স্বামিজী 
মহ্থারাজের মধ্যে ভাবের রেশ একটু পরিবর্তন দেখা গেল। 
তিনি গন্ভীরভাবে বল্লেন £ “এই ০0110) 981756-8 (সাধারণ 
জাগতিক জ্ঞান) শেষে 001%17৮6 91196-এ ( পারয়াধিক 
জ্ঞান-এ ) পরিণত হয় । £ 

আমরা বল্লাম; “আজে ইযা। স্বামিজী মহারাজ বল্লেন? 
“ই! তো কিন্তু সত্যকার বুঝলে কতটুকু) এই জাগতিক 
ঘটি-বাটির জ্ঞানই শেষে ব্রহ্ষজ্ঞান হয়, অর্থাৎ যে জ্ঞান দিয়ে 
ঘটি-বাটি জানছ, সেই জ্ঞান দিয়েই ব্রহ্মকে জানবে । জ্ঞান কি 
আর্‌ দ্ব'টো!? এক পারমাধিক্ জ্ঞানই জ্কাগতিক বিচিত্র 
আকারে প্রকাশ পায়। ত্রদ্ধের জানেও বৃত্ধিজ্জানের দরকার 
আছে। বুদ্ধি দিয়ে শুত্বন্ধন্ধে ধর না গেলেও ব্রচ্ধান্ভানের 
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জন্য স্তদ্ধবৃদ্ধিযৃত্তি অর্থাৎ বিচারই একমাত্র উপায়। জ্ঞান ছুটো 
নয়। একই জ্ঞান কখনো বুদ্ধিবৃত্বি, আবার কখনো! বুদ্ধিভাস্তা 
বন্ধ । বুদ্ধিবৃত্তি থেকে অজ্ঞান চলে গেলে তো। আর বুদ্ধি থাকে 
না, তখন তা? শুদ্ধজ্ঞান। একই জ্ঞান সমস্ত স্থির সঙ্গে 
ওতঃপ্রোত-ভাবে জড়িত। যে ব্যবহারিক জ্ঞানের সাহায্য 
নিয়ে খাচ্ছ, চলছ, ফিরছ, কথা! কইছ ও জগতের সব-কিছু 
কাজ করছ, প্রকৃতপক্ষে সেটাই ব্রহ্মজ্বান। একই সমুদ্রের 
উপর নানান রকমের তরঙ্গ উঠছে, আসলে তারা! সমুক্রের 
জলেরই তরঙ্গ । তরঙ্গ জল থেকে ভিন্ন নয়। জলেয়ই 
তরজ, আবার তরঙ্গই জল । এই ভাবটি ঠিক ঠিক 1551126 
( অনুভব ) করা চাই” । 

গকলে চুপ ক'রে বসে শুনছি । 00101)017  98795 
€ সাধারণ ব্যবহারিক জ্ঞান ) যে [0151 56056 ( পারমার্থিক 
ব্ক্ষজ্কান ) হয়-_একথার মর্সটা আমর ঠিক উপলব্ধি করতে 
'পাক্লাম না, পারাও সহজ নয় । জ্বামিজী মহারাজ আমাদের 
মুখের ভাব দেখে বুষেছিলেন, তাই তিনি আবার বল্লেন £ 
“কেবল কথা শুনে কিংবা বই পড়ে অধ্যাত্যতত্ব বোঝা 
যায়না । জীবনে সাধন চাই । '“দাধন' মানে কৃচ্ছসাধন বা 
গতানুগতিকভাবে ধমণনুষ্ঠান করা নয়। যা দিয়ে বিচারবুদ্ধি 
জাগ্রত হয় তাকেই সাধন বলে। বিচারবুদ্ধি হ'ল শ্রদ্ধা 
মনোবৃত্তি। এই মনোবুত্তির সাহায্যেই ঘথার্থ তত্ব নিধর্ররিত 
হয়। এত্রক্ষাই সত্য, আর সব-কিছু অসত্য,_-এই যথার্থ 
নিধর্ণকণ বিচারবুদ্ধি দিয়েই হয়? । 

তারপর আমাদের মধ্যে একজনের দিকে চেয়ে তিনি বল্লেন £ 
“কি বলো, ছবি-আকাও যা আর গান গাওয়াও ভা। 
'জঁকটিতে রঙ দিয়ে ভাবকে ফুটিয়ে তোল! হয় তুলির সাহায্যে 
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আর অপরটিকে সুর দিয়ে প্রকাশ করতে হয় কথার সাহায্যে । 
ছু'টো একই জিনিস; 2709 ( শিল্পী ) ছৃ'জনেই?। 

আমর! বল্লাম; “আজ্র হ্যা । বন্ধু ভদ্রলোকটি একটু 
উৎসাহিত হয়ে বলেন £ “আজে, আপনি সঙ্গীত সম্বন্ধে 
তাহ'লে কিছু জানেন নিশ্চয়ই, । ম্বামিজী মহারাজ হেসে 
বল্লেন £ “আজ্ঞে হ্যা কি আর করি বলুন। মুখ্য-সুখ্য 
মানুষ, ওদেশে (পাশ্চাত্যদেশে) কাটিয়েছি অনেক দিন, 
জানার আগ্রহও ছিল, সুযোগও পেয়েছিলাম অনেক, কাজেই 
বিচিত্র বিষয়ের কিছু কিছু জ্ঞান লাভ করেছি। শ্রীশ্রীঠাকুর 
আমায় বলেছিলেন ; কালে তুই সব জানবি। তাই তারই 
কৃপায় যতটুকু শিখেছি অর কি !, 

তারপর সংগীতের প্রসঙ্গ চলতে লাগলো । কারু কোন 
বিষয় জানার বা শোনার আগ্রহ দেখলে স্বামিজী মহারাজ 
আনন্দে অধীর হ'য়ে উঠতেন। একটির পর আর একটি ঘটন। 
বা আলোচন। তিনি ছবি-আকার মতে। বলে যেতেন, স্পষ্টই 
মনে হ'ত যেন চোখের সামনে সব ঘটছে । কখনো গম্ভীর, 
কখনো! সরস ও মধুর, কখনে। বা হাস্থপূর্ণ রসিকতা, অথচ 
সব-কিছুর মধ্যে তাকে দেখা যেতো। আনন্দময় পুরুষ, সরল 
ও শিশু-ভোলানাথ ! £ 

হবামিজী মহারাজ বলেন £ “কী আনন্দের দিনই ন। 
একদিন গেছে সঙ্গীতের আলোচনা ও অনুশীলন নিয়ে! 
্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ) গাইতেন গুরুগম্ভীর সুরে 
ঞুপদগান, আমি তার সঙ্গে কখনো কখনো পাখোয়াজ সঙ্গত 
করতাম । তখনকার প্রসিদ্ধ পাখোয়াজী গোপাল মল্লিক 
মহাশয়ও ম্বামিজীর সঙ্গে অনেকদিন বাজিয়েছেন। গোপাল 
বাবুর ছাত্রই তো প্রসিদ্ধ মুদঙ্গী মুরারী বাবু। স্বামিজীর 
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কণ্ঠস্বর ছিল বেশ মধুর, গম্ভীর ও উদাত্ত । আমি তার 
কাছ থেকে কয়েকখানা প্ুপদগান শিখেছিলাম। 0০9 
(নকল) করার শক্তি ছিল আমার অসাধারণ । সঙ্গীত 
শেখার ক্ষেত্রে তাই আমি, শরৎ প্রভৃতি ছিলাম ম্বামিজীর 
অন্ুচর। শরৎ মহারাজ (স্বামী সারদানন্দ ) বেশ গান 
করতে পারতেন। তবে তার গলার €০10105 ( ওজন ) 
ছিল একটু কম, কিস্তু ভারি মিষ্টি”। 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলে £ মহারাজ, 
সঙ্গীত হিসাবে কাদের দেশের সঙ্গীত ভাল ও 501970090 
( বৈজ্ঞানিক পদ্ধতিসম্পন্ন )? 

স্বামিজী মহারাজ £$ "ভাল ও 501601050 ( বৈজ্ঞানিক 
পদ্ধতিসম্পন্ন ) সকল দেশেরই সঙ্গীত। সকল দেশের 
সঙ্গীতেরই একট এঁতিহ্া আছে। তবে প্রাচীনতার কথা 
নিয়ে সবার মধ্যে যথেষ্ট গগুগোল আছে। পাশ্চাত্য 
সঙ্গীতে 1)91100017%-ই (স্বরসঙ্গিত) প্রবল । ভারতীয় সঙ্গীতে 
10619 (রাগ )-প্রধান। তবে 119110929 (স্বরসঙ্গতি ) 
বা 17910) (রাগ) নিয়ে সঙ্গীত বড়-_কি ছোট তা” বিচার 
করা যায় না। 17৬০9100010-এর (ক্রমবিকীশের ) দিক 
থেকে বিচার করলে দেখা যায়, ভারতীয় সঙ্গীতের প্রাচীনত। 
এখন স্বীকৃত ও [77016 50161710 ( আরও বিজ্ঞানসম্মত )। 
এই সেদিনই তে। একটি ইংরেজী পত্রিকায় দেখলাম যে, 
ফিলাডেল্ফিয়া সিম্ফনি অকেন্রার (01715 061101719 )1009101)% 
0)016508 ) 0০070006097 (পরিচালক ) মিঃ লিওপোল্ড 
ক্টোকোওয়াক্কি (011. 1,5০০10 96০015০1311) পরিষ্কার 
ব্বীকার করেছেন যে, ভারতীয় সঙ্গীতে সুরছন্দের (70851091 
00000) রূপ এতই উন্নত সে তার সঙ্গে তুলন! করলে 
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গরশ্চাত্য সঙ্গীতের স্থরছন্দকে ছেলেমানুষী বলেই মনে হয়, । 
তিনি আরো বলেছেন £ ভারতে 1)217)079-র ( স্বরসঙ্গতির ) 
প্রচলন এখনো হয়নি বটে, কিন্তু তবুও আমি স্বীকার করি 
যে, সাধারণ ভাবে সমস্ত পাশ্চাত্য সচঞ্জারর সঙ্গীত 
বিষয়ে ভারতের কাছ থেকে এখনো অনেক কিছু শেখার 
আছে। 

ক্রমে কথা উঠল সঙ্গীতের উৎপত্তি নিয়ে। ম্বামিজব 
মহারাজ বল্লেন £ অনেকের অভিমত যে, 0765601317) 
[70127 [08510 (গ্রীসিয় ও ভারতীয় সঙ্গীত ) এই উভয়ের 
ভেতর যখন অনেকটা মিল পাওয়। যায়, তখন ভারতীয় 
সঙ্গীত গ্রীকদের কাছ থেকে ধার করা জিনিস। কিন্ধু 
একথা মোটেই সত্য নয়। তোমরা আমার “ইগ্ডিয়া গ্যাণ্ 
হার পিপ.ল (ভারতীয় সংস্কৃতি ) বইখানা! নিশ্চয়ই পড়েছ। 
ভাতে আমি স্পষ্টই দেখিয়েছি যে, শুধু সঙ্গীত কেন- দর্শন, 
ইতিহাস, স্ভাঁয়। জ্যোতিষ, বিজ্ঞান ও ভারতের সাংস্কৃতিক 
সকল উপাদ্দানই বিদেশ থেকে আমদানী কর! নয়, ভারতেরই 
তার। নিজন্ব জিনিস? | 

আমাদের বন্ধু ভদ্রলোকটি “ইগডিয়া এ্যাণ্ড হার পিপল, 
বইখানির নাম এর আগে £শানেন নি। জ্বামিজী মহারাজ 
বইখানির নাম করতে তিনি বিশেষ আগ্রহের সঙ্গে বইখানি 


১। 18000 00615 216. 10150010510 [7019 50 15181)15 

2৬610160 0086 0165 00926 ৬৬০৪০) 10035108] 12195010008 
৪03150 010110151 110) 20100081190)? 
২ [7019 1395 1006 56 12800 00 1086 1301008 
10 009510. ক % 550] 5097 (086 11) 00200002৪11] ড/ ০৪০ 
[01051018199) 108৬০ 10101) 00 16৪0 10 015 28661 02 
70৫18, লজ | 


হন € খাছ ১ 


দেখতে চাইলেন । ক্মামিজী মহারাজ একজন অন্মাচায়ীকে 
বইখানি আনতে রল্পেন। সেটি আনা হ'লে বন্ধ 
ভত্রলোককে দেখিয়ে তিনি" বললেনঃ “বইখানি এখান 
(আঙ্বাম ) থেকে পরে কিনে নেবেন। একটা জায়গা থেকে 
পড়ছি শুস্ধন”। তিনি বইখানি খুলে পড়তে লাগলেন 
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0০৫০৫ 40318 00 65918 006 ০1 10019 1710 এ 
৮৪ ০91150 115 10011601515 06 11569112510 
চ00195015,159510১ £50000105)) 9015705) 4৮৮ 
713580 200 119010109, 25 811] 25 0 0০] 50)1০21 
3016106 ৪100 1761151017১. 

৮1176 181770005  ঠি9৮ 095%2101090 01)6 90190706 ০৫ 
[00510 1০) (106 01381001050 006 ৬6০1০ 177 00798, 
2176 ১৪078-5608 985 95702089119 8681৮ ৫01 
0981510. 4১8 009 50916 ছা) 58557 179৩5 
৪0 05:95 006855  দা৭5 [200 20 [টি৫18, 
02107002199 98015 005 05913511050. 101 01০৮৪15 
8১6 37651515207 16 0০20 005 21000516116 
17095507800 ০০. 609 100 01796 ভি 92761 ঘা 
10060060 6০ 005 না] 50191009  0 1005109 
89765019119 601 115 [07177010991 1095 01 0১5 15801105 
[006156+ 8150. 0)15 15 967179105 006 1585010 170 135 
01070010 601 10910 1967 70509715 $০ 00556 2৮4 
ড/ 89650995085. 06০9106 9038587 জা, 
[2556907 700550 0৮০569 9৮েহ চাও 351025 1৫ হা 

১ রর 


১%২ মন ও মান্য 


00156759601) 07 0715 50016০6 10) 90150160118057 
15150081015 8175900 181701119] 60 700, ৩ 

স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ গীথাগোরাস ষে ভারতবর্ষে 
এসেছিলেন--এ'কথা বেশীর ভাগ এঁতিহাসিক স্বীকার 
করেন। গীথাগোরাস হিন্দুদের কাছ থেকে জ্যামিতি ও 
অগ্থশাস্ত্র, জন্মাস্তর ও পরলোকবাদ, নিরামিষ আহার, 
পঞ্চভূতের তত্ব প্রভৃতি শিক্ষা করেছিলেন এবং গ্রীসে ফিরে 
গিয়ে সেখানকার লোকদের ভেতর সেগুলি প্রচার করেছিলেন। 
ইচ্ছদীদের এসেনী (125567695 ) সম্প্রদায়ের মধ্যেও এই সব 


৩। “আর্ধ সভাতার অরুণালোক ভারতের দিক্চক্রবালে উদ্ভাসিত 
হয়েছিল প্রথম, গ্রীসে রোমে আরবে বা পারস্তে নয়। ভারতবর্ষই 
সকল-কিছু অধাত্মশান্্, দর্শন, ভ্তায়। জ্যোতিষ, বিজ্ঞান, কলাবিদ্ঠ, 
সঙ্গীত, চিকিৎসাশান্ত্র ও সত্যিকারের নৈতিক ধর্মের আদিভূমি। 
“হিন্দুরাই প্রথমে বৈদিক খক্ছন্দ থেকে সঙ্গীতকলার বিকাশ সাধন 
করেছিলেন | বিশেষ ক'রে সামবেদ গানের জগ্ডই নিদিষ্ট ছিল। গ্রীকদের 
বন্শত বৎসর পূর্বে সপ্ত্বর ও তিন গ্রামের প্রচলন ভারতবালীরা 
জানতেন। সম্ভবতঃ গ্রীকরাই ভারতবর্ষের কাছ থেকে এ সমস্ত জিনিষ 
শিক্ষা করেছিলেন । তোমাদের একথ! জেনে কৌতুহল হবে যে, 
পাশ্চাত্যের বিখ্যাত সঙ্গীতবিদি ওয়াগণারও হিন্দুলঙ্গীতের কাছে 
--বিশেষ ক'রে তীর ধলিভিং মোটিভ'-এর জন্য খণী ছিলেন। ভারতীয় 
সঙ্গীতের সঙ্গে ওয়াগ্লারের সঙ্গীতপদ্ধতির অনেক মিল আছে। 
এ'জন্তই বোধহয়, পাশ্চাত্য সঙ্গীতশিক্ষার্থীদের পক্ষে তার সঙ্গীত 
তত সহজবোধ্য ছিল না। ওয়াগ্নার কয়েকটি ভারতীয় সঙ্গীতশাস্ত্ের 
লাটিন অন্থবাদ পড়েছিলেন এবং জার্মান দার্শনিক সোপেনহাওয়ারের 
সঙ্গে এ+দত্বন্বে আলোচনাও করেছিলেন? । 

521/-8105012486 বইয়ের ৯৪ পৃষ্ঠাযও হ্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 
ভারতীয় সঙ্গীতের প্রাচীনত্ব সত্বত্ধে আলোচনা করেছেন। 


মন ও মানুষ ১৬৩ 


ভাবধারার প্রচলন ছিল। মনে হয়, এসেনীরা গ্রীকদের 
কাছ থেকে পরে এ সমস্ত ভাব গ্রহণ করেছিল। ইজিপ্ট 
ও গ্রীসের লোকর! চারটি ভূততত্ব (উপাদান বা! 6157)6 ) 
স্বীকার করত, তবে আকাশতত্ব তাদের কাছে অজ্ঞাত ছিল। 
পরে হিন্দুদের কাছ থেকে এ ছু'টি দেশ আকাশতত্ব সম্বন্ধে 
জ্ঞানলাভ করেছিল? । 

ইতিমধ্যে ম্বামিজী মহারাজকে তামাক দেওয়া হ'ল। 
তিনি তামাক খেতে খেতে হঠাৎ নিজেই পাগঙ্গিনীর 
প্রসঙ্গ তুল্লেন। তিনি বললেনঃ “সঙ্গীতের প্রসঙ্গে মনে 
পড়লো আজ সেই পাগলিনীর কথা! আহা, কি অপূর্বই 
না ছিল তার ভাব! কি মধুর ছিল তার কণস্বর! পাগলিনী 
কাশীপুরে শ্রীশ্রীঠাকুরের কাছে আসতেন। শ্রীশ্রীঠাকুর তার 
গান শুনলে সমাধিস্থ হ'য়ে পড়তেন” । 


“মনে পড়ে শ্রীশ্রীঠাকুর একদিন বিরক্ত হয়ে আমাদের 
বলেনঃ ও ( পাগলিনী ) ঘরে এলে আমার ভয় হয়, পাছে 
বেসামাল হ'য়ে পড়ি। কি মধুর ওর গলা, ওর গান শুনলে 
আমার মন সমাধি-সাগরে ডুবে যায়। দেতে৷ ওকে বাগান 
থেকে বার ক'রে । নিরঞ্জন (স্বামী নিরগ্রনানন্দ ) তারপর 
থেকে লাঠি নিয়ে পাগলিনীকে তাড়া করতো, কিন্তু কে কার 
কথা শোনে! একবার ভয় দেখাবার জন্যে কাশীপুর থানায় 
আমরা তাকে নিয়ে গিস্লাম। পুলিশ ধমক দিয়ে ছেড়ে 
দিলে, আর তার পরক্ষণেই সে আবার শ্রীশ্রীঠাকুরের 
সামনে এসে গান করতে লাগল, 


মা মা বলে আর ভাকিব না, 
তারা, দিয়েছ দিতেছ কতই যন্ত্রণা । 


১৮৪ মন ও মান্য 


ছিলাম গৃহবাসী, করিলি জন্তাসী, 

আর কি ক্ষমতা রাখিস এলোকেশী, 

(না হয়) দ্বারে দ্বারে যাব, ভিক্ষা মেগে খাব 
মা বোলে তো আর কোলে যাব না। 


ফি প্রাণস্পর্শী ছিল তার গান! পাষাণও বুরি গলে 
যেত তার গানে! গান শোনামাত্র শ্রীশ্রীঠাকুর সমাধিষ্থ 
ইয়ে পড়লেন” । 
কথাগুলির পর স্বামিজী মহারাজ নিজেই সুর ক'রে সেই 
গ্রানের শেষ কলি-ছ”টি গাইতে লাগলেন, 

না হয়, দ্বারে দ্বারে যাব, ভিক্ষা মেগে খাব 

মা বোলে তে। আর কোলে যাব না। | 
লাইন-ছু'টি তিনি বারবার গাইতে লাগলেন ও চক্ষু 
ক্রমশঃ অশ্রু-ভারাক্রাস্ত হ'য়ে এলো। কিছুক্ষণ পরে তিনি 
বলেনঃ “সেই যে নিরঞ্জন একদিন পাঁগলিনীকে বিষম 
তাড়া করলে, তারপর থেকে আর কোনদিন কিন্ত 
শ্রীশ্রীঠাকুরের কাছে সে আসেনি । আহা, সে সব দিনের 
স্মৃতি এখনো! চোখের সামনে যেন ভেসে উঠছে। কী মধুর 
ছিল সেই দ্বিনগুলি !, 
একটি দীর্ঘনিঃশ্বাস ফেলে “স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ চুপ 
ক'রে থাকলেন। যেন পুরাতন কত শত স্মৃতি তার মনের 
মধ্যে তখন ভেসে উঠছিল ! মুখ উজ্জল ও চোখের চাহনি 
উদাস ! সারা অফিস-ঘর নিস্তন্ধতায় ভরে উঠেছিল। কেবল 
দাজিলিঙ সহরের পাহাড়ের গায়ে চিড়গাছগুলিতে ঝি” ঝি" 
পোকার দল তখনো তাদের চারণগান গেয়ে রাত্রির 
নিস্তন্ধত। ভঙ্গ করছিল। কিছু আগে এক পশলা বৃষ্টিও 
হয়েছিল, তাই চারদিকের গাছগুলোর পাতা থেকে বর! 


মন ও মানুষ ১৬৪ 


জলবিন্দুর টুপ টাপ, শব তখনে। শোনা যাচ্ছিল। তখন 
রাত্রি হবে সাড়ে আট কিংবা নস্টা। 
আমরা সকলে নিস্তন্ধে কেবল স্বামিজী মহারাজের মুখের 
দিকে তাকিয়ে বসেছিলাম। ধ্যান অতি সহজ বন্ত 
একথাই যেন মনে হচ্ছিল। স্বামিজী মহারাজ আর 
একটি দীর্ঘনিঃশ্বাস ত্যাগ ক'রে বল্লেন £ “গিরিশবাবু কিন্ত 
পাগলিনীকে ভুলতে পারেন নি। তিনি পাগলিনীর মধুর 
চরিত্র, তাঁর “বিবমঙ্গল' নাটকে অপরূপভাবে ফুটিয়েছেন ; 
তার অমর লেখনি দিয়ে পাগলিনীকে তিনি চিরম্মরণীয় 
ক'রে গেছেন! কিন্তু হুঃখের বিষয় শ্রীশ্রীঠাকুর “বিষমঙ্গলঃ 
নাটকটির অভিনয় দেখে যেতে পারেন নি! গিরিশবাবুর 
লেখা “চৈতন্তলীল।' (২১শে সেপ্টেম্বর ১৮৮৪ খুষ্টাব ) ও 
প্রহ্মাদচরিত্র' (১৪ই ডিসেম্বর ১৮৮৪ খৃং ) নাটক-ছ”টির 
অভিনয় তিনি (শ্রীরামকৃষ্ণ) দেখেছিলেন। আমার বেশ 
মনে আছে, আমিও তার সঙ্গে ছিলাম । শুনেছি “বিহ্বমঙ্গল” 
লেখা যেদিন শেষ হয় সেদিনই নাকি শ্রীস্রীঠাকুরের 
শরীর যায়। গিরিশবাবু শ্রীশ্রীঠাকুরের চরিত্রও “বিহ্বমঙল? 
প্রভৃতি নাটকের ভেতর মহিমোজ্জলভাবে ফুটিয়েছেন। 
একেই বলে গুরুর প্রতি শিষ্কের এঁকাস্তিকী নিষ্ঠা, ভালবাসা ও 
ভক্তি। শ্রীশ্রীঠাকুরকে কী চোখে তিনি দেখতেন, কতখানি 
ভক্তি করতেন ও ভালবাসতেন--তা” মুখে বুঝানো যায় না। 
তিনি ভৈরবের অংশে জন্মগ্রহণ করেছিলেন। শ্রীশ্রীঠাকুরও 
করুণা ক'রে তার সব-কিছু ভার গ্রহণ করেছিলেন? । 

পাঁগলিনীর প্রসঙ্গ থেকে ক্রমশঃ তিনি নাট্যসম্াট গিরিশ- 
চত্দ্রেস কথাই কেবল বলতে লাগলেন। আমরা তার. 
কথা বিল্ময়-বিসুঞ্ধ চিত্তে শুনছিলাম । কি ভালবাস! 


১৬৬ মন ও মাহধ 

ও শ্রদ্ধাপূর্ণ ভাব নিয়েই না তিনি গিরিশবাবু সম্বন্ধে 
বলছিলেন! প্রাণস্পর্শা হয়েছিল তার ভাব ও ভাষা। 
প্রতিনিয়ত তার অন্তরের গভীর শ্রদ্ধা ও সহানুভূতির ভাব 
প্রকাশ পাচ্ছিল গিরিশবাবুর উদ্দোশ্তে। কিছুক্ষণ চুপ ক'রে 
থেকে তিনি আবার বলতে লাগলেন £ “এখনে! আমাদের 
দেশ গিরিশবাবুকে ঠিক ঠিক চিন্তে পারেনি । গিরিশবাবু 
ছিলেন সারা বাঙ্গালীজাতির গৌরব । . কেবল বাঙ্গালাদেশ 
কেন, সমগ্র ভারতে এতবড় ০7808] (নৃতন স্ৃ্টিশক্তিশালী 
খাটি) নাট্যকার জন্মায় নি বলেও অত্যন্তি হয় না। 
বাঙ্গলা-সাহিত্যের জগতে দান তার অপরিসীম । তিনি 
নাট্যকার ও অভিনেতা ছুই ছিলেন। কথা-সাহিত্যের 
তিনি ছিলেন যাদুকর । আর বিশেষ করে পৌরাণিক 
নাটক-রচনায় তিনি সিদ্ধহস্ত ছিলেন। বনুমুখী ছিল তার 
প্রতিভা । তার কণ্ঠে অধিষ্ঠিত ছিলেন দেবী সরন্বতী | 17067 
17571981101) ( অন্তরের প্রেরণা ) নিয়ে তিনি মেতে যেতেন 
তার লেখার মধ্যে । কিন্ত দেশ এখনে তার সেই প্রতিভার 
পুজো করতে শিখেনি বলে বড় ছুঃখ হয়। কালে তার 
যথার্থ আদর দেশে নিশ্চয়ই হবে? 

আমাদের পাশে ছিলেন নাট্যসআাট গিরিশচন্দ্র একজন 
পরম-অন্ুয়াগী ভক্ত । তিনি বল্লেন £ “মহারাজ, নাটক লেখার 
ভঙ্গীও ছিল গিরিশচন্দের. অভিনব। তিনি নিজে কলম 
ধরতেন খুব কম সময়। ভাবের আলোড়নের মধ্যে এদিকে 
ওদিকে পায়চারী করতেন, ছু'তিন জন বসে থাকতেন তার পাশে 
খাতা কলম নিয়ে, গিরিশচন্দ্র ব'লে যেতেন নদী-প্রবাহের মতো! 
অনর্গল ভাষায় এক একজনের. দিকে ফিরে, আর লিখে 
যেতেন তার! সিদ্ধিদাতা গণেশের মতো, অথচ প্রত্যেকটি 


ধন ও মানুষ ১৬৭ 
21০-এর (ঘটনার ) বিষয়বস্তর ভেতর এতটুকুও দেখ।' যেত 
ন! সামগ্স্তের অভাব” । 
স্বামিজী মহারাজ £ যা, অনন্তসাধারণ ছিল তার মেধা 
ও প্রতিভা । তিনি ছিলেন শুধু লেখক নন-_অষ্টা, সাধক, 
সংস্কারক-- অনেক কিছু । ভাবের তরঙ্গে ডুবে সর্বদাই তিনি 
পাগলের মতো থাকতেন | অন্ুবাদ করার শক্তিও ছিল তার 
অসাধারণ। সেক্সপিয়ারের লেখা “ম্যাকবেথ-এর অন্ুবাদই 
তার নিদর্শন! কত ৪7 ( সঠিক ) ও ০০07760% ( হুবন্থ শুদ্ধ ) 
হয়েছে তার অনুবাদ। যেমন ধর-_ডাকিনীর1 বল্ছে £ 


£175£7771201 : 
102) 51)211 6 01799170866 2811) 
1) 0000021, 11210000705) 0 120 812 2 


92072 777140/ : 
৬150 006 10117 0011)75 00176 
11570. 0156 10960615915 195 270. ৮/0). 


4/172 772/0% : 
756 111 06 619 6106 566 01 9017. 


£2752772/6/ : 
1525 0105 [01809 2 
গিরিশবাবু এর অনুবাদ করেছেন, 
১ম ডাকিনী। দিদিলো, বল্‌ না আবার 
মিলবে কবে তিন বোনে? 
যখন ঝর্বে মেঘা ঝুপুর ঝুপুর, 
চক্‌ চকাচক্‌ হান্বে চিকুর, 
কড়, কড়াকড় কড়াৎ কড়াৎ 
ডাক্বে. যখন ঝন্ঝনে ? 


তি ঈন ও মাধ 
য় ডা |. যখন বাধ বে, মাত বে। হার্বে 
| জিন্বে, থাম্বে লড়াই রণ রণে। 
ওয়া, ডা। চিকিচিকি বিকিঝিকি, 
ডুবু ডুবু হবে চাকি,- 
লড়াই কি আর থাকৃবে বাকী । 
»স ডা। কোন্থানে বোন্‌-_ কোন্থধানে, 
| বোন কোন্থানে.1 ইত্যাদি 


তৃতীয় দৃশ্যে আবার ডাকিনীরা বলছে, 
£6754772/6% : 
৬1515 11590 0700 066125 51562] 2 
9200976 7772/6% : 
চ111175 91176, 
7772 77/21£% : 
915667) %1)216 0700 2 
7275 77/2/0% : 
4 5411075 1106 1090. 5109500005 110 1767 191 
4700 00001701090, 2100 100010017১0) 2170. [0010018:0 : 
-750622 %%2) 00009 1 
£441৮017%£ £/22১ 21/06/1006 10000153 
1017001) 01159) ৪৮০, 
এর অনুবাদ যেমন, 
১ম ডাকিনী। বোন্‌, কোথায় ছিলি বসে? 
২য়ডা। কচি কচি শোরের ছান। চিবুচ্ছিলেম ক'সে। 
শয় ডা। তুই কোথায় ছিলি বোন্‌? 
১মডা। শোন্, বলি তবে শোন্‌,-- 
এলে। চুকে মালার মেয়ে, বসে উদ্দোম গায়, 
ভোর.কৌচড়েছো'চ। বাদাম,চাকুম চাকুম খায়। 


মন ও মাঞ্চধ ১৬৪ 


চাইতে গেলুম একটি মুঠো, পাড়াকুছলি মাগী, 
নাক্ট! নেড়ে দিলে তেড়ে বলে দূর হ মাগী” । 


'“ম্যাকৃবেথ নাটকের এরকম কত [9255885-এর ( অংশের ) 
উদ্বাহরণই না পাশাপাশি দেখানো যেতে পারে-যাতে 
কোন্টি 0115179] (ঠিক ঠিক) ও সেক্সলীয়ারের নিজের লেখা, 
আর কোন্টি অনুবাদ তা” নির্ণয় কর ছুঃসাধ্য মনে হবে! কী 
অদ্ভুতই না ছিল গিরিশবাবুর অনুবাদ করার কৃতিত্ব! 


ৰা ৪ ষঁ 

আমেরিকায় থাকৃতে সেখানকার প্রসিদ্ধ অভিনেতা ও 
অভিনেত্রীদের অভিনয় দেখার সৌভাগ্য আমার অনেকবার 
হয়েছে । সুবিখ্যাত অভিনেতা জোসেফ জেফার্সনের সঙ্গে 
আমার বিশেষ বন্ধুত্ব ছিল। তিনি একাধারে ছিলেন লেখক, 
বক্তা, অভিনেতা, আবার ভাল চিত্রকর। একবার গ্রীন- 
একারে (0667 4016) তাকে নিমন্ত্রণ করা হ'ল নাটক 
সম্বদ্ধে কিছু বলার জন্তে । তিনি 42095511175 ০1107581085) 
(নাটকের সম্ভাবনা! ) সম্বন্ধে সুন্দর বক্তৃতা দিয়েছিলেন । 
মিস্‌ ফার্মার সেই বক্তৃতার বন্দোবস্ত করেছিলেন। আমাদের 
ফটোও তোলা হয়েছিল সে সময়ে? । 

“আর একবার মিষ্টার ভ্যান্‌ হাগেনের সঙ্গে এ্যাভিনিউ 
থিয়েটারে জোসেফ জেফার্সনের অভিনয় দেখতে যাই। 
সেদিন 'রাইভালস্‌্” (1৬৭15) নামে একটি 0০£710-এ 
(প্রহসন-নাটকে ) তিনি “বন্‌ একাস+-এর (8০7 4১059) 
অভিনয় করেছিলেন। খুব "সুন্দর হয়েছিল তার অভিনয়! 
জেফার্সন ছিলেন আবার কালা, কাণে কিছুই শুনতে 
পেতেন না, অথচ 1719 (অভিনয়) করতেন আমশ্র্য 
রকমের । | 


১৭০ মন ও মাধ 


একবারের কথা, বোধহয় ইংরেজী ১৯৯৫ সালে হবে, 

আমি মিসেস কেপের সঙ্গে হালেম অপেরা হাউস'-এ 
(59712000702181709856) সেক্সগীয়ারের “মার্চেন্ট অব 
ভিনিস্' দেখতে যাই। সেদিন বিখ্যাত অভিনেতা মিষ্টার 
ম্যানস্ফিল্ড (141. ?181755610 ) সাইলকের ভূমিকা! অভিনয় 
করেছিলেন। অপুর্ব ছিল তার অভিনয়ের ভঙ্গী ! 


“তবে আশ্চর্য হয়েছিলাম আমি এড মণ্ড- রাসেলের অভিনয় 
দেখে। '“ম্যাডিসন স্কোয়ার কনসার্ট হল্‌'-এ সেদিন ছিল 
শকুস্তলা” অভিনয় । রাসেল ভূমিকা নিয়েছিলেন হম্বস্তের । 
হুম্মস্তের ভূমিকাকে তিনি জীবস্ত করেছিলেন। “ওয়াল'ক্‌ 
থিয়েটার-এ রাসেলের হ্যামলেট” অভিনয়ও আমি দেখেছি। 
কি প্রতিভাবান অভিনেতাই ন। তিনি ছিলেন | তাঁর অভিনয় 
দেখে আমার সর্বদাই মনে পড়ছিল গিরিশবাবুর অভিনয়ের 
কথা । গিরিশবাবুর প্রতিভাকে এদেশে কেউ ঠিক চিনলে না 
এটাই আমার ছঃখ! বিল্বমঙ্গলে ব! চৈতন্তলীলায় গিরিশবাবুর 
অভিনয় আমি দেখেছি। তুলনা করলে নিঃসংশয়ে বল! 
যায় যে, গিরিশবাবুর অভিনয়ের কোন কোন অংশ রাসেলের 
অভিনয়-নৈপুণ্যের চেয়ে সহত্র গুণে ভাল! কি 17511750 
(ভাব-বিষুগ্ধ ) হয়েই নাঁ গিরিশবাবু ভার ভুমিকাগুলির 
অভিনয় করতেন! তিনি আমায় অত্যন্ত স্নেহ করতেন। 
আমেরিকায় যখন ছিলাম তখন অনেকবার তিনি আমায় চিঠি 
লিখেছিলেন । তার শরীর যখন (১৯১২ খ্ুষ্টাব্বে, ১৩১৮ 
সালে ) গেল, তখন আমি তার দর্শন লাভও করেছিলাম। 
তিনি স্থুলশরীর (10897911250 1১০৫) ) নিয়ে আমায় 
দেখা! দিয়েছিলেন। দেখেছিলাম-_গিরিশবারু আমার সাম্নে 
এসে চারদিকে মুখ ফিরিয়ে 'থু থু" শব্দ করতে লাগলেন, 


গন ও মাধ ১৭১ 
কিন্ত কোন কথা বলেন নি। তারপর তিনি বাতাসে 
মিশিয়ে গেলেন। বুঝেছিলাম গিরিশবাবু আর ইহজগতে 
নাই। জগৎটা যে তার কাছে অতি তুচ্ছ__-এক কাণাকড়িও 
তার দাম নয়__এই ইঙ্গিতই তিনি 'থু থু শব্ধ ক'রে আমায় 
বুঝিয়েছিলেন? ।* 





১। প্রজানাননদ প্রণীত তীর্ঘরেগু-তে (১ম ষংস্করধ, ৭২ 
এই প্রসঙ্গটি আছে। 


॥খ্তি ঃ নয়॥ 


স্বামী অভেদানন্দ তার ইংলগ্ডে ও আমেরিকায় থাকা 
কালে সেখানকার বিভিন্ন স্থানের বিচিত্র ঘটনার কথ 
অনেককে অনেকবার বলেছিলেন। আমর! সে সবেরও সামান্ঠ 
কিছু আভাস দেবার এখানে চেষ্টা করব। 

আমরা তখন থেকে কলকাতায় ১৯বি, রাজা! রাজকৃফণ 
ধ্রাটে শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠের নূতন স্থায়ী বাড়ীতে 
চলে এসেছি। রাত্রি ৮টা হবে। স্বামিজী মহারাজ 
আফিস-ঘরে এসে বসলেন। ঘরে আরে! ছ'সাতজন বাইরের 
ভদ্রলোক ছিলেন। ম্বামিজী মহারাজ কোন এক আগন্তক 
ভদ্তরোলোকের দিকে চেয়ে বল্লেন: “এই যে, ক্যামন 
আছেন? এবার অনেক দিন পরে? । 

ভদ্রলোক হ্বামিজী মহারাজের একজন দীক্ষিত শিষ্য, 
জামসেদপুর থেকে এসেছেন ছু*চারদিনের জন্য ছুটি নিয়ে। 
টাঁট। ওয়ার্কস্-সপে তিনি কাজ করেন। স্বামিজী মহারাজকে 
সষ্টাঙ্গে প্রণাম ক'রে শশব্যন্তে উত্তর দিলেন £ “আজে 
যা মহারাজ, ছুটি পাওয়াই মুস্কিল। আপনার আশীর্বাদে 
ভাল আছি। আপনার শরীর ক্যামন এখন ? 

স্বামিজী মহারাজ ;$ “আমাদের আবার থাকা না-থাক!। 
শ্রীশ্রীঠাকুর যখন যেমন রাখেন আর কি। তন্‌ মন্‌ ধন্‌ সবই 
তো তার চরণে সপে দিয়ে এখন বসে আছি পাড়ি দেবার 
জন্তে ৷ বুড়ি ছুয়ে বসে আছি আর কি। এখন ভার যা ইচ্ছা, 
আমার নিজের কি আর বলুন” । ূ 

ভদ্রলোক নির্বাক। ্বামিজী মহারাজ আর একজনের, দিকে 


মন ও যায ূ ৯৯৩ 


চেয়ে বল্লেন “কি বলো” তার ইচ্ছাই তো সর? 
কাদর। তার হাতের যন্ত্র মাত্র । 

ভ্যা' রা না কোন উত্তরই আমাদের মধ্যে থেকে 
এলো! ন। দেখে স্বামিজী মহারাজ নিজেই অবশেষে বল্লেন 
'্তদিন না এই শরীরটা ভগবানকে দিতে পারে! ততদিৰ 
“আমি যন্ত্র তিনি যন্ত্রী” এভাব আসে না, আর এলেও 
তা” কথার কথাই হয়, অন্তরের নয়। জ্ঞানলাভ হ'লে 
এ" দ্বেহটার ওপর থেকে .যখন আমিত্ব বা মমস্ব বুদ্ধি চলে 
মায়, মিথ্যা মায়ার বাধন আলগা হয়ে যায়, তখনই 
কেবল “তুমি” “ভুমি হয়। আর “আমি, আমি নয়। 
প্ীপ্রীঠাকুরের কথায় বল্তে গেলে এ' অবস্থার নাম-- 
নাহং নাহং, তৃছ তুছ?। 

ামাদের মধ্যে থেকে একজন বেরসিক তখন হঠাৎ প্রশ্থ 
ক'রে বসলো £ “আজ্ঞে মহারাজ, স্বামী বিবেকানন্দ তো 
আপনাকে তার কারে সাহায্য করার জন্য আমেরিকায় 
ডেকে পাঠালেন । তণ? আপনি কিভাবে খিস্লেন ” 

হঠাৎ ডিল্ল প্রসঙ্গের অবতারণা! করায় আমরা বেশ একটু 
বিরক্তি বোধ করলাম। স্বামিজী মহারাজ কিন্তু সে'দিকে 
জ্ক্ষেপে কর্লেন না। তিনি পূর্বপ্রসঙ্গের কথা ভুলে 
শিয়ে সরঙ্গ শিশুর মতো স্বামিজীর ( স্বামী বিবেকানন্দের ) 
আহ্বানে তার লণগ্ডন ও আমেরিকায় যাওয়ার কাহিনী 
বল্তে শুরু ক'রে দিলেন। তিনি বল্লেন £ হ্যা, ব্বামিজী 
আমার ডেকে পাঠালেন লগ্ুনে-যাঁবার জন্য । আমার কিন্ত 
এদেশে ( ভারতে ) থাকারই ইচ্ছা ছিল। কিন্তু স্বামিজীর 
ইচ্ছাই তে শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা। পার আহ্বানকে ভাই 
সাথা পেতে নিয়েছিলাম 1 


১৭৪ মন ও মানুষ 
তারপর কিছুক্ষণ নির্বাক ও নিস্তব্ধ। দৃর্টি অস্তমূ্ধী। 
তার সেই অবস্থা দেখে আমাদের কারু আর সাহস 
হল না কোনো কথা বল্তে বা তাকে কিছু জিজ্ঞাসা 
করতে । প্রায় তিন চার মিনিট সেভাবেই কেটে গেল। 
তারপর তিনি আবার বল্লেন £ “ইংরেজী ১৮৯৬ সালে আগষ্ট 
মাসের মাঝামাঝি ইংলগ্ডে রওনা হলাম কলকাতা আউটরাম 
ঘাট থেকে । একথা অবশ্য তোমাদের আগেও বলেছি । 
রাজ মহারাজ (স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) প্রভৃতি গুরুভাইর। সে'দিন 
আমায় বিদায় দিতে গিস্লেন। লগ্নে এক বছর থাকার 
পর ইংরেজী ১৮৯৭ খৃষ্টানদের ৯ই আগষ্ট শুক্রবার রওনা হলাম 
সাউদাম্পটন বন্দর থেকে নিউ ইয়র্ক বন্দরের দিকে । নিউ 
ইয়র্কে পৌছুলে ওখানকার সকলে আমায় 12061901017 
( অভ্যর্থনা) দিয়েছিল বিপুলভাবে। কিন্ত হঠাৎ লগুন 
থেকে আমেরিকায় চলে আসায় একটু বিপদে পড়েছিলাম । 
প্রথমে সেখানে একেবারে নির্বান্ধব নিঃসঙ্গ অবস্থার ভেতর 
পড়তে হ'ল। ক্রমে নূতন নৃতন বন্ধুরা হলেন আমার 
সাথী । ত্বামিজী (বিবেকানন্দ) তখন এদেশে (ভারতে )। 
একেবারে নূতন সঙ্গী ও নৃতন পরিবেশের মধ্যে পড়ে বেশ 
একটু অশ্বস্তি বোধ করেছিলাম। নানান রকম ভেবে 
একদিন ন্তুদীর্ঘ একখানা চিঠিও লিখে ফেলেছিলাম 
ক্বামিজীর নামে কলকাতায়। চিঠিটার মর্ম ছিল: 
আমেরিকার মতো নূতন জারগায় স্বামিজী যেন তার 
পরিচিত বন্ধুদের চিঠিপত্র লেখেন আমাকে একটু সাহায্য 
করার জন্তে। কিছুদিন পরে তার উত্তরও পেয়েছিলাম! 
স্বামিজী লিখে পাঠিয়েছিলেন £ খ০৪ [05 570 
07 9০] ০0.) 96 ৪0৫ 50881 (তুমি তোমার নিজের 
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পায়ে দাড়িয়ে কাজ কর)। উত্তর পেয়ে প্রথমের 
দিকে আশ্র্য হয়েছিলাম ও শ্রীশ্রীঠাকুরের করুণা ও 
ভালবাসা সহায় সম্বল ক'রে নিজের পায়ে ঈাড়ানোকে 
শ্রেয় মনে করেছিলাম। কৃতকার্ধও হয়েছিলাম জীবনের 
প্রতিপদে? | 

নানান কাজ-কর্মের ভেতর দিয়ে গোটা ছু" মাস কেটে 
 গিস্লো আমেরিকায়। হঠাৎ একদিন শরৎ মহারাজ 
(স্বামী সারদানন্দ) এসে হাজির হলেন আমায় দেখতে 
বোষ্টন থেকে নিউ ইয়র্কে । কলকাতা থেকে ওখানে আসার 
পর ছু'জনের ভেতর মিলন বোধহয় সেই প্রথম। 
আনন্দে আত্মহার। হ'য়ে ছু'জনে কোলাকুলি করলাম আগে, 
তারপর ছ*জনেরই চোখে জল। আমেরিকার বন্ধুরা 
আমাদের ব্যাপার দেখে নির্বাক হ'য়ে গিস্লো”। 

শরৎ মহারাজকে বহুদিন পরে দেখে আমার পূর্বের 
সকল স্বৃতি তখন মনের মধ্যে ভেসে উঠলো । একসঙ্গে 
ছু'জনে কতদিনই না আমরা শ্রীশ্রীঠাকুরের চরণতলে 
কাটিয়েছি! ম্বামিজী আমাদের ছু'জনকে বল্তেন “কালুয়াঃ 
ও ুলুয়া”। শরৎ মহারাজ ও আমি একসঙ্গে পুরীতে 
গেছি*১ ও সেখানে এমার মঠে রামানুজ-সম্প্রদায়ের 
আচারী বৈঞুবদের সঙ্গে প্রায় ছ'মাস কাটিয়েছি । 
কোনার্কের সুর্যমন্দির, চিক্ষাহ্রদ, বৌদ্ধকীত্তি খগুগিরি ও 


১। এই ঘটনা ঘটে ১৮৮৭ খুষ্টাকের এপ্রিল ও মে মাসে। সে? 
সময়ে শ্বামী প্রেমানন্দও এদের এনহযাত্রী ছিলেন। স্বামী অভেদানদ্দ 
মহারাজের 'জীবন-কথা', ৭৯ পৃষ্ঠার এই ঘটনার বর্ণনা আছে। 
তাছাড়া শ্বামিজী মহারাজও এই ঘটনা! অনেকবার আমাদের কাছে 
বলেছেন। 


১৭% | মন ও মাচ 
উদদয়গিরি প্রভৃতি দেখতে আমরা একসঙ্গে গেছি। আর 
একটা মজার কথা, এখনো মনে হ'লে গা রোমাঞ্চ হয়ে 
ওঠে-__আমরা একদিন যখন সআাট অশোকের খোৌলি- 
কীতিস্তস্ত দেখে ফির্ছি, তখন একট! গভীর অরণ্যেকব 
ভেতর পড়তে হয়েছিল। আমার যোগী খোঁজা! বাই 
ছেলেবেল৷ থেকেই ছিল । শরৎ মহারাজকে আমি বল্লায় £ 
চলো, এই জঙ্গলের ভেতর পাহাড়ের গুহায় নিশ্চয়ই কোন 
যোগী থাকতে পারেন। শরৎ মহারাজও ছিলেন আমার 
মতো! । ছু'জনে অরণ্যের ভেতর খুঁজতে খুঁজতে হঠাৎ 
মস্ত একট! গুহার সামনে গিয়ে হাজির হলাম। কৌতৃহল 
হ'ল তার ভেতরে কি আছে দেখার জন্তে। কিন্তু 
দেখেই অন্তরা শুকিয়ে গেল। দেখলাম সেখানে প্রকাণ্ড 
একটা বাঘিনী তার ছানাগুলোকে নিয়ে বেশ মনের 
আনন্দে শুয়ে আছে। সে তখন ঘুমাচ্ছিল তাই রঙ্গে, 
নইলে আমাদের দশ যে কি হ'ত তা অনুমান করতে 
পারছ। ছু'জনে তখন শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ করতে করতে 
চৌঁচা দৌড় দ্বিলাম একেবারে জঙ্গলের অন্যদিকে । 
কিছুদূর দৌড়োবার পর ওদেশের জঙলী একটি লোকের 
সঙ্গে দেখা হ'ল। সে লৌকটা আমাদের মুখে ঘটনা 
শুনে বাঘিনীর একটু ছধ চাকৃতে দিয়েছিল। অতীতের 
কত ঘটনাই না৷ তখন মনে হ'ভে লাগল? ! 

আমর! অবাক্‌ হয়ে শুন্ছিলাম আর ভাবছিলাম গুরুভাইয়ের 
প্রতি গুরুভাইয়ের অপূর্ব ভালবাসার কথা | স্বামিজী মহারাজ, 
চিরদিনই আপনভোলা লোক -ছিলৈন। বলার ভঙ্গীও ছিল 
তীর অন্ভুত। সমস বা নয 
তবে ব্যতিক্রমও হ'ত অনেক সময়? | | 


মল ও মাম ১5? 


কিনুক্ষণ চুপ ক'রে থাকার পর স্বামিজী মহারাজ আমাদের 
একজনকে জিজ্ঞাসা করলেন £ “কিগো, এসব শুনতে 
তোমাদের ভাল লাগছে ? 

আমরা! সকলে একবাক্যে বলাম 2 “আজ হ্যা মহারাজ, 
কষ্ট দি আপনার ন। হয়, তবে-_। 

আ্ামিজী মহারাজ বাধা দিয়ে বলেনঃ না, কষ্ট আর 
কি বলো। এখন বলতেই কেবল ভালোলাগে । অভ্ভীত 
ঘটনার সবটাই যেন মিগ্রি। শ্রীশ্রীঠাকুরের কাজ 
আমাকে দিয়ে যতটুকু করাবার তা? প্রায় শেষ হয়ে 
গেছে। এখন 79205100 (বৃত্তি) ভোগ করছি আর কিঃ 
বোধহয় সামান্ত একটু বাকী আছে, তারপর শ্রীশ্রীঠাকুর 
ডাকলেই হলো! কথাগুলির পর তিনি সরল শিশুয় 
মতে! হাসতে হাসতে আবার বললেন; শরৎ মহারাজ 
আমার সঙ্গে দেখা ক'রে বোষ্টনে চলে গেলেন। কিন 
তার ছ' সাত দিন পরে মিসেস হুইলার আবার মিস 
ওয়াল্ডোকে ( যতীমাত। ) নিয়ে তার ওখানে যাবার জন্গে 
আমায় অনুরোধ জানালেন। মিসেস হুইলার ছিলেন 
স্বামিজীর (বিবেকানন্দ) একজন পরমভক্ত । শরৎ মহারাজের 
সঙ্গেও আগে থেকে ভার জানাশোনা ছিল; । 


“যতদূর মনে পড়ে--১১ই অক্টোবর (১৮৯৭ খষ্টাব্ড ) 
আমরা মণ্টক্রেয়ারে মিসেস হছুইলারের বাড়ীতে হাজির 
হলাম। শরৎ মহারাজ সেখানেই থাকতেন। মিস 
ওয়াল্‌ডো। আমার সঙ্গে ছিলেন। ভারি আনন্দে সেদিন 
সেখানে কাটলো। পরের দিন সকালে মিসেস 
হুইলার আমাকে ও শরৎ মহারাজকে নিয়ে মিষ্টার টমাস 
এডিসনের '্র্যাম্পায়ার ইলেক্টি,ক্যাল ওয়ার্কস দেখায় 
৯২ 


১৭৮ মন ও মানুষ 


জন্য নিয়ে গেলেন। টমাস এডিসন ইলেক্টিক লাইট 
(বৈছ্যতিক আলো), ইলেক্টি,ক হিটার ( বৈছ্যতিক 
তাপযস্ত্র), ফ্যান (পাখা) ও গ্রামোফন প্রভৃতি আবিষ্কার 
করে জগতে অক্ষয় কীতি রেখে গেছেন। মনীষী 
এডিসনের সঙ্গে দেখা ক'রে তার ভিন্ন ভিন্ন আবিষ্কারের 
কথা আমর। তাঁকে জিজ্ঞাসা করলাম। সত্যই তিনি 
খধিতুল্য আপনভোলা লোক ছিলেন।. খাওয়া, নাওয়! 
ব। শোওয়ায় চিন্তা তার কখনো ছিল না। নিজের ডেস্কে 
বসেই কাটাতেন ঘণ্টার পর ঘণ্টা । ধ্যানমগ্ন যোগীর মতো 
ছিল তার অবস্থাঁ। আহার নিদ্রা ত্যাগ ক'রে দিবারাত্র 
সমাহিত চিত্তে ডুবে থাকতেন গবেষণার কাজে । তার চাকর 
বা বাড়ীর কোন লোক খাবার দিয়ে গেলে বেশীর ভাগ 
দিনই তা ঠাণ্ডা হয়ে যেত, ভাস থাকতে! না সময় 
কোথা দিয়ে চলে যেতো । একেই বলে সাধনা! 
কুশাসনে বা বাঘছালে বসে চোখ বুঁজলেই কি কেবল 
সাধন হয়? আত্মসমাহিত চিত্তে যে-কোন বিষয়ের গভীর 
অনুশীলনের নামই সাধনা । একাস্তিক ও কঠোর সাধনা 
ছিল বলে সকল বিষয়ে সিদ্ধিলাভ করেছিলেন মনীষী 
এডিসন তার মহিমময় জীবনে !, 

টমাস এডিসনের নাম ও জীবনের কথা আমর! পড়েছি 
মাত্র কেতাবে, স্বামিজী মহারাজ সেই মহাযোশগীর সঙ্গে 
সাক্ষাৎ ও কথোপকথন করেছেন জেনে শোনার ও 
জানার কৌতুহল আমাদের আরো! বেড়ে গেল। আমরা 
আগ্রহান্িত হ'য়ে জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, আপনাদের 
দেখে তিনি আর কিছু বল্লেন না? .. 

ব্বামিজী মহারাজ £ “ছ্যা, বলেন বৈকি । মিসেস হুইলার 


মন ও যায ১৭৯ 


আমাদের ছ'জনকেই তার সঙ্গে পরিচয় করিয়ে দিলেন। 
আদর-আপ্যায়ন ক'রে তিনি নিজের পাশের চেয়ারে 
আমাদের বসালেন। কাণে একটু কম শুনতেন বুঝলাম । 
তার একাস্ত অনুরোধে আমি “বেদান্ত ফিলজফি' (বেদাস্তদর্শন) 
সম্বন্ধে তাকে কিছু বল্লাম। তিনি সবটুকু শুনলেন বেশ 
মনোনিবেশ সহকারে । শেষে তার অমূল্য সময় আর 
নষ্ট করা উচিত নয় ভেবে আমরা তার কাছ থেকে বিদায় 
নিয়ে মিসেস হুইলারের বাড়ী মণ্টক্লেয়ারে আবার ফিরে 
এলাম। পরের দিন বৈকাঁলে শরৎ মহারাজ সেখানে 
000191/0901017-এর (ধ্যানের ) ওপর বক্তৃতা দিলেন। 
ওদেশে ( পাশ্চাত্যে ) যাবার পর শরৎ মহারাজের ইংরেজী 
বক্তৃতা আমি সেই প্রথম শুনলাম। অপূর্ব যুদ্ষিপূর্ণ ও 
হৃদয়গ্রাহী হয়েছিল তার বক্তৃতা” । 

আমর! নিবাক হ'য়ে শুনছি দেখে তিনি হাসতে হাসতে 
বল্লেন £ তামরা দেখছি একেবারে জমে গেছ। বেশ, 
এরকম জমাট বাঁধাটা ভাল। যেকোন একটা বিষয়ে 
এরকম ক'রে ডুবে যাবে, তাহলেই হ'ল। অন্তরের তন্ময় 
ভাবট1 দরকার, তবেই ডুবতে পারবে। এরকম ক'রে 
ব্রহ্মসমুদ্রে নিজেকে হারিয়ে ফেলতে হয়। এধরণের যে 
কোন একটায় ডুবে পাক হ'তে পারলে সব চুকে গেল। 
কিন্তু ঠিক ঠিক হওয়াই মুস্কিল । 

আমরা ব্লাম £ আপনি আশীবাদ করুন--যেন আমর! পারি । 
স্বামিজী মহারাজ £ “আশীর্ধদের দরকার হয় না, চাই 
তোমাদের মন। তোমর1 যদি ডুবতে ইচ্ছা কর, তবেই 
পারবে? নচেৎ হাজারবার আমি আশীর্ধাদ করলেই কি 
ফল হবে বলো 2 প্রীন্রীঠাকুর বলতেন “তন্‌, মন্‌, ধন্‌ দিয়ে 


২৮৩ মন ও মানুষ 


ভগ্নবানকে ডাকতে হয়'। শুধু ভগবানের রেলায় রা কল, 
সকল জিনিসের বেলায়ই এ এক কথা । 7766 01795 
15 এ 061081)0) 07216 15 ৪ 50]7319 । তোমরা যদি না চাও 
তে! পাবে কোথ। থেকে ? 

আমর £ আপনি যখন কোন কথা বলেন, তখন আমাদের 
বেশ ভাল লাগে । 

স্বামিজী মহারাজ £ “হী, শুধু ওপর ওপর ভাল লাগলে হবে 
না, ডুবে যেতে হবে । যে কোন কথাই শুনবে, তাকে তঙগিয়ে 
ভেবে দেখবে, তাকে আপনার ক'রে নেবে_যাকে আত্মগত 
করা বলে। তার ছণচে নিজেকে গড়বে, তবেই শোন! সার্থক 
হবে। নইলে এই কাণ দিয়ে শুনলে, আর এ কাশ 
দিয়ে পরমুহূর্তে বেরিয়ে গেল। এরকম ভাসাভামা শোনায় 
কোন ফল হয় না। তাই বলছি--ডুবতে অভ্যাল করো; । 
আমর! সকলে চুপ ক'রে আছি। স্বামিজী মহারাজ আবার 
বললেন £ আর একদিনের একটা আবিষ্কার দেখার 
কথ। বলি শোন। ইংরেজী ১৮৯৮ সালের এপ্রিল ম্বাস্। 
তখন আমি নিউ হয়র্ক বেদাত্ সোস্বাইটীর মেম্বার 
মিষ্টার মিলারের সঙ্গে 'স্তাট়ারল্‌ হিষ্্রি মিউজিয়ম'-এ সায়েন্স 
একাডেমির গ্যান্ুয়্যাল এক্জিভিশন ( বাধিক প্রদর্শনী ) 
দেখতে যাই । সেখানে সে'দিন লিকুইড এয়ারের (তরল 
বাতাসের ) ডিমনষ্্রেসন (প্রমাণপদ্ধতির প্রদর্শন ) দেখলাম । 
প্রতি স্কোয়ার ইঞ্চে ১৪ টন হাই প্রেসার ( বেশী চাপ) দিয়ে 
20০ 08£585 0610ছ। 2510 10% 650009286976-এ (খৃস্তেরও 
৩০০ ডিগ্রি নীচের কম উত্তাপে ) এই সাধারণ বাতাসকে 
জলের মতো৷ তরল ক'রে ফেলা হয়। সেটাই হ'ল লিকুইড 
এয়ার ( তরল বাতাস )। 


মন ও মাঞধ ১৮১ 


তারপর মেই লিকুইড এয়ারকে (তরল বাতাসকে ) 
একটা টেবিল ব্লথে (টেবিলের ওপরে কাপড়ে ) ফেলে 
দেওয়া হ'ল। কাপড় ভিজলে! না, কিস্তু এয়ারট! 
( বাতাসটা ) মেঘের মতো বাম্প হ'য়ে উড়ে গেল। তারপর 
একটা ডিম সেই লিকুইড এয়ারে ( তরল বাতাসে ) ফেলে 
দেওয়া হ'ল, ডিমটা লোহার হাতুড়ীর মতো! এত শক্ত হ'য়ে 
গেল যে, তা” দিয়ে একট! টেবিলের বা দেওয়ালের ভেতর 
পেরেক মার যায়? । 


তারপর ইস্পাতের এক টুকরো ঘন বাট সেই লিকুইড 
এয়ারের (তরল বাতাসের ) ভেতর ফেলে দেওয়া হ'ল। 
এক সেকেণ্ডের ভেতর সেই ইস্পাতের টুকরোটা! এমনই 
ব্রিটল ( ভঙ্গপ্রবণ ) হ'য়ে গেল যে, তখন একটা! আডুল 
দিয়েই সেই ইম্পাতের বাটটাকে টুকরো ক'রে ফেলা 
যায! তারপর একটা কেটলির ভেতর লিকুইড এয়ার 
(তরল বাতাস) দিয়ে একট বরফের চাইয়ের ওপর সেটা 
রেখে দেওয়া হ'ল। রাখামাত্র লিকুইড এয়ারটা ( তরল 
বাতাসট। ) ফুটতে লাগল, আর সঙ্গে সঙ্গে বাম্পের আকারে 
শূন্যে মিশিয়ে গেল' | 

“লিকুইড এয়ার (তরল বাতাস) কিরকম জানো? 
তোমাদের হাতের ওপর যদি একফৌটা ফেলে দেওয়! 
হয় তবে তৎক্ষণাৎ হাতের চামড়া পুড়ে যাবে। এরকম 
কতশত আবিষ্কার বার হয়েছে, ভবিষ্যতেও বার হবে, সবই 
বিস্ময়কর ব্যাপার । কিন্ত স্বাসলে আশ্চর্যের বিষয় কোনটাই 
নয় । আমরা জানি না বলেই সেটাকে অলৌকিক ও 
বিশ্বায়কর বলি। আধুনিক বিজ্ঞান 'অলৌকিক'-কে লৌকিক 
রলে প্রমাণ করছে । আজ য জানি না, কা আজ যাকে 
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অলৌকিক ব'লে মনে করি, কাল বা ভবিষ্যতে সেটাই আবার 
আমাদের জ্ঞানের রাজ্যে এসে পৌছুবে। বিরাট প্রকৃতির 
বুকে এরকম কত শত রহস্য আছে, যে গুলো আজ প্রকাশিত 
নয়, কাল হয়তে। সর্বসাধারণের সামনে প্রকাশ পাবে। সুদুর 
ভবিষ্যৎকে করবে বর্তমান, অসীমকে করবে সীম, নূতন ও 
অজানাকে করবে পুরোতন ও জ্ঞানের বিষয়? । 


ঠিক সে" সময়ে এক ভদ্রলোক এলেন স্বামিজী মহারাজের 
সঙ্গে দেখা করতে । তিনি প্রণাম করে বসলে স্বামিজী 
মহারাজ জিজ্ঞাসা করলেন £ এই যে ক্যামন আছেন? 
বহুদিন পরে আসা হ'ল”। জানলাম ভদ্রলোক স্বামিজী 
মহারাজের দীক্ষিত। দীক্ষা নিয়েছেন সাত আট 
বছর আগে, এই দ্বিতীয়বার তার স্বামিজী মহারাজের 
কাছে আসা। ভদ্রলোক শশব্যস্ত হ'য়ে বল্লেন £ “আজ্ঞে, 
ভাল আছি, তবে কাজের ঝামেলায় এতদিন আসতে 
পারিনি। একটু ছুটি পেয়েছি, তাই এলাম আপনার চরণ 
দর্শন করতে” । স্বামিজী মহারাজ ঈষৎ হেসে বল্লেন : “তা 
বেশ, বেশ, ভালই করেছেন। সময় পাওয়াই মুস্কিল, কেনন৷ 
সময় আমাদের দাস নয়» সময়ের কাছেই আমাদের 
হাত প1 বাধা, কাজেই সময়ের দয়! না হ'লে তো আর 
সময় পাওয়া মুস্কিল? । 

ভদ্রলোক হাত জোড় করে উত্তর দিলেন £ আজ্ঞে হ্যা, 
মময় কর] বড় মুক্িল'। 

স্বামিজী মহারাজ বেশ একটু গন্ভীরভাবে কিছুক্ষণ চুপ ক'রে 
থেকে ভদ্রলোকের দিকে চেয়ে . বল্লেন ঃ “কি জানেন, সময় 
পাওয়াটা মুস্কিগ নয়, বরং মুস্কিল সময় পাওয়ার ইচ্ছাটাকে 
'জাগিয়ে তোলা । ড৮1)5:5 110615:5 5৪ 111) 0791515 এ 
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স/9, অর্থাৎ ইচ্ছা থাকলেই উপায় হয়। আসলে সব-কিছু 
হওয়ার মূলে ইচ্ছাটা আগে জাগাতে হয়। সময়ই ইচ্ছার 
দাস। প্রবল ইচ্ছা হ'লে সময় নিজে পথ ছেড়ে দেয়। 
আমাদের ইচ্ছাই জাগে না তো ক্যামন ক'রে সময় হবে 
বলুন। অনিচ্ছার আলম্তই বরং সময় অসময়ের নানান 
অজ্ভুহাৎ দেখায় । জানবেন, যে যত বেশী কাজ করে তার 
ততো বেশী সময় হয়। সময় আমাদের দাস--ন! সময়ের 
আমরা দাস ? 


দেখলাম ভদ্রলোক বেশ একটু অপ্রতিভ। তিনি কি 
বলতে যাচ্ছিলেন, কিন্তু মুখের কথা মুখেই থেকে গেল। 
স্বামিজী মহারাজ একটু সকরুণ দৃষ্টি নিয়ে বল্লেন £ "আবার 
ইচ্ছা! করেছিলেন বলেই তো! এখানে এলেন। আদল কথা 
কি জানেন, 'সকলি তোমার ইচ্ছা, ইচ্ছাময়ী তারা তুমি, 
তোমার কর্ম তুমি করো মা, লোকে বলে করি আমি'। 
ইচ্ছাময়ীর ইচ্ছাই আসল, তার ইচ্ছা না হ'লে মানুষের সাধ্য 
কি ইচ্ছা করে । এ হল' মানুষের উচ্চ অবস্থার কথা। তার 
কাছে প্রার্থনা করতে হয়। প্রার্থনা করতে হয় এই ব'লে-__ 
“মা আমায় অবসর দাও, সুযোগ-সুবিধা দাঁও ভাল কাজ 
করার জন্তে" । এই প্রার্থনা করা মানে আপনার পুরুষকার- 
রূপ শক্তির কাছে 'সাজেসশান্‌ হেঙ্গিত বা প্রেরণা) পাঠানে]। 
প্রার্থনা কর! মানেই নিজের ইচ্ছার দ্বারে নকৃ (07০০-_- 
আঘাত) করা । যীশুধুষ্ট বলেছেন £ 4:709000 2170. 176 
00০01 91191] 102 01617) 11700 ঠ০০১--আঘাত করো, 
তাহলেই দরজা খুলবে । আঘাত থেকে ইচ্ছার স্পন্দন 
জাগে ও সেই স্পন্দন অন্তরে প্রেরণা স্প্টি করে। প্রেরণা 
থেকে হয় শক্তির স্ফুরণ ও শক্তির স্ফুরণে কর্মের স্পৃহ। জাগে । 
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ব্্টিইচ্ছাকে মনে করবে সমষ্টি ইচ্ছারূপিনী বিশ্বপ্রকৃতি। 
বিয়া, প্রকৃতি-সমুদ্রের আমরা ছোট ছে'ট এক একটি তরঙ্গ) 
আমাদের কর্তব্য হ'ল এই বিশ্বপ্রকৃতির সঙ্গে যোগসুত্র স্থাপন; 
করা । এই তত্ব বুঝলেই সময়-মুযোগ পাওয়ায় আর কোন 
প্রতিঘন্ধকতা থাকে না। সমুদ্রের ঢেউয়ে গা ভাসিয়ে দিজে 
ঢেউ, আপনিই গন্তব্য পথে নিয়ে যায়ঃ । 


“কি জানো ইচ্ছা থাকলে জীবনে বেশীর ভাগ সময় 
কৃতকার্ধতা লাভ করা যায়। তবে প্রতিবন্ধকতা 
আসেই, কিন্ত তাই বলে ইচ্ছা বা কাজ থেকে সরে 
ধ্াড়ালে চলবে না। প্রতিবন্ধকতা এলে তাকে জয় করার 
ইচ্ছা মনে জাগিয়ে তুলতে হয়। ইচ্ছা না হ'লে কিছুই 
হয় না। বাধাবিপত্তি ব! প্রতিবন্ধকতাকে জয় করার 
চেষ্টার নামই পুরুষকার। পুরুষকার কিন! পুরুষের নিজের 
প্রযত্ব ব। একান্ত চেষ্টা। নিজে চেষ্টা না ক'রে আকাশে 
তগবানের দিকে তাকানো হ'ল অদৃষ্টের শোতে গা 
ভাসিয়ে দেওয়া। এটা সব সময় ভাল নয়। জীবনে 
পুরুষকারের একটা স্থান আছে। স্থান, কাল ও পাত্রভেদে 
তাত প্রকাশ ভিন্ন ভিন্ন হ'তে পারে । ওদেশে (পাশ্চাত্যে ) 
থাকার সময় ইচ্ছ। করেছিলাম যে, ওদের সব-কিছু জানৰ 
ও' শিখব । কৃতকার্ধও হয়েছি জীবনে, শ্রীশ্রীঠাকুর আমার 
সকল বাপনাই পুর্ণ ক'রে দিয়েছেন? । 

যে কোন দেশের প্রকৃতি, নিয়মকানুন, আচার-ব্যবহার 
ও সংস্কভিক জীবনকে জানতে গেলে সেই দেশের 
লোকদের সঙ্গে পুরোপুরিভাবে নিজেকে মিশিয়ে ফেলতে 
হয়। একোলশেড়ে বা ঘরমুখো, হ'য়ে বসে থাকজে 
হয় না। তুমি যদি নিজেরটি নিয়েই ব্যস্ত থাক, 
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অপরের সঙ্গে না মেশ, তবে অপরেই বা তোমার সঙ্গে 
প্রাণখুলে মিশবে কেন? আমি তাই ওদেশে সকঙের 
সঙ্গে প্রাণখুলে মিশেছিলাম, ফলে ওরাও কোনদিন 
আমাকে বিদেশী বা অন্য জাতীয় লোক বলে মনে 
করতো! না। ওরা ভাবত যে, আমি ওদেরই একজন । 
স্কুলে, কলেজে, ইউনিভারসিটিতে, ক্লাবে, সোসাইটীতে। 
থিয়েটারে, বাড়ীতে, দোকানে, গির্জায়, রেষ্ট রেন্টে, ট্রামে, 
গাড়িতে, রাস্তায়__সব জায়গায়ই সকল সময় আমার বন্ধু 
জুটত, সঙ্গীহীন আমি কোনদিন ছিলাম না। ওদের সকল 
697106101,-এ ( অনুষ্ঠানে ) আমার নিমন্ত্রণ হ'ত, আর সকল 
সমাজেই ছিল আমার অবাধ গতি? । 

“আমেরিকায় ওর। আমাকে 01026 ( আমেরিকার নাগরিক 
অধিকারপ্রাপ্ত অধিবাসী ) ক'রে নিতে চেয়েছিল । আমি 
ভেবেছিলাম তা" আবার কি ক'রে হয়। ভারতবর্ষ আমার 
জন্মভূমি, ভারতবর্ষ আমার দেশ, ভারতবাসী ছাড়! 
অপর কোন দেশের লোক হিসাবে নিজেকে পরিচয় দিতে 
আমি রাজী হবই বাকেন। সুতরাং 016122179110-এর ০ঠিি' 
(আমেরিকার বাসিন্দা হওয়ার প্রস্তাব) আমি ০817061 
€ নাকচ ) করেছিলাম? । 

“ওদেশের (ইংল্যাণ্ড, আমেরিকার ) লোক যে আমায় 
ওদেরই একজন ব'লে মনে করত, তার নিদর্শন অনেক 
রকমভাবে অনেক সময় আমি পেয়েছি । এই দেখনা-_কার 
)915896-02161)001)% ( বিবাহ-উৎসব ) হবে, আমাকে 
নিমন্ত্রণ ক'রে পাঠালে । আমি তাদের বলতাম £ আমি 
তে। লন্গ্যিসি-মানুষ,। বিয়ে-টিয়েতে আমাদের যেতে নেই। 
কিন্ত আমার কথা শোনে, কে? অনেক সময় ওদের 
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অন্ুরোধ ও সম্মান রাখার জন্তে বিভিন্ন অনুষ্ঠানে আমায় 
যেতে হ'ত? । 

একবার হ'ল এক কাণ্ড । আমার বেদাস্তক্লাসের এক 
ছেলের বিয়ে হবে। সে ধরে বসল আমায় যেতে 
হবে ও বিবাহ-উৎসবের উদ্দেশ্যে কিছু বলতে হবে। 
আমি আপত্তি জানালাম, কিন্তু সে নাছোড়বান্দা । 
অবশেষে আমায় যেতে হ'ল তার ওখানে 109171826 
06:817017 ( বিবাহ-উৎসব ) অনুযায়ী পোষাক-পরিচ্ছদ 
পরে। ওদের সকল 170607-এর (অনুষ্ঠানের ) 
পোষাক পরিচ্ছদ আবার এক রকম নয়, ভিন্ন ভিন্ন 
অনুষ্ঠানের পোষাক-পরিচ্ছদ ভিন্ন ভিন্ন রকমের । এমন 
কি- দৈনন্দিন ব্যাপারেও ওদের 0155-এর €( পোষাকের ) 
রকমারি আছে। ]/017175 07955-এর (সকালের 
পোষাকের ) সঙ্গে 5৮০0105 বা 01217 01555-এর (সন্ধ্যার 
বা রাত্রির পোষাকের ) কোন মিল নেই। যাইহোক, 
আমি তো ছাত্রটির বিবাহ-উৎসবে গেলাম ও “বিবাহের 
প্রকৃত আদর্শ জন্বন্ধে ছোটখাট একটা 1500/০-ও 
( বন্তৃতাও ) দিলাম" । | 

আমর। বল্লাম £ 'মহারাজ, আপনি সেখানে যা বল্লেন 
নিশ্চয়ই তা” মনে আছে” । 

্বামিজী মহারাজ £ '্থ্যা)' মনে আছে বৈকি। আমি 
সহজে কোন জিনিস ভুলিনি জানবে । এখনো ছেলেবেলার 
প্রায় সব ঘটনাই আমার মনে আছে। আমি যাব ব'লে 
ছাত্রটি কয়েকজন বিশিষ্ট লোককে নিমন্ত্রণ করেছিল । 
তাদের মধ্যে পাচ ছ'জন কলেজ ও ইউনিভার্সিটির অধ্যাপকও 
ছিলেন। আমি প্রথমে হিন্দুসমাজের বিবাহের আদর্শ 
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ও তারপর সকল বিবাহের আসল উদ্দেশ্য কি সে" 
সম্বন্ধে বল্লাম। হিন্দুরা যে বিবাহিতা পত্বীকে 
“সহধন্সিণী, বলে, তার অর্থ ধর্মানুষ্ঠানে ও যজ্ঞে তার। 
নারীজাতির সমান অধিকার স্বীকার করত। হিন্দুনারী 
তার স্বামীর সঙ্গে একত্রে ধর্ম-আচরণ করার অধিকার 
পায় বলে নারীর নাম 'সহধমিণী'। বিবাহের উদ্দেশ্য 
শরীর ও ইন্ড্রিয়ের মুখ-চরিতার্থ করা! নয়। ছ'টি 
আত্মার ভেতর চিরন্তন একটি পবিত্র বন্ধন বা সন্বন্ধ 
স্থাপন করাই হ'ল বিবাহের উদ্দেশ্য । হিন্দুশান্ত্ 
নারীজাতিকে জগন্মাতার প্রতিমৃতি ঝ'লে শ্রদ্ধা ও সম্মান 
করে। আপনাদের খৃষ্টানধর্মে কিন্তু ঈশ্বরকে মাতৃভাবে 
উপাসন। করার ঠিক ঠিক উপদেশ নেই; ঈশ্বরকে মাতৃত্বের 
সম্মান ভারতবর্ষই প্রথম প্রথিবীতে দিয়েছে। হিন্দুরা 
নারীকে এশ্বরিক শক্তির জীবন্ত প্রতীক ও জগন্মতা ব'লে 
পূজো! করে। নারীত্বের অবমাননাকে তারা জাতীয়তার 
অবমানন! বলে মনে করে। তারপর আমি শ্রীরামকৃষ্খদেবের 
জীবনের উদাহরণ দিলাম_-তিনি কিভাবে শ্রীসারদাদেবীকে 
সাক্ষাৎ জগম্মাতা-জ্ঞানে পুজে' করেছিলেন। আমার বক্তৃতা 
সকলে বেশ 27701501505 (ভালভাবে গ্রহণ ) করেছিল । 
ব্তৃতার শেষে সকলে-_ বিশেষ ক'রে অধ্যাপকর। এসে 
অন্তরের সঙ্গে ধন্যবাদ জানিয়ে আমার সঙ্গে 51791917910 
(করমর্দন ) করলেন। বিবাহের কাজকর্ম শেষ হলে 
নবদম্পতী আমার সামনে নতজান্থ হয়ে বসে 
আশীর্বাদ প্রার্থনা করলে। আমি হিন্দুরীতি অনুযায়ী 
মাথায় হাত দিয়ে আশীর্বাদ কঃরে বল্লাম তোমাদের 
উভয়ের জীবন কল্যাণময় হোক। তা” দেখ, খৃষ্টানদের 


১৮৮ ঈন ও মাধ 
বিবাহ-অনুষ্ঠানেও আমাকে পুরোহিতের কাঞ্জ করতে 
হয়েছে? । এই বলে স্বামিজী মহারাজ উচ্চহাস্য ক'রে 
উঠলেন। | 
আমরাও হাপি চাপতে পারিনি। আমাদের হাসতে 
দেখে তিনি বললেনঃ পি বলো, স্থান, কাল, পাস 
অনুপারে মান্থষকে অনেক-কিছুই অনেক সময় করতে 
হয় বৈকি। “যম্মিনি দেশে যদাচারঠ,-যেদেশে যে 
আচার তা মানতে হয়। আমেরিকায় থাকতে আগ্ছি 
গোডার দিকে 0012 55£66202 (পুরোদপ্তর 
নিরামিষাশী ) ছিলাম। ক্রমাগত নিরামিষ খেতে খেতে 
পেটের অসুখ হ'ল, শরীর খারাপ হ'য়ে গেল। অনেক 
ভেবে চিন্তে শেষে শ্রীমাকে (শ্রীসারদাদেবীকে ) চিঠি 
লিখলাম । শ্্রীমা তখন বাগবাজারে থাকেন। গ্রদধ 
কথা তে! তোমাদের অনেকবাঁরই বলেছি। ভ্্রীর্মা 
আমার চিঠি পেয়ে তৎক্ষণাৎ লিখলেন ; “বাবা, ভূমি 
ওদেশের মতোই খাবে, নইলে শরীর খারাপ হবে?। 
স্ৃতরাং ওদেশে (পাশ্চাত্যে) থাকতে গেলে ওদেশের 
সামাজিক আচারও অনেক সম্য় মেনে চলতে হয়? । 

এরপর কিছুক্ষণ চুপ করে থেকে স্বামিজী মহারণর্জ 
আবার বলেন £ “ওদের (16181 951৮1০৪-এও ( অস্তোষ্টি- 
ক্রিয়াচুষ্ঠানেও) আমি অনেকবার যোগ দিয়েছি । একবারের 
কথা, মিস' ফিলিগ্দ. আমাকে মিষ্টার সিডলের (711. 56116) 
10176791 561:$106-এ (অস্তেষ্টিক্রিয়ার অনুষ্ঠানে )' ধৌ্গ 
দেধার জন্ত “মেট্রোপলিটন অপেরা হাউস-এ মিয়ে গেলেন। 
মিষ্ঠার লিডল' ছিলেন রোমান-ক্যাথলিক খৃষ্টান ও বিখ্যা্ 
সঈশিতগ্ত্ত। শৃত্যুর আগে তিনি নাকি তীর দেইটাকে' ধর 


নো দিয়ে পোড়াবার জন্য ব'লে গিস্লেন । অথচ রোমান- 
ক্যাথলিক খৃষ্টানদের এটা! সম্পূর্ণ নিয়মবিরুদ্ধ। কোন 
শষ্টীন 7759-ই ( পুরোহিতই ) এতে যোগদান করেন নি। 
রুধজেই ইউনিটেরিয়ান চার্চের মিনিষ্টার মিষ্টার হোয়াইট 
সেই 901০5 ( অস্তেপ্িক্রিয়ার-অনুষ্ঠান) পরিচালনা 
করেছিলেন । আমিও তার সঙ্গে ছিলাম! । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ “মহারাজ 
ইউনিটেরিয়ান চার্চের নিয়মকানুন কি তাহ'লে পোমান- 
ক্যাথলিকদের সঙ্গে সমান নয় ? 

আাামিজী মহারাজ £ না, ঠিক সমান নয়। ইউনিটেরিয়াণ 
ভার্চের স্বষ্টানরা একটু 1195:81 1717050 (উদার মতাবলম্ী )। 
কারা ঘীশুধুষ্টকে অবতার বলে স্বীকার করেন ন!। 
স্তান্দের মতে, যীশুধুষ্ট ছিলেন একজন অধ্যাত্বজ্ঞানসম্পন্ন 
উন্নত পুরুষ । অবতার, নরক, স্থপ্রির প্রথম পুরুষ ও 
কারী আদম ও ইভের পাপে নরনারী পাপী হয়--এসব মত 
ইউনিটেরিয়ান চার্চের খুষ্ঠটানরা বিশ্বাস করেন ন।। ভাদের 
মতে প্রত্যেক মানুষের ভেতর 11716 [99551011195 
€ দিব্যজ্ঞান লাভের সম্ভাবনা) নিহিত আছে। ইচ্ছা 
করলে সে উন্নত হ'য়ে অধ্যাত্মজ্ঞান লাভ করতে পারে। 
71100 1516) বা অন্ধবিশ্বাস তার বিশ্বাস করেন না। 
তারা বলেন-_£516 (বিশ্বাস) করি মানে মানুষ ৰা 
দেরতাকে প্রথমে দেখি, বুঝি ও তারপর তাদের বিষ্াস 
রূরি। তাহলেই সকল ক্ষেত্রে যুক্তি ও বিচারের প্রয়োজন 
হয়। ইউনিটেরিয়ান চার্চের খৃষ্টানরা তাই যুক্তি ও বিচারেস 
ল্পাভী?। 

“ন্কোম্সরা উইলিয়াম জারি চ্যানিকের বোধহয় নাগ 
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শুনেছে। আমেরিকানরা তাকে “আমেরিকান ন্ুথার* নাম 
দিয়েছে । চ্যানিত, আমেরিকার (0. 5. 4,071 
০9081065 01 41061109 ) 1২104 [919170-এর ( রোডে 
দ্বীপের ) রাজধানী নিউপোর্টে জন্মগ্রহণ করেন। তিনি 
প্রকাশ্যভাবে ০81%101500 (ক্যাল্ভিনিষ্টিক ) মত 
পরিত্যাগ ক'রে 0101021181015হ) €( ইউনিটেরিয়ান মতবাদ ) 
প্রচার করেন। তার মতবাদ বেশ উদার ছিল। 
আমেরিকার বোষ্টনে বোধহয় সর্বপ্রথম ইউনিটেরিয়ান চার্চের 
গোড়াপত্তন হয়। ১৮২৬ খুষ্টাবে দ্বিতীয়বার নিউ ইয়র্ক 
সহরে এ চার্চ প্রতিষ্টিত হয়। প্রতাপ চন্দ্র মজুমদার 
মহাশয় যখন ব্রাহ্ধপমাজের হ'য়ে 7/০৮12 22122 
0০9%/%/6%42-এ  ( বিশ্বধর্ম-সন্মিলনে ) যোগদানের জন্য 
আমেরিকায় যান, তখন তিনি বোষ্টনের এ ইউনিটেরিয়ান 
থ্‌ষ্টানদের কাছ থেকে যথেষ্ট সাহায্য পেয়েছিলেন। এ 
চার্চেই তিনি তার ০07:2%/21 0%7:5£ ( প্রাচ্যদেশীয় যীশডখ্‌ ই) 
নামে বক্তৃত। দিয়েছিলেন” । 

এর মধ্যে মহারাজের সেবক এসে খবর দিলেন স্নানের 
জল দেওয়া হয়েছে। আমাদের তখন ভু'স হ'ল। বেলা 
প্রায় বারটা। আমাদেরও স্নান করা হয়নি অনেকের । 
কথায় কথায় সময়ের দিকে কারুরই হু'স ছিল না। 
আমরা তাড়াতাড়ি ওঠবার উপক্রম করছি । সেবক তখনো 
দরজার পাশে দদাড়িয়ে। ত্বামিজী মহারাজ সেবকের দিকে 
চেয়ে বল্লেন£ "যাচ্ছি, চল'। আমাদের দিকে মুখ 
ফিরিয়ে আবার বল্লেন £ আরে, বসো, হবে'খন স্বান। 
আমার এখনে স্নানের ঠিক সময় হয়নি। তবে তোমাদের 
অবশ্ট দেরী হয়েছে। আর হলোই বা একদিন দেরী। 
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এদিনটা চলে গেলে একে তো আর ফিরিয়ে পাবে না। 
এ' রকম কত দিন কত কাজে তো চলে গেছে। আর 
একট! দিন না হয় ভাল কাজেই কেটে যাক। আর একটা 
কথা বলার পর আজকের দরবার আমাদের শেষ হবে । 
আনন্দে ও আগ্রহে আমাদের মন কিন্তু ভরে ছিল। 
স্বামিজী মহারাজের 'আর একটা কথা শোনার দ্ধ 
আমর। সকলেই উ্্‌গ্রীব। তিনি বল্লেন £ "চার্চের মিনিষ্টারের 
কাজও আমাকে ছু'একবার করতে হয়েছে । শ্রীশ্রীঠাকুরের 
কি ইচ্ছা জানি না, কিস্তু বিচিত্র কাজ ও অভিজ্ঞতার ভেতর 
দিয়ে তিনি আমায় চালিয়ে নিয়ে গেছেন। তাতে সুবিধাও 
হয়েছিল অনেক । তার (শ্রীরামকৃষ্কদেবের ) নাম ক'রে 
সকল সময় সকল কাজে লেগে যেতাম, পশ্চাদপদ কোন 
দিনই হই নি কখনো বরং কৃতকার্য হয়েছি জীবনের প্রতি 
পাদক্ষেপো | 


“আর একবারের কথা, আমেরিকা থেকে জাহাজে আমি 
আসছি। জাহাজে যেমন খাবার ও শোবার ঘর, 
আমোদ-প্রমোদের জন্য ব্যবস্থা, ফুটবল, টেনিস প্রভৃতি 
খেলার ব্যবস্থা, সাতার কাটার জন্ত ছোট ছোট 191]. 
( চৌবাচ্চা ) থাকে, তেমনি খৃষ্টানদের জন্য ছোট ছোট, 
₹/811-0011)191)60 (বেশ সাজানো-গুছানে। ) চার্চও থাকে । 
একদিন হ'ল কি-শখুষ্টান প্যাসেঞ্জারদের ( যাত্রীদের ) 
5817%108 ০0170010 ( উপাসন। পরিচান। ) করার জন্থা 
মিনিষ্টার ( আচার্ধ) উপস্থিত ছিলেন না। সে'দিন আবার 
রবিবার ছিল। ডেকের ওপর আমি পায়চারি করছি, এমন 
সময় একজন থুষ্টান বন্ধু তাড়াতাড়ি এসে বল্লেন £ 
০১০ 0০ ০৩ 18০96 10005) 5০0. 111 196 (9 
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001800% (159 5615102 1০099 2 (ম্যাদিজী, আাপনি 
কি জানেন না যে, আজ আপনাকে আমাদের উপাসনা! 
পরিচালন! করতে হবে )। আমি বল্লাম; [5 162 8৫ 
[ ৫০ 1070 1700710680০ 161 (তাই নাকি? আমি 
কিন্ত এ সম্বন্ধে কিছুই জানি না)। বন্ধু ভদ্রলোকটি 
বলেন 25 5০5 5৮901] ৮001 08106 1085 06511 720 
10,086 1700069০981: (আজ্ঞে হ্যা স্বামিজী, নোটিশবোর্ছে 
আপনার নাম দেওয়া হয়েছে )। 

“আমি তো শুনে অবাক। তাড়াতাড়ি গিয়ে ছেখি__- 
সত্যই নোটিশবোর্ডে লেখা আছে; [২০%, ৯277 
40116081081008. 111 00000000006 9675106 10999 
৪6 5 [3. ছা. (শ্রদ্ধেয় স্বামী অভেদানন্দ আজ বৈকাল ৫টায় 
উপাসন। পরিচালন করবেন )। তখন 5৬1০6 € উপাসনা ) 
আরম্ভ হবার মাত্র দশ মিনিট বাকী । আমি তাড়াতাড়ি 
আমার কেবিনে গেলাম ও 5৫৮1০5-এর € উপাসনার ) 
উপযোগী পোষাক পরে একেবারে চ18)০-7811-4 
(উপাসনা-গৃহে ) হাজির হলাম। হলে গিয়ে ধ্াড়াতেই 
সকলে শশব্যস্তে দাড়িয়ে উঠলে । অলটার-এর (৪1091 
বেদীর ) পাশে ছিল আমার চেয়ার। চেয়ারে বসতে সকলে 
বসলে। বেশীর ভাগই ছিল ইউরোপীয়ান ও আমেরিকান 
সাহেব মেম। ঠিক পাঁচটায় 567%1০9 ( উপা্না ) আরম্ভ 
হ'ল। সমস্ত নিয়মকানুন আমার আগে থেকেই জান 
ছিল। আগে কোন 59:৮105 ০0700; (উপাসনা 
পরিচালন! ) না করলেও 95৮1০6-এর ( উপাসনার ) সয় 
বিভিন্ন চার্চে আমি বিভিন্ন বিষয়ে বস্তুত দিয়েছি অনেকবার । 
প্রথমেই একটা গান করতে বল্লাম। একজন.ইউরোপীয়ান 
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মহিলা অগ্যান বাজিয়ে 5০7%1০৩-এর | উপাসনার ) 
উদ্বোধন করলে । পরে বাইবেল থেকে কয়েকটা [99359£6 
(অংশ) আমি আবৃত্তি করলাম। সকলে আমার 
গজ দাড়িয়ে সেগুলো আবৃত্তি করলে। পরে হাত 
তুলে আমি সকলকে 176010001) ( আশীর্বাদ ) দিলাম, 
সকলে 107561-00স্াা। হয়ে ( হাটুগেড়ে) বসে আমার 
06160101107 (আশীর্বাদ) গ্রহণ করলে । তারপর 
“বেদান্ত সম্বন্ধে একটি বক্তৃতা দিলাম। সকলে বেশ 
একাগ্রচিত্তে শুনলে । শেষে আর একটা গান হ'ল। 
আমি 911০5 (উপাসনা ) ভাঙবার আদেশ দিলাম । 
তখন সকলে উঠে ফঠাড়ালে আমি বাইরে এসে দাড়ালাম । 
দেখি সকলেই আগ্রহান্বিত হ'য়ে আমার সঙ্গে আঙ্গাপ করার 
জন্য এগিয়ে এলো । আমি সকলের সঙ্গে 9751.5152 
(করমর্দন) ক'রে আলাপ করলাম । এতদিন জাহাজে ছিলাম 
অপরিচিত, তখন থেকে সকলের সঙ্গেই বেশ পরিচয় হ'য়ে 
গেল। সবই শ্ত্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা । তিনি কখন কাকে 
দিয়ে কি করান তা” একমান্্র তিনিই জানেন। অনেক 
গণ্যমান্ত যুরোপীয়ান ও আমেরিকান ভদ্রলোক আমাকে 
অযাচিতভাবে বল্লেন 2 15%20]1, ০৫ 19095 ০£ 
00108061705 0176 5615109 15 19811 2০0০৫ 2170 16, 
০ 178৮5 1705 1762810 50 1581760  1600019 
81975, (স্বামিজী, উপাসনায় আপনার পৌরহিত্য 
করার প্রণালী যথার্থই প্রকৃষ্ট ও অভিনব। আমরা 
এ'রণের শিক্ষাপ্রদ বক্ত তাও এর আগে কখনো! শুনিনি )। 
যাই হোক, নিজের সাফল্যের কথ গুনলে কে না আর 
'তখন জানন্দিত হয় বলো 

১৩ 


১৯৪ মন ও মান্তুহ 
"সব দেশে ( ইংল্যাণ্ড,। আমেরিকায় ) কত বিচিত্র রকমের 
ঘটনার ভেতর দিয়েই না আমার জীবন অতিবাহিত হয়েছে। 
চবিবশ ঘণ্টার ভেতর সত্যিকারের বিশ্রাম ছিল মাত্র 
চার পাঁচ ঘণ্টা, বাকি সময় লেকচার (বক্তৃতা ), ক্লাশ, 
লেখা, পড়া, আলাপ, আলোচনা এসবের ভেতর দিয়ে 
কেটে যেত। অসংখ্য কর্মপ্রবাহের ভেতর দিয়ে দীর্ঘ 
পঁচিশটা বছর আমার কেটে গেছে। কিন্ত এখন 
তোমাদের পাল্লায় পড়ে একেবারে অচল হ'য়ে পড়েছি। 
সকল বিষয় জানতে শুনতে ক'টা লোক চায় 
বলো ? 
শেষের কথাগুলি বলতে বলতে ত্বামিজী মহারাজ উঠে 
াড়ালেন। আমরাও একে একে তাকে প্রণাম করে 
বাইরে এলাম । 

ষ্ঁ রট বাঃ ও 
আর একদিনের কথা । আমর। পাঁচ ছ'জন ও বাইরের 
কয়েকজন ভক্ত তাঁর অফিলসঘরে বসে আছি। তখন 
সকাল দশট। হবে। ন্বামিজী মহারাজ পূর্বের মতো তার 
চেয়ারে এসে বসলেন । আমরা সকলে প্রণাম করলাম। 
তিনি আমাদের দেখে বল্লেন: "আজ দিনটা ভাগ । 
সকাল থেকে মেঘলা করায় বেশ ঠাণ্ডা । তারপর তামাক 
দেওয়া হ'ল। তামাক খেতে খেতে তিনি বল্লেন £ 
“দেখ, জীবনের অর্ধেকটা তো কেটে গেল ওদেশে 
(পাশ্চাত্যে )। স্বামিজী (বিবেকানন্দ) জমী তৈরী ক'রে 
এলেন, আর আমি তাতে লাঙল দিয়ে চষে বীজ বুনে 
এলাম। এখন ফসল তৈরী করা তোমাদের হাতে। 
শ্রীশ্রীঠাকুর বোধহয় এ* শরীরটাকে ইস্পাত দিয়ে তৈরী 
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করেছিলেন, নইলে নানান বড়ঝাপ্টার ভেতর হামিমূখে 
পঁচিশট! বছর কাটিয়ে আস! সম্ভব হ'ত না। এখন দেখ কত 
কি হচ্ছে ও হবে। সব তারই ইচ্ছা । আমরা তার হাতের 
যন্ত্র বৈ তো নয়”। 

একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ “সত্যই আমেরিকায় আপনার 
জীবনের বেশীর ভাগ সময় কেটেছে । আমাদের অনুরোধ 
মহারাজ, সেখানকার সব-কিছু ঘটনা আপনার লিখে রাখা 
ভাল, কারণ ভবিষ্যতে সে'গুলি শ্রীরামকৃষ্ণসজ্জের ইতিহাসের 
অপরিহার্য উপাদান হবে? । 

স্বামিজী মহারাজ; “তা তো বুঝি। কিন্ত একা আর 
কত করি বলো? আমার আমেরিকার নানান ৪০0110163- 
এর (কাজকর্মের) কথা তোমাদের শুনতে তাহ'লে 
ভালোলাগে । 

আমরা বল্লাম £ “আজ্ঞে হ্যা মহারাজ? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “ডায়েরীতে আমি সবই লিখে 
রেখেছি, তবে খুব 91:01-এ (সংক্ষেপে )। আমেরিকায় 
থাকতে সকল শ্রেণীর লোকের সঙ্গে অবাধভাবে মেশার 
স্যোগ পেয়েছিলাম । ডাঃ হিবার নিউটনের (136৬. [0], 
[161067 ত্ব655/:017 10. 1.) কথা তোমাদের বোধহয় আগেও 
বলেছি। তিনি বেশ পণ্ডিত ও উদার প্রকৃতির লোক ছিলেন। 
তাঁর মতবাদও উদার ছিল। নিউ ইয়র্কে এপিস্কোপাল 
ডিনোমিনেসানের (701500181 106101771009001)) তিনি 
ছিলেন প্রধান পাদরী, আর £১11 9০০15 01701011-এর 
ছিলেন মিনিষ্টার? | | 

আমার ক্লাশে নিয়মিতভাবে রেভারেণ্ড মিঃ হাউইস 
( 2০. 7. ভা. 7৬195) আসতেন । তিনি আমায় 
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একটণ 17000000017 1905 (পরিচয়-পত্র ) দিয়েছিলেন 
ডাঃ হিবার নিউটনের সঙ্গে আলাপ করার জন্ত। আমি 
তাই নিয়ে তার সঙ্গে দেখা করি। তাতে তিনি পরম- 
সমাদরে আমায় 15061%6 ( অভ্যর্থনা ) করেছিলেন। কয়েক 
মাস তার বাড়ীতে আমি অতিথিও. হয়েছিলাম । স্বামিজীকে 
( ধিবেকানন্দকে ) তিনি গ্ভাখেন নি। নববিধানের রেভারেওড 
প্রভাপচন্ত্র মজুমদারের সঙ্গেও তার আলাপ ছিল। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের উদার ধর্মমত শুনে তিনি খুবই আকৃষ্ট 
হয়েছিলেন । তিনি প্রতি রবিবার চার্চে বক্তৃতা করতেন ও 
বক্তৃতার শেষে আমার ক্লাশে যাবার জন্য সকলকে অন্ুরোধ 
করতেন। নিউটনের টডিওতে একদিন /)122%2%9 ০7 185%5 
/%  ০%7৮5/ সম্বন্ধে ব্তৃতা করেছিলাম। তার বন্ধু 
সেন্ট বার্ধথোলোমিউ চার্চের (56 8810791010765 00070108) 
মিনিষ্টার রেভারেওড ডাঃ গ্রিয়ার সেই বক্তৃতা শুনে শতমুখে 
প্রশংসা, করেছিলেন । সেসব কথা এখনও আমার বেশ মনে 
আছে-_ভূলিনি” । 

হিবার নিউটনের নিজের একটা বিরাট লাইব্রেরী ছিল। 
ভাতে 017715019110-র (খুষ্ঠানধর্মের ) বই বেশী ছিল। 
আমি তার লাইব্রেরীতে গিয়ে দিনের পর দিন ইক্রেমিয়েসটি- 
ক্যাল হিপ্রি, (8.0016518500581 [17150:গ), বাইবেলের হায়ার 
ক্রিটিসিজম ( 17161167 071010191॥ )--সব পড়তুম। স্যাক্স- 
মূলারের-এর সম্পাদিত 5০০76 8995 0 4%2 24354 
সিরিজের সমস্ত ভলিউম (খগ্ড) ও সংস্কৃত খক্‌, সাম, 
বঙ্জু প্রভৃতি বেদ, পুরাণ, মনুসংহিতা তাঁর লাইত্রেরীতে 
রাখা ছিল। ডাঃ নিউটনের স্ত্রী আমাকে ছেলের মতে! 
ন্েহ করতেনঃ। রী 


ধন ও মাঞ্ধষ ১৪৭ 


“তোমরা অধ্যাপক জ্যাকসনের (০2 উ/.:050185907 ) 
নাম আগেও শুনেছ। অধ্যাপক জ্যাকসন নিউ ইয়র্কে 
কলম্থিয়! ইউনিভারস্সিটির সংস্কৃত ও ইরাণী ভাষার অধ্যাপক 
ছিলেন। একদিন মিঃ ভ্যান হ্যাগানের সঙ্গে 4759/2/% 
£75/22/£5 07475 272 5522%66-এর অধ্যাপক জ্যাকসনের 
লেকচার শুনতে যাই। তিনি “বেদ সন্বদ্ধে সেদিন বক্তৃতা 
দিয়েছিলেন । সংস্কতে তার অসাধারণ দখল ছিল। বেদ 
ও জেন্দাবেস্তা তিনি আগাগোড়া ০০107818055] € তুলনা- 
মূলকভাবে ) পড়েছিলেন। জোরোয়াষ্টারের একটা ভাল 
জীবনীও তিনি লিখেছিলেন । মিঃ ভ্যান হ্যাগান অধ্যাপক 
জ্যাকসনের সঙ্গে আমার আলাপ করিয়ে দেন। তিনি 
আমার সঙ্গে আলাপ ক'রে এতই আকৃষ্ট হয়েছিলেন 
যে, পরিশেষে বেদাস্ত সোসাইটীর একজন মেস্বারও 
হয়েছিলেন। কলম্িয়া ইউনিভারসিটিতে একদিন আমায় 
তিনি নিমন্ত্রণ করলেন। তার ছাত্রদের সামনে আমি 
কালিদাসের শকুস্তলা” থেকে কতকগুলি শ্লোক পড়ে 
শোনাই। ইউনিভারসিটির প্রফেসাররা অনেকে সেখানে 
ছিলেন। আমার 5990 10601790017 ( মিষ্টি উচ্চারণ ) শুনে 
তারা মুগ্ধ হয়েছিলেন" । 

স্বামিজী মহারাজ কি কাজের জন্য একবার হঠাৎ নিজের 
ঘরে গেলেন। পাচ সাত মিনিট পরে আবার ফিরে এসে 
বল্লেন £ “কি রকম গুনছ আমার সব বিজয়কাহিনী? কি 
আর করি বলো_নিজের ঢাক নিজেই বাজাচ্ছি'। 
তারপর হাসতে হাসতে বল্লেন; গিরীয়সী দীনতার সঙ্গে 
প্রোপাগাণ্ডাও একটু ক'রে নেওয়া গেল। যাকৃ, শোন 
এখন। আমেরিকায় গ্রীণএকারে একটা বড় পাইনগাছের 


১৯৮ ধন ও মাচ্য 


তলায় বসে স্বামিজী ( বিবেকানন্দ ) ওদেশের শিষ্য ও 
ছাত্রছাত্রীদের নিয়ে বেদান্তের ক্লাশ করতেন ও তাদের 
ধ্যান শেখাতেন। সকলে তাই সে. গাছটাকে 
“5 101)175 72179, ( ম্বামিজীর পাইন? ) বলত । স্বামিজী 
এদেশে (ভারতে ) ফিরে আসার পর আমিও সেই ধার! 
বজায় রেখেছিলাম। ন্বামিজীর পাইন-এর তলার 
একদ্দিন ক্লাস করছি, বিষয় ছিল 77/2/ 25 7272%6 
(বেদাস্ত কাকে বলে), সেদিন মিঃ রালফ ওয়াল্ডো 
ট্রাইন (17, [510 ড/9100 1076) এসেছিলেন তার 
সঙ্গে আমার প্রথম পরিচয় হয়। তিনি অত্যন্ত অমায়িক ও 
চিন্তাশীল লোক ছিলেন । £1% 72 2/2%% %৫ £17712%6 
বইখানা তার লেখা । এমাসন ক্লাবের প্রেসিডেন্ট মিঃ 
ম্যালয়ের (117, 17. ৯, 8৪119)) সঙ্গে আমার আলাপ 
হয়। তিনি বিখ্যাত দার্শনিক এমাসনের (2৭1 
910০ [27)615017 ) শিষ্য ও বন্ধু। মিঃ ম্যালয় আমায় 
এমাসনের ব্রহ্ম (3517) কবিতার কয়েকটি অংশের অর্থ 
জিজ্ঞাসা করেন। তিনি বল্লেন; আমি এই কবিতার ভাব 
ঠিক ধরতে পারি না। অংশটা হ'ল, 
1 006 150. 519961 (0101: 1)9 91975 
001 11 05 51911 00100170615 91511) 


71567 000৬ 206 211 006 5810015 ৪ 
1 05619, 2100 0299১ 2170 (7 95910, 


“আমি বল্লাম, এট। ভগবদগীতার ভাবে অনুপ্রাণিত হয়ে 
'এমার্সন লিখেছিলেন। এর অর্থহ'ল ঃ 
_. য এনং বেত্তি হস্তারং ঘশ্চৈনং মন্ততে হতম্‌। 
উভো তে ন বিজানীতে। নায়ং ইস্তি ন হন্তাতে ॥ 


১। গীতা ২১৯ 


মন ও থোসছুষ ১৪৯ 


তিনি শুনে আশ্চর্যাত্বিত হ'য়ে বল্লেন এতদিন পরে বুঝলাম 
কোথা থেকে এই মহান প্রেরণ তিনি (এমার্সন) পেয়েছিলেন? 
আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ «এমাপন ভালভাবে তাহ'লে 
গীতা পড়েছিলেন? ? 

ব্বামিজী মহারাজ £ পড়েছিলেন বৈকি? লগ্ডনে কালণাইলের 
(09016 ) সঙ্গে এমাসন দেখা করতে গেলে কালণইল 
চাল'স উইলকিন্সের ( 01)97155 ড1110075 ) করা ইংরেজী 
অনুবাদ একখানা গীতা তাকে উপহার দিয়েছিলেন । 
কালণইল তাকে বলেছিলেন £ [17958 0661. 19101760 
109 008 69901111855 01 016 4/222244 0242) 2170 
[1 17002 009 708 111 106 5110110115 105101150 0% 
11917. ( ভগবদগীতার বাণীতে আমি সত্যই অনুপ্রাণিত 
ইহয়েছি। আশা করি তুমিও ঞথেকে এরকম পবিত্র প্রেরণ 
পাবে)। গীতা পড়েই তো এমাসন তার “772/7% 
( ব্রহ্ম” ) কবিতাটি লিখেছিলেন? । 

“শুধু তাই নয়, উপনিষৎও তিনি ভাল ক'রে পড়েছিলেন। তার 
17/7107/2//)-রচনার ভেতর কঠ-উপনিষদের নচিকেতার 
উপাখ্যানট প্রায় সমস্তই তিনি ব্যাখ্যা করেছেন। মিঃ 
ম্যালয় ও ডাঃ জেন্সের (101. 1. 18095) সঙ্গে পরে 
যখন আমি এমাসনের বাড়ী দেখতে যাই তখন তার 
লাইব্রেরীতে মন্গসংহিতা ও বিষুপুরাণের ইংরেজী অন্ুবাদও 
দেখেছিলাম” | 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলে; অধ্যাপক 
রয়েস, প্রোঃ উইলিয়ম জেমস ও প্রোঃ ল্যানম্যানের সঙ্গেও 
তো আপনার আলাপ-পরিচয় হয়েছিল” । | 
স্বামিজী মহারাজ £ “হয়েছিল বরং খুব বেশী রকমের। 


2৪৩. মন ও মানুহ 


অধ্যাপক রয়েসের (০2ি চ২০7/৪০০) সঙ্গে আমার 
আলাপ করিয়ে দেন ডাঃ লুইস জেন্ন (7). [7515 93. 
8755 )। ডাঃ জেন্স ছিলেন 2799£2/% ££%122£ 
592/4/-র প্রেসিডেন্ট ও 057%:871226 £2/1522%5 09ধ- 
্‌ 79/6%0-এর ডিরেক্টর । ডাঃ জেন্স বোষ্টনের 27৮66 £92/220%5$ 
45596/2/20%-এ কিছু বলার জন্য আমায় নিমন্ত্রণ 
করেন। আমি পরের দিন সকালে 2৮22 £211529%5 
4455$922/29%-এ উপস্থিত হই | [70115 5052৮ "0106805-এ 
আমেরিকার £/22 £8/529%5  455901220%-এর ৩২-তম 
বাধষিক অধিবেশন ছিল। কণ্টিনেণ্টের বিভিন্ন স্থান থেকে 
ডেলিগেটরা (সভ্যরা) তাতে যোগ দিয়েছিলেন। 
টমাস ওয়েপ্টওয়ার্থ হিগিনসন (17910785 20০1৮) 
[71510507) তার সভাপতি ছিলেন । তিনি হঠাৎ সে"দিন 
অসুস্থ হ'য়ে পড়েন। কাজেই ডাঃ লুইস জি. জেন্স তার 
জায়গায় সভাপতি হন। সে'দিনের আলোচনার বিষয় ছিল 
712 09%62710% 07 /7/7:9712/7 | হার্বার্ডের অধ্যাপক 
রয়েস এঁ প্রসঙ্গের প্রথম অবতারণা করেন। অধ্যাপক 
রয়েস এই ব'লে আরম্ভ করেন? 49/০119 1700 0102105] 
60070080102 10 ও 16166 0786 50 পি আ। 1] 5৪ 
05901 15 (0 106 ০০006059660 1১) 2 18990800107, 
তিনি বল্লেন 117)10709110-তে (আত্মার অমরত্বে) বিশ্বাস 
করার খুব একটা 50110 [11195010111091 18915 (সুদৃঢ় 
দার্শনিক ভিত্তি) আছে, তবে 755০1701098 ( মনোবিজ্ঞান ) 
তা? বিশ্বাস করে না। তারপরই £5/2%122/ £65৪০৮০%-এর 
4471672021 59০:2/)-র অধ্যক্ষ ও কলম্বিয়। ইউনিভার্সিটির 
অধ্যাপক জেম্স এইচ. হিসলপ (6:০1. 09559 [. 17)910) 


মন ও মান্ধ ২৬১ 
তার অভিমত ব্যাখ্যা ক'রে বক্তুত। করেন। তিনি বলেন £ 
“দার্শনিক কান্টের ([0010181006] 1750) সময় থেকে 
দার্শনিকরা যে সব জিনিস 6%56716706 ( অনুভূতি ) দিয়ে 
জানা বা বোঝা যায় না বিশ্বাস করতেন, 4£/751648 
£2552/% 59642 সেই সব 6%6716702 ( ধারণা বা 
অনুভূতি) এখন স্বীকার করছে । আমার মনে হয় সেগুলি 
বৈজ্ঞানিক যুক্তি ও প্রমাণের ওপর প্রতিষ্ঠিত হ'লে আরো 
ভাল হয়। তাতে আত্মার অমরত্ব-রূপ জটিল সমস্তাটিরও 
সমাধান হয়? । 

“তারপর বক্তৃতা! দিতে উঠলেন বোষ্টনের মিস এ্যানা বয়নটন 
টমসন (10155 4১008 00710]. [0)0100507 )1 তিনি 
[[015010211-র (অমরত্বের ) ওপর 6217901)06179115- 
দের (বিশ্বোত্তীর্ণ সত্তায় বিশ্বাসী দার্শনিকদের ) মতবাদ 
উল্লেখ ক'রে বক্তৃতা করেন। তার বক্তৃতার সারমর্ম ছিল £ 
যা দিয়ে সকল-কিছু ভাল ক'রে জানা যায় তা” হচ্ছে 
তান (006 00050109051955 85 (19 58659 ০1 
[0105%15056 )। শীশ্বর 01)081560 17175 09056 ( ঈশ্বর 
কারু দ্বারা উৎপন্ন না হ'লেও সবার কারণ) ও তিনিই 
সত্যকার £52007) (মুক্তিম্বরূপ )।১ জশ্বরকে কেউ পতি 
করতে পারে না, তিনিই একমাত্র 10707091651 (অমর )। 
তার মধ্যে যে স্যপ্টি করার ইচ্ছা আছে তার নাম 01176 
15107. ( দিব্য-ঈক্ষণ )। সে ইচ্ছাকে অপেক্ষা ক'রেই 


১। অর্থাৎ ঈশ্বরকে কেউ স্থতি করেনি। তিনি বর্তমান, অতীত ও 
ভবিষ্যৎ এই তিন কালেই আছেন ও তিনি সকলেরই স্ঙ্টির কারণ। 
তার বধার্থ স্বরূপ উপলব্ধি করলে তবে মানুষ সকল বন্ধন থেকে মৃক্ত 
হয়ে স্থাধীন হয়। 


তিনি (ঈশ্বর) বিশ্ব স্য্টি করেন। কাজেই ৮5 7 


০1561%25 6)9 01005027079. 89 70100156165 
100100181 11 (তুমি নিজে শ্রীষ্টত্ব লাভ কর ও তাহলেই 
অমর জীবন লাভ করবে )+। 


“বেশী দেরী হ'য়ে গিস্লো ব'লে অধ্যাপক টমসন আর বক্তৃতা 
দিলেন না। তিনি শ্রোতাদের সামনে আমাকে পরিচয় 
করিয়ে দিলেন । আমি পাড়িয়ে উঠে বক্তৃতা আরস্ভ করলাম। 
প্রথমেই খুষ্টানদের £99% ০7 266/2522565 থেকে প্রমাণ 
দিয়ে দেখলাম যে, মৃত্যুর পর আত্মার অস্তিত্ব থাকে এ'কথা! 
খীষ্টানরা বিশ্বাস করেন না.। শরীরের মৃত্যুর সঙ্গে আত্মাও মরে 
এই হ'ল তাদের ধারণ1। কিন্তু হিন্দুরা একথা স্বীকার করেন 
না। হিন্দুদের মতে আত্মা অজর ও অমর। স্থল শরীরটাই 
ইহসর্বস্ব নয়। স্থুলের পর সুক্ষ, স্ক্ষ্নের পর কারণশরীর | 
কিস্ত কারণশরীরও আত্মা নন, কারণের পর মহাকারণ। 
এই জড়শরীরকে যিনি অবলম্বন ক'রে আছেন তিনিই 
শরীরী-_-শাশ্বত আত্ম।। তিনি শুদ্ধ চৈতন্ন্বরপ। আত্ম! 
বিশ্বত্রন্মাণ্ডের কেন্দ্র ও প্রাণন্বরপ। [1015 115 ও 01016 
11109801006 15 6591৮1)215 2170 15 0170017715161706 
10%1)05 (আত্ম! একটি বৃত্তত্বরূপ, তিনি সর্বত্র পরিব্যাপ্ত, 


২। একথাটি স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের অত্যন্ত প্রিয় ছিল। 
তিনি তার 5177152] 0/0121%1  বইয়েও (পৃঃ ৬*) ঠিক 
এভাবে উল্লেখ করেছেন: 05 ৪০০] 17 6৪01) 13015100591 
15 ৪ 06002 06 (0৪6 ০11016 « 10036 0105300662161906 18 
101)616 200 10036 0617005 13 6%615710615 1 অন্তান্ত 
গ্রন্থে৪ও তিনি এ'কথাগুলি ব্যবহার কবেছেন। নিও-প্লেটেনিক 
( ৩০-1809101০) দার্শনিক ও মিটিক ক্থসো (585০) এ, 


মন ও মাধ ২৬৬ 


তিনি ছাড়া কোন জিনিসেরই সত্বা অনুভব করা যায় না)। 
ঈশ-উপনিষ যেমন বলেছে £ 'ঈশ। বাস্তমিদং সর্ব । এই 
৪11-1001051%8  50111৮ই হচ্ছেন 0১6 01101109165 চ২68110 
৪770 ৪1১5০01005 0০৫ ( এই বিশ্বব্যাপী চৈতচ্কাই পরমসত্য ও 
নিবিশেষ ব্রহ্ম )। বিরাট বা বিশ্বচৈতন্তই জগতের সকল 
বন্বকে ধারণ ক'রে সকলের কেন্দ্র-রূপে আছেন। পৃথিবীর 
সকল ধর্মের উদ্দেশ্য 1177001511য-কে ( অমরত্বকে ) লাভ 
করা। কিন্তু ছুঃখের বিষয়, গ্রীষ্টানধর্ম এই পবিত্র দৃষ্টি থেকে 
বঞ্চিত ও তার পরিবর্তে গ্রহণ করেছে কতকগুলি 
00517)9 ও 01161 ( যুক্তিহীন অনুষ্ঠান ও অন্ধবিশ্বীস ),। 
দেখলাম অধ্যাপক রয়েস ও জেন্দ আমার বক্তৃতা শুনে 
উচ্ছৃুসিত প্রশংসা করছেন। পরের দিন আমেরিকার 
বিখ্যাত দৈনিক কাগজ 79507 [761810-এ (00176 2, 
1899 ) 9999100-র (অধিবেশনের) রিপোর্ট ও বক্তৃতার কিছু 
কিছু বার হয়েছে? । 

ডাঃ জেন্স আর একদিন আমায় হার্বার্ড ইউনিভারপিটিতে 
নিয়ে যান। সেখানে আমার সঙ্গে অধ্যাপক রয়েস ও 
কথাই বলেছেন । মরমী স্ুসো কোন একটি গ্রসঙ্গচ্ছলে বলেছেন £ 517” 
950 183 981520 05 1019 0611911, “5/1)16 15 (300. 7 4১170 1715 
81095/61 আও, 0106 71085061889, (0৫ 1085 1)0%71)616- 050৫ 
15 1186 5. 51100121 11106) 006 11085 62170561 00106 18 
6 1১212, 2120 105 08:000162161)06 13055116165. ( 5106 
10: 130808 5 275105979 ০01 £21729%, 0,450) 
থৃষ্টান মরমী সেন্ট বোনাভেনচারেঘ (96 99785200015 ) কথায়ও 
পাওয়া যায়হ 430০9 13 211) 8120 ৪11] 15 0300. [1313 021906 
83 ০৮০৮ 1)616) 2100 [701 015500066151)06 190 13616. ( 5108 
ড/, 2. 10783 07115117% 24951755, 5. 29 ), 


২৪ মন ৬ মাক্চই 

উইলিয়াম জেম্সের সঙ্গে আলাপাদি হল । অধ্যাপক 
রয়েস ছিলেন 1058175 ( বিজ্ঞানবাদী) আর অধ্যাপক 
উইলিয়ম জেম্স ছিলেন [755 01701096)50 ও 17185018015 
( মনোবৈজ্ঞানিক ও প্রতাক্ষবাদী )। হার্ধার্ড ইউনিভপ্সিটিতে 
এ' ছা'জন অধ্যাপকের বেশ প্রতিষ্ঠা ও সম্মান ছিল। আমি 
যে'দিন তাদের সঙ্গে দেখা করতে যাই সে'দিনই তাদের আবার 
3181017)67 ৮909:001017-এর ( গ্রীক্মাবকাশের ) ছুটি হবে, 
সেদিন তাদের 185 08 06 075 56955101) (ক্লাশের শেষ 
দিন )। আমি প্রায় একঘণ্টা অধ্যাপক রয়েসের ক্লাশ- 
লেকচার (ক্লাসের বক্তৃতা) শুনি ও তারপর জেমসের 
ক্লাসে যাই । তারা সারা বছরের ০০০1:9০-ট1 (পাঠ) সেদিন 
সংক্ষেপে ছাত্রদের কাছে আলোচন! করছিলেন । অধ্যাপক 
জেমসের ক্লাসে যেতেই তিনি আমায় বসতে চেয়ার 
দিলেন। আমি সেখানেও প্রায় এক ঘণ্টা কাটিয়েছিলাম। 
তাঁর ক্লাস শুনতে দেখে ইচ্ছা করেই যেন প্রসঙ্গ ক্রমে 
অধ্যাপক জেম্ন অদ্বৈতবাদকে খণ্ড করতে লাগলেন। 
আমি তখন আর কিছু বললাম না কেবল 
নোটবুকে ছু' চারটে গয়েপ্ট (বিষয়তথ্য ) লিখে 
রাখলাম? । 

তারপর ক্লাসের শেষে অধ্যাপক জেমস কাছে এসে 
অদ্বৈতবাদ সম্বন্ধে কিছু বলার জঙ্ক আমায় অনুরোধ 
করলেন। আমি বললামঃ আগামী রবিবার মিসেস 
ওলিবুলের বাড়ীতে আমি 52৮//4০5 77%2 ৫০ 22 
?%০% (শান্তর কি শিক্ষা দেয় ) সম্বন্ধে বক্তৃতা দেব । আপনি 
যদি অনুগ্রহ ক'রে সেদিন যান তবে আমার বক্তৃতার 
বিষয় পরিবর্তন ক'রে 'অন্বৈতবাদ'-সম্বন্ধেই কিছু বলব। 
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জেমস লানন্দে যেতে সন্মত হলেন। তারপর অধ্যাপক 
রয়েছ ও 'অধ্যাপক জেমসের কাছ থেকে বিদায় 
নিয়ে আমি ডাঃ জেন্সের সঙ্গে বোষ্টন পাবলিক 
লাইব্রেরী, ষ্টেট হাউস, কমন্স পার্ক এই সব দেখতে 
গেলাম? । 
পাশ্চাত্য দর্শনের জগতে অধ্যাপক উইলিয়াম জেম্স 
ও অধ্যাপক জসিয়া রয়েস এ ছ'জন দার্শনিকের 
স্থান বেশ উচ্চে। অধ্যাপক জেম্স ছিলেন 42/1%72157- 
এর (বন্ুত্বের) পক্ষপাতী ও সেদিক থেকে তিনি 
149%15%-এর  (একত্বের) বিরুদ্ধে বিভিন্ন যুক্তির 
অবতারণা ক'রে অনেক কথাই বলেছেন। কিন্তু অধ্যাপক 
রয়েস ছিলেন সম্পূর্ণ ভিন্ন মতবাদের লোক। ভারতীয় 
অদ্বৈত বেদান্তের সঙ্গে তার মতের সম্পূর্ণ মিল ন! 
থাকলেও তিনি একত্বের পক্ষপাতী ছিলেন একথা 
বলা যায়। এ হু'জন প্রসিদ্ধ দার্শনিকের সঙ্গে স্বামিজী 
মহারাজের সাক্ষাৎ হওয়ায় তাদের সম্বন্ধে আরো কিছু 
জানার আগ্রহ আমাদের বেড়ে গেল। আমরা স্বামিজী 
মহারাজকে বল্লাম £ আপনি তো অধ্যাপক জেম্সকে 
আপনার ক্লাশে আসার জন্য নিমন্ত্রণ ক'রে এলেন, 
তিনি কি এসেছিলেন ? 
স্বামিজী মহারাজ বলেনঃ শিধু তিনি নন, সেদিন 
এসেছিলেন প্রসিদ্ধ সংস্কতজ্ঞ পণ্ডিত অধ্যাপক ল্যানম্যানও 
(107 1,210112াাা) )। সন্ধ্যার সময় বক্তৃতার বিষয়ের 
পরিবর্তর কারে 0%2/9 2 747228  (বন্থত্বের 
মধ্যে একত) সম্বন্ধে প্রায় এক ঘণ্টার ওপর বক্তৃতা 
দিয়েছিলাম। ডাঃ জেব্ল (107. 15:63) . সেদিন 
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এঁ সভার প্রেসিডেন্ট ( সভাপতি ) ছিলেন । সকলকে 190 
৪0650007 ( সম্পূর্ণ মনোযোগ ) দিয়ে আমার বক্তৃত। 
শুনতে দেখলাম । অছৈতবাদের বিরুদ্ধে অধ্যাপক জেম্ষের 
বক্ততার কথা আমার মনে ছিল। বক্ততা-প্রসঙ্গে আমি 
একটার পর একটা প্রসঙ্গ তুলে 10210911) ( যুক্তি দেখিয়ে ) 
তার 972010670 (বিচার ) কত 1£51901903 ( প্রমাদপুর্ণ ) 
তা' প্রমাণ করেছিলাম? । 

“বক্তৃতার পর আমার নির্দেশমত ডাঃ জেম্দ সকলকে 
উদ্দেশ ক'রে বল্লেন £ ০06 9 আ1]] 95 £190 
(০ 2105%161 00169010175 1 17 (যদি কারু কিছু 
জিজ্ঞাসা থাকে তবে স্বামিজী সানন্দে তার উত্তর 
দেবেন )। অধ্যাপক জেম্স তাঁর ছাত্রদের সঙ্গে ক'রে 
এনেছিলেন। দেখলাম তিনি তার ছাত্রদের ফিস্-ফিস্‌ 
ক'রে বলছেন আমাকে প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করার জন্ত। 
তাই তাঁর ছাত্ররাই আমাকে ছ'চারটি প্রশ্ন জিজ্ঞাসা 
করলে। আমি তাদের প্রশ্নের উত্তর দিলাম। তারপর 
ডাঃ জেন্স হঠাৎ বলে উঠলেন £ *5%81071]) আ1]] ১৪ 
67) 19109 16 101. 08105 0065 00889619209 (০9 
131) 01765007 (স্বামিজী খুব খুসী হবেন যদি 
অধ্যাপক জেম্স নিজে তার প্রশ্বগুলি স্বামিজীকে 
জিজ্ঞাসা করেন )। তাতে অধ্যাপক জেম্স বললেনঃ 
৮[1)19 15 17010 0122 01506 107 206 (0 291. 01065010187 
(আমার প্রশ্থ জিজ্ঞাস করার স্থান এট! নয় )। 

“বক্তৃতা শেষ হবার পর অধ্যাপক জেম্স তাড়াতাড়ি এসে 
আমার সঙ্গে 5191:91)9070 (করমর্দন ) ক'রে বল্লেন £ 
$581701১ ] ওযা) 561% £190 00 17691 7০৬ 13010 870 
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10851051 01500015601 06 5160 91 07%:%9% ( স্বামিজী, 
আপনার একত্ববাদ সম্বন্ধে প্রাঞ্জল ও যুক্তিপূর্ণ আলোচনা 
শুনে আমি ভারি খুসী হয়েছি )। পরের দিন অপরাহ্ধে 
তিনি আমায় তার বাড়ী যাবার জন্য আবার অনুরোধ 
ও নিমন্ত্রণ করলেন। আমি আনন্দের সঙ্গে সে নিমন্ত্রণ 
গ্রহণ করি। তারপর তিনি বিদায় নিয়ে চ'লে 
গেলেন? । 

খানিকক্ষণ চুপ ক'রে থাকার পর স্বামিজী মহারাজ 
আবার বল্লেন £ “পরের দিন মিসেস ব্রকলেসবির (115. 
73:০00101691) ) সঙ্গে তার বাড়ীতে যাই। তার বাড়ী 
ছিল নিউটনে। নিউটন বোষ্টনের একট ছোটখাট সুন্দর 
গ্রাম। রাত্রিটা সেখানেই কাটালাম। তার পরের দিনঃ 
নিউটন থেকে কেন্তিজে যাই। সকালে “মট. মেমোরিয়াল 
হল'-এ অধ্যাপক শেলারের (7101 91)516) 2422/57, 
74020% 21 274 (জড়বস্তু,) তার গতি ও মন) 
সম্বন্ধে বক্তৃতা ছিল। ডাঃ জেন্স ওত্ার স্ত্রীর সঙ্গে 
আমি অধ্যাপক শেলারের বক্তৃতা শুনতে যাই। 
অধ্যাপক শেলার ছিলেন আমেরিকার একজন বড় 
বৈজ্ঞানিক। ছুপুরের আহারাদি সেরে ডাঃ জেব্সকে 
সঙ্গে নিয়ে অপরাহ্ধে অধ্যাপক জেম্সের বাড়ীতে হাজির 
হলাম । দেখি অধ্যাপক জেম্স অধ্যাপক শেলার, ল্যানম্যান 
ও রয়েসকেও নিমন্ত্রণ করেছেন। ভাবলাম না জানি আজ 
কি বড় রকম একট! তর্কযুদ্ধই না হবে। যাহোক শ্রীশ্রীঠাকুরের 
নাম স্মরণ ক'রে বস! গেল 101)017-এ (আহারে )। অধ্যাপক 
জেমস 21724 97 £%6 /17%77715-এ (জগৎকারণ 

১। ১৯৯৮ খুঃ ৩০শে মে 


হুড মন ও মানব 


এক নয়, বছু-__এই মতবাদ ) বিশ্বাস করতেন ভা" আগেই 
বলেছি। কাজেই 0%%7-র (ত্রহ্ম এক ও অদ্বিতীয় এই 
ধারণার ) বিরুদ্ধে তিনি নানান রকম যুক্তি ও বিচারের 
অবতারণা করতে লাগলেন । আমি অদ্বৈতবাদের পক্ষ 
অবলম্বন ক'রে তার সমস্ত যুক্তিই খণ্ডন করলাম। আমাদের 
আলোচন! চলেছিল প্রায় চার ঘণ্টা। চার ঘণ্টা ধ'রে 
অধ্যাপক জেম্স অদ্বৈতবাদের বিরুদ্ধে নানান যুক্তির 
অবতারণ! ক'রে প্রশ্নের পর প্রশ্ব করতে লাগলেন, আর 
সবগুলিই আমি সম্পূর্ণভাবে খণ্ডন ক'রে অদ্বৈতৈ মতের 
প্রতিষ্ঠা করতে থাকলাম । অধ্যাপক রয়েস, ল্যানম্যান, 
শেলার ও ডাঃ জেন্দ সকলেই প্রতিবারে আমার পক্ষ 
সমর্থন করতে লাগলেন। অবশেষে অধ্যাপক জ্রেম্স 
মানতে বাধ্য হয়েছিলেন যে, অবশ্য বেদাস্তসম্মত ব্রক্গ 
এক, কিন্তু তিনি সে" সিদ্ধান্ত বিশ্বাস করেন না+। 

এই বিচারের প্রসঙ্গে আমাদের মনে পড়ে অধ্যাপক বিনয়েন্্র 
নাথ সেনের সঙ্গে অধ্যাপক উইলিয়াম জেমসের এই ধরণের 
একটি আলোচনার কথা । ১৯০৫ শ্রীষ্টাব্দের সেপ্টেম্বর 
মাসের ঘটনা । শ্রদ্ধেয় বিনয়েব্দ্রনাথ হার্বার্ড ইউনিভাপ্িতে 
অধ্যাপক জেমসের সঙ্গে যখন দেখা করতে যান তখন জেম্স 
ক্লাসে ব্তৃতা করতে যাচ্ছিলেন । বিনয়েন্দ্রবাবুকে অভ্যর্থনা 
জানিয়ে তিনি বলেছিলেন £ 

$০/ 26 ৪ 11017190 | 091658.0) 0808056 ০৬০701)6 
8027 10018) ]:09]5 10) 753 030. 2০8. আ]] 5 
1765155060 10. চ109৮ 1] আছ) 80106 09 985 10: [ 
যা) 50176 00 00100156 00560931000” 7 অর্থাৎ 


আপনি অছ্বৈতবাদী, এ'কথ। আমি নিঃসক্কোছেই বলছি । 


মন ও মাছষ হঞ্ক 


কেননা আমার ধারণ! যে, ভারতবধ থেকে ধারা আলেন 
তারাই এ মত পোষণ করেন। কাজেই যা! আমি এখন 
বলতে যাচ্ছি তা অবশ্যই আপনি মন দিয়ে শুনবেন। 
আমি অদ্বৈত বা একত্ববাদেরই সমালোচনা করব । 

স্বামী অভেদানন্দের প্রতিভা! ছিল সর্বতোমুখী ও তার 
বিচারের প্রণালী ছিল সুক্ষ, স্বচ্ছ ও অকাট্য যুক্তিপুর্ণ। 
তার £22225770% 11) 2)1279-তৈ (7898, 21৪ 3910 
তারিখ) তিনি এ সম্বন্ধে লিখেছেন £ ৭)7. 18175 
1617)81160 10106 2061 006 01500395101) 83 ০0৮৪ 
07901761176 116210. 9001) ৪ 16911750. 2170. ফ01001081 
01501195101) 10610192170 0986 176 715156000৪6 08619 
০6 2. 5661)095190161 00 6916 076 ৮/1)০015 01900951017 
11) 91707109170 ড1100105-৩ 

অর্থাৎ অধ্যাপক জেম্স ও আমার ভেতর আলোচন। শেষ 
হ'য়ে গেলে ডাঃ জেন্স আমায় বল্লেন £ এতো পাণ্ডিত্যপূর্ণ 
ও আশ্চর্য রকমের আলোচনা সত্যিই আমি এর আগে 
কখনো শুনিনি । যদি কোন ই্ট্রেনোগ্রাফার (সাংকেতিক 
লেখক ) একজন এখানে আজ থাকতেন তাহ'লে সব 
আলোচনাটাই লিপিবদ্ধ হ'য়ে থাকত'। পরের দিন 
আমেরিকার বিখ্যাত কাগজ 2979%40 52/27729/ 2/712/%/-এ 
এই ঘটনার সামান্ত একটু বিবরণ যা প্রকাশিত ' হয়েছিল 
তা থেকেও আমর জানতে পারি £ 400 08795 08019160 
(08156 1790 05৮61 85515160 17 8]] 12)5 1106 85 ৪0 


২। 106 আুরেজ্রনাথ দত 2 772 186 02521096275. 
1127) 567) পৃঃ ১৪৬ ৃ 
৩ 1655451/0?5 849 10219, পৃষ্ঠা ৩১-৩২ 


?8 


২১* মন ও মানুষ 

15510760109) 2170 010111906 200 10661160699] 015019% 
৪5 ৮1021 21651 10170106012 17 00৩ 150056 ০1 [70165501 
]81795. 15551 119195501 0 80565 ৪5 09117 01060 
(0 80101 07920 00 06 ১015 90819190100 16 আও 
17090551016 00090 010007906 017109) 006 06018150 
09112 51111 00010. 1706 101165 10, 

অর্থাৎ “ডাঃ জেন্স বলেছিলেন, অধ্যাপক উইলিয়ম 
জেম্সের সঙ্গে জলযোগের সময় স্বামী অভেদানন্দ ও 
অধ্যাপক জেমসের মধ্যে ষে আলোচনা হয়েছিল, সে 
রকম পাগ্ডতিত্য ও মনীষাপুর্ণ অনন্যসাধারণ আলোচনায় 
আমি এর আগে কখনো জীবনে যোগদান করিনি। 
ক * এমন কি অধ্যাপক জেম্স পরিশেষে স্বীকার করতে 
বাধ্য হয়েছিলেন_যদিও এটা সত্য যে, স্বামিজীর 
অপুরব যুক্তিপ্রণালীর দিক থেকে বেদাস্তে এক ও 
অদ্বিতীয়কে অন্বীকার করা সম্ভবপর নয়, তবুও আমি 
তা” বিশ্বাস করি না” । 

ব্বামিজী মহারাজ হাসতে হাসতে আমাদের দিকে 
চেয়ে আবার বল্লেন £ ভ্ীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছায় আমার 
জয়-জয়কার প'ড়ে গেল। অধ্যাপক জেম্স অদ্বৈতবাদ 
বিশ্বাস করতেন না রটে, কিন্তু তখনকার মতো! আমার 
যুক্তিকে তিনি খণ্ডন করতে পারেন নি, বরং প্রকাস্তরে 
আমার মতকে তিনি মেনে নিয়েছিলেন। আসলে 
শঙ্করের অদ্বৈতবাদ ' বোঝা ও বুঝে হজম করা বড়ই 
হুরহ। শুধু পাণ্ডিত্য দিয়ে তা হয় না, উপলব্ধি 
চাই। উপলব্ধিকে বলা যেতে পারে “াবিকাটি”। 
এই “চাবিকাটি' পেলে যে কোন ছুরহ বিষয়ই পড় না 


মন ও মাঙ্ছষ ৪১২ 


কেন, সকলের রহস্যদ্বারই খোলা যাবে। চাবিকাটিকে 
38110410 বা গজকাটিও বলতে পার, কেননা গজকাঁটি 
হাতে থাকলে কোন জিনিস যত বড়ই হোক না কেন, 
তাকে ঠিক ঠিক মাপা! যায়? 

্বামিজী মহারাজ এর মধ্যে একবার তার সেবককে 
ডেকে বল্লেন £ “ওরে, আর. একটু ভামাক নিয়ে আয়? 
(স্বামিজী মহারাজ কৌতুক ক'রে বল্লেন গলিয়ে আয়" ), 
বুদ্ধির গোড়ায় ধোয়া দেওয়া যাক, যা! সব বড় বড় 
ফিলোজ্ফারদের সঙ্গে আজ আলোচনা চলছে'। পরে 
আমাদের দিকে চেয়ে বল্লেন; “ছেলেবেল! থেকে আচার্য 
শংকরের ওপর আমার ক্যামন আকুল-করা! একটা 
টান ও শ্রদ্ধা ছিল। এখনে! সে'রকমটাই আছে। 
শ্রীশ্রীঠাকুরের দেহ যাবার পর আমরা বেরিয়ে পড়লাম 
তার নাম নিয়ে। আমি হ্ববীকেশে কৈলাস-আশ্রমে 
গিয়ে তখনকার বিখ্যাত বেদাস্তী স্বামী ধনরাজ গিরির 
কাছে শাঙ্কর দর্শন পড়তে লাগলাম । সেটা হবে ১৮৮৯ 
থেকে ১৮৯০ শ্রীষ্টাব্ষের কথা।" স্বামী ধনরাজ গিরি 
আমার তীক্ষবুদ্ধি ও মেধা দেখে বলেছিলেন £ "স্বামী 
অভেদানন্দ? অলৌকিকী প্রজ্ঞ ! শ্রীশ্রীঠাকুরের কৃপায় 
যেমন বেদান্ত পড়েছি, তেমনি তা” হজমও করেছি | শুধুই 
মস্তি চালনা করিনি? 


৪। ব্রহ্মচারী প্রীপ্রকাশচন্ত্র সংকলিত নামী লারদানন্'' পুস্তকে (পৃঃ 
৫৪-৫৭ ) দেখা যায়, এ সময়ে 'দ্বামী লারদানন্দ- হৃধীকেশ থেকে কাদী 
চৌখান্বায় বাবু গ্রমদাদাস মিআরকে ভু'পান| পে ঠিকান। দিয়েছিলেন ; 
95801 £১155382581009, 0/0 98101 10108/05] ওঠ 
ঢ1/508550 | মা 


"২১২ মন ও মাছ 

কিছুকণ চুপ ক'রে থেকে আবার বল্লেন ঃ “ওদেশেও 
'অনেক পণ্ডিতের পঙ্গে মিশলাম, কিন্তু অদ্বৈতবাদের 
ঠিক ঠিক ভাব উপলব্ধি করেছেন এ্যামন কাকেও 
দেখলাম না। অধ্যাপক ল্যানম্যান মস্ত বড় একজন 
'অংস্কতজ্ঞ পণ্ডিত ছিলেন। হুইটনীর অথর্ববেদের সমগ্র 
আমুবাদ উনিই ৪৫1 ( সম্পাদনা) ক'রে বার করেছেন । 
,422৮2270 07227%/2/ 5725-এর ভাষ্যসহ পাতঞ্জলদর্শন, 
8%2/25% প্রভৃতি গ্রন্থ তিনিই সম্পাদনা করেছেন। 
শঅধ্যাপক জেম্স ও ডাঃ জেন্সের সঙ্গে ল্যানম্যান 
একদিন তার বাড়ীতে আমায় যাবার জন্ত নিমন্ত্রণ 
'করলেন। বিকালট। প্রায় সেখানেই কাটলো । তিনি তার 
8০ 10815 (ব্যক্তিগত গ্রস্থাগার ) আমাদের 
'দেখালেন। বেদ থেকে আরম্ভ ক'রে সংস্কৃত সাহিত্য, 
“কাব্য, পুরাণ, মহাভারত, আচার্জধ শংকরের সমস্ত বই 
তার লাইব্রেরীতে রাখা ছিল। তিনি আমাকে শাঙ্কর- 
'ভাষ্যসহ ব্রহ্মশ্ত্রও দেখালেন। সেই সবে মাত্র বোনে 
নির্যয়-সাগর প্রেস থেকে নাকি বইখানা আনিয়েছেন, 
সোনার জলে নাম লেখা বক ঝকৃ করছে দেখলাম। তিনি 
আমায় জিজ্ঞাসা করলেন £ 47৪৮৪ 9০০ 7880. 1061) ? 
(আপনি কি এগুলি পড়েছেন ?)। আমি বল্লাম £ ৪9, 
(হী, পড়েছি )। তিনি আবার জিজ্ঞাসা করলেন £ 0517 
700. 106150900,577%8272-19/45/ (আপনি শঙ্করভাষ্য 
বুঝতে পারেন)! [ 2057/9750 10. 079 2 0086056 
ম্মোমি বল্লাম হা,_পারি )।. তখন তিনি একটা অঙ্কুলির 
ম্বায়া (তর্জনী) মাথার ওপর আঘাত করতে করতে 
বল্লেন $ 88 ঢা 7910. 080006 07060562790 17 


অন ও গ্রাঙ্ছধ ই 


(কিস্ত আমার মাথায় ওট। কিছুতেই প্রবেশ করে ন1)। 
আমি বল্লাম £ ০৩ 756৫ 2 ০%৮%--0:9০57৮০1 120. 
010 17855 £1%9 0৮ 009 195 0 0087) 009 
56016 ৫9০: 9 00৮ 7%212/2, 006 9০010 ০ 
110025091001772 60 15811260705 90106021 01797685 
01 ড৪0৪1009+ ( আপনার একজন গুরু দরকার” 
যিনি আপনার বুদ্ধির এ গুপ্ত দরজা খুলে দেবার 
চাবিকাটি দিতে পারেন। বুদ্ধিই একমাত্র শক্তি যার 
সাহায্যে বেদাস্তের একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ তত্ব উপলব্ধি করা 
যায়)। হাজার হোক পণ্ডিত তো, আমার কথ 
অবনত মস্তকে মেনে নিয়ে তিনি বল্লেন 2০0৬ আাত 
1001 6০ ৪96 5401) ৪ ০৮৮ (আপনি ভাগ্যবান; 
কেননা এখন একজন ধর্মগুরু আপনি পেয়েছেন )1 
অধ্যাপক ল্যানম্যান শ্রীরামকৃঞ্ষদেবের কথা আমার মুখে 
শুনে মুগ্ধ হয়েছিলেন। তিনি তারপর থেকে দেখেছি 
প্রীরামকৃষ্ণদেবকে অত্যন্ত শ্রদ্ধা করিতেন? । | 


পরে নানান কথাবার্তার পর আমি হিতোপদেশের এই 
শ্লোকটি আবৃত্তি ক'রে শোনালাম। শ্লোকটি হ'ল, 


অনস্তশান্ত্রং বহুবেদিতব্যং স্বপ্লশ্চ কালে! 
বহবশ্চ বিদ্বাঃ । 
যৎসারভূতং তহুপাসিতব্যং হংসো। ষথা ক্ষীর- 
মিবানুমধ্যম্‌ ॥ 
সংস্কৃত ভাষা বেশ বুঝতে পারতেন, আর এঁ গ্লোকটিও 
তিনি জানতেন। তিনি শুনে বল্লেন: ০ 9 4 
70055/018 107 ৪. 5781) (০ 017 039 50110 ৭0 


$১৪ মন ও মাষ্ছুয 


1985 9805: 55 16 19 71578101750. 12 00৪0 2155 
[1 08101006 07025051710. 91780 0959 1 17621) ? 
(ছধ আর জল একসঙ্গে মিশানো থাকলে একটা হাস জলটা 
ফেলে শুধু ছুধটাই বা ক্যামন ক'রে খায় এ অর্থটা আমি 
কিছুতেই বুঝতে পারছি না)। আমি বল্লাম ঃ জলচর 
পক্ষীদের মুখে এক রকম ৪০1৫ (অঙ্ন) থাঁকে যাতে ক'রে 
তধধকে তারা জল থেকে আলাদা করতে পারে । অধ্যাপক 
ল্যানম্যান আমার ব্যাখ্যা শুনে আনন্দে উচ্ছৃসিত হ'য়ে 
বলেন 2? ৭710৮ .0017900 200 ছ010021001 076 
11115895607 751 (দেখছি উদাহরণটি কত সঠিক ও 
আশ্চর্য রকমের )। তারপর থেকে অধ্যাপক ল্যানম্যান 
আমার চিরদিনের বন্ধু হ'য়ে গিস্লেন। বোষ্টনের ক্লাশে 
(আলোচনা-সভায়) তিনি নিয়মিতভাবে আমার বক্তৃতা 
শুনতে আসতেন। বেদাস্ত সোসাইটার তিনি অনারারী 
মেম্বারও হয়েছিলেন? । 

পরে স্বামিজী মহারাজের ভায়েরীতেও আমরা এ” ঘটনাটি 
লিপিবদ্ধ দেখেছি । ইংরেজী ১৮৯৮ গ্রীষ্টাকের ৭ই জুন মাসের 
212 1424872৮770 272%541 61 52%5%72£ 2০22৮ 
প্রবন্ধের প্রসঙ্গে অধ্যাপক ল্যানম্যানও তার ভায়েরীতে উল্লেখ 
করেছেন £ 0. 

511 £১101750910791703 ক ক ক 00111062611) 900 
1995 ৮1591 % ক 1050 65031911560 0175 1791099-19016 কক 
৬ 58176 ক +.[1)3 59171+5 0১501 56687 1০ ৮9 
53867178110 1705 0795 51. 98)505 (গত সপ্তাহে 
শ্বামী অভেদ্রানন্দ আমার বাড়ীতে এসেছিলেন। তিনি 
ইং সম্বন্ধে শ্লোকটি চমৎকারভাবে ব্যাখ্যা করলেন। 


শন ও থাক্ুষ হ১৪৫ 


তাঁর ব্যাখ্যা ভাষ্যকার সায়ণের মতই সাঁরবান বলে 
মনে হ'ল)। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তীর ডায়েরীতে 
একথারও উল্লেখ করেছেন। 

লগুন ও আমেরিকার বিশিষ্ট বিদ্বজ্জনের প্রায় সকলের সঙ্গে 
স্বামী অভেদানন্দ ঘনিষ্ঠভাবে পরিচিত হয়েছিলেন। পঁচিশ 
বছর ওদেশে থাকার সময় বিভিন্ন পত্রিকায় তার পাণ্ডিত্য 
ও কর্মকুশলতার প্রশাংসা নানাভাবে ছাপা হয়েছে। 
আমেরিকার বিখ্যাত 7979%/0 52££7229 1712 
পত্রিকার সম্পাদক একবার লিখেছিলেন £হ “* গ 4. 
[00190 [09159901701 0০010170018 010155551য  1785 
5910. 09860 1069 00179510915  4101/908111109 10 
119৮ 0175 1799৮ 10111119106 00111103010171091 10100 (9 
06 10000 90971179765 1 05 ৮0110 0009. ক % 
১০০]7)1 4101)80909109. 11995 17066 11) [01711990101)1021 
01500995101) [09001098119 9]1 01 005 7195 
01017210600 177081001 /৮1167109.176 1783 15060150 
10610169 6179 [0121521510195 06 0010101019১ (0117611 
09116911719 2170 [নু্াড৪া0. * ক) অর্থাৎ কলম্িয়া 
বিশ্ববিগ্ভালয়ের একজন বিখ্যাত অধ্যাপক বলেন তিনি 
মনে করেন যে, বর্তমান জগতে স্বামী অভেদানন্দ 
একটি শ্রেষ্ঠতম দার্শনিক ও বুদ্ধিমান মনের অধিকারী 
*% ক ক স্বামী অভেদানন্দ আমেরিকার প্রায় সকল 
শ্রেণীর বড় বড়. পণ্ডিতদের সঙ্গে দর্শনের বিষয় নিয়ে 
আলোচনা ও বিচার করেছেন। কলম্বিয়া, কর্ণেল, 
ক্যালিফোনিয়। প্রভৃতি বিশ্ববিদ্ভালয়েও তিনি অসংখ্য বক্তত! 
দিয়েছেন? । 


২১৬ মন ও মানুষ 


স্বামী অভেদানন্দের অন্যতম বন্ধু ছিলেন জার্মান-মনীষী 
ম্যাক্স-মূলার । পল ডয়সন, ল্যানম্যান, রয়েস, উইলিয়াম 
জেম্স, জ্যাকসন, পার্কার, হাউইসন, ডাঃ জেন্স, রেভারেগ্ 
হিবার নিউটন, রেভারেগ্ড বিশপ পটার, ডাঃ বেন্সফোর্ড, 
কর্ণেল হিগিনসন, শেলার, রাল্ফ ওয়াচ্জে। ট্রাইন, এইচ. এস. 
ম্যালয়, ভাঃ রস্‌, রেভারেগু ডাঃ প্রিয়ার, ভাঃ বাটার, বিখ্যাত 
অভিনেতা জোসেফ জেফাসন, মাদাম কাল্ভে, ডাঃ 
সাগডারল্যাণ্ড, রেভারেও্ড পিন্ক? রাসেল, ডাঃ সাগ্ডারল্যাণ্ড, 
রেভারেগড রল্ডফ গ্রস্ম্যান, টেলর, ডাঃ স্মিথ প্রভৃতি 
মনীষীদের সঙ্গেও স্বামিজী মহারাজের বিশেষ সৌহাদ ছিল। 
ামিজী মহারাজের পূর্বেকার গল্প এখনো শেষ হয় নি, 
তাই তিনি বলেনঃ “অধ্যাপক হার্সেল পার্কারের 
(17102 13515156]1 0. 28021) সঙ্গেও আমার খুব হাত! 
ছিল। তিনি কলম্থিয়া ইউনিভাস্সিটির অধ্যাপক ছিলেন । 
একদিন সকালে তিনি আমায় সঙ্গে নিয়ে ইউনিভামিটিতে 
গেলেন । ডাঃ সেখ. লো (107. 960) 1.0%) তখন এ 
ইউনিভাপিটির প্রেসিডেণ্ট। অধ্যাপক পার্কার প্রথমে 
কলম্বিয়া ইউনিভার্সিটির বিরাট লাইব্রেরী দেখাতে 
নিয়ে গেলেন। অসংখ্য রকমের বই দেখে ভারি আনন্দ 
হল। বেদ ও মহাভারতের ইংরেজী অনুবাদ ও 
হিন্দরশান্ত্ররে সকল রকম বই লাইব্রেরীতে দেখলাম । 
অধ্যাপকরা সকলেই আমাকে তাদের সঙ্গে একদিন 
10001,00. (জলযোগ ) করার জন্য অনুরোধ জানালেন । 
আমি সাদরে তাদের নিমন্ত্রণ গ্রহণ করেছিলাম। লাইব্রেরীতে 
ভাঃ. বেঞ্জামিন ক্র্যাঙ্কলিন-চেয়ার সযত্বে রাখা ছিল দেখলাম। 
অধ্যাপক পার্কার আমায় সেই চেয়ারে বসার জন্য অনুরোধ 


মন ও মা্চুষ ২১৭ 
করলেন । এটি সভার বিশিষ্ট অতিথির প্রতি বিশেষ 
সম্মানদর্শনের নিদর্শন । বাধ্য হ'য়ে তার অনুরোধ আমায় 
রাখতে হ'ল । আমেরিকার বিখ্যাত একজন বৈজ্ঞানিকের 
আসনে বসতে পেয়ে নিজেকে সত্যই সেদিন ধন্য মনে 
করেছিলাম: । 
অধ্যাপক হাউইসনের কথাও তাঁই। একদিন বিকালে ডাঃ 
লোগান্সের ভাইয়ের সঙ্গে ক্যালিফোনিয়া ইউনিভাসিটিতে 
অধ্যাপক হাউইসনের বক্তৃতা শুনতে গেলাম। সে"দ্িন 
আলোচনার বিষয় ছিল 1010) হছি19195 ?2/7928% 
71/40/7240 694 (জন ফিস্কের প্রকৃতির ভেতর দিয়ে 
ঈশ্বরের পৌছানো? )। বক্তৃতার পর তিনি আমার সঙ্গে 
অনেকক্ষণ আলাপ-আলোচন! করলেন। “বেদান্ত” সম্বন্ধেও 
আলোচনা হ'ল । দেখলাম আলোচনার পর তিনি অত্যন্ত 
আনন্দিত হয়েছিলেন ও আগামী বার্কলের ক্যালিফোনিয়া 
ইউনিভাসিটির 42%£/050//222£ 0%2%-এ € দর্শন-সংস্থায় ) 
“বেদাস্ত'-সন্বন্ধে কিছু বলার জন্য আমায় অনুরোধ করলেন । 
আমি আমন্ত্রণ গ্রহণ করেছিলাম ও তার অমায়িক 
ও মিষ্ট ব্যবহারে সেদিন অত্যন্ত আনন্দ অনুভব 
করেছিলাম । 
প্রায় একমাস পরে সেপ্টেম্বর মাসে (১৯০১ খ্রীষ্টা্ষ, ৬ই 
সেপ্টেম্বর, শুক্রবার) আমি ডাঃ রস্‌ ও ডাঃ লোগান্সের 
সঙ্গে 772/577%1/0 £20%/2-এ (ভ্রাতৃসজ্ঘে ) আহারাদি 
সেরে সন্ধ্যায় ক্যালিফোনিয়া ইউনিভাসিটিতে উপস্থিত 
হলাম। যেতেই অধ্যাপক হাউইসন সকলের সঙ্গে আমার 
পরিচয় করিয়ে দিলেন। রাত্রি ৮টার সময় আমি 
£7/2/95027722/ 0%29%-এ (দর্শনসজ্বে) “বেদাস্তদর্শন' সম্বন্ধে 


২১৮ মন ও মানু 


দেড় ঘণ্টা বক্তৃতা দিলাম । সমস্ত লেকচার হল্‌ (7911) 
শ্রোতায় [১৪076 40 ( ভ্তি ) ছিল। বেশীর ভাগ ছিলেন 
কলেজ ও ইউনিভাসিটির বিশিষ্ট অধ্যাপকরা। বক্তৃতার 
শেষে অধ্যাপক হাউইসন আনন্দে উচ্ছুমিত হ'য়ে আমার 
করমর্দন করলেন? । 

উল্লেখযোগ্য বার্কলের ক্যালিফোন্সিয়া ইউনিভাসিটির 
/7%/959/7%224/ 0%2%-টি অধ্যাপক হাউইসনের কীতি- 
বিশেষ। ইংরেজী ১৮৯৫ খ্রীষ্টাব্দে অধ্যাপক রয়েম এই 
1/%/0%-এ তার বিখ্যাত 2/6 £29520%5 45264 ০7 
£%//59// বিষয়ের বক্ত তা দেন। পরে এ'টি পুস্তকাকারে 
প্রকাশিত হয়েছিল । তার তিন বছর পরে ইংরেজী ১৮৯৮ 
খ্রীষ্টান্বে অধ্যাপক উইলিয়াম জেম্স 4277%/ % 
/£৮7257%24257% সম্বন্ধে বক্তৃতা করেন। অধ্যাপক প্রাইসের 
(107 00106) £7/22%%12/5% (বাস্তববাদ ) অবলম্বন 
ক'রেই তিনি এই বক্ত.তাটি দিয়েছিলেন। অধ্যাপক প্রাইস্‌ 
কুড়ির আগে তার মতবাদটি পাশ্চাত্য জগতের সামনে 
উপস্থাপন করেছিলেন। অধ্যাপক জেম্স প্রাইসের সেই 
মতবাদটি আবার নৃতন ক'রে ব্যাখ্যা করেন। 4০//42/6 
০7 2/%/25% বক্তুতাটি পরে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়। অধ্যাপক জেমসের বক্তৃতার তিন বছর পরে 
১৯০১ শ্রীষ্টাব্ে অধ্যাপক হাউইসনের অনুরোধে স্বামী 
অভেদানন্নদা 72227%2 2212495927 ( বেদাস্ত-দর্শন ) 
সম্বন্ধে প্রায় চারশত আমেরিকার বিশিষ্ট অধ্যাপক ও 
শিক্ষাসেবীদের সামনে দেড়ঘণ্টা বত্তৃত। দেন ।১ 


১। এই ঘটনার সমর্থন পাই আমর! 74792812272 7৫ 7745. 
(5805৮ 99৮17515১ 19205915-86৮18215১ 1956 ) পত্রিকায় 
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॥ অধ্যাপক উইলিয়াম জেমস্‌ ॥ 


॥ অধ্যাপক হাডহুসন ॥ 





এও 85০৪ 5৬৯] 5) 151059 ইও ও 
5 ৪5 হি 9 এইটা ভি এ৪ 1515 1218 আত 2 ০৭1] 


1 2215 ৫28] ঠহ: 52180 
2258) 4583 81818) ৮18155] %55 





| 11. ০০১ 7 বু ] 
8455) ১৩,155 5 352518. 15018116 ১] ৮5 0৩528 1058৬ ৬42] তি 
॥ 15141202 ১৮০|% 1০৩25১1) ১৭21152116” ॥ 





রন 


কহ 
/ 
এ 
মি] 


চি চর, ও | 
৭. কী জি 





/ - 
রহ পা স 
নর টি 
শ্ & রী সি 
ঞ্ঞ রি 2 
৮ 2 এ রী 
ক চি দি 






4 
্ 
| ) 
৪? ্ 
্ 
৭ ০8৯ 





৮ 


পাত 


& 


রন ও গান্ছধ ১৪ 
শ্বামিজী মহারাজ পূর্বপ্রসঙ্গ অনুসরণ ক'রে আবার বল্লেন £ 
“আমেরিকার কথায় আজ সকল ঘটনাই যেন স্মৃতিপথে 
ভেসে উঠছে। ক্যালিফোনরিয়৷ ইউনিভার্সিটিতে (বার্কলে) 
£%/4959%/124 0%20%-এ বক্তার মতো আর একটি 
স্মরণীয় বক্তৃতার আয়োজন হয়েছিল কলম্বিয়া ইউনিভার্সিটিতে । 
তখন স্বামিজী (ন্বামী বিবেকানন্দ ) দ্বিতীয়বার আমেরিকায় 
পদার্পণ করেন (সম্ভবতঃ ১৮৯৯ খ্রীষ্টাজের আগষ্ট মাসে )। 
কলম্বিয়া ইউনিভাসিটিতে সেদিন (ইংরেজী ১৯৩ 
ৃষ্টাব্দের এই নভেম্বর, বুধবার ) অধ্যাপক ম্যাক্স-মূলারের 
1127%:07124 41462/272-এ ( স্মারক সভার অধিবেশন ) ছিল। 


সম্পাদকীয় মন্তব্যে । পন্ত্িকাটি প্রকাশিত হয়েছে ১৯৪৬ বেদান্ত প্লেস 
হলিউড ২৮, কালিফোনিয়া থেকে । সম্পাদকীয় মন্তব্যে উল্লিখিত হয়েছে £ 
“162 75109665801 [70715017) ড)1)0 80702581500 1১9৮০ 10621) 
০1098110091) 06 0062 106661105, ৪ ড/010) 002 1500016 ৪3 
61561) ৪5 তে. লে. [3019010) 100 €208106 01711950015- 2 
0706 [01015915165 0? 08116011718 0010 1884 6০ 0909 800 
ড৪5$ ৪ 01911095001) 01100211101 ৫89 /101) 01010200610 
£000 014 70255090215 117010905 0020 006 16008:5 ৪৪ 
50196010160 601 8 5020181 10960117806 (176 79101109500171591 
0101017 10 2 160০6016 10010 06 006 10101105000 81001101118 0£ 
(06 [00156151650 08116010712, 20032116165 8082 00 21. 
0 92005100102: 6) 190]. ০ 60010 01 006 162001012 105611 
1789 5221) 00000, 100০৮1313০6 10 2 018 61219 58006 095 
0096 2165106156 ৬/1111910 17108110165 85 29883817902, 0106 
09060 0061520060 601 50006 (1006 12108 0095015 81৮20. 0551 
0168 06 618 ৪95০১ (5106 00.62-63)) স্বামী অভেদানদা 
তার 72524577071 219 10£719-গ্রন্থেও একথার উল্লেখ করেছেন। 


২২৬ মন ও মানুষ 


ভারতের প্রতিনিধি হিসাবে" শুধু আমি সে" সভায় 
উপস্থিত ছিলাম। অধ্যাপক জ্যাকসন, অধ্যাপক বাটার. 
ও অন্যান্ত অধ্যাপকরা এ সভায় উপস্থিত ছিলেন। 
ডাঃ সেথ লে! প্রেসিডেন্ট ছিলেন। তার আগের দিন 
(১৯০০ খ্রীষ্টাব্দ, ৬ই নভেম্বর, মঙ্গলবার ) আমেরিকার 
প্রেসিডেন্ট নির্বাচনের দিন ছিল। নির্বাচনে পরম্পরে 
প্রতিঘ্ন্দিতা করেছিলেন রিপাঁবলিক্যান ( [২6193111080 ) 
দলের নেতা উইলিয়াম ম্যাককিনলি ও ডেমোক্র্যাট 
দলের নেতা মিষ্টার ব্রায়ন। ম্যাককিনলিই জয়লাভ 
করেছিলেন। অধ্যাপক ম্যাক্স-মূলারের স্মৃতিসভায় 
আমাকে ভারতের পক্ষ থেকে কিছু বলতে হয়েছিল । 
অধ্যাপক ম্যাক্স-মূলার যে আমার বিশেষ বন্ধু ছিলেন 
একথা এ সভায় আমি বল্লাম। আমার সে"দিনের বক্তৃতা 
অবশ্য খুব উচ্ছাসপূর্ণ হয়েছিল? । 

কোন একটি কাজের জন্য স্বামিজী মহারাজ একবার 
নিজের ঘরে গেলেন ও এক মিনিট পরেই ফিরে এসে 
হাসতে হাসতে আবার বল্লেন £ “তবে একবার বেশ মজ। 
হয়েছিল নিউ ইয়র্ক কনফারেন্সে (7.1. 09771872765 
2 £21520% ) ধির্মী-সম্বন্ধে বক্তৃতা দেবার সময়। 
কনফারেন্সটি হয়েছিল নিউ ইয়র্ক এ্যাসেমরি হলে 
(3590719 175]1)। বেলা এগারটা থেকে কনফারেন্স 
আরম্ভ হ'ল। কনফারেন্সের বিশেষ আয়োজন করেছিলেন 
খ্রীষ্টান পাদরী ও ক্লাজিম্যানরা (01719৮80 907215 
৪70. 616271790 )। ইউনাটেড ষ্টেটের সমস্ত চার্চের বড় 
বড় নামকরা! পাদরীরা সেই সভায় সমবেত হয়েছিলেন । 
আমাকে. নিমন্ত্রণ করেছিলেন ভারতবর্ধীয় ধর্মযাজকদের 


মন ও মানুষ ২২১ 


প্রতিনিধি হিসাবে । সকলে আমাকেই অধিবেশন ০7১67 
(আরম্ভ ) করার জন্য অনুরোধ করলেন। কনফারেন্সে 
আলোচনার বিষয় ছিল £67020% 25 72 2275 ০71 
092 1% 6 59% (আত্মার মধ্যে যে ঈশ্বর আছেন তার 
আত্মাই ধর্ম )। কতকগুলি ০67৮5] 0০ ( প্রধান 
বিষয়) নিয়ে আমি দশ মিনিট বক্ততা দিয়ে 
আলোচনা ০902) (আলোচনার অবতারণ। ) করলাম।* 
তারপর দেখি সমস্ত চার্চের পাদরীরা একে একে 
আমার বক্ততার সুত্র ধরে আলোচনা করলেন। বলতে 
গেলে সেদিন আমি [10101727097 (প্রধান ভূমিকা) 
0187 করেছিলাম আর কি। সবই শ্রীন্ত্রীঠাকুরের খেলা | 
ওদেশের পাদরীরা আমায় ওদেরই অন্তরঙ্গ একজন ব'লে 
মনে করতেন? । 

বেলা তখন প্রায় সাড়ে এগারটা। স্বামিজী মহারাজ 
বললেনঃ “এবার তোমরা এসো, এখানেই আজ সভ। ভঙ্গ 
করা যাক" । আমর প্রণাম ক'রে নীচে এলাম । 


২। স্বামিজী মহারাজ তার 1.62565 10%৫ 119 102219-তে তদানীস্তন 
পত্রিকার মন্তব্য লিখে রেখেছিলেন। তাতে উল্লেখ আছে: 036 
21. 11. 1900. 01806 : 4১532011019 7911) 10977) 29174 901661 
2681 ০০৮ 8521006, তত 50: বিজ 011 01581 
: ঢ611510905 001366121706,. 70125016118 200116101 016185- 
0161) 800 10100156507 টি 02804 9922] 
4৯100585818. 98916027276 1:61£017 15176 1216 ০1 ০০৫ 
1% 276 5017. 9আ202111 5988 1৬010650620 1 211 10155861000 
1010906 006 060965. 775 ৪0016 00: 10 1012505৪৮০৪ 
6976 00810 026006 


॥ স্মৃতি ৫ দশ ॥ 


যতদূর মনে পড়ে সেদিন ছিল বৃহস্পতিবার, কিন্ত 
ইংরেজী বা! বাংলা কোন সালের কথা মনে. নেই। সন্ধ্যার 
আরাত্রিকের পর আমর! কয়েকজন স্বামিজী মহারাজের 
আফিস-ঘরে গিয়ে বসলাম। আগন্তক অনুরাগী. ভদ্রলোকও 
হু'চারজন ছিলেন। রাত্রি তখন আটট1--কি সাড়ে আটটা 
হবে। স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ পরেই গায়ে চাদর 
দিয়ে অফিস-ঘরে প্রবেশ করলেন। মাথার টুপি ও 
কাপড়-চোপড় সব নৃতন রঙ করা। খুব সাদাসিদে পোষাক 
হ'লেও সেদিন তাঁকে বেশ সুন্দর দেখাচ্ছিল। আমরা 
মনে মনে একথাই চিন্তা করছিলাম। চেয়ারে বসার 
আগে তিনি সহান্তে বলেন; “দেখ দিখিনি, সেজেছি 
ক্যামন? কি রকম মানাচ্ছে বলো”? 

আমরা বল্লাম; “মহারাজ, খুবই সুন্দর। আমরাও ঠিক 
এ'কথাই ভাবছিলায় এখুনি । 

স্বামিজী মহারাজ: “ও, তাই নাকি? তাহলে আমি 0:০1 
19801) ( মনের কথা পড়তে ) জানি বলো? । 

পাশ থেকে হঠাৎ একজন ভদ্রলোক তক্তির আতিশয্যে 
বলে উঠলেন; “তা আর হবে না মহারাজ, আপনারা 
যে অন্তর্যামী” । 

শোনার সঙ্গে সঙ্গে. স্বামিজী মহারাজের মধ্যে একটু 
ভাবাস্তর দেখা দিল। তিনি চিরদিনই ছিলেন স্পষ্টবক্তা । 
সোজান্থবজিভাবে কথা কওয়াই ছিল তার চিরদিনের অভ্যাস, 
ও তার জন্য অনেকে তাকে তুলও বুঝেছেন অনেক দিন। 
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আবার অন্ুতপ্তও হয়েছেন অনেক সময় তার প্রাণের সারল্য 
ও অকপট ভাব জানতে পেরে । 
এবারেও হ'ল তাই। খানিকক্ষণ গম্ভীরভাবে থাকার 
পর তিনি ভদ্রলোকটিকে লক্ষ্য ক'রে বল্লেন £ 
'আপনাদের ভক্তির ঠেলায় আমি আর বাঁচি না মশায়। 
আপনার যুক্তি-বিচার জিনিসটাকে ভক্তির রাজত্ব থেকে 
একেবারে বাদ দিতে বসেছেন দেখছি--যেটা মোটেই ভাল 
নয়। আপনাদের বোঝা উচিত যে, সব কাজ ফেলে 
সারাদিন সমাধিস্থ হ'য়ে বসে থাক কারু পক্ষে সম্ভব নয়। 
আমর! কি গণক্কার (গণৎকার)-__না বাজীকর যে আপনাদের 
অন্তরের কথা জানার জন্য সর্বদা ওৎ পেতে বসে থাকবো ? 
ভদ্রলোক বেশ অপ্রতিভ হ'য়ে বল্লেন 'আজ্ে না মহারাজ, 
আপনারা যে মহাপুরুষ, তাই" । | 
স্বামিজী মহারাজ বালকের মতো! হাসতে হাসতে 
বল্লেন £ “দেখুন, ওসব কথা রাখুন। মহাপুরুষ সকলেই। 
আপনিও কি কম? নিজেকে শক্তিহীন ভাবছেন কেন? 
নিজেদের শক্তিহীন ভেবেই তো সারা দেশট! উচ্ছন্ন যেতে 
বসেছে। সমস্ত জাতিট। 3০11-1)9790560 (আত্ম-সম্মোহিত) 
হয়ে ক্রমাগত আপনাদের ভাবছে-আমরা কিছু নই, 
ছর্বল। আপনারা সকলেই সর্বশক্তিমান ঈশ্বরের সন্তান, 
সকলের মধ্যে সেই এক অন্তর্যামী পুরুষ আছেন। 
রূপং রূপং প্রতিরূপং বডূুব-তিনি এক হয়েও বহুরূপে 
বিশ্বব্রক্মাণ্ডে নিজেকে প্রকাশ করছেন। নিজেকে কখনো 
দীন-হীন তুর্বল ভাববেন নাঁ। সকলেই অমৃতের সন্তান 
_ এটা সর্বদা! মনে রাখার চেষ্টা করুন। এই চেষ্টার নামক 
লাধনা'। 
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ভদ্রলোক £ “তা আর বুঝতে পারি কই মহারাজ? । 
স্বামিজী মহারাজ £$ 'বোঝবার চেষ্টাই বা কে ক'রে বলুন। 
চেষ্টা করলে ভগবানই সাহায্য করেন। শ্রীশ্রীঠাকুর 
বলতেন-_তুমি এক পা এগিয়ে গেলে ভগবান দশ পা 
এগিয়ে আসেন । নিশ্চেষ্ট লোকের ধর্ম হয় না, কর্ম বা সাধনও 
হয় না। 'ভীব্রসম্বেগানং আসন্ন:- তীব্র ইচ্ছা ও ব্যাকুলতা 
থাক! চাই। আমি যে শুদ্ধ-বুদ্ধ-মুক্ত-্বভাব এটা বুঝতে চায় 
ক'জন? ইন্দ্রিয়রা সাধারণতই বহিমুর্থী। কিস্ত তাদের 
অস্তমু্খী করা চাই। কঠোপনিষদে আছে, 

পরাঞ্চি খানি ব্যতৃণৎ স্থয়স্তু- 

স্তস্মাৎ পরাঙ, পশ্যতি নাস্তরাত্মন্‌। 

কশ্চিদ্ধীরঃ প্রত্যগাত্মীনমৈক্ষ- 

দাবৃত্তচক্ষুরমৃততমিচ্ছন্‌ ॥ 
ইন্দ্রিয় বাইরের বিষয়বস্ত নিয়ে চব্বিশ ঘণ্টা মেতে 
আছে, স্থতরাং অস্তরাত্মাকে কখন আর দেখবে বলুন? 
রামপ্রসাদ বলেছেন £ ঘুড়ি লক্ষের ছু*টে! একটা কাটে, 
হেসে দাও মা হাতৃ-চাঁপাড়ি। কথাটা! খুবই সত্যি। 
কোন কোন ভাগ্যবান জ্ঞানী বাইরের চাকচিক্যকে তুচ্ছ 
জ্ঞান ক'রে অস্তরাত্মাকে জানেন ও শাশ্বত আনন্দ লাভ 
করেন। ধ্যান ধারণা দ্বারা সমাহিত চিত্ত হ”লে তবে 
পরমাত্মাকে দর্শন কিনা উপলব্ধি কর! যায়। দর্শন তে। 
আর এই পাধিব চক্ষু দিয়ে হয় না, জ্ঞানচক্ষু দরকার । 
জ্ঞানচক্ষু হ'লে সাধক নিজেই পরমাত্মার স্বরূপ, পরমাস্মা 
ও তার মধ্যে কোন ভেদ 'নেই_-এই তত্ব প্রাণে প্রাণে 
অনুভব করতে পারে। এর নামই আত্মাকে জান৷ 
কিনা আত্মজ্ঞান। কিন্তু বেশীর ভাগ লোকের মন পাধিব 
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জিনিসের মায়াতে আবদ্ধ, ক্ষণিক ভোগের সুখকেই তার! বড় 
বলে মনে করে। তাই সাধন-ভজনে নিষ্ঠা চাই, ভগবতপ্রেম 
যাতে আসে তার চেষ্টা করতে হয়। মীরাবাঈ বলেছেন £ 
বিনা প্রেমসে না মিলে নন্দলালা”। নন্দলাল প্রেমম্বরূপ 
ভগবান। তাকে পেতে, জানতে বা বুঝতে গেলে নিজেকে 
প্রেমিক নয়- প্রেমময় হ'তে হয়। নইলে আপনি অন্তর্যামী 
বা মহাপুরুষ বল্লে কি হবে। নিজে কিছু করুন, তবে তে। 
সত্যকার অন্তর্যামী বা মহাপুরুষ কাকে বলে জানতে পারবেন। 
নিজে কিছু করবে না, কেবল মুখে ছু'চারটে ভক্তি বা জ্ঞানের 
বুলি আঁওড়াব-_-তাতে কি হয়? 


তিনি পুনরায় বল্লেন £ “অন্য পরে কা কথা, এই সব সাধু- 
ব্হ্ষগারীদেরই কি কম কঠোরতা করতে হয়! শুধু 
গেরুয়। পরলেই তো! সাধু হওয়া যায় না, সাঁধন-ভজন 
চাই, নিষ্কামভাবে লোকের কল্যাণের জন্য কর্ম করা 
চাই, তীব্র ব্যাকুলতা চাই। পাছে ভোগে আসক্তি আসে 
ও ভগবানের ওপর বিশ্বীস ভক্তির অভাব হয়, তার 
জন্য শান্তর সন্্যাসীদের তীর্ঘভ্রমণের উপদেশ দিয়েছে। 
“রমতা সাধু বহতা পানি, না মৈল লখানি'”_যে জল 
এক জায়গায় দাড়িয়ে থাকে না, চলমান হয়, সে জলে 
কখনো ময়ল থাকে ন। সাধুদের বেলায়ও তাই। 
ঘষে সব সাধু দেশ-বিদেশে নানান তীর্ঘে ঘুরে বেড়ায়, 
তাদের মনে আত্মনির্ভরতা আসে, মন নির্মল হয়। তাছাড়। 
দেশভ্রমণের আর একটা উপকারিতা হ'ল ভিন্ন ভিন্ন দেশের 
লোকদের আচার-ব্যবহার, সামাজিক রীতিনীতি, জ্ঞান, 
বুদ্ধি প্রসৃতির সঙ্গে পরিচিত হ'লে নিজের মনের মধ্যে 
০01179816 (তুলনা) করার একটা শক্তি ব' প্রবৃত্তি জাগে। 
৯৫ ” র 
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(০০07971097:901৮9 (তুলনামূলক ) জ্ঞান ছাড়া জ্ঞান পাকা 
হয় না। কিন্ত তাই বলে তীর্ঘভ্রমণের নেশ! আবার ভাল 
নয়। কোন কাজ করবো না, তপস্তা ও তীর্ঘভ্রমণের নাঁম 
ক'রে সারাজীবন এখানে-সেখানে কেবল ঘুরে বেড়াব__ 
এটা! মোটেই ভাল নয়। এজন্ত সাধক কমলাকাস্ত 
বলেছেন £ ৃ 

তীর্ঘভ্রমণ হুঃখ-গমন, মন-উচাটন হয়ো! নারে, 

আনন্দে ত্রিবেণী-ন্লানে, শীতল হও না মূলাধারে 1+ 


১। “আনন্দে ত্রিবেণী-ন্নানে শীতল হও ন। মূলাধারে অংশটির 
অর্থ তু'রকম ভাবে হতে পারে £ (৩) প্রথম অর্থ--সঙ্গীত-রচদ্িতা সাধক 
কমলাকাত্ত নিজেই দিয়েছেন ঘে, ত্রিবেণী-স্লান মূলাধারপক্সে হন্ব। মৃূলাধারে 
ইড়া, পিলা ও ্ুযুঘ্া তিনটি নাড়ি একসঙ্গে মিলিত হয়েছে । মধ্যে 
সুযুস্া--সরন্বতী-নদী হিপাবে কল্িত, বামে ইড়া-যমুনা ও দক্ষিণে 
পিজলা-_গজজা। এই গঙ্গা, যমুনা ও সরম্বতীর সঙ্গম বা মিলনম্থল যূলাধার। 
যোগশান্ত্রে ইড়। ও পিজলাকে চন্দ্র ও সূর্য বূপেও কল্পন। করা হয়। ইড়া 
ও পিঙ্গলায় মনের সঙ্গে প্রাণ বা প্রাণবাযুর দিবানিশি যাতায়াত । কিন্ত 
এই ধাতায়াত বন্ধ হয় মন ও প্রাণবাসুকে বখন সাধনপ্রণালীর 
সাহাযো ন্থযুগ্নার ছিত্রপপ্নে প্রবাহিত ও সমস্ত-চক্রভেদ ক'রে সহশ্রার 
পল্মে পরমশিবে মিলিত করা হয়। সাধক রামপ্রসাদ বলেছেন £ 'অগ্রে 
শঙ্গী বশীভূত কর তব শক্তিলারে। ওরে, কোটার ভিতর চোরকুঠারী, 
ভোর হ'লে সে লুকাবে রে" প্রভৃতি । এই শশী বাচন্ত্র ইড়া ও স্ব 
পিজলা নাড়ী। “শশী” অর্থে আবার যন। মন সর্বদাই চঞ্চল। রামপ্রলাদ 
বলেছেন £ “মন-পবনে ছুলাইছে দিবস বুজনী ওমা। তাই মনকে স্থির না 
করলে হুযুদ্বায় মন প্রবেশ করতে পারে না। ন্ুযুয্বাই সহস্ারপন্সে 
মনকে পরমশিবে মগ্ন করে। রামপ্রপাদ বলেছেন £ 'কালী পদ্মাবনে 

ংস সনে, হংসীন্বপে করে রমণ, তাঁকে সহম্রারে মৃলাধারে, সহ! যোগী 
করে মনন' | সহম্রার সহত্রদলবিশিষ্ট পল্ম। সেই পন্মে হংস অর্থাৎ 
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নিজে হাতেনাথে কিছু করা দরকার । উদ্দেশ্টহীন হয়ে 
এখানে-সেধানে ঘ্বুরে বেডালে হবে কেন। তাই ভবঘুরে 
হওয়া যেমন ভাল নয়, তেমনি একট! জায়গায় মাটি 
কামড়ে পড়ে থাকাও আবার ভাল নয়, তাতে মনে 
আসক্তির ময়লা জমতে পারে । শ্রীশ্রীগাকুরও বহদক ও 
কুটিচকের উদাহরণ দিয়েছেন । তিনি অবশ্য বহুদকের চেয়ে 
কুটিচকেরই প্রশংসা করেছেন। কুটিচক অর্থে সকল জায়গ। 
ব! তীর্থ ঘুরে ঘুরে শেষে যখন দেখে কোথাও কিছু নেই, 
নিজের মধ্যেই সব, তখনি সে একটা জায়গায় নিশ্িস্ত 
মনে বসে যায়, আর সাধন-ভজন ক'রে সত্যবস্ত লাভ 
করে। বস্ত্র লাভ করাটাই আসল, তা যেরকম ক'রেই 
হোক | উপায় বড় নয়, লক্ষ্যই বড়। লক্ষ্য হ'ল যেটাকে 
তুমি জীবনে চরমবন্ত বলে লাভ করবে। শ্রীশ্রীঠাকুর 
মাস্তলের পাখীর উদাহরণ দিয়েছেন। চারদিক ঘুরে এসে 
শেষে নিশ্চিন্ত মনে পাখী মাস্তলে বসে। 


»শীশীশীশাক্পিশীটি শা পিসী শশী াশ্পিশিসাপীশীক্াপ্পাশাশীশাসি 


শিব ও হংসী বা শক্তি পরম্পরে মিথুন বা চনকাঁকারে থাকে। 
রামপ্রসাদ বলেছেন £ “ইড়া পিঙ্গলা নাম! স্বযুয্না মনোরমা, তার মধ্যে 
গাথা শামা) ব্রদ্গসনাতনী ওমা? | ব্রহ্মদনাতনী শ্যামা শিব-রূপে 
সহল্রারে ও কুণ্ডাপিনীশক্তি-রূ.প মূলাধারে অবস্থিত । (২) দ্বিতীয় অর্থ 
- মুলাধার ছাড়াও সহশ্রারপদ্ম ইড়া, পিঙ্গলা ও ন্ুযুম্নার আর একটি 
মিলনস্থল | সহম্রারে পরমাত্মারূপী পরমশিবে সুপ্ত! শক্তিরূপী জীরাত্মাকে 
মিলিত করলে সাধক অপাখিব শ্রান্তি লাভ করেন । তাই মৃলাধার 
ও সহম্্ার এই ছু*জায়গাই ভ্রিবেনী-সঙগমের ান কল্পনা কর! হয়। তবে 
কমলাকাস্ত মৃলাধারকে প্রাধান্ত দিয়েছেন কুলকুগুলিনীকে জাগ্রত করার 
জন্ত। কুগুলিনী জাগ্রত হ'লে সাধকের জানলাভের পথ প্রশস্ত হয়। 
অ্িবেণীক্মানের অর্থ নিত্রিতা শক্তি কুগুলিনীর জাগরণ। কল্পনাকে 
বাস্তবে পরিণত করার জন্ত যৌগিক বা তত্ত্র-নিদিষ্ট সাধনার ইঙ্গিত । 


২২৮ মন ও মানুষ 

আমরা £ আজ্ছে হ্যা, । 

স্বামিজী মহারাজ ; “আজ্ে হ্যা নয়, কাজে কিছু কর। 
শুধু কথায় যেমন পেট ভরে না, তেমনি কেবল শাস্ত্রপাঠ, 
উদ্দেশ্টবিহীন হ'য়ে তীর্থে তীর্থে ঘুরে বেড়ানো বা কেবলই 
কাজের নেশায় কাজ ক'রে যাওয়াও ভাল নয়। সকল 
জিনিসকেই ভগবান-লাভের উপায় বলে মনে করতে হয়, 
তবেই শান্্রপাঠ বলো, তীর্ঘভ্রমণ বলো, কাজ বলো সবই 
সার্থক হয়। 

রাত্রি তখন প্রায় ১০ট1। এক মিনিটের জন্য ভিতরে 
গিয়ে তিনি আবার ফিরে এসে চেয়ারে বসলেন ও হাঁসতে 
হাসতে বলেনঃ “কি বলো, আসলে ভাব নিয়েই তে! 
কথা? । 

আমরা £$ 'আজ্ে হ্যা মহারাজ । আপনিও তে! ভারতের 
অনেক দেশ ঘুরেছেন খালি পায়ে ও কারু কাছ থেকে কোন 
কিছু না নিয়ে?। 

ব্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, পরিব্রাজক-জীবনের এ কালী- 
তপন্বী ছবিটা দেখেছ ? এ দেখ'। এই বলে তিনি 
অফিস-ঘরের দক্ষিণ্দিকের দেওয়ালে টাঙানো কালী-তপস্থী 
ছবির দিকে অঙ্গুলি নির্দেশ ক'রে দেখালেন। তারপর 
বল্লেন £ '্ত্রীশ্রীঠাকরের দেহ যাবার পর ন্বামিজী 
(বিবেকানন্দ ) ও আমর। কয়েকজন বেরিয়ে পড়লাম 
তার নাম নিয়ে একথা তেো। তোমাদের অনেকবার 
বলেছি। স্বামিজী গেলেন একদিকে, আর আমি গেলাম 
অন্যদিকে । নানান জায়গা” নানান দেশ ঘ্বুরে শেষে 
এলাহাবাদে যাই । এলাহাবাদে ঝুঁসিতে দিনকতক কাটাই 
তা” তো শুনেছ। সেখান থেকে সদানন্দকে (গুপ্ত মহারাজ ) 


মন ও মাঙ্ছয ২২৪ 


নিয়ে কাশী যাই। কাশীতে অসিঘাটের কাছে একটা! 
বাগ্ানবাড়ীতে থাকতাম, ছুপুরে মাধুকরী করতাম, আর 
বাকী সময় কাটাতাম শাস্ত্রপাঠে আর অনবরত ধ্যান- 
ধারণায়। তখন সংস্কৃত ভাষায় অনর্গল কথা বলতে পারতাম । 
পাঁণিনির ব্যাকরণ অর্থাৎ সিদ্ধাস্তকৌমুদীটা আমার 
একরকম কণ্স্থই ছিল। এলাহাবাদে থাকতে শিশির বন্থু 
প্রভৃতি যখন পাণিনির ( পাণিনি-ব্যাকরণের ) ইংরেজী 
অন্ত্রবাদ করেন তখন সে'কাজেও আমি ভাদের অনেক সাহায্য 
করেছিলাম” । 

“কাশীতে থাকতে ত্রেলঙ্গ স্বামী ও ভাক্করানন্দের নাম শুনি। 
ব্রেলঙ্গ স্বামীকে একদিন দেখতে যাই। সত্যই যেন 
কাশীর জীবন্ত শিব। যথার্থ জ্ঞানী পুরুষ। বালকের স্বভাব 
ও নিধিকারচিত্ত। তারপর যাই ভাঙ্করানন্দ স্বামীকে 
দেখতে । ভাস্করানন্দ স্বামীর সঙ্গে আমার খানিকক্ষণ 
কথাবার্তার পর বেদাস্ত নিয়ে বিচারও হ'ল। সবই 
সংস্কতে । সে'সময় প্রমদাদাঁস মিত্রও এ বাগানবাড়ীতে 
আমার সঙ্গে শান আলোচনা করতে আসতেন। দীম্ু 
(দীননাথ বা স্বামী সচ্চিদানন্দ ) আমার সঙ্গে ছিল। 
পদত্রজে কাশী পরিক্রমা করি। তারপর কিছুদিন পরে 
হেঁটে কলকাতায় বরাহনগর মঠে ফিরে আসি? । 

আমরা £ “তাহ'লে তখন থারুতেই বোধহয় বরাহনগর মঠে 
আপনি থেকে গেলেন ? স্বামীজীর ( বিবেকানন্দের ) লগ্নে 
যাবার আগে আর কখনে। সম্ভবতঃ তার সঙ্গে আপনার 
দেখা হয়নি” । 

স্বামিজী মহারাজ £ "তার আগে স্বামিজীর সঙ্গে আমার 
জুনাগড়ে একবার দেখা হয়েছিল। বরাহনগর মঠে 
নানান কারণে বেশীদিন আমি, থাকতে পারিনি । তখন 


২৩, মন ও মান্য 


শিবানন্দ স্বামী ও নিরঞ্রন স্বামী ( নিরঞ্জনানন্দ ) বরাহনগর 
মঠের সব দেখাশোনা করতেন। শশী মহারাজ 
(রামকষ্টানন্দ ) ও লাটুর ( অদ্ভুতানন্দ ) হত ভালবাসার 
কথা কোনদিন ভূলতে পারব না! বরাহনগর মঠে দিনকতক 
থাকার পর শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ক'রে আবার পদত্রজে 
বেরিয়ে পড়লাম। সেদিন একটু মেঘল। ও জল-ঝড়ের 
আকাশ ছিল। বৃষ্টিও হচ্ছিল সামান্য । লাটু মহারাজ 
অন্থরোধ করেছিল সেদিন বার না হবার জন্য, আমি কিন্ত 
তার নিষেধ রাখতে পারিনি। সে চোখ ছলছল 
করতে করতে আমার দিকে চেয়ে ছিল, আমি বিদায় 
নিয়ে সে' ছুর্যোগেই বেরিয়ে পড়লাম? । 

“গাঙ্গ। পার হ'য়ে বালি-ষ্টেশনে কাশী যাবার গাড়ী ধরি ও 
তার পরের দিন কাশী পৌছুই। কাশী থেকে যাই 
প্রয়াগ, দিল্লী, তারপর আগ্রা হ'য়ে চিত্রকৃূট। সেখান 
থেকে যাই জয়পুর, খেতড়ি, আবু ও গিরনার ইত্যাদি 
স্থানে । সবই খালি পায়ে। এ যে কালী-তপস্বী ছবি দেখছ 
ঠিক ওভাবেই ভারুতের চতুর্দিক ঘুরে বেড়িয়েছিলাম । তখন 
স্বামিজীকে দেখার ভারি ইচ্ছা হয়েছিল, কিন্তু তাঁর ঠিকান। 
মোটেই জানা ছিল না। নর্মদা পার হয়ে ক্রমশঃ জুনাগড়ে 
গিয়ে পৌছুলাম। পথে পোরবন্দরের ( গুজরাট ) বিখ্যাত 
পণ্ডিত শঙ্কর-পঙ্রাঙের অতিথি হলাম । শঙ্কর-পাগ্ুরাঙ 
বল্লেন; “এই সেদিন স্বামী সচ্চিদান্দ নামে 
ইংরেজী-জানা একজন. বাঙ্গালী সন্্যাসী এসেছিলেন । 
খুব পণ্ডিত লোক । আমি চেহারা ও কথাবার্তার 
05501000101) (বিবরণ ) শুনে অনুমান করলাম সন্গ্যাসী 
নিশ্চয়ই আমাদের ব্বামিজী হবেন, সম্ভবতঃ ছদ্মবেশে তিনি 


মন ও মাঞ্ুষ ২৩১ 


গুজরাট প্রভৃতি দেশ ঘুরে বেড়াচ্ছেন। শক্কর-পাণুরাঙ 
খুব পণ্ডিত লোক ছিলেন। সংস্কৃত ভাষায় তার 
অসাধারণ দখল ছিল। সে? সময়ে তিনি অথরববেদ সংকলন 
ক'রে সংস্কতে ছাপাবার বন্দোবস্ত করছিলেন । আমার সঙ্গে 
আলাপ হ'তে তিনি অত্যন্ত সন্তুষ্ট হলেন। তার বাড়ীতে 
দিনকতক থাকার জন্য আমায় বিশেষ অনুরোধও করলেন । 
কিন্তু বেশীদিন থাকার সেখানে ইচ্ছা হ'ল না। আমি 
মনে মনে বুঝলাম স্বামী সচ্চিদানন্দ আর কেউ নন, 
আমাদের বিবেকানন্দই । তাকে দেখার জন্য তখন আমার 
মন আরো চঞ্চল হ'য়ে উঠলো । শঙ্কর-পাগুরাঙড বল্লেন 
তিনি (ধিবেকানন্দ ) জুনাগড়ের দিকে গেছেন। আমি 
ছ"দিন মাত্র পোরবন্দরে থেকে জুর্নাগড়ের দিকে রওয়ান। 
হলাম। জুনাগড়ে অনেক খোজাখুর্জি ক'রে সেখানকার 
নবাবের প্রাইভেট সেক্রেটারী মন্স্ুখরাম নুর্যরাম 
ত্রিপাঠীর বাড়ীতে হাজির হলাম। ত্রিপাঠী মশায় একজন 
গুজরাটা ব্রাহ্মণ, অমায়িক ভদ্রলাক । তার বাড়ীতে গিয়ে 
দেখি আমাদের স্বামিজী বসে আছেন। ত্রিপাঠী মশায়ের 
সঙ্গে তিনি তখন সংস্কৃতে বেদাস্তের বিচার করছিলেন । 
আমায় অপ্রত্যাশিত ভাবে দেখে তিনি আনন্দে চিৎকার 
ক'রে উঠলেন ও আমাকে দেখিয়ে ত্রিপাঠী মহাশয়কে 
বলেন £ ইনি আমার গুরুভাই, একজন অদ্বিতীয় বেদাস্তী। 
আপনি এর সঙ্গে বেদান্তের বিচার করুন । আমি 
ধূুলো-পায়েই বসে গেলাম বিচার করতে । অনেক 
দিন পরে স্বামিজীকে দেখে মনে কি যে আনন্দ হ'ল তা, 
আর ব'লে বোঝাবার নয়। স্বামিজী হাসিমুখে একপাশে 
বসে আমাদের বিচার শুনছিলেন | ত্রিপাঠি মহাশয়ের সঙ্গে 


২৬২ মন ও মানুষ 


আমি অনর্গল সংস্কৃত ভাষায় অদ্বৈতবেদাস্তের নানান জটিল 
বিষয় নিয়ে বিচার করতে লাগলাম। স্বামিজীর মুখে 
আনন্দ আর ধরে না। ত্রিপাঠগী মহাশয়ও খুব খুসী হ'য়ে 
আমাদের আদর-যত্ব করেছিলেন। জুনাগড়ে অনেক 
দিন পরে স্বামিজীর সঙ্গে আবার নানান কথা নিয়ে 
আলাপ-আলোচনা হ'ল। তিনি বরাহনগর মঠের কথাও 
প্রিজ্ঞাসা করলেন। কোনও একটি কারণে খুব ছুঃখ 
করলেন। ছু" চার দিন পরে স্বামিজী আবার বোম্বাইয়ের 
দিকে রওয়ানা হলেন । আমিও ত্রিপাঠী মশায়ের কাছ 
থেকে বিদায় নিয়ে দ্বারকার দিকে যাত্রা করলাম । অনেকদিন 
পরে মিলনের পর আবার আমাদের মধ্যে ছাড়াছাড়ি হ'ল। 
আমরা £ "ারক! থেকেই ফিরেছিলেন, না__আর কোথাও 
গিস্লেন? ? 

স্বামিজী মহারাজ ঃ “ফিরব কেন? দ্বারকার মন্দির 
প্রভৃতি দেখে প্রভাসতীর্ঘে গেলাম । ওখান থেকে জাহাজে 
ক'রে বোশ্বাই, তারপর মহাবালেশ্বর যাই। মহাবালেশ্বর 
নরোত্বম মুরারজী ,গোকুলদাসের বাড়ীতে উঠে দেখি 
বসে আছেন আমাদের স্বামিজী__সেই নরেন্দ্রনাথ। খুব তে! 
একচেোট হাসাহাসি হল। তারপর ম্বামিজী বল্লেন ঃ 
“বেশ বাবা, তুমি আমার পিছু নিয়েছ দেখছি? । আমি বল্লাম £ 
“তা কেন? আমি আমার মতো! চলেছি, তুমি তোমার 
মতো চলেছ। কিন্তু তুমি যে আবার এখানে এসে 
হাজির হবে তা" আমি ক্যামন ক'রে জানব বলে।? সে" দিনট। 
সেখানে কাটিয়ে তার পরের দিন আমি পুণার দিকে 
বেরিয়ে পড়লাম । স্বামিজী সেখানেই থেকে গেলেন । তখনও 
তিনি নিজ্জেকে 'সচ্চিদানন্দ' নামেই পরিচয় দেন+। 


মন ও মানুষ ২৩৩৬ 


“আমি পুণা হ'য়ে বরোদা, নাসিক ও দণগুকারণ্য যাই। 
সেখান থেকে তাণ্তী, গোদাবরী ও কাবেরী ইত্যাদি 
তীর্থ দর্শন ক'রে মাধুকরী করতে করতে পদত্রজে 
অগ্রসর হ'তে থাকি । মাঝে মাঝে রেলেও গেছি। তবে 
পয়স। ছু'তাম না, কেউ যদি টিকিট ক'রে গাড়ীতে চড়িয়ে 
দিত তো! গাড়ীতে যেতাম। ক্রমশ উত্তরের দিক থেকে 
একেবারে দক্ষিণে সেতুবন্ধ-রামেশ্বরে গিয়ে হাজির হলাম। 
সমুদ্ধের সঙ্গমস্থলে স্নান ক'রে রামেশ্বর-শিব দর্শন করলাম । 
তারপর তাঞ্জোর, ত্রিচিনাপল্লী, মাহৃরা, কাঞ্ধী, কুস্তকোনম্‌ 
প্রভৃতি দর্শন ক'রে কলকাতায় ফিরে আসব ঠিক করলাম। 
একজন আমার সংকল্প জেনে জাহাজের টিকিট কিনে দিলে । 
ফোর্থ-ক্লাশের ডেক-প্যাসেঞ্জার হয়ে জাহাজে উঠলাম । 
কাপড়ের খুঁটে ছু"টি চিড়ে বাধা ছিল, তাই সমুদ্রের জলে 
ভিজিয়ে নিয়ে প্রায় তিন দিন কাটালাম। কিন্তুসে' কি 
আর খাওয়। যায়, সমুদ্রের লোনা জলে চিড়ে অথাচ্ 
হয়ে গিস্লো। কিছুদিন পরে কলকাতায় এসে শুনলাম 
বরানগরে মঠ নাই, আলমবাজারে উঠে গেছে । আলমবাজার 
মঠে অপ্রত্যাশিতভাবে পৌছুতে শশী, লাটু, শরৎ, নিরঞ্জন 
এর! খুব আনন্দিত হ'ল: । 

আমরা £ “ফিরে এসে আর কোথাও বোধহয় বার হলেন না? 
স্বামিজী মহারাজ £ “আলমবাজার মঠেই তখন থাকলাম। 
কিন্ত খালিপায়ে সারাটা দেশ ঘোরার জন্য কিছুদিন 
পরে পায়ে থেডওয়ার্ম ( নাহার ) দেখা দিল। একদিন 
হ"দিন নয়, প্রায় তিনমাস শয্যাগত হ'য়ে পড়ে থাকলাম। 
নড়বার শক্তি ছিল না। জুনাগড়ে স্বামিজীর সঙ্গে 
আমার প্রথম দেখা হ'লে তিনি আমায় বলেছিলেন £ 


২৩৪ মন ও মান্য 


“এদেশে খালি পায়ে বেড়াচ্ছ, কিন্তু ভুগতে হবে? । 
মহাপুরুষের বাক্য বৃথা যাবার নয়, সত্য হয়েছিল। 
অনুখের সময় শরৎ, লাটু ও নিরঞ্জন এর! খুব সেবা যত্ধ 
করেছিল। তাদের যত্ব ও ভালবাসা জীবনে কখনো ভুলতে 
পারব না। অস্ত্রখ সেরে গেলে শরতের কাধে ভর দিয়ে 
কতদিন ছোট ছেলেদের মতো৷ এক পা ছু'পা ক'রে চলা 
অভ্যাস করেছি, তবে তে! ভাল ক'রে চলতে পারি? । 

সারা ভারতবর্ষটা নিঃসম্বলেই ঘুরে বেড়িয়েছি। কত ঝড়- 
ঝাপ্টা। মাথার ওপর দিয়ে গেছে, সবই অবলীলাক্রমে 
সহা করেছি । অবশ্য ফলও তার পেয়েছি । এখন পেনসেন 
ভোগ করছি আর কি'। এই বলে স্বামিজী মহারাজ হাসতে 
লাগলেন। আমরাও হাসি চাপতে পারিনি । এর মধ্যে 
একজন জিজ্ঞাসা করলে £ মহারাজ, আপনি কি গঙ্গোত্রী 
যমুনোত্রী গিস্লেন 2 

স্বামিজী মহারাজ £ এগস্লাম বৈকি ? হিমালয়ের শেষ থেকে 
আরম্ভ ক'রে কুমারিকা পর্ষস্ত কোথাও আর বাঁকি রাখিনি 
বাবা। গঙ্গোত্রী যেতে দেবপ্রয়াগ থেকে ছুটো রাস্তা বেরিয়ে 
গেছে £ একটা গঙ্গার ধার দিয়ে গঙ্গোত্রীর দিকে, আর 
অপরট! কেদার-বদরীর দিকে । গঙ্গোত্রী যমুনোত্রী হয়েও 
কেদার-বদরী যাওয়া যায়। ত্রিধুগীনারায়ণ থেকে একটা 
রাস্তা আছে। আমি প্রথমে বদরিকাশ্রম যাই, সেখান 
থেকে যাই উখ্বীমঠে ও গুপ্তকাশী হ”য়ে কেদারনাথে । তারপর 
ত্রিষুগীনারায়ণের রাস্তা ধ'রে গঙ্গোত্রীর দিকে রওয়ানা হই। 
উত্তরকাশী হ"য়েও গঙ্গোত্রী যাওয়া যায় । গঙ্গোত্রীর হা'ধারে 
সিদ্ধিগাছের জঙ্গল। আমার সঙ্গে যারা ছিল সকলেই 
যুঠো মুঠো সিদ্ধি তৃলতে লাগলো । গঙ্গোস্রী যেখান 


মন ও মানুষ ২৬৫ 


থেকে বেরিয়েছে সেটার নাম গোমুখী। একট] পাহাড়ের 
ওপর থেকে ঝরণার মতো গঙ্গার ধারা নামছে । আমরা 
তারই কিছু দূরে রাত্রি কাটালাম। সামনে একটা উচু 
কুণ্ড ছিল। সঙ্গে সামান্য চালও ছিল। একটা গামছার 
খু'টে চাল বেঁধে খানিকক্ষণ কুণ্ডের জলে ডুবিয়ে রেখে 
তুলতেই দেখি চাল সিদ্ধ হ'য়ে ভাত হ'য়ে গেছে । তবে ভাতে 
গন্ধকের খুব গন্ধ ছাড়ছিল । কাছে বোধহয় গন্ধকের কোন 
পাহাড়-টাহাড় ছিল, তাই ভীষণ ঠাগ্ডার মধ্যেও বারমাস 
জল গরম থাকে । গরম মানে কি-যেন ফুটছে! আমর! 
সেখানেই রাত্রি কাটালাম। নানকপন্থী একজন উদাসী 
সাধু আমার সঙ্গে ছিল। রাত্রে কাঠ জোগাড় ক'রে 
সারারাত্রি আগুন জ্বালিয়ে কাটালাম । তারপর পালা ক'রে 
রাত্রি জাগলাম, নইলে বাঘ আসবে । শুনলাম চিতাবাঘের 
সেখানে ভারি উপদ্রব। প্রথমের দিকে নানকপস্থী 
সাধু জেগে থাকলো, আমি ঘুমালাম। শেষরাত্রে আমি 
জাগলাম। বরফের নদী থেকে সাতটি ধারা একসঙ্গে হ'য়ে 
গঙ্গার উৎপত্তি হয়েছে। গঙ্গোত্রী দেখে উন্তরকাশী হয়ে 
হুর্গম জঙ্গলের মধ্য দিয়ে যমুনোত্রীতে উপস্থিত হই। 
সেখানেও একটা গরম জলের কুণ্ড ছিল। তাতে চাল 
সিদ্ধ ক'রে খেয়ে একটা গুহার ভেতর রাত্রি কাটালাম । 
পরের দ্রিন যমুনার ধার দিয়ে নীচে নামতে নামতে দেরাছুন 
হ'য়ে আবার হৃষীকেশে ফিরি? । 

আমর! সকলে চুপ করে বসে স্বামিজী মহারাজের কথা 
শুনছি। তিনি এমনিভাবে তার ভ্রমণকাহিনী বর্ণনা 
করতে লাগলেন যেন আমাদের সামনে তাদের ছবি 
স্পষ্টই ভেসে উঠতে লাগল । 


॥ স্থতি 2 এগারো ॥ 
আনর। তখন দাঞ্জিলিঙ শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত আশ্রমে । একদিন 
রাত্রি ছুটে আড়াইট! হবে। স্বামিজী মহারাজ রাত্রের আহার 
শেষ ক'রে শোবার ঘরের সামনের ঘরে চেয়ারে হেলান দিয়ে 
তামাক খাচ্ছেন। আমরা তাঁকে প্রণাম ক'রে বসতেই 
তিনি বল্লেন £ “আরে এসো এসো, এত রাত্রে ঘুম ছেড়ে যে ?' 
আমরা বল্লাম £ “কেন মহারাজ, এরকম তো প্রায়ই আসি, 
আজ তো! আর নূতন নয়'। তিনি বললেনঃ “হ্যা, তা তো 
বটেই, তবে কি বলে আর কথাবার্তাটা আরম্ভ করি বলে 
--তাই?। 
আমরা অনেকবার উল্লেখ করেছি যে, স্বামিজী মহারাজের 
আলোচন। করার নির্দিষ্ট কোন বিষয় ও সময় ছিল না। কারু 
ভেতর জানার বা শোনার আগ্রহ আকুলতা দেখলে তিনি 
আনন্দে উচ্ছুদিত হ'য়ে নানান প্রসঙ্গ শুরু ক'রে দিতেন। কর্মময় 
ছিল তার জীবন, জীবনের শেষদিন পর্যস্ত কর্মের সঙ্গে ছিল 
তার নিবিড় যোগন্ূত্র বাধা । তার কর্মের ধারা ব। পদ্ধতিও 
ছিল কর্মযোগীর মতো, তবে কর্মের নশ] কোনদিন তাকে পেয়ে 
বসেনি, বরং কর্মই তার হাতের খেলার জিনিস হয়েছিল । 
দিনে বা রাত্রে খাওয়ার পরে অনেকেই আমরা তার কাছে 
গিয়ে বস্তাম তা আগেও বলেছি । সে'দিনও তাই রাত্রে 
আহারের পর তার বিশ্রামের ঘরে গিয়ে বস্লাম। ্বামিজী 
মহারাজ একটি প্রসঙ্গের 'অবতারণা ক'রে বল্লেন £ “কি 
জানো, ঘুমিয়ে ঘুমিয়ে তো৷ কাটলো! মানুষের অর্ধেকটা 
জীবন, আর অর্ধেক কাটবে নানান অংশে ভাগ হয়ে? । 
আমরা £ ঘন কি রকম মহারাজ ?, 
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স্বামিজী মহারাজ £ “এই দেখ না, যখন বিয়ে হয়নি তখন 
স্বাধীন বিহঙ্গের মতো নিজের চিন্তাই থাকে, অপর 
চিন্তা থাকলেও তা" গৌণভাবে থাকে । বিয়ে হলেই 
অর্ধেক জীবনট। বিলিয়ে দিতে হয় স্ত্রীকে । ছেলেপুলে 
হ'লে তারের দিতে হয় তার অধেক। তারপর আবার 
জামাই, নাতি-নাতনি, আত্মীয়-স্বজন, পাড়াপড় শ্রী, অন্ুখ- 
বিন্ুখ, ডাক্তার-বদ্তি মাম্লামকদ্দমা ইত্যাদির চিন্তা । 
তখন নিজের বলতে আর কি থাকে বলো? অবশ্ সাধু- 
ব্রন্ষচারীদের কথ আলাদা, তারা সারা জীবনটা 
সাধন-ভজন ও ভগবচ্চিন্তা ক'রে কাটিয়ে দিতে পারে । তবে 
সকল রকম জীবনেই সংযম, নিষ্ঠা ও অভ্যাস থাঁকা চাই। 
অভ্যাস করলে ফি বনবাী-__কি গৃহবাসী সকলের জীবনেই 
শাস্তি আসে। দেখন।-_-অভ্যাপ করেছিলাম বলেই তো 
ঘুমটা একরকম ত্বায় ক'রে ফেলেছি । ওদেশে (পাশ্চাতা ) 
যখন ছিলাম তখনো ঘুমাতাম চবিবশ ঘণ্টার ভেতর তিন চাঁর 
ঘণ্টার বেশী নয়+। 

আমরা $ আপনাদের কথা স্বতশ্ত্র মহারাজ? । 

স্বামিজী মহারাজ ; “কেন, আমরা বুঝি মানুষ নই, আকাশের 
দেবতা । আর তাই যদি হয়, তবে জানবে দেবতারাও মামুষ । 
সাধন! ও সৎকর্মের ভেতর দিয়ে মানুষই দেবতা! হয়। জীবনে 
যত্ব ও অভ্যাস চাই। পতপ্তলি বলেছেন £ পত্র স্থিতৌ 
যত্বোইভ্যাসঃ' । বারবার যত্ব করার নাম অভ্যাস । কিছুই 
করবে না, কেবল কুঁড়েমি করবো আর পড়ে পড়ে ঘুমুবো, 
এসব করলে কি আর জীবনে উন্নতি হয় বাপু। 
স্বামিজী (স্বামী বিবেকানন্দ ) আজীবন কি কঠোর তপস্যাই 
না করেছিলেন ! কাশীপুরের বাগানে (১৮৮৫ শ্রীষ্টাব্দ) একবার 
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রাত্রে ধ্যান করছিলেন, অসংখ্য মশা বসে সর্বাঙ্ন কালো 
হ'য়ে গিস্লো, মনে হয়েছিল যেন একটা কালো কম্বল 
তার গায়ে ঢাকা দেওয়া হয়েছে। ছুপুরের প্রখর রৌ্রের ভেতর 
বরাহনগর মঠে শুয়ে আমিও ধ্যান করতাম। মহিম বাবু 
(মহেন্দ্রনাথ দত্ত) একদিন দেখে বল্লেন £ “কালী মরে 
কাঠ হ'য়ে গেছে? । যোগানন্দ শুনে বলেছিল £ “আরে 
ও মরে নি, ও শাল মড়ার মতো শুয়ে শুয়ে এরকম 
ক'রেই ধ্যান করে? । 

নিঃংশবে আমরা শুনে যাচ্ছি। ঘড়িতে ক্রমশঃ তিনটে 
বাজলো । আমরা গঠার উপক্রম করছি দেখে স্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন £ আরে এসেছ যখন আরো কিছুক্ষণ না 
হয় বসো। ঘ্ুমতো মাটি হয়েছেই, সুতরাং ঘুমের জন্তে 
ভেবে আর লাভ কি? । | 

সত্যই তখন আমাদের চোখ ঢুলু ঢুলু করছিল, লজ্জার 
খাতিরে কেবল জোর ক'রে চোখের পাতা-ছুটে। কোন রকমে 
টানাটানি করছিলাম। আর সংযমের পরাকাষ্ঠা দেখিয়ে- 
ছিলাম হাইতোলার ব্যাপারেও । 

স্বামিজী মহারাজ বল্লেন ঃ দেখ, আধ্যাত্মিক জীবনে ঠিক 
ঠিক উন্নতি না করলে সাধুজীবন নিয়ে আর কি হ'ল বলো। 
নিজেদের স্বার্থ, সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য ও খাওয়া-পরা নিয়ে কেবল 
গতান্থগতিকভাবে ধ্যান-জপ করলেও কোন ফল হবে না। 
ব্যাগার খাটার জন্ত সাধুজীবন নয়। জীবনে দৃঢ়তা ও আত্ম- 
প্রত্যয় চাই, বিবেক বৈরাগ্য ও ব্যাকুলতা। চাই। স্বামিজীর 
(হ্বামী বিবেকানন্দ) সঙ্গে নিউ ইয়র্কে আমার এই সব 
নিয়ে একবার আলোচনা হয়েছিল৷ আমি বলেছিলাম : 
“মঠ মিশন করলে, কিস্তু তার মধ্যে সবার জন্থ অবারিত 
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প্রবেশাধিকার রাখা! কি ভাল। সত্যকার বিবেক- 
বৈরাগ্যবান ছেলে দরকার, নইলে যাকে তাকে সাধু-সন্ন্যাসী 
করলে সজ্ঘের পরিণাম বিশেষ ভাল হয় না» স্বামিজী 
(স্বামী বিবেকানন্দ) শুনে বলেছিলেন £ “কথাটা সত্য । তবে 
কি জানো, আমার উদ্বোশ্য হ'ল সকলকে জীবনে একটা 
0179009 (সুযোগ) দেওয়া । স্থযোগ-স্ুবিধ। পেলে একশোটার 
ভেতর একটাও হয়তে। ভাল হ'তে পারে । একথা আগেও 
তোমাদের আমি বলেছি?। 

আমরা £ “মহারাজ, সাধুজীবনের উদ্দেশ্ যখন ভগবান 
লাভ করা, তখন সেই ব্রত ধারা গ্রহণ করেন তাদের 
উদ্দেশ্য সংই হয়, আর সেজন্য তারা ভাল 'মাধার হওয়াই 
স্বাভাবিক। স্থতরাং এতে ০179170-এর ( স্থুযোগের ) প্রশ্নই 
বা ওঠে কি করে ।, 

ত্বামিজী মহারাজ £ “ন্ুযোগ-স্থৃবিধা তো। বটেই। সত্যকারের 
বিবেক-বৈরাগ্যবান ছেলেই বা কজন আসে। সকলেই 
তো আর ভগবান লাভ করবো বলে আসে না। গোড়ার 
দিকে বেশ বিবেক-বৈরাগ্য ভক্তি নিষ্ঠা নিয়ে এলো, 
তারপরই হয়তে। আন্তে আস্তে সে'সব কমে যেতে লাগলো । 
এরই জন্য সাধন-ভজন দরকার । ঠিক-ঠিকভাবে সাধন-ভজন 
করলে জীবনে 01797006 (স্থযোগ) আসো? । 

আমরা £ “মহারাজ, সাধন-ভজন বলতে ঠিক ঠিক কি 
বুঝায়? | 

স্বামিজী মহারাজ £. “ভাল প্রশ্নই করেছ, কেননা সাধন- 
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১। এ' আলোচন! হয়েছিল শ্রীমৎ শ্বামী বিবেকানন্দ যখন বেলুড়ে 
নীলান্বর বাবুর বাগানে মঠ প্রতিষ্ঠ। ক'রে দ্বিতীয়বার আমেরিকায় ষান 
(১৮৯৯ শ্রষ্টাকের গোড়ার দিকে) তখন । 
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ভজন বলতে বেশীর ভাগ লোকের ধারণা যে ঠাকুর-ঘরে 
বা কোন নির্জন জায়গায় বসে একটু আধটু জপ ধ্যান করা। 
জপ ধ্যান তো চাইই, কিন্তু জপ ধ্যান ক্যামন ক'রে করতে 
হয় তাই তো অনেকে জানে না। গুরু বা আচার্য 
বলে দিলেই তা শোনে আর মানেই বা ক'জন। 
পতপঞ্রলি বলেছেন জপ মানে যে মন্ত্র জপ করবে তার 
অর্থ ভাবনা করাঃ 'তজ্জপস্তদর্থভাবনম্ঠ। মালায় বা করে 
( অঙ্ুলিতে ) সংখ্য। রাখাটা! বাইরের জিনিস, ওটাই সব- 
কিছু নয়, কিন্তু বেশীর ভাগ লোকের কাছে ইঞ্টচিস্তা বা মন্ত্রের 
অর্থ-ভাবনাট1! গৌণ হয়ে দাড়ায়, মুখ্য কাজ হয় করে 
(অন্গুলিতে) সংখ্যা রাখা! বা মালা ঘোরানো । এদের রহস্থয 
গুরুর কাছ থেকে ভাল ক'রে জেনে নিতে হয়, নইলে 
জপই বলো আর ধ্যানই বলে! সবই ক্রমশ [75017910108] 
(কলের মতে! উদ্দেশ্য হীন ) হঃয়ে ঈাড়ায়? । 

একথা বলে স্বামিজী মহারাজ কিছুক্ষণ নিস্তব্ধ থাকলেন । 
প্রায় তিন চার মিনিট পরে আমাদের দিকে চেয়ে আবার 
বল্লেন £ 'ধ্যানকি আর সহজে হয়? ধ্যান হ'লে তো হয়েই 
গেল। সমাধির ঠিক পূর্ব-অবস্থার নাম ধ্যান। নইলে 
তাড়াতাড়ি ক'রে আসনে বসে চোখ বু'জলেই আর ধ্যান 
হয় না। সে" রকম ধ্যানের নাম হ'ল 'মর্কট ধ্যান? | মর্কট- 
ধ্যানে গতানুগতিক অনুষ্ঠানের আডম্বর থাকে, আন্তরিকতা 
থাকে না, লক্ষ্যও স্থির থাকে না। তাই জপ ধ্যান 
করার সময় সাবধান হ'তে হয়, সাবধান হতে হয় মন 
যাতে আজে-বাজে বিষয় চিস্তা না করে। সাবধান হওয়ার 
জন্যই তে! জ্ঞানী গুরুর নির্দেশ ও. উপদেশ দরকার । 
সকলেরই তো আর ঠিক ধ্যান জপ হয় না বা সকলেই 
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তো ভগবান লাভ করে না আমরা তাই সকলকে 
একটা করে 01781706 (স্থযোগ ) দিই-যদি কেউ 
নিজের একাস্তিক চেষ্টায় বিবেক-বৈরাগ্বান হ'তে 
পারে। বিবেক-বৈরাগ্য এলেই তো হ'য়ে গেল। পতঞ্জলি 
বলেছেন £ 'অভ্যাস-বৈরাগ্যাভ্যাম্‌ তন্লিরোধ£ । “তম্সিরোধঃ, 
কিনা মনের নিরোধ । বৃত্তি থাকে বলেই তো! মন। সংকল্প- 
বিকল্প হ'ল বৃত্তি। বিবেক-বৈরাগা এলে চাঞ্চল্য দূর হয়ে 
মন স্থির হয়। গীতায় আছেঃ “অন্যাসেন তু কৌন্তেয় 
বৈরাগ্যেন চ গৃহ্াতে' । নিজের চেষ্টা ও সঙ্গে সঙ্গে গুরুর 
কৃপ। না হ'লে বৈরাগ্য আসে নাঁ। গীতায় আছে, 

মনুষ্যাণাং সহস্রেষু কশ্চিং যততি সিদ্ধয়ে। 

যততাম্‌ অপি সিদ্ধানাং কশ্শিন্জাং বেত্বি তত্বৃতঃ ॥ 
হাজারের ভেতর কেউ সিদ্ধি লাভের বা ভগবানকে পাবার 
জন্য ইচ্ছা ও যত করে, আবার যতত্ব ও চেষ্টা করছে ব' 
একাস্ত মন নিয়ে সাধন-ভজন করছে এরকম হাজার লোকের 
মধ্যে হয়তে। একজন যথার্থভাঁবে সিদ্ধি লাভ করে- ভগবানকে 
পেয়ে ধন্য হয়। তাও হাজারের মধ্যে যে একজনই সিদ্ধি 
লাভ করবে এমন কোন নিশ্চয়তা নেই? | 
আমরা £ “মহারাজ, সাধনায় সিদ্ধি লাভ করার কি কোন 
01700 7)80700 ( সোজাস্থজি উপায় ) নেই ? 
স্বামিজী মহারাজ হ '])115010706101)00 মানে 17906 6৪35) 
(সহজ করা) পন্থা । দেখ বাপু, সিদ্ধি লাভ করার কোন 01790 
বা 110017600 (মসোজ। বা বাঁকা ) পথ নেই। সব সাধনাই 
01506 ( সোজ! )১, আবার 170160 (বাঁকা বা পরোক্ষ )। 
নিষ্ঠা, আকুলতা ও একাস্তিকতাই আসল । যে-কোন সাধন 
মন-মুখ এক ক'রে যদি আন্তরিকতার সঙ্ষে আচরণ কর, 

১৬ 


২৪২ মন ও মান্য 


তাই সিদ্ধি লাভ করার পক্ষে 0160৮ 161100 ( সোজ। 
উপায় ), আর লোকদেখানো৷ বা ফাকি দেওয়ার মতলব নিয়ে 
করলে 17500 (সোজ। ) পথও 110701760€ ( বাঁকা) হ'য়ে 
দাডায়?। 

“আসলে কি জানো, যে কোন সাধনই কর না কেন, তার 
সম্বন্ধে তোমার পরিষ্কার ধারণ! থাকা চাই-__যাঁকে বলে ০1391 
০501)061101) ( স্বচ্ছ ধারণ। )। সিদ্ধিলাভের জন্য সাধন- 
ভজন করছ অথচ কেন করছ ও করার উদ্দেশ্য কি 
তাদের সম্বন্ধে কোন স্পষ্ট ধারণা নেই, 0911) 7০001709 
( দৈনন্দিন ধারা ) অনুযায়ী ক'রে যাচ্ছ, এটা ঠিক নয়। 
তাই সাধন-ভজনের আগে ০1810 ০? 070081)0 অর্থাৎ 
016৪7 00176196101) ৪০4 1106 এ।) 2100 0101601 01 
001)081)081001 8170. 17050190101) (ধ্যান-ধারণার সম্বন্ধে 
চিন্তার ব্বচ্ছতা, অর্থাৎ তাদের লক্ষ্য ও প্রাপ্তব্য বিষয় সম্বন্ধে 
পরিক্ষার ধারণ। ) থাক চাই, নইলে আগেই বলেছি সাধন- 
ভজনও কার্যত 52:60 (গতানুগতিক) ও 1776017917109] 
( যন্ত্রচালিতের মতো) হয়ে দাড়ায়? । 

'ভীশ্রীঠাকুর বলতেন $ “যার পেটে যা সয়'। সকল ধর্ম 
বা সকল পথই সত্য। সত্য মানে 01750 ( সোজ। )। 
[70160 ব। পরোক্ষ কোনটাই নয়। তাই শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
নিজের জীবন দিয়ে দেখালেন £ যত মত তত পথ'। সকল 
পথ-__সকল রকম -সাধন-ভজনই সত্য, তবে ফেটা তোমার 
স্থবিধাজনক ও সহজসাধ্য সেটাই তোমার পক্ষে 01750 ব! 
সোজা । অপরের পক্ষে হয়তো! তা? 17150. ( সোজা 
না) হ'তে পারে । পথ বা সাধনপ্রণালী তো! অসংখ্য, 
তাই যে-কোন একটা পথ বেছে নিয়ে এগিয়ে যেতে হয়। 


মন ও মাছষ ২৪৩ 


রাজযোগ বা ধ্যান-ধারণা, কর্ম যোগ, ভরক্তিযোগ, জ্ঞানযোগ 
বা আত্মতত্ববিচার এসবই পথ বা উপায়। আবার মতও 
বটে। তাই আসনে বসে প্রাণায়াম আর ধ্যান-জপ করাটাই 
একমাত্র সাধন নয়। ভগবানের সেব! অর্থাৎ পূজার ভাব নিয়ে 
কাজ করা, অন্তরের টান দিয়ে ভক্তি করা অথব! নদসদ্‌- 
বিচার করাও সাধন। যে-কোন অবস্থায় যে-কোন ভাব 
নিয়ে ভগবানকে পাবার অর্থাৎ আত্মজ্ঞান লাভ করার জন্য 
চেষ্টা করার নাম সাধন! । 

আমর £ “কেউ সাধন-ভজন ক'রে যাচ্ছে-_বিরাম নেই, কিন্তু 
ক্যামন ক'রে বুঝবে যে সে কখন্‌ সিদ্ধি লাভ করবে ? 
স্বামিজী মহারাজ ঃ “তাতে আর বোঝাবুঝি কি। বুঝ বেই 
বা কাকে আর বোঝাবেই বা কে? বুঝবে যা দিয়ে তাই 
তো তুমি । ০ 0817106 £৪ট 102110)0. :00113010037693 
(তুমি জ্ঞানের বাইরে ব। জ্ঞানকে অতিক্রম ক'রে যেতে পার 
না)। জ্ঞানকে জ্ঞান দিয়েই তো। বুঝবে ব! লাভ করবে। জ্ঞানকে 
অতিক্রম ক'রে বাবাদ দিয়ে কোনদিনই জ্ঞান অর্থাৎ আত্মজ্ঞান 
লাভ করতে পারবে না। তিনি (ত্রহ্ম বা ভগবান) জ্ঞানস্বরূপ | 
তুমিও তাই। জ্ঞান স্বতঃপ্রকাশ। জ্ঞান তার প্রকাশের জন্তা 
অন্য-কিছু সাহায্যের অপেক্ষা রাখে না। আলোকে জানার 
জন্য আর আলোর দরকার হয় না। তাই লাধন-ভজন ক'রে 
ফেতে হয়, কবে জ্ঞান লাভ করবে এরকম ক'রে ক্ষতিয়ে 
দেখতে নেই। সাধন-ভজন তো৷ আর আলু-বেগুনের বাবসা নয় 
যে ক্ষতিয়ে দেখবে লাভ হ'ল-কি লোকসান হ'ল । সাধন- 
ভজনের বেলায় লাভ লোকর্সান যদি হয়তো তা একমাত্র 
সাধকের নিজের দোষের বা গুণের জন্য হয়। নিষ্ঠা ও 
আন্তরিকতার সঙ্গে চেষ্টা করলে সিদ্ধিললাভ নিশ্চয়ই হবে। আর 


২৪৪ মন ও মানুষ 


লোকদেখানো জপ-ধ্যান কর তো! নিজে ফাকিতে পড়বে। 
আসলে সাধন-ভজন ক'রে যেতে হয়, আর চিস্তা করতে হয় 
কতটুকু আস্তরিকতার সঙ্গে করছ, কতটুকু তোমার মন উদার 
ও সংস্কারমুক্ত হয়েছে, পরের দোষদর্শন না ক'রে কতটুকু 
সকলের গুণের দিকে তোমার দৃষ্টি যাচ্ছে, নিজেকে যেমন 
ভালবাস তেমনি কতটুকু অপর সকলকে তুমি ভালবাস, 
কতটুকু স্থার্থবুদ্ধি ও কামভাব তোমার ভেতর থেকে দূর 
হ'য়ে গেছে-এই সব। এগুলোই তো খতিয়ে দেখার ও 
বিচার করার জিনিস। নইলে সাধন-ভজনও করছ, আর মনের 
মধ্যে কুসংস্কার গুলোকে জাগিয়েও রাখছ, এতে কিছু হবে না। 
তাই সাধন-ভজন করার সময় একাস্তই যদি জানতে চাও 
যে কবে তোমার সিদ্ধি লাভ হবে, তাহলে একথাই 
মনে রাখবে যে, মনের সকল সংস্কার যেদিন দূর হবে সে'দিনই 
তোমার সিদ্ধিলাভ হবে । মনে সঙ্কীর্ণতা থাকবে আর 
ভগবান লাভ করবে-এতো। আর হয় ন!। শঙ্করাচার্য ঠিক 
এধরণের কথাই বলেছেন যে, জ্ঞানলাভ করা মানে অজ্ঞান 
দূর করা। আলোর প্রকীশ চিরকালই আছে, অন্জ্রান-রূপ 
আবরণের জন্তই অন্ধকার । তাই অন্ধকার দূর করার জন্য 
যেমন আলোর দরকার, অজ্ঞান দূর করার জন্য তেমনি 
সাধন ভজন অর্থাৎ আত্মতত্ববিচার দরকার | ব্রহ্মজ্ঞাঁন সর্বদাই 
আছে, সুতরাং তাকে সাধন-ভজন দিয়ে আর কি লাভ 
করবে বলো । যা নেই তাকে পাবার জন্যই চেষ্টা, 
কিন্ত যা সর্বদাই আছে তাকে পাবার জন্য কি আর 
চেষ্টা করবে বলো । অন্ঞান-নাশের সঙ্গে সঙ্গেই জ্ঞানের 
প্রকাশ হয়? । ৃ 

আমর। £ “ওসবের ধারণা করা বড় শক্ত মহারাজ" । 


সন ও যায়ুষ ২৪৪ 


স্বামিজী মহারাজ £ 'শক্ত তো বটেই, সহজ আর কোন্‌ 
জিনিসটা বলো? একমাত্র ফাকি দেওয়াটাই সহজ, 
নইলে মন-যুখ এক ক'রে কাজ করাই উচিত। কি 
জানো, এ'সবের ঠিকঠিক ধারণ! ক'রতে গেলে চাবিকাটি 
দরকার । 

একথা বলার সঙ্গে সঙ্গে স্বামিজী মহারাজের ভেতর আমর 
একটু ভাবাস্তর লক্ষ্য করলাম। তিনি ক্যামন একটু 
গম্ভীর ও আনমনা! হলেন । গভীর রাত্রের নীরবতায় চারদিক 
বেশ থমথম করছিল। স্বামিজী মহারাজের গাস্তীর্ঘ ঘরের 
পরিবেশকে যেন আরো গম্ভীর ও নিস্তব্ধ ক'রে তুললো । 
আমর। সকলে নির্বাক ও নিস্তব্ধ । ছু" তিন মিনিট সে'ভাবেই 
কাটলো । তারপর আমাদেরই একজন আস্তে আস্তে জিজ্ঞাস। 
করলে £ গাবিকাটির কথা যে বলছেন, চাবিকাটি কি 
মহারাজ ? এই চাঁবিকাটির কথ স্বামিজী মহারাজ কিন্তু 
আগেও ছু'একবার বলেছেন। তিনি আনমনাভাবে বল্লেন £ 
ই, চাবিকাটি। অধ্যাত্ব-জীবনের রহস্যভেদ করতে গেলে 
এই চাবিকাটি ন। হ'লে হয় না" । 

তাকে পুনরায় অন্যমনস্ক দেখে আর কোন কথা জিজ্ঞাস! 
করতে আমাদের ভরসা হ'ল না, কেবল আকাশ-পাতাল 
ভাবতে লাগলাম চাবিকাটি কথাটার অর্থ কি। কথার 
ভেতর নিশ্চয়ই কোন গভীর রহস্য লুকোনো আছে । নানান 
চিন্তার আলোড়নে আমাদের ঘুমের নেশা তখন সম্পূর্ণ কেটে 
গেছে। ভাবলাম স্বামিজী মহারাজ বোধহয় এতদিন 
কোন নুতন সাধনার কৌশঈী গোপন রেখেছিলেন, আজ 
তার সন্ধান দেবেন । সে'কথা জানার আকুলতায় আমরা 
অস্থির, অথচ কারু মধ্যে জিজ্ঞাসা করার সাহস ছিল না।: 


২৪৬ গন ও শ্বা্ুষ 


মনের ওপর দিয়ে ভেসে চলেছে যেন যুগ-যুগাস্তরের কত 
ধারণার শআ্োত--কত অতীতের স্থৃতি ! 

কিছুক্ষণ পরে স্বামিজী মহারাজ নিজেই মৌন নীরবতা ভঙ্গ 
ক'রে বল্লেন £ 'বুঝলে- চাবিকাটি কাকে বলে ? 

আমরা £ “কিছুই বুঝলাম না মহারাজ? | 

স্বামিজী মহারাজ ঃ “একাস্তিকতা একনিষ্ঠা ভক্তি বিশ্বাস 
ব্যাকুলত। এগুলোই চাবিকাটি। উদ্দেশ্যের প্রতি মনের 
01)8-[9011)05017955 ( একমুখিতা ) থাকা চাই। তোমার মন 
কেবল ইষ্টকেই চাইবে, ছুনিয়ার আর কিছু চাইবে না। 
পাধিব সব-কিছু পড়ে থাকবে মনের বাইরে, তোমার মন 
থাকবে আত্মনিষ্ঠ হ'য়ে । মনের তখন আর আলাদা! অস্তিত্ব 
কিছুই থাকবে না। মনকে এই আত্মনিষ্ঠ ব৷ ব্রহ্মাবগাহী 
করার কৌশল জানার নামই চাবিকাটি। “গুহাহিতং গহ্বরেষ্টং 
বরেণ্যং- আত্ম হাদয়গুহায় অবরুদ্ধ কিনা লুকিয়ে আছেন। 
সেই গুহার দরজ! খুলতে গেলে এই চাবিকাটি চাই। 
রুমীর মসনবীতে একট! গল্প আছে বলি শোন? । 

একজন স্থফী তার বন্ধুর বাড়ীতে গিয়ে দরজায় আঘাত 
করলে । বন্ধু তার ভেতর থেকে জিজ্ঞাস করলে ; *৮/17০ 
15 07661 (বাইরে কে?)। ন্ুফী বদ্ধু কলে: এ 
৪17 ( আমি, তোমার বধু )। বন্ধু গম্ভীরভাবে উত্তর দিলে £ 
413220008) এ 10% (8016 0615 15 1770 [1306 101 0106 
৮০ (যাও বন্ধু, আমার টেবিলে ছু'জনের স্থান হবে 
ন।)। সুফী বন্ধু তখন মনে গভীর হঃখ নিয়ে ফিরতে বাধ্য 
হল, কিন্তু বিরহের আঞগ্ন তার: হৃদয়কে পুড়িয়ে দিচ্ছিল । 
সে তাই ফিরল, ভয় ও শ্রদ্ধা নিয়ে তার বন্ধুর দ্বারে 
এসে আবার আঘাত করলে । ভেতর থেকে আগের 
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মতোই উত্তর এলো £ "11০ 15 07651 (বাইরে কে ?)। 
এবার স্থৃফী বন্ধু উত্তর দিলে; [95 ৮০1০৮০০, (১00, 
(হে প্রিয়তম, তুমি )। তখন দরজা খুলে গেল ও তার বন্ধু 
বল্ে১ 4১0506 708 এট 19 00108 117) 01618 15 170 
10907) 101 0০ [9 11) 0015 10017, (তোমার আমিত্ব যখন 
ঘুচে গেছে তখন ভেতরে এসো. কেননা! আমার ঘরে ছু'জন 
আমির স্থান নেই )?।৭ 

দেখ, (17676 15170 10010] 101 ৮০ *]'5,--ভগবানের রাজ্যে 
যেতে গেলে আমিত্ব অর্থাৎ ভগবান থেকে তোমার সত্তা 
আলাদা এই বোধ থাকলে চলবে না। আমিত্বই অহংকার 
ব৷! অজ্ঞান। অন্ধকার থাকলে যেমন আলে। থাকে না, অন্জান 
থাকা পর্যন্ত তেমনি জ্ঞানের প্রকাশ হয় না। জ্ঞান তখন অভিভূত 
হ'য়ে থাকে । জ্ঞানের প্রকাশের জন্য তাই অজ্ঞান দূর করতে 
হ'য়, আর তার জন্য চাই সদসদ্বিচার। নিজের সুখ, নিজের 
স্বাচ্ছন্দ্য, নিজের ভোগের ইচ্ছা এই সব ত্যাগ না করলে 
আমিত্ব দুর হয় না, আর আমিত্ব থাক! পর্যস্ত যত ধ্যান- 
জপই কর, যত কেতাবই পড়, সব ভন্মে ঘি ঢালার মতো 
হয়। 7011 176512790101 €0 076 ঘ1]] ০£ 004 ( ঈশ্বরের 
ইচ্ছার ওপর সম্পূর্ণরূপে আত্মসমর্পণ করতে হয় )। বলবে £ 
[1 ঘা] ০৪ 0078১ 000 120176. (হে ভগবান, তোমার 
ইচ্ছাই পূর্ণ হোক, আমার .নয় )। অর্জুন শ্রীকৃষ্ণের পরমসখা 
হ'লেও যতক্ষণ ন। "শিষ্যন্তেইম্ঠ বলে নিজেকে আত্মসমর্পণ 





২। গল্পটি 'মস্নবী'-র ১ম ভাগে ১৩০৫৬ সংখ।ক কবিতার (8০০9 [, 
৬6:৪৪ 9086 ) বধিত আছে । অথ/াপক নিকোললন € 2:০£. [২. &. 
185501900 ) তীর 79725 ০/ 89526 816477%8-গ্র্থে ( পৃঃ ১৩৮ ) 
ঈস্নবীর এই গল্পটি ইংবেজীতে অঙ্গুবাদ করেছেন । 
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করলে ততক্ষণ অজুর্নের অজ্ঞান যায় নি। আত্মসমর্পণ কর। 
ও আত্মস্থ হওয়া একই কথা । এসব অভ্যাস করতে হয়। 
নইলে কেবল বেদাস্ত-বিচার করলে পাগ্ডিত্য বাড়ে, কিন্তু 
আত্মান্ুভৃতি বা ভগবান লাভ হয় না” । 

“আরো একটা মজার গল্প বলি শোন। শ্রীশ্রীঠাকুরও এ” গল্পট! 
খুব বলতেন। বৃন্দাবনে গোগীদের মনে একবার ভারি অভিমান 
হ'ল শ্রীকৃষ্ণ নাকি শ্রীরাধাকে বেশী ভালবাসেন, তাদের 
তত বাসেন না। অস্তর্ধামী শ্রীকৃষ্ণ তা” জানতে পারলেন । 
তিনি একবার অন্থখের ভাণ করলেন। কঠিন অন্ুুখ, বাঁচার 
আশা খুবই কম। গোপীরা ভেবে আকুল--শ্রীকৃষ্ণকে কি 
ক'রে বাঁচানো যায়। ভাক্তার বৈদ্য এলো, সবাই হার মানলে, 
উপায় কি। চতুর চূড়ামণি শ্রীকৃষ্ণ বল্লেন অসুখ আর 
সারবে না। গোপীরা তখন কেদেই আকুল। শ্রীকৃষ্ণ 
বলেন তবে একটা উপায় আছে। গোগীরা বল্ে-_কি? 
শ্রীকৃষ্ণ বল্লেন তোমাদের কারু পায়ের একটু ধুলো যদি 
আমার মাথায় দাও তবেই অসুখ সারতে পারে, নচেৎ নয়। 
গোপীর। সব মুখ চাওয়া-চাওয়ি ক'রে শ্রীকৃষ্চকে বল্ে-_তাঁও 
কি কখনো হয়? কৃষ্ণ তুমি বাচ আর মর, আমরা কিন্তু 
কেউই তোমার মাথায় পায়ের ধুলো দিতে পারব ন1। 
জ্ীকৃষ্ণ বল্লেন--তা হ'লে আর কোন উপায় নেই | শ্রীরাধা 
ছিলেন কাছে বসে, তিনি শুনে বল্েন-সে কি, এই কথা? 
তিনি তৎক্ষণাৎ ভার নিজের পায়ের ধুলো নিয়ে শ্রীকৃষ্ণের 
মাথায় দিলেন। শরীক ভাল হ'য়ে গেলেন। গোপীরা 
দেখে অবাক । শ্রীকৃষ্ণ বল্লেন্ব-কি গো গোপীরা, বুঝলে 
তো কেন রাধাকে আমি বেশী ভালবাসি ? না বুঝে 
লঙ্গায় মাথা হেট ক'রে রইলো? । 
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গল্পটার ভেতর কি গভীর অর্থ আছে বলো দিখিনি? 
শ্রীরাধা নিজেকে ভূলে গেছেন, শ্রীকৃঃ$চই তখন তার সব, 
শ্রীক্চই তার ধ্যান জ্ঞান জীবন! এরই নাম শুদ্ধপ্রেম ও 
অনন্তাভক্তি। শ্ুদ্ধপ্রেম, শুদ্ধাভক্তি আর শুদ্ধজ্ঞান সব এক। 
শ্রীকৃষ্ণ না বাচলে শ্রীরাধার জীবন ঝাচে না। শ্রীকুষ্* ও 
শ্রীরাধার মধ্যে সকল ভেদভাব দূর হ'য়ে গেছে। প্রতোক 
সাধকের পক্ষেও তাই! শ্রীরাধার মতো! ভগপানের প্রতি 
আত্মভোলা ভালবাস! চাই । নিজের “আমি'-ভাব মরে গিয়ে 
সব “তুমি'-ময় না হ'লে ভগবান লাভ হয় না। ভগবানের 
জন্য এরকম আকুলতা চাই? । 

আমরা মন্ত্রমু্ধবং শুনছিলাম । কিছুক্ষণ পরে বল্লাম £ 
“আজ্ঞে হ্যা । আমাদের রকমখান! দেখে ম্বামিজী মহারাজ 
মু মৃছ হাসতে লাগলেন ও বল্লেন? শুধু আজে হ্যা নয়, 
জীবনে কিছু করা চাই। নাহং নাহং-_তুহ্ু' তুন্থ* এই ভাব 
ন। এলে জীবনে কি আর করলে বলো ? আমরা জানাল! 
দিয়ে বাইরের দিকে একবার তাকালাম । দেখলাম 
অন্ধকারে ঢাক! পাহাড়ের গায়ে নীচের বস্তিগুলিতে 
কোথাও কোথাও ছু" একটি আলো! তখনো মিটিমিটি ক'রে 
জ্বলছে। অবশ্য সহরময় বিজলি আলোর গজ্জল্য তখনে। 
অটুট ছিল। স্বামিজী মহারাজ সহাস্তে বল্লেন ২ “কি বাবা, 
ঘুমকে আজ হজম ক'রে ফেলেছ দেখছি । বেশ বেশ, 
“তোর ঘুম তোরে দিয়ে মা, আমি দ্বুমেরে ঘুম পাড়ায়েছি? 
এ'রকমটাই চাই । কি বলো? ঘুম এখন জয় করেছ তখন 
কথার পালা এখুনি শেষ ক'রে লাভ কি”। 

আমর] বল্লাম; আজ্ছে হ্যা মহারাজ? | ৮ 
স্বামিজী মহারাজ £ “প্রথম জীবনের সকল কথ! বলতে এখন 
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বেশ ভাললাগে । ছেলেবেলা থেকে যোগশিক্ষা করবো 
এই ছিল একান্ত ইচ্ছা। এখন যে কলেজ স্বীটের উপর 
এলবার্ট হল্‌ দেখ, ওখানে আগে একট] ছোট ধরণের এলবার্ট 
হল্‌ ছিল। ব্রক্গানন্দ কেশবচন্দ্র সেন ওখানে ব্রাহ্মসমাজের 
(নববিধান) একটা স্কুল (আলবার্ট ইনিষ্টিটিউসন ) 
করেছিলেন । পণ্ডিত শশধর অর্কচূড়ামণি এলবার্ট হলের 
এ স্কুলে তখন সাংখ্যদর্শনের ক্রমবিকাশ ও পাশ্চাত্য 
বিজ্ঞানের £2914/0% 77207 (ক্রম-বিকাশবাদ ) এই 
ছ'টি বিষয় নিয়ে তুলনামূলকভাবে বক্তৃতা করতেন। 
কলকাতার শিক্ষিত হিন্দুদের ভেতর বেশ একট। সাড়া 
পড়ে গিস্লো।। একদিনের কথা, বঙ্কিম বাবু ( বন্কিমচন্জ 
চট্টোপাধ্যায় ) একটি আলোচনা-সভার সভাপতি ছিলেন। 
তর্কচূড়ামণি এ সভায় সংখ্যদর্শনের বক্তৃতা শেষ ক'রে 
পাতঞ্জলদর্শনের আলোচনা! শুর করলেন। তার ব্যাখ্যা 
ও বক্তৃতা অত্যন্ত সুন্দর ও হৃদয়গ্রাহী হ'ত। তার মুখে 
সেদিন পাতঞ্জলযোগদর্শনের ব্যাখ্যা শুনে আমার মনে 
যোগাভাস করার ইচ্ছা! আরে। প্রবল হয়ে উঠল । পাতঞ্জল 
বই কিনে পড়ার ইচ্ছাও সঙ্গে সঙ্গে জাগলে।। জলখাবারের 
পয়সা জমিয়ে একখানা পাতঞ্জলদর্শন কিনলাম। কিন্তু 
পড়াবে কে? কালিদাসের রঘ্বুবংশ, কুমারসম্ভব, অভিজ্ঞান- 
শকুম্তলম্‌, ভট্রিকাব্য, ছন্দোমঞ্জরী এসব আগেই পড়েছিলাম। 
কিন্ত সাধারণ সংস্কতজ্ঞান দিয়ে তো আর পাতঞ্জল- 
দর্শনের মতে! বই বোঝা যায় না। কাজেই মনে মনে ঠিক 
করলাম তর্কচূড়ামণি মশায়ের কাছে সি আমার মনের 
আকাঙ্খা জানাবে । 

“তর্কচূড়ামণি মশায় তখন কর্ণওয়ালিশ স্বীটে গুরুদাস 


মন ও মাধ ২৫১ 


চট্টোপাধ্যায়ের বাড়ীর ওপর তালায় ভূধর চট্টোপাধ্যায়ের 
কাছে থাকতেন। ঠিকান। নিয়ে একদিন তার কাছে 
গিয়ে হাজির হলাম। তর্কচুড়ামণি মশায় আমার সব কথ! 
আগ্রহ নিয়ে শুনলেন, যথেষ্ট যত্ন করলেন, আমার আগ্রহের 
প্রশংসাও করলেন। তিনি বল্লেন £ “বাবা, আমার তো 
এক মুহূর্ত অবসর নেই যে তোমায় পড়াই। আজকাল 
আবার নানান জায়গায় নানান বিষয়ের ওপর বস্তৃত। দেওয়! 
নিয়ে আমি ব্যস্ত থাকি । তবে কালীবর বেদাস্তবাগীশ 
মহাশয়ের কাছে যদি যেতে পার, তিনি নিশ্চয়ই পড়াবেন। 
তোমাকে আমিই পাঠাচ্ছি_-একথা তাঁকে বলবে। তিনি 
একজন বেশ বড় পণ্ডিত” । 

“অগত্যা তথাস্তব ব'লে ঠিকানা নিয়ে তখনি কালীবর 
বেদাস্তবাগীশ মহাশয়ের সঙ্গে দেখা করলাম। তাকে 
তর্কচুড়ামণি মহাশয়ের কথা বলাতে তিনি বল্লেন £ “বাবা, 
আমারও সময় অত্যন্ত কম। তবে এখন আমি পাতঞ্জলদর্শনের 
বাংলা অনুবাদ করছি। তুমি সকাল আটট। নটার সময় 
আসবে, আমার সেবক তখন গায়ে তেল মাখিয়ে দেয়, 
আমি সে? সময়েই তোমায় স্থৃত্রের অর্থ ব'লে দিতে পারব? । 
আমি তাতেই রাজী হ'য়ে তার কাছে পড়া আরম্ভ করে 
দিলাম? । ৰ 
'পাতঞ্জলদর্শন শেষ ক'রে নিজেই গীত] পড়লাম । যোগ- 
শিক্ষা করার ইচ্ছ! আমার ক্রমশই বেড়ে যেতে লাগলো । 
একখানা শিবসংহিতা কিনে পড়লাম। হঠযোগ, 
কুগুলিনীযোগ, প্রাণায়াম ও রাজযোগের সব রকম 
সাধনপ্রণালী তাতে দেওয়া আছে। শুধু পড়া নিয়ে তখন 
আর প্রাণে শাস্তি পেলাম না। হাতেনাতে যোগসাধন করার 


২৫২ মন ও মাচ 


বাসনাই আমায় পাগল ক'রে তুললো । খেচরীমুদ্রা অভ্যাস 
ক'রে সমাধিতে বুদ হয়ে থাকব এই ইচ্ছ! তখন মনের 
মধ্যে প্রবল হ'য়ে উঠলো? । 

কিন্ত শিক্ষার চাই। গুরুই বা পাব কোথা ? আমার 
বাবার মুখে শুনেছিলাম একজন হঠযোগীর কথা। হঠযোশগী 
ছিল সুন্দরবনের জঙ্গলে । খিদিরপুরে ভূকৈলাসের 
রাজকর্মচারীর! তাকে সমাধিস্থ অবস্থায় ভূকৈলাসে নিয়ে 
আসে। যোগী স্ভার জিবটা টাক্রায় উল্টে দিয়ে 
সবদ1 সমাধিস্থ ছিল। আমি শুনে দিনকতক পদ্মাসন 
ক'রে বসে জিবটা ওলটাবার চেষ্টা করেছিলাম । বাড়ীর 
সকলকে সেকথা বলতামও | শুনে সগাই হাস/তো। ঠাট্টাও 
করতো” । 

“কিন্ত আমার মনের তীব্র আকুলতা অন্যে কি ক'রে বুঝবে 
বলে? ঘটনাচক্রে আমার ছেলেবেলার সহপাঠী যজ্ঞেশ্বর 
( যজ্জেশ্বর ভট্রাচাধ ) একদিন বলেঃ “ভাই, দক্ষিণেশ্বরে 
একজন অদ্ভুত যোগী পরমহংস আছেন, রাণী রাসমণির 
কালীবাড়ীতে তিনি থাকেন। লোকে বলে পাগল, কিন্তু 
আসলে তিনি একজন মহাযোগী। অনেক বড় বড় লোক 
কলকাতা থেকে তাকে দেখতে যায়। তুমি তার কাছে 
যেতে পার, তিনি তোমায় যোগ শেখাতে পারেন? । শুনে 
আকাশের চাদ হাতে পেলাম। মনের কথা তার কাছে 
কিছু গোপন করতে পারলাম না । আমার যোগশিক্ষার ইচ্ছা 
তাকে খুলে বল্লাম। সে শুনে বল্লেঃ “বেশতো, আমি 
ভোমায় একদিন দক্ষিণেশ্বরে মিয়ে যাব! আমার মনের 
ভেতর সেদিন কি যে আনন্দ হয়েছিল তা” আর কি 
বলবো? । 


মন ও মানুষ ২৫৩ 


“দক্ষিণেশবরের যোগী পরমহংসকে দেখার ইচ্ছা! আমার তীব্র 
থেকে তীব্রতর হ'য়ে উঠলো । যন্দ্রেশ্বর থাকত বাগবাঁজারে 
রামকাস্ত বস্তুর দ্ীটে। কিন্তু তার বাড়ীর নম্বর (৫৭) আণম 
ভূলে গিয়েছিলাম । আমার মাকে একবার জিজ্ঞাসা করলাম 
দক্ষিণেশ্বরের কথা । দেখলাম তিনি বিশেষ কিছু জানতেন 
না। কাজেই একদিন রবিবার সকালে বেরিয়ে পড়লাম 
কাকেও কিছু না ব'লে । চিৎপুর রোড ধ'রে হাটতে হাটতে 
বাগবাজারে পৌছুলাম। রামাকান্ত বস্ত্র স্ীটে এধার থেকে 
ওধার পর্যস্ত খুজে বেড়ালাম, কিন্তু ষজ্ঞেশ্বরের বাড়ীর কোন 
হদিস করতে পারলাম না । মন একেবারে ভেঙ্গে পড়লো 
তখন। পরিশেষে ঠিক করলাম নিজেই জিজ্ঞাসা করতে 
করতে দক্ষিণেশ্বরের দিকে রওয়ানা হবো। 

“করলাম তাই | বাগবাজার পোলের ওপর দিয়ে বারাকপুর 
ট্রাঙ্ক রোড ধরে সোজা চলতে লাগলাম । মাথার ওপর 
কাঠফাটা রোদ্দ,র। ঘামে সর্বাঙ্গ ভিজে গেছে । অনেকখানি 
চলার পর একজনকে দেখতে পেয়ে জিজ্ঞাসা করলাম 
রাণী রাসমণির কালীবাড়ী কতদূর। লোকটি আমায় গঙ্গার 
ধার দিয়ে সোজা হেঁটে যেতে বল্লে। অগত্যা তাই করলাম । 
অবশেষে ঘুরতে ঘুরতে আড়িয়াদহ গ্রামে হাজির হলাম। 
সেখানে জিজ্ঞাসা করতে একজন আমায় পথ দেখিয়ে 
দিলে । কিছুক্ষণ চলার পর কালীবাড়ীর উত্তর দিকে গেটের 
ধারে হাজির হলাম। বেলতলা ও পঞ্চব্টীর পাশ দিয়ে 
কালীমন্দিরে গেলাম। খালি পা। অতো সুদীর্ঘ পথ 
চলা জীবনে আমার সেই প্রথম। একজন কর্মচারীকে 
দেখে জিজ্ঞাস করলাম পরমহংস মশায়ের কথ! । সে, 
লোকটি পরমহংস মশায়ের ঘরট] দেখিয়ে বল্লে £ 'তিনি থাকেন 


২৫৪ মন ও মানুষ 


ওই ঘরটায়। আজ কঙ্গকাতায় গেছেন” । এগিয়ে গিয়ে 
দেখলাম ঘরে চাবি দেওয়া! । আশা ছিল দক্ষিণেশ্বরে গিয়ে 
পরমহংস মশায়কে দেখতে পাব। কিন্তু তিনি নাই দেখে 
একটা সিঁড়ির ওপর হতাশ হ'য়ে বসে পড়লাম। দারুণ 
পিপাসায় ও ক্ষুধায় আমার সর্বশরীর তখন অবসন্ন । 
হাতে একটাও পয়সা নেই । কি করবঠিক করতে পারলাম 
না। হুঃখে চোখে জল এলো । 

“তারপর দেখি একটি যুবক, হাতে ছাতা, গেট দিয়ে প্রবেশ 
ক'রে আমার দিকে আসতে লাগলো । আমিও তার 
দিকে সতৃষ্ণ নয়নে চেয়ে ছিলাম। যুবক আমার কাছে 
এসে জিজ্ঞাসা করলে £ “পরমহংসদেব আছেন ? আমি 
বল্লাম £ 'না, তিনি কলকাতায় গেছেন'। যুবকও একটু 
হতাশ হ'য়ে আমার পাশে এসে বসলো । হছ'জনের 
মধ্যে তখন কিছুক্ষণ আলাপ হ'ল। আমার সঙ্গে 
পরমহংস মশায়ের দেখা হ'ল না) বাড়ী ফিরতে হবে 
শুনে সে আমায় আশ্বাস দিয়ে বলেঃ “সে কি, ফিরবে 
কেন? এসেছ যখনু, দেখা ক'রে তবে যাবে । আমি 
বল্লাম £ “বাড়ীতে কাকেও বোলে আসিনি, সকলে চিত্ত 
করবে? । যুবক বল্লেঃ “আমিও তাই । বাপ-মাকে ন! 
বলে পায়ে হেঁটে সোজান্ুজি কলকাতা থেকে আসছি। 
বাপ-মা একদিন একটু ভাবলে তো আর কি হ'ল। গঙ্গায় 
ল্লান-টান সেরে মা-কালীর প্রসাদ পাবে চলো? । 

“কথায় কথায় যুবকের নাম জানলাম শশিভৃষণ চক্রবর্তাঁ, 
কলকাতা আমহাষ্ট দ্রীটে একটা গুলিতে তার বাড়ী। যুবক তার 
আগে আরো ছ'একবার দক্ষিণেশ্বরে এসেছে । পরমহংসদেবের 
ভাইপো রামলাল দাদা ও পৃজারীদের সঙ্গে তার বেশ 


মন ও মাঙ্ছ্ ২৫৫ 


আলাপ-পরিচয় ছিল, কাজেই আ্ান-আহারের জন্য কোন 
অসুবিধা হ'ল না। যুবক খু'জে-পেতে একখান। কাপড় 
জোগাড় করলে । পাল। ক'রে সেই কাপড় পরে হু'জনে 
গঙ্গায় প্লান করলাম । পরে মা-কালীর প্রসাদ পাওয়া গেল। 
মা-কালীর প্রসাদ লাভ আমার জীবনে সেই প্রথম? | 


“আহারের পর বিশ্রাম ক'রে কলকাতায় ফিরব কিন। চিস্ত! 
করতে লাগলাম। যুবক আমায় চিস্তিত দেখে বল্লে ঃ 
“ভাবছ কি? আমি বল্লাম ই 'বাড়ী ফিরব কিনা ভাবছি? । 
যুবক বল্লে £ “তাও কি কখনো হয়? বাপ-মা ভাববে? ভাবুক 
না। আজ একটু ভাববে, কাল আবার তোমাকে দেখলে 
আনন্দে সব তুলে যাবে। তোমার মতো আমারও তো! 
এ এক দশা । আমিও বাঁপ-মাকে বলে কোনদিন আসিনি । 
আজ রাত্রিট। এখানে থাকে।। রাত্রেই পরমহংসদেব আসবেন । 
তাকে দর্শন ক'রে কাল সকালে একসঙ্গে কলকাতা ফের! 
যাবে । 
“যুবকের কথা শুনে মনে বল এলো । শেষে ঠিকই করলাম-- 
যা আছে কপালে, পরমহংসদেবকে দর্শন ক'রে তবে বাড়ী 
ফিরবো? । 

“ক্রমে সন্ধ্যা হ'য়ে এলো । মা-কালীর মন্দিরে কাসর ঘণ্টা 
বেজে উঠলো । আমি যুবকের সঙ্গে গিয়ে. মা-কালীর 
মন্দিরে আরতি দেখলাম । আরতি দেখে হৃদয় এক অব্যক্ত 
ভাবে ও আনন্দে পরিপূর্ণ হয়ে উঠলো । আরতি শেষ হ'ল। 
আমরা পরমহংসদেবের ঘরের সামনে বারান্দাটায় বসে 
আবার বিশ্রীম করতে লাগলাম । শশিভৃষণের সঙ্গে তখন 
বেশী রকমভাবেই আলাপ জমে উঠলো । ব্যথার ব্যথী 
হিসাবে পরস্পরের মধ্যে টানও হয়েছিল যথেষ্ট । হ'জনে 
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নানান রকম আলোচনা ক'রে সময় কাটাতে লাগলাম, 
বাড়ীর কথা৷ বিন্দু-বিসর্গ আর মনে ছিল না। কিছুক্ষণ 
পরে রামলাল দাদা শীতলভোগের প্রসাদী ছ'খানা লুচি 
ও একটু চিনি এনে শশী ও আমাকে ভাগ ক'রে দিলেন। 
আমরা সেই প্রসাদী লুচি চিনি দিয়ে খেয়ে একটা মাছুর 
বিছিয়ে বারান্দায় শুয়ে পড়লাম । রামলাল দাদ! কাছেই 
ছিলেন। তারপর কি হ'ল শুনলে তোমর1 নিশ্চয়ই হাসবে? | 
আমরা জিজ্ঞাস করলাম £ “কি মহারাজ ? 

স্বামিজী মহারাজ ১ “সে সময়ের আমার মনের চিস্তার 
কথা। বারান্দায় শুতে না! শুতেই শশী একেবারে নাক 
ডাকিয়ে ঘুমিয়ে পড়লো । রামলাল দাদাও তাই । আমার 
চোখের পাতায় কিন্তু একটুও ঘুম এলো না, কেবলই 
মনে হ'তে লাগলো পরমহংসদেবের কথা। ভাবলাম 
জটাজুট-কৌগীনধারী, আপাদমস্তকে ভম্মমাখা, হাতে চিম্টে, 
রক্তচক্ষু এই রকমই বোধহয় হবেন পরমহংস মশায় । কত 
কথাই না তখন মনে হ'তে লাগলো পরমহংসদেব সম্বন্ধে । 
চিমটে হাতে নিয়ে ভাড়া করার ভয়ও যে মাঝে মাঝে 
মনে হচ্ছিল না তা” নয়। ভাবলাম তাড়িয়েও তো 
তিনি দিতে পারেন! এম্নি নানান রকমের উদ্ভট চিন্তায় 
চোখে আর ঘুম এলো না, জেগে আকাশ-পাতাল 
ভাবতে ভাবতে অনেকক্ষণ কাটলো । এমন সময় একটা 
গাড়ীর চাকার ঘড় ঘড় শব্দ শোনা গেল। রামলাল দাদা 
শুনেই ধড়মড়িয়ে উঠে পড়লেন । শশীও তাই। আমিও 
উঠে দাড়ালাম। রামলাল দার্জা আমাদের বল্লেন £ «এই 
পরমহংসদেব আসছেন'। কি জানি কেন, পরমহংসদেব 
আসছেন শুনে আমার হৃদয়ের ভেতরটা ভয়ে ক্যামন গুর গুর 
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ক'রে উঠলো । আমি পরমহংসদেবের প্রতীক্ষায় বারান্বার 
একপাশে দাড়িয়ে থাকলাম? 
“সকলেই নির্বাক । দেখলাম পরমহংসদেব গাড়ী থেকে 
নেমে উত্তর বারান্দার সিড়ি দিয়ে ঘরে প্রবেশ করার সময় 
গুরু গম্ভীর স্বরে তিনবার কলে উঠলেন-_কালী, কালী, 
কালী। দক্ষিণেশ্বরের বিস্তৃত উঠান, বাগান ও চারিদিক 
তার গুরুগম্ভীর কণস্বরের প্রতিধ্বনিতে কেপে উঠলো । ঘরে 
প্রবেশ ক'রে তিনি ছোট তক্তাপোষটির ওপর বসলেন। 
পেছনে একজন বালক সেবক তার গামছা ও এলাচি প্রভৃতি 
মুখশুদ্ধির বেটুয়াটি নিয়ে প্রবেশ করল। পরে জেনেছিলাম 
তার নাম লাটু (স্বামী অদ্ভুতানন্দ ) পশ্চিমদেশে (ছাঁপরায় ) 
বাড়ী, পরমহংসদেবের সেবা করে । রামলাল দাঁদ। ও শশী ঘরে 
প্রবেশ ক'রে পরমহংসদেবকে প্রণাম করলে । আমি তখনো 
বারান্দার একপাশে জড়সড় হয়ে দাড়িয়ে । রামলাল দাদা 
আমার কথা পরমহংসদেবকে বলেন । পরমহংসদেব' শুনে 
বল্লেন £ “বেশ তো, নিয়ে এসো? 1 রামলাল দাদ আমাকে 
ডেকে নিয়ে গেলেন। আমি ঘরে ঢুকতেই তিনি আমার 
দিকে একদৃষ্টে চেয়ে থাকলেন। আমি তার পা-ছ'খানির 
ওপর মাথ। রেখে প্রণাম করলাম । হৃদয়ের সমস্ত ভয় সমস্ত 
জড়তা যেন চোখের নিমিষে তখুনি দূর হ'য়ে গেঙ্গ, শাস্তির 
তরঙ্গ সারা দেহের ওপর দিয়ে বয়ে যেতে লাগলো । সেষে 
কি আনন্দ তা? ভাষায় ব্যক্ত করতে পারছি না। সে' সব কথা 
এখন সত্যিই যেন স্বপ্নের মতো মনে হচ্ছে । কিযে তার 
ভালবাসা? ! | | 
স্বামিজী মহারাজ নীরব ও গম্ভীর। কিছুক্ষণ সেভাবে 
থাকার পর ন্মিতহান্তে তিনি আবার বল্লেন £ 

১৭ 
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“তারপর পরমহংসদেব একসঙ্গে অনেকগ্চলো কথা 
জিজ্ঞাসা করলেন: কে তুমি? তোমার বাড়ী কোথা? 
তোমার নাম কি? কি জন্যে এসেছ? কিচাও? আমি 
আমার নাম, ধাম, মনের ইচ্ছা সবই তাকে একে একে 
নিবেদন করলাম । শেষে বললামঃ আমি যোগ শিখতে 
চাই। আপনি কি আমায় যোগ শেখাবেন ? 

পিরমহংসদেব কিছুক্ষণ নীরবে আমার মুখের দিকে চেয়ে 
থাকলেন। আমিও নিবাক। শরীরবোধ তখন যেন একরকম 
লোপ পেয়ে গি্লো । কতক্ষণ পরে তিনি আবার বল্লেন ঃ 
যোগ শিখবে? বেশ তো। তুমি পুৰজন্মে একজন বড় 
যোগী ছিলে। একটু বাকি ছিল-_-তাই। এই তোমার 
শেষ জন্ম। আজ রাত্রে এখানে থাকো, কাল সকালে 
এসো” । 

আমি শুনে আশ্বস্ত হলাম। পরমহংসদেবকে প্রণাম ক'রে 
বাইরের বারান্দায় এসে আবার শুলাম। চোখে ঘুম 
এলো না, শুয়ে শুয়ে পরমহংসদেবের কথাই কেবল ভাবতে 
লাগলাম । ভাবলাম্‌_কই জরা, চিমটে, কমুণ্ডুলু, গায়ে 
ছাইমাখা ওসব কিছুই তো নাই। মাথাও কামানো নয়, অল্প 
অল্প বরং দাড়ি আছে। পরণে গেরুয়া নয়, লালপেড়ে 
সাদা ধুতি, পায়ে চটি জুতো, গায়ে জামা, আর কৌচার 
খু'টুটা কাধে ফেলা। ঘরে শোবার তক্তাপোষ, তার 
ওপর ছোটখাট গদ্দি দেখলাম, তাকিয়াও আছে। আশ্চর্য 
এই সাধু, আশ্চর্য এই পরমহংস। এই সব কত চিন্তাই 
না তখন মনের মধ্যে আপতে হাগলো। আর মনের মধ্যে 
অপুর্ব একটা আনন্দের আ্োত বয়ে যাচ্ছিল। শশীভূষণ 
ইতিমধ্যে পরমহংসদেবের কাছ থেকে ফিরে এসে আবার 


মন ও মান্য ২৫ 


আমার পাশে শুয়ে ঘুমিয়ে পড়লো । আমি কিস্ত জেগে 
থাকলাম,.চোখে একটু মাত্র ঘুম এলো না। সারাটি ক্ষণ 
পরমহংসদেবের কথ! চিন্তা করতে করতে অব্যত্ত এক 
আনন্দের স্রোতে ডুবে সার! রাত্রি প্রায় জেগেই কাটালাম । 
তোর হ'তে না হতে বিছানা থেকে উঠে গঙ্গায় সান 
সেরে নিলাম। সমস্ত রাত্রি ঘুম না হ'লেও শরীরে কোন 
গ্লানি বোধ করলাম না। তারপর উদগ্রীব হয়ে অপেক্ষা 
করতে লাগলাম কখন আবার পরমহংসদেবের সঙ্গে আমার 
দেখা হয়? । 

“সুর্ধ তখন উঠেছে । নহবতখানার সানাইয়ের শব্দ গঙ্গার 
তরঙ্গের সঙ্গে যেন মিশে যাচ্ছিল। অস্তরের আবেগ 
ও আকুলতা ক্রমশই আমাকে পাগল ক'রে তুলছিল। 
এমন সময় রামলাল দাদা এসে বল্লেন: “পরমহংসদেব 
তোমায় ডাকছেন । আমি আগে থাকতে যাবার জন্য 
প্রস্তত ছিলাম। ঘরে ঢুকতেই দেখি পরমহংসদেব 
আপনভাবে ছোট্ট ছেলেটির মতে! ভক্তাপোষের ওপর বসে 
আছেন। আমিতার পায়ে মাথা রেখে প্রণাম করলাম। 
তিনি স্লেহভরে বল্লেন £ «এই মাহছুরটায় বসো”। আমি 
বসলে তিনি ধীরে ধীরে জিজ্ঞাসা করলেন £ “তুমি কতদূর 
পড়েছ ? 

“আমি বল্লাম আমি এখনো! এন্টাস ক্লাসে পড়ি” । 

'তুমি সংস্কৃত জানো ? শাস্ত্-টান্ত্র কিছু পড়েছ ? 
বলাম__রঘুবংশ, কুমারসম্ভব, ভট্টিকাব্য, গীতা, পাতঞ্জলদর্শন, 
শিবসংহিতা এসব পড়েছি? 

'পরমহংসদেব আমার কথ! শুনে ভারি খুসী হয়ে বল্লেন £ 
“বেশ, বেশ'। তারপর তক্তাপোষ থেকে উঠে তিনি আমাকে 
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উত্তর দিকের বারান্দায় নিয়ে গেলেন। সেখানেও একখানি 
তক্তাপোষ পাতা ছিল। বসার অস্ত আমায় ইঙ্গিত 
করলেন। আমি বসলে তিনি আমায় জিব (জিহবা ) বার 
করতে বল্লেন। তিনি তার ডান হাতের মধ্যমাঙ্ছুলি দিয়ে 
জিবের ওপর কি একটি মুলমন্ত্র লিখে দিলেন । আনন্দধারায় 
সমস্ত শরীর যেন আধ্রুত হয়ে গেল। ডান হাতখানি 
আমার বুকে দিয়ে তিনি নাভি থেকে কুগুলিনীশক্তি 
ওপর দিকে আকর্ষণ করতে লাগলেন। আমি ভখন একরকম 
জবা হারিয়ে ফেলেছি । তিনি আমায় মা কালীর ধ্যান 
করতে বল্লেন। আমি ধ্যান করতে করতে অপার 
আনন্দসাগরে ডুবে স্থির হয়ে গেলাম, বাইরের কোন 
জ্তানই আর তখন থাকলো না। কতক্ষণ যে সেই 
রকমভাবে কেটেছিল তা বলতে পারিনি, তবে জ্ঞান হ'লে 
দেখলাম পরমহংসদেব আমায় স্পর্শ করে আছেন। তিনি 
আমার উধ গতি কুগুলিনীশক্তিকে বুকে হাত দিয়ে আবার 
নীচে নাভিতে নামিয়ে আনলেন । সহজ অবস্থায় ফিরে 
এলে সন্সেহে জিজ্ঞাসা করলেন; “কি দেখলি গভীর 
ধ্যানে? যেসব অভূতপূর্ব অনুভূতি হয়েছিল ধ্যানে, 
তাই তাকে বল্লাম। তিনি শুনে খুসি হ'য়ে বল্লেন ঃ 
“তোর বিয়ে করার ইচ্ছে নেই তো? আমি বল্লাম £ নলা।, 
তিনি বল্লেন £ হ্যা, বিয়ে করিল নিঃ। 

তারপর স্বামিজী মহারাজ আমাদের দিকে তাকিয়ে বলেন £ 
'তারপর তো তোমরা সবই জানো। আমায় তিনি 
( শ্রীরামকৃ্ণদেব ) দিব্যভাবের শিক্ষা দিয়ে বল্লেন £ 

শুচি অশুচিরে লয়ে দিব্যঘরে কবে শুবি। 
ছুই সতীনে পীরিত হ'লে তবে সামা মাকে পাবি ॥ 


মন ও মানুষ ২৬১ 


তারপর প্রত্যহ সকালে ও রাত্রে শোবার আগে বিছানায় 
বসে ধ্যান করার জন্য উপদেশ দিলেন ও বল্লেন ঃ 
“এখন ধ্যানে যাঁ-যা দর্শন করবি সব এখানে এসে বলবি” । 
তিনি কালীমন্দিরে গিয়ে আবার আমায় ধ্যান করতে বল্লেন। 
তাই করলাম। কালীমন্দির থেকে ফিরে এলে তিনি 
সন্েহে আমার হাতে মিষ্টান্ন প্রসাদ দিয়ে বল্লেন থা?। 
আমি প্রসাদ খেলাম। তারপর তাকে প্রণাম ক'রে 
কলকাতা ফেরার জন্য বিদায় প্রার্থন] করলাম। তিনি 
স্নেহমাখ স্বরে বল্লেন £ আবার আদিল । শেয়ারের নৌকো! 
কিংবা গাড়ী ক'রে এখানে এলে সুবিধে হবে । আমি 
বল্লাম £ “যদি ভাড়া যোগাড় করতে না পারি? তিনি বল্লেন £ 
“আস্বি। তার আর কি, আমি যোগাড় ক'রে দেবো” । 

এরই ভেতর দেখি কলকাত। থেকে একজন বড়লোক ভক্ত 
ঘোড়ার গাড়ী ক'রে পরমহংসদেবের কাছে এসে উপস্থিত । 
তিনি প্রণাম ক'রে দাড়াতে পরমহংসদেব আমার দিকে 
অঙ্গুলি দেখিয়ে বল্লেন “তুমি এই ছেলেটিকে কলকাতা 
পৌছে দিও তো”। তিনি হাতজোড় ক'রে বল্লেন £ 
“িয়াজ্ঞে । তারপর পরমহংসদেবকে প্রণাম ক'রে আমি 
বিদায় নিলাম ও সেই ভদ্রলোকটির গাড়ীর ওপরে কোচবাকো 
বসে কলকাতা রওহন! হলাম । আসার সময় সারাট। রাস্ত 
কেবল ভাবতে লাগলাম পরমহংসদেবের কথা, আর তার 
অফুরস্ত ভালবাসা ও করুণার কথা !, 

হামিজী মহারাজ কথাগুলি বলতে বলতে আত্মহারা হ'য়ে 
গেলেন। ঘড়িতে তখন তিনটে বেজেছে। আমরা শশব্যন্তে 
উঠে বল্লাম £ মহারাজ, সাড়ে তিনটে প্রায় বাজে, আপনি 
বিশ্রাম করুন আজ | 
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তিনি হাসেত হাসতে বললেনঃ হ্যা, শুধু আমি কেন, 
তোমরাও বিশ্রাম করগে এবার। রাত্রি অনেক হ'ল, 
কাল তো। আবার সকাল সকাল উঠতে হবে? । তিনি উঠে 
াড়ালেন ও আমাদের দিকে চেয়ে হাসিমুখে গাইতে 
লাগলেন, | 
ঘুম ভেঙেছে আর কি ঘুমাই, 
যোগে-যাগে জেগে আছি, 
তোর ঘুম তোরে দিয়ে মা, 
আমি ঘুমেরে ঘুম পাঁড়ায়েছি। 
বুঝলে তো? ঘ্বুমেরে ঘুম পাড়ায়েছি'। আমরা -বল্লাম £ 
'আজ্ছে হ্যা মহারাজ" । সমস্ত ঘর যেন গানের স্বরে ভরে 
উঠেছিল। স্বামিজী মহারাজ ঠার শোবার ঘরে গেলেন । 
অন্তরে এক অপূর্ব আনন্দ ও উন্মাদনা নিয়ে আমর! 
নিঃশবে রাত্রির অন্ধকারে নীচে নেমে এলাম। ঘড়িতে 
তখন টুঙ. টুঙ. ক'রে চারটে বেজে উঠলো | 


॥ স্মৃতি ঃ বারে ॥ 


সেদিন বুধবার। সকাল সাড়ে আটটা কি নটা হবে। 
স্বামিজী মহারাজ তখন কলকাতার মঠে (শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত 
মঠ )। আমরা তাকে প্রণাম করতে গেছি। প্রণাম 
ক'রে ফাড়াতেই তিনি হাতে একখানি সবুজ মলাঁটের 
বাধানো খাত দিয়ে বল্লেন £ “কপি (০০7) ক'রে দেবে 
তো এটা? । 

আমরা বল্লাম £ “এট। কি মহারাজ ?, 

স্বামিজী মহারাজ £$ “আমার জীবনকথা । দার্জিলিঙে 
(বেদাস্ত আশ্রমে ) থাকতে (১৯৩৬ শ্রীঃ) সময় পেলেই 
বসে বসে সাদাসিদে বাংলায় আমার ছেলেবেলা থেকে 
জীবনের সব ঘটনা লিখে রাখতাম । সময়ই বা স্কোথ। 
বলে।? এই ছুটোমাত্র খাতা হয়েছে? । 

আমরা £ “কতটুকু লিখেছেন ? 

ত্বামিজী মহারাজ £ “বাল্যজীবন থেকে শ্রীশ্রীঠাকুরের দেহ 
যাওয়া পর্যস্ত । তারপর পরিব্রাজক অবস্থায় সারা ভারতের 
নানান দেশে ঘুরে বেড়িয়েছি সে-সবের খানিকটা পর্যস্ত 
ঘটন।? | 

আমরা £ “মহারাজ, সবটাই লিখে শেষ করুন না 
কেন? 

স্বামিজী মহারাজ £ “সময় কই। শ্রীশ্রীঠাকুরের কাজ থেকে 
পেনসন ভোগ করেও তো কাজের আর অন্ত নেই! এখন 
জীবনের শেষ কাঁজ হ'ল সোসাইটিকে দেবোত্বর করে 
প্রীশ্রীঠাকুরের নামে সপে দেওয়া । সে" কাজটাই যা এখন 
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বাকী”। অবশ্য এই শেষ কাজও স্বামিজী মহারাজের পূর্ণ 
হয়েছিল ১৯৩৯ গ্রীষ্টাক্জের ২১শে ফেব্রুয়ারী (৯ই ফাল্গুন, 
১৩৪৫, ( মঙ্গলবার ), যখন ট্রাষ্ট-ডিড রেজেস্ত্রী ক'রে তিনি 
সোসাইটীর নবরূপ দিলেন তাকে “মঠ' নামাঙ্কিত ক'রে। 
কলিকাতায় ১৯নং রাজা রাজকৃ্ণ গ্্ীটে শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত 
মঠের নিজস্ব জমি ও কতকগুলি ঘর-বাড়ী তখন হয়েছে। 
এতদিন ছিল বরাবরই ভাড়াটিয়া বাড়ীতে মঠ বা আশ্রম 
(তখন নাম ছিল রামকৃঞ্চ বেদাস্ত সোসাইটা)। ১৯২১ 
খ্রীষ্টাব্দের শেষের দিকে স্বামিজী মহারাজ আমেরিকা 
থেকে ফিরে এসে প্রথমে বেলুড় মঠে ওঠেন। তারপর 
কাশ্মীর ও তিব্বতের নানান স্থান পরিভ্রমণ করেন। 
তার তিব্বতে ভ্রমণ করার প্রধান উদ্দেশ্য ছিল হিমিস 
গুল্ষায় ( মঠে ) যাওয়া। রুশ-পর্টক নিকোলাস নোটোভিচ 
(ব100195 1০০1) )-লিখিত “আন্নোন্‌ লাইফ অফ 
যীশাস ক্রাইষ্টণ € 07%%07% £2%6০7 795%5 0%725£) 
বইয়ে তিনি পড়েছিলেন হযীশুখুষ্ট ভারতে এসেছিলেন। 
নিকোলাস নোটিভিচ হিমিস মঠের গ্রন্থাগারে একটি পুথি 
সন্ধান পেয়েছিলেন । তাতে যীশুখুষ্টের ভারতে আসার ও 
ভারতে শিক্ষাঁদীক্ষার কথ! লেখ। ছিল। নোটোভিচের 
বইখানি স্বামিজী মহারাজ আমেরিকা থেকে সংগ্রহ ক'রে 
এনেছিলেন । 

রুশ-পর্যটক নোটোভিচ ঠিক তুর্ক-রুশীয় যুদ্ধের (১৮৬৭. 
১৮৬৮ শ্রীষ্টাব্দে ) পরই তার প্রাচ্দেশে ভ্রমণের অভিযান 
শুরু করেন। বক্কান পেনিনন্থুলার বিভিন্ন স্থানগুলি পর্যটন 
ও ককেশীয়-পর্ত অতিক্রম করে তিনি মধ্য-এসিয়ায় 
€ পারস্তে যান ও পরিশেষে ১৮৮৭ গ্রীষ্টাকে ভারতবর্ষে 
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আসেন। তিনি আফগানিস্থানের সুরম্য বোলান ও 
গুরনাই গিরিপথের (78995 ) ভেতর দিয়ে ভারতে প্রবেশ 
ক'রে সিন্ধুদেশ থেকে রাওয়ালপিণ্ডি ও পাপ্রাবে যান। 
তারপর রওহনা হন কাশ্ীর ও পরে লাডাকের 
(19091) ভেতর দিয়ে তিববতের দিকে । তিব্বতের কোন 
একটি বৌদ্ধমঠের প্রধান লামার কাছে হিমিসগুক্ষায় 
রক্ষিত একটি পুথির কথা তিনি জানতে পারেন । 
পু'থিতে ছিল যাীশুধুষ্টের ভারতে আসার কথা। তার 
জমণ ও পুঁথির প্রসঙ্গে তিনি উল্লেখ করেছেন £হ 47 ০০01798 
06 0176 ০01 178 ৬1915 10 8 80001)130 0017৬01)0 1 
19911760. 70177 0156 01719 19008. 00906017976 93015150 
৮৪19 210016176 [061)0115। (5901750£ 1175 1106 01 
0171150 210 01 0176 109010105 ০01 (179 (000106101 11 
0176 41017159501 1:9399১ ক ++ 10011105027 5০910 
1) 19175 092 0901191 0£ 190915 1 5191650 [117015, 
৪ 18756 0017৮616 1) 005 00051010501 005 ০10, 
11)275 ] ৪5 11860910050 09 0076 18002. 07096 076 
17701795110 11107127155 ০010191750. ৪16৮ 0019195 01 01১৪ 
[09101501170 1 00550100, ক ক ক 4১00 1 (991: 
9৫0৮9170952 01 1079 91801 509 91070175 07556 18)01215 
€০ 00691 006 00715115255 07 566106 075 [78003011709 
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তখন লাডাক পাস (7955) দিয়ে যুরোপ থেকে ভারতে 
প্রবেশ করার একটি মাত্র পথ বা যোগন্ুত্র ছিল। এ পথ 
দিয়ে যীশুধুষ্ট ভারতে এসেছিলেন । জেরুজালেম ত্যাগ 
ক'রে একদল সাওদাগরের সঙ্গে তিনি নাকি সিম্ধুদেশে 
আসেন। তখন তার বয়স ছিল মাত্র তের বছর । পঞ্চনদের 
দেশ অতিক্রম করে তিনি একাকী পদব্রজে নানান দেশ 
ঘুরতে ঘুরতে পরিশেষে জগন্নাথধাম পুরীতে, রাজগৃহে, 
কাশীতীর্থে ও গয়ায় যান। সেখান থেকে যান বুদ্ধদেবের 
জন্মভূমি কপিলাবস্ত-নগরে । সেখানে ছ” বছর পালিভাষা 
শিক্ষা ক'রে তিনি বৌদ্ধশান্ত্র অধ্যয়ন করেন। পরে নেপাল 
ও হিমালয়ের তীর্থস্থানগুলি পরিদর্শন করেন। “তারিখ-ই- 
আঝাম” নামক আরবি গ্রন্থে এই ধরণের একটি বর্ণনা পাওয়। 
যায় যে, যীশু কাবুলের কাছে পথের পাঁশে একটি পুফ্করিণীতে 
হাত পা ধুয়ে কিছুক্ষণ বিশ্রাম করেছিলেন। এখনও এ 
পুক্ষরিণীটির নাম নাকি 'ঈশা-তালাও” ও এ স্মৃতির উপলক্ষে 
এখনও ওখানে প্রতি বছর একটি মেল। বসে। হিমালয়- 
প্রদেশগুলিতে ভ্রমণ কঈরে যীশুধুষ্ট আবার পারস্যদেশে যান । 
তাছাড1 একটি প্রবাদ যে, যীশুধুষ্টকে ক্রুশে প্রাণদণ্ড. দেওয়ার 
পর তার শিত্য-সেবকরা যখন তাকে ক্রুশ থেকে নামিয়ে 
পুনজখবন দান করেন তখন আত্মগোপনের জন্য তিনি 
লাডাক পাশ অতিক্রম ক'রে কাশ্শীরে আসেন ও সেখানেই 
কিছুদিন পরে তার . দেহাবসান ঘটে । বিশেষ ক'রে 
বৌদ্ধলামাদদের ভেতর এই বিশ্বাস প্রবল । কিন্তু এর মধ্যে 
এঁতিহাসিক সত্য কতটুকু তা" নির্ণয় করা ছঃসাধ্য । খানাইয়া- 
রীতে এখনও যীশুখুষ্টের একটি সমাধিস্থান পাওয়া! বায়। 
স্বামী অভেদানন্দজী গার “কাশ্মীর ও তিব্বতে” তার একটি 
ছবিও দিয়েছেন । | 


মন ও মাস্ক ২৬৭ 


নিকোলাস নোটোভিচ তার 272 07%%%9%% 226 ০ 
25%5  0%%254 বইয়ে হিমিস-মঠে রক্ষিত পুঁথি থেকে 
যীশুধুষ্টের ভারতে আসার বিবরণের অনুবাদ দিয়েছেন, কিন্ত 
তার এতিহাসিক মূল্য কতটুকু জানি না। স্বামী অভেদানন্ৰ 
হিমিস মঠে গিয়ে প্রধান লামার কাছে এ পুঁথি 
অনুসন্ধান করেছিলেন । যে লাম। স্বীমিজী মহারাজকে হিমিস- 
মঠটি তন্ন তন্ন ক'রে দেখিয়েছিলেন, তিনি গ্রন্থাগারের তাক 
থেকে একখানি পুথি পেড়ে বলেছিলেন যে সেটি নকল 
পু'থিআসলখানি লাসার নিকটবর্তাঁ “মারবুর” নামক বৌদ্ধমঠে 
রাখা আছে। আসল পু*খিটি পালিভাষায় লেখা, কিন্তু 
নকলখানি ছিল তিব্বতীভাষায় অনুবাদ করা । নকলটিতে 
১৪টী পরিচ্ছেদ ও ২৪৪টী শ্লোক ছিল। স্বামিজী মহারাঁজ সেই 
লামার সাহায্য নিয়ে শ্লোকের অধিকাংশ বাংলায় অন্থবাদ 
ক'রে নিয়েছিলেন এবং তার “কাশ্মীর ও তিববতে” (পৃঃ ২৮৩- 
৩”৫) বইখানিতে কতকাংশ প্রকাশও করেছেন।, নিকালাস 
নোটোভিচ পু*খিখানির যে অনুবাদ করেছিলেন তাঁর সারাংশ 
হ'ল: 

“10১ ড/1750 1538 170. 9069156007০ 486 01 0011651 
₹1116] এ) [5961166 91100010 (916 9 ড16) ক ক 12. 1 
$/5 11610 018 1552 0191702500619 1516 10195 .080275 
110056) ৮৮27৮ 006 ০01 09105910175 2170 17 0010099109 
+/10) 50175. 07610119105, 851160 (0৮810 17701), 
কক (0০10-৬) 1. [7 079. 000758 0£ 115 10010621201 
৪8, 9০806 1558) 7185560 09 000, 1০900 
১5০70. 018 91701) 21) 5600150 81000% 0119 41585 
17 0) 1১619%50 000৮7 ০৫ 000. 2. পক 91761 


২৬৮ মন ও মানুষ 

|)6 093590 (10:08) 009 ০০17৫ 01 079 755. 1151 
21)0 079 1২91100092১ 005 10191010275 ০1 0৮5 8০0 
[))9179 08556017110 60 15100911010 07611101050 ক + 
5. [76 96170 51% 76919 11) 00552170500, 59165101795 
7391081769১ 8170 076 011)6া' 11019 01165) কক্ক (01. ৬1), 
2, ক গগ 270 (0010 160056 11 076 00017810105 0০100, 
06 010)-01506 01 (75 £696 30001190916 - 
1100101) ৯ +:3.[2985105 0270500]/ 281750 0175 791) 
(01786, 076 1050. 1559. ৪13191160 17117795611 00 0176 50009 
01 016 59016010115 0£ ১০900795. +%*% 5. [16 11701) 
1610 32091] 9070 0116 11177919998. [1001708105, 095017060 
1060 606 ৬৪]165 ০01 [২9010001217 200 2106 ৮৮550৮19105 
কক (01). ৬]]]).1. 00179 05076 06 [9585 5617700175 
5797690 (0 10116 16151)0001105 0001705069১ 2105 ডা1161 
176 1680160 [615193) ক্ষ %& 

যীশুখৃষ্ট এসেনী-সম্প্রদায়তূক্ত সাধক ছিলেন। আর্থার 
লিলি (10727111116) তার 7722 2 2727%2/202 
0/7542%1/ বইয়ে (পৃঃ ২০০) একথার উল্লেখ ক'রে 
বলেছেন 2 %]65905 5 ৪1) 15556109) 2170 0116 15556176, 
1105 075 100127৬০951) 50081%0 0 006810 01509 
11100. ৪100 40106 21501 05 5000010 95 5০01120 
16ড6116. 11) 10760 5])0915" 1 স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন ; 
“এসেনী' নামটি ভারতীয় 'ঈশান' শব্দ থেকে এসেছে বোলে 
৩। (ক) 06776 07702 75 ০1 তি 0/7£5 (1916), 


09. 106-119, 109, 
(খ) ম্বামী অভেদানন্দ ; কাশ্মীর ও তিব্বতে, পৃঃ ২৮৩---২৮৫ 


মন ও মান্ছষ ২৬৯ 


বোধ হয়। ঈশান শিবের বোধক, শিবই বিশেষভাবে 
যোগের দেবতা । 55975, নামটি তাহা হইলে ঈশান বা 
শিবেরই উপাসক অর্থে 'ঈশানী” নামের রূপাস্তর বলিয়! 
অনুমিত হইতে পারে। ছঈশ'ও শিবের বিশেষ নাম। 
ঈশাই নাথ নামও ঈশের উপাসক অর্থ প্রকাশ করে। নাথ, 
শব্দটি পৃথকভাবে শিবের জ্ঞাপক। যোগীসম্প্রদায় নাথ বা 
শিবের উপাসক বলিয়া “নাথ নামের যোগের ছারা 
“নাথযোগী? বলিয়া অভিহিত । যীশুধুষ্ট সম্ভবতঃ নাথযোগী- 
সম্প্রদায়ে দীক্ষ। গ্রহণ করিয়া উপাস্য দেবতার নামে ঈশাই 
নাথ আখ্য। প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। প্যালেস্তাইনে “ঈশানী 
যোগী-সম্প্রদায়' থাকিলে সেই সম্প্রদায়ের যূলস্থানে 
বিশেষদূণপে শিক্ষার জন্ত যীশুুষ্ট ভারতবর্ষে আসিয়াছিলেন 
ইহা! অসম্ভব নহে । 

ত্বামী বিবেকানন্দ যেমন যীশুধুষ্টের জীবনচরিতকার ষ্রাসের 
(0). ঢা. 5৮:5৪855) অন্ুরাগী ছিলেন, স্বামিজী মহারাজ (স্বামী 
অভেদানন্দ ) তেমনি আর্পেষ্ট রেনার (1277656 7২91210 ) 
গুণগ্রাহী ছিলেন | ন্বামিজী মহারাজ যীশুথুষ্টের ভারতে 
আসার কথা বিশ্বাস করতেন। যীশুখুষ্ট যে এসেনী- 
সম্প্রদায়তুক্ত ছিলেন এবং এসেনী-সম্প্রদায়ের ধর্মমত নিছক 
বৌদ্ধ শ্রমণদের সংস্পর্শে স্থপ্টি হয়েছিল একথা তিনি 
তার /%2:2 4%2 72৮ ££9//6 বইয়ে (২২৭--২২৮) 
স্পষ্ট ক'রে উল্লেখ কয়েছেন। তিনি বলেছেন 2 2%1195০- 
00675 1116 ১0171611105 814 901:0767175067, 8170 
(01001501910 01711010615 |106 10690 11211591870. 1), 
11111709179 92000100050 076 9606 01 076 12559195 8:099 
001005) 06177850066 01 0106 13010019150 01155101797168 


২৭৪ মন ও মাঙষ 


110 02106 010 [0015. 10160211019 & চ611- 
10707 906 86 00100 07510380050 ছা85 ও [59561061 | 
আছ্েয় বিপিনচন্ত্র পালও যীতশুধৃষ্টের ভারতে আসার 
কথা বিশ্বাস করতেন। তিনি “সত্তর বৎসর” নামক 
আত্মজীবনীর একটি প্রবন্ধে 'এই প্রসঙ্গে উল্লেখ করেছেন £ 
'বাইবেলে যীন্তর যে জীবন-ইতিহাস পাওয়া যায়, তাহাতে 
দ্বাদশ হইতে ত্রিঃশতবর্ধ পর্যন্ত এই ১৮(?) বৎসরের যীশুর 
জীবনের কোন খোঁজ-খবর মিলে না। কেহ কেহ অনুমান 
করেন এই সময়ের. মধ্যে যীশু ভারতবর্ষে আসিয়াছিলেন 
এবং তিনিই নাথযোগী-সম্প্রদাদেয় এই ঈশাইনাথ ।* 
নিকোলাম নোটোভিচ. যীশুখ্াষ্টুর ভারত-ভ্রমণের কাহিনীকে 
বিশ্বাস ক'রে তার ভারতে আসার ছু*ট কারণ দিয়েছেন। 
তিনি বলেছেন: "৮ 15 60 9৪ 58019958 079 19909 
(10115 017009958 11019) ঠা50 09080058151 
[0806 [091 01 015 [২0]021) [09569910105 81 11790 
7061100, 2100 01121) 105090056 এরা) 80016 0906 ৮10] 
17019 1780. 5076980. 027৬6110948 16019 11) 1659810 00 
076 2795155010 0108190657 ৫ 111002091% 215 0101795 01 
৪] 210 50161706 11) (1726 /01006110] ০০০00৮১1016 
(196 85191190101)5 01015111260 09610109901] (6100 17 001 
0জ]। 2, ৯ 


তিনি আরও বলেছেন, বাইবেলের প্রবস্তারাও যীশুধুষ্টের 


৪ | 17922. 2772 1767 £220112, (1595-6) 02274 

৫। প্রবাসী" পত্রিকা, মাঘ, ১৩৩৩ সাল। 

৬1:06: 77%6 017/%90% 186 07 745%5 07145) 2০. 1617 
628 | 


মন ও মানুষ া ২৭১ 


জীবনের ঠিক ধারাবাহিক যোগন্ত্র খুজে পান নি, কেননা 
সেণ্ট লিউক নাকি বলেছেন £ 1716 ৪5 17000505967 01] 
07০ 059 01119 31677105 01001578911 এ'থেকে প্রমাণ 
হয় যে, যীশুখুষ্টের ১৬ বছরের, অর্থাৎ ১৩ থেকে ২৯ বছর 
বয়সের ঘটনার কোন খোঁজ-খবর কেউ জানতেন না (47919 
(15 1558109511505 95907 1958 36 07590 01 11) 
(67950131 1169 06 19505, % ক 10101) 001701051561% 
7009%63 0119৮ 00 0179 1006৬ /1)216 006 90115 [াথ) 
180 01১ (0 9০ 90001219 178819199 5150561) 8915 
1906) 0,762 )1 সেন্ট লিউক এঞকথারও উল্লেখ 
করেছেন 2 09505 ৮89 91901 11910 ১6815 01 858 
৮0112102109 08917 60 :6য%9101568 1719 17011019075 (0175) ! 
তাছাড়া বৌদ্ধপ্রমাণপঞ্জী থেকে জানা যায় যীশুখুষ্ট ২৯ 
বছর বয়সে ধর্মপ্রচার করতে আরস্ত করেন ( 4০017717050 
(0 [0105801 1] 115 (/005/-101001) 6917 )১ ম্ৃতরাং 
ষীশুখুষ্ট দীর্ঘ ১৬ বছর ভারতবর্ষে অতিবাহিত করেছিলেন 
বিভিন্ন দেশে ও তীর্থস্থানে ভ্রমণ ও ধর্মসাধন ক'রে। 
বিখ্যাত প্রত্বতাত্বিক অধ্যাপক রোরিক (101. চ২০০1101) ) 
যখন আমেরিকার পক্ষ থেকে মধ্য-এসিয়ায় ভ্রমণের জন্য 
এসেছিলেন তখন তিনিও তিববতের বৌদ্ধবিহারে যীশুধৃষ্টের 
ভারতভ্রমণ-সংবলিত পুথি দেখেছিলেন। তারও অভিমত 
হল 2. 05595 0177156 0া556]164 60002110018 
7059.0101150 2100. 16601060 €0 1675521617) 71701) 178 
75 29 06275 ০01 ৪2;. 

হিমিস-গুন্ফা লে গ্রাম থেকে চবিবশ মাইল পূর্বদিকে । 
তার কাছে স্তোকগ্রাম। স্বামিজী মহারাজ হিমস মঠে 


২৭২ মন ও মান্য 


উপস্থিত হ'লে সেখানকার লামার তাকে বিশেষভাবে অভ্যর্থন। 
করেছিলেন। তারা অন্থুরোধ করলে মঠের ভিজিটার্স 
বইয়ে (77252£975 2998 ) তিনি লিখেছেন 5 ১৪121 
£0175001701709১ ড106-121991060 01 076 [২81009101191)108 
[11551017311 119017১1069 0910000027. 

ইংরেজী ১৯২২ খুষ্টাব্দের ১৪ই জুলাই তিনি বেলুড় মঠ 
থেকে তিববত ভ্রমণের জন্য বার হয়েছিলেন। তিনি 
তখন রামকৃষ্ণ মিশনের ভাইস-প্রেসিডেন্ট | হিমিস মঠে 
প্রবেশ ক'রে নানান বৌদ্ধ-দেবদেবীর মৃত্তি দেখতে দেখতে 
তিনি একটি অন্ধকার কক্ষে উপস্থিত হন। সেখানে ছিল 
লামাগুরু স্তাগ-সা-রাস্-চেনের প্রতিমৃতি। সকল মৃত্তিই 
প্রায় সোনা-রূপোয় মোড়া ছিল। দেবী মন্দরা বা কুমারী- 
দেবীর মৃতিও মঠের একটি পাশে ছিল। পদ্মসস্ভব ব! 
গুরু রিন্পোচের ইনি পত্বী ও শাস্তিরক্ষিতের ভগ্নী। 
শীস্তিরক্ষিতের প্রতিমূতি ছিল অন্য একদিকে । স্বামিজী 
মহারাঁজ মঠের ভিতর ঘ্বুরে ঘুরে সকল মূতি দেখেছিলেন। 
বৌদ্ধযুগের ন্বর্ণময়: স্মৃতি সারা মঠকে যেন ঘিরে 
রেখেছিল । ব্রহ্মা বিষুর মহেশ্বর থেকে আরম্ভ ক'রে 
বুদ্ধদেবের মহাভিনিক্ষমন, বোধিলাভ, মারের মায়াজাল 
বিস্তার, পরিনির্বাণ ও পরবতাঁ বৃদ্ধ ও অবলোকিতেশ্বর 
দেবদেবীর মৃন্তি ও প্রাচীরগাত্রে তৈলচিত্র দিয়ে হিমিস মঠের 
অভ্যন্তর স্থশোভিত ছিল। হিন্দুদের ব্রহ্মা, বিষণ ও 
মহেশ্বর ধীরে ধীরে রূপ ও বেশ পরিবর্তন ক'রে বৌদ্ধ 
দেবতায় পরিণত হয়েছিলেন: এই রূপায়ণের চমকগ্রুদ 
ইতিহাস আছে। এঁতিহাসিক কাহিনীর শ্রামাণ্য নিয়ে 
হিন্দু ও বৌদ্ধদের ভেতর বেশ একটা মনকযাকষির 


মন ও মাচ্গষ ২৭৩ 


কাহিনীও জড়িত দেখা যায়। প্রাচীন ও আধুনিক 
পণ্ডিতদের মধ্যে এই নিয়ে মতভেদের অস্ত নেই। কেহ 
কেহ বলেন, বৌদ্ধ দেবদেবীরাই ছল্রবেশ নিয়ে হিন্দু দেব- 
দেবীতে পরিণত হয়েছেন, আবার বেশীর ভাগ পণ্ডিতের 
মত যে, হিন্দু দেবদেবীরাই বেশভৃষ! পরিবর্তন ক'রে বৌদ্ধ 
দেব-দেবীতে রূপাস্তরিত হয়েছেন। অবশ্য এসব হ'ল 
নিছক ইতিহাস ও বিচারের কথা, তাই এঁত্বিহাসিক ও 
প্রত্ুতাত্বিকদের ওপর বিচারের ভার ছেড়ে দিয়ে আমাদের 
আসল প্রসঙ্গে এখন ফিরে আসা যাক? 

ত্বামিজী মহারাজ কথায় কথায় আবার বল্লেন £ “আমার 
জীবনকথার ঘটনা এতই বিচিত্র ও বিপুল যে, তার খুটিনাটি 
সব-কিছু লিখতে গেলে অনেক সময় লাগবে। কিন্তু 
আমার সময় কই বলো ! তোমাদের মধ্যে কেউ যদি লেখো 
তে। আমি তাকে সাহায্য করতে পারি। আমেরিকায় 
থাকতে প্রত্যেক দিনের ডায়েরী €( /7£27/--রোজনামচা” ) 
লিখে রাখতাম । ইংরেজীতে 22225 779% 747 £:27% 
লিখতে আরম্ভ করেছি, কিন্তু শেষ করতে পারবো 
কিনা শ্রীশ্রীঠাকুরই জানেন । ্বামিজী (ন্বামী বিবেকানন্দ ) 
যেমন জীবনের শেষদিন পর্ষস্ত কাজের হাত থেকে 
রেহাই পাননি, আমার ভাগ্যেও তাই। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
কাজ করার মতো ত্যাগ-বৈরাগ্যবান সেরকম ছেলেই 
বা আসছে কই? নৃতন ক'রে আবার প্রাণের স্পন্দন 
জাগিয়ে ভুলতে হবে, পুরোতন সমাজের বুকে নবচেতনার 
সার করা দরকার । তবে* নূতন জাগরণ দেখা দিয়েছে। 
কিন্তু এই জাগরণ ষাভে আরও প্রদীপ্ত হয়ে ওঠে এটাই 
রামকৃঞ্ধসজ্বের তোমর। এখন করবে । তোমাদের কর্তবা 

| ১৮ ূ 


২৭৪ মন ও মান্য 


নিজেদের তৈরী করা ও সঙ্গে সঙ্গে দেশ ও দশকে যথার্থ 
কল্যাণের পথে অগ্রসর হ'তে সাহায্য করা। “আত্মনো- 
মোক্ষার্থং জগদ্ধিতায়'_-এই হ'ল সন্ন্যাস-জীবনের ব্রত। 
পলিটিক্যাল ফিল্ডে (রাজনৈতিক ক্ষেত্রে) ঝাপিয়ে না 
পড়েও দেশ উদ্ধার কর] যায়। স্থার্থত্যাগ, সেবাধর্ম, শিক্ষা 
ভালবাসা, পরোপকার, ক্ষমা, মৈত্রী এসকল ব্রত 
নিজেদের জীবনে আচরণ ক'রে দেশ ও দশকে সেই 
আদর্শ শেখানোই জন্ন্যাসী-জীবনের কর্তব্য । চৈতগ্যদে 
প্রেমের অবতার ছিলেন। “আপনি আচরি ধর্ম জীবকে 
শিখায় এই প্রেম ও ক্ষমাধর্ম নিজের জীবনে আচরণ 
ক'রে তিনি নিবিচারে আপামর সকলকে ভালবেসেছিলেন, 
অসংখ্য লাঞ্ছনা ও নানান ছুঃখ-কষ্ট ভোগ করেও 
অকাতরে সকলকে কোল দিয়েছিলেন। চৈতন্যদেবের এই 
মহান আদর্শ সম্মাসীমাত্রের বরণীয়, তবেই মন্ুষ্য-জীবনে 
ত্াাগ-তপস্তার সার্থকতা থাকে । নিজের লোটা-কম্বল ও 
বুখ স্বাচ্ছন্দ্যের জন্যই যদি সারাট1 জীবন কেবল কাটে, তা 
হ'লে আর হ'ল কি বলো! শ্রীশ্রীঠাকুর তাই বলেছিলেন ঃ 
জীবে দয়া কিরে, শিবজ্ঞানে জীবের সেবা” । স্বামিজী 
(স্বামী বিবেকানন্দ) তাই রামকৃষ্খসজ্ঘে সেবাত্রতের 
প্রবর্তন করলেন। তোমাদের জীবনের তাই উদ্দেশ্য হবে 
আত্মমোক্ষার্থং জগদ্ধিতায়। এটাই আসলে শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
জগতকে শিখিয়ে গেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ধর্ম 11175 
(জীবন্ত) ও 1090008] (ব্যবহারিক), কেবল মুখে 
কতকগুলো শাস্ত্রের বাধাবুলি* আওড়ানো নয়। মানুষের 
ব্যবহারিক জীবন ও বর্তষান কাদের উপযোগী এই 
শ্রীরামকৃষ্ণধর্ম” | 


মন ও নাছষ ২৭8 


ব্বামিজী মহারাজ আবার তার কাশ্শীর ও তিববতে ভ্রমণ- 
কাহিনী নিয়ে বল্লেন £ “সারা পৃথিবীটা! ঘুরে বেড়াবো এই 
ছিল আমার মনের বাসনা। শ্রীশ্রীঠাকুর সে" সাধ আমার 
পূর্ণ করেছিলেন” । 

একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ “মহারাজ, দেশভ্রমণে কি মনের 
সত্যিকারের কিছু উন্নতি হয় 

স্বামিজী মহারাজ ; “হয় বৈকি, আর সেকথা তো আমি 
আগেও অনেকবার বলেছি। বইয়ের পাতায় কাখীর বর্ণনা 
পড়া, আর নিজের চোখে কাশী দেখে অভিজ্ঞতা সঞ্চয় 
করা এক রকম কথা নয়। তেমনি শাস্ত্রে ভগবানের কথা 
পড়া ও নিজে ভগবানকে দেখার মধ্যে আকাশ-পাতাল 
পার্থক্য। সংসারের সকল বিষয়ে প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতাঁরই 
দাম বেশী। দেশতভ্রমণের দ্বারাও অনেক উপকার হয়। 
তাছাড়া! দেশভ্রমণে মনের বা চিত্তের প্রসারতা বাড়ে। 
. একটা জায়গায় মাটি কামড়ে পড়ে থাকাটা মোটেই 
ক্ষতিকর নয়_যদি তুমি ভগবানকে লাভ করার জন্য 
সাধন-ভজন করো), কিংব। জ্ঞানলাভের জন্য বিষ্যানুশীলন 
করো । কিস্তু কেবলই বিচারবিহীন কাজের মধ্যে 
কিংবা সংসারের জঞ্জালের ভেতর ডুবে থাকলে একট৷ 
জায়গায় পড়ে থাক! তাল নয়, তাতে মনে ময়লা 
জমে। সংকীর্ণতা ও পরের দোষদৃষ্টি হ'ল সেই ময়ল!। 
দেশভ্রমণে নানান লোকের ও নানান দেশের আচার- 
ব্যবহার সঙ্গে চাক্ষুষ পরিচয় হয় ও তাই থেকে যে অভিজ্ঞতা 
জন্মায় তাতে মনের সংকীর্ণ ভাব কমে যায়। আবার 
ভা' একেবারে দূর হয়ে যায়-__যদি শ্রদ্ধা, ভক্তি ও ভগবানের 
ওপর যথার্থ মতি থাকে । কাজেই দেশভ্রমণ কর ভাল 


হন মন ও মাঙ্ছথষ : 


বৈকি। তাছাড়া ভগবানের স্থি কত বিরাট, কত বিচিত্র 
এটা প্রত্যক্ষ করাও কি কম ভাগ্যের কথা! এই পৃথিবী 
ছাড়া ঈশ্বর তো আরও কত পৃথিবী স্যপ্টি করেছেন : চক্র, 
স্র্ধ, গ্রহ-তারা, অনস্ত আকাশমণ্ডল--কত কি। তার 
স্থ্টি অনস্ত! অনস্তের ধারণা কি সহজে হয়! বিশ্বচরাঁচর, 
পশণ্ডপক্ষী, গাছপালা, বিশাল সমুদ্র, নদ-নদী আরেো। কত 
কিছু-তার কি আর ইয়ত্তা আছে। এ” সকলের জ্ঞান 
এক জীবনে হয় না। তবে সব-কিছু জানবো, সব জিনিস 
শিখবো--এধরণের ইচ্ছ! মনের মধ্যে থাক। ভাল। বড় 
হবার ইচ্ছ! সর্ধদাই ভাল। তাতে মনের পরিধি বেড়ে 
যায়| 1701%10.091 [01100-কে (ব্যক্তিগত মনকে ) ০037710 
[01000-এ (বিরাট মনে) পরিণত করার নামই সাধন] । 
নইলে আসনে একটু বস্লে--কি চোখ বুঁজে খানিকক্ষণ 
মাল। জপ করলে-_-এটাই কেবল সাধনা নয়। মনের 
পরিধিকে বড় করতে হবে, 10015100981 10170-কে 00918)10. 
07100-এ পরিণত হবে__-তবেই না। নিজের ছেলেপুলে, 
ভাই-বন্ধুদের যেমন প্রাণ দিয়ে ভালবাসো, ছনিয়ার 
সকল মানুষকে শুধু নয়--জীবজস্ত বৃক্ষলতা সকলকেই 
তেমনি প্রাণঢাল।! ভালবাসতে হবে। তবেই মন হবে 
বিরাট। সংকীর্ণ মন নিয়ে যতই সাধন-ভজন, দেশভ্রমণ 
বা শান্ত্রপাঠ করনা কেন, সব পগুশ্রম হবে, আনল কাজ 
কিছুই হবে না?। 

ঠিক সে সময়ে একজন ভদ্রলোক এসে ম্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম করলেন। ম্বামিজী মহারাজ ভঙ্রলৌককে "তুমি" 
বলে সম্বোধন ক'রে তার কুশল-প্রশ্বাদি জিজ্ঞাসা করলেন । 
ভদ্রলোক অত্যন্ত বিনয়ের সঙ্গে স্বামিজী মহারাজকে তার 
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কুশলাদি দিয়ে আমাদের দিকে তাকিয়ে বল্লেন £ "আমি 
মনে হয়, আপনাদের কথাপ্রসঙ্গের কিছুটা বিদ্ব ঘটালাম+। 
আমরা সে কথার উত্তরে কিছু বলার আগেই স্বামিজী 
মহারাজ নিজেই বল্লেন £ “না, না, সেকি কথা, কথা তে। 
আমাদের দিনরান্তিরই চলছে। আপনি এলেন এতদ্বর 
থেকে, একটু-আধটু কথায় বাধা এলো তে! কি এসে 
গেল। আপনিও আমাদের সভার এখন একজন শ্রোত। 
হলেন। ভালই হ'ল, শ্রোতার সংখ্য। বৃদ্ধি হ'লে বক্তার 
মনেও আনন্দ আসে" । তারপর আমাদের দিকে মুখ ফিরিয়ে 
বল্লেন £ঃ “কি বলো গো তোমরা, আমি সত্যিই তো 
বলছি? আমরা শশব্যস্তে সকলে একসঙ্গে বললাম ঃ 
“আজ্ঞে হ্যা, তা বৈকি” । 

স্বামিজী মহারাজ আমাদের দিকে চেয়ে বল্লেন £ “তাহ'লে 
আবার পূর্বপ্রসঙ্গের অবতারণা করা যাক। শ্রোতৃবর্গের 
নিশ্চয় এতে সম্মতি আছে, কি বলেন আপনার! ?' 

হঠাৎ স্বামিজী মহারাজের এধরণের রমিকতায় আমর! 
প্রথমে একটু অপ্রতিভ হলাম। কিন্তু অবশেষে কেউ 
আর হাসি চেপে রাখতে পারলাম না। আমাদের 
হাসির সঙ্গে স্বামিজী মহারাজও যোগ দিলেন। কেবল 
আগন্তক ভদ্রলোককে একটু গম্ভীর দেখলাম ।. আমরা 
মনে মনে তাই তাকে বেরসিক পর্যায়ের অস্তভূ্ত 
করতে বাধ্য হয়েছিলাম । 

এরপর সেবক তামাক নিয়ে এলে স্বামিজী মহারাজ 
বল্লেন; "ভালই করেছিস, * বুদ্ধির গোড়ায় একটু ধোঁয়। 
দেওয়া যাক'। তারপর আমাদের দিকে তাকিয়ে বল্লেন £ 
“কি বলে তোমরা ? আমরা বল্লাম £ আজে হ্যা” । | 
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্বামিজী মহারাজ £ “আজ্ঞে হ্যা বলা ছাড়া আর 
উপায় কি তোমাদের । তোমরা তো! এ' রসে বঞ্চিত” । 
আমরা নিরাক, স্বামিজী মহারাজের মুখনিঃস্ঘত বাণী 
শোনার জন্য সকলেই উদ্‌গ্রীব। প্রায় একমিনিট পরে 
আগের মতো তিনি আবার বল্লেন; “আমেরিকা থেকে 
ফিরে গ্রীষ্মের হামাস আমি শিলঙে কাটাই । শিলঙ 
থেকে বেলুড় মঠে ফিরে আসি। তারপর জন্ভব্তঃ ১৪ই 
জুলাই সন্ধ্যায় পারঞ্জাৰ মেলে আবার কাশ্মীর রওহন হই। 
তার পরের দিন সকাঁল দশটায় বেনারস ষ্টেশনে পৌছোই । 
সেখান থেকে যাই কাশী সেবাশ্রমে । হরিভাই (স্বামী 
তুরীয়ানন্দ ) তখন অসুস্থ হ'য়ে সেখানে ছিলেন। দেখি 
পষ্ঠব্রণরোগে তিনি শষ্যাগত | অনেক দিন পরে হরিভাইয়ের 
সঙ্গে দেখা হওয়ায় সে'দিন যে কি আনন্দ হয়েছিল তা 
বলতে পারিনি । হরিভাই মহাজ্ঞানী--নিলিপ্তচিত্ত ছিলেন। 
ৃষ্টব্রণের কোন কষ্টই তাকে স্পর্শ করতে পারেনি। 
সর্দাই হাসিমুখ । আমাকে দেখে তিনি আনন্দে অধীর 
হয়ে উঠেছিলেন? । ; 

“কাশী থেকে সাঁরনাথ, হিন্দু ইউনিভাসিটী প্রভৃতি দেখলাম। 
পণ্ডিত মদনমোহন মালব্য আমায় সাদর অভ্যর্থনা 
জানালেন। তিনি নিজে ঘুরে ঘুরে ইউনিভারপ্সিটার 
দ্রষ্টব্য স্থানগুলি দেখালেন। পরিশেষে বল্লেন £ “্বামিজী, 
আপনি তে প্রায় ২৫ বছর আমেরিকায় কাটিয়ে এলেন, 
এখন ২৫ দিন অন্ততঃ. কাশীতে কাটান। আমরা 
আপনার কাছ থেকে কিছু বেদাত্ের কথা শুনি'। পগ্ডিতজী 
অত্যন্ত অমায়িক লোক ছিলেন। পাগ্ডিত্যও ছিল 
ভার অসাধারণ। পণ্ডিতজীকে আমি জানালাম ষে, 
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অমরনাথ-দর্শনের সময় অত্যন্ত নিকট, কাজেই শীত্ব কাশ্মীর 
রওহন! হ'তে হবে। অন্ত সময়ে কাশী এলে নিশ্চয়ই 
তার কথা রাখার চেষ্টা করব” । 

“কাশী থেকে পাঞ্জাব মেল ধ'রে লাহোর রওহন! হলাম । 
লাহোরের স্ুুশীলকুমার মুখাজীর বাড়ীতে উঠব আগে থেকে 
ঠিক ছিল। লাহোরে তখন অত্যন্ত গরম । মোটামুটী দ্রষ্টব্য 
স্থান--জুম্মা-মসজিদ, সাঁলেমারবাগ, ঠাগ্ডি-সড়ক, সাহদার! 
প্রভৃতি দেখে পরের দিন রাওলপিণ্ডি রওহন| হলাম। 
সেখান থেকে মোটরবাসে কাশ্মীর যেতে হয়। ২২২ টাকা 
দিয়ে ফ্রন্ট, সিট (5681) রিজার্ভ ক'রে বাসে ওঠা গেল। 
আমাদের গাড়ীতে ২০ জন উদাসী সাধু ছিল। তাদের 
গাজার ধোয়ায় গাড়ীর ভেতরট। অন্ধকার হয়ে গিস্লো। 
গাজার কল্কে টানার শব ও সঙ্গে-সঙ্গে উদাসীদের 
মুহুমুহ্ু হরিধ্বনির মধ্যে আমাদের বাপ ছেড়ে চল্লো 
রাওলপি্ থেকে বার্কাও-এর দিকে । বার্কাও রাওলপিগ্ডি 
থেকে তের মাইল দূরে। তারপর ছত্তরগ্রাম। সেখানে 
পথ বেশ সমতল ছিল ও প্রাকৃতিক শোভাও অত্যন্ত 
সুন্দর । চড়াই-উত্রাইয়ের পথ অতিক্রম করতে করতে 
মারি বাকুমারী পার্বত্য সহর পার হ'য়ে ক্রমশঃ আমরা 
ব্রিটিশ ভারতের সীমানা কোহলায় উপস্থিত. হলাম। 
সেখানে বিতস্তানদীর ওপর একটি ঝোলানো লোহার সেতু 
ছিল। নদীর অপর পারে ছিল ছোট একটি বাজার ও 
ডাকবাংলো । আকার্বাকা পথ ধ'রে কখনোও বা জঙ্গল 
অতিক্রম ক'রে আমাদের বাস ছত্তর স্ীমক স্থানে উপস্থিত 
হ'ল। ছত্তর থেকে ক্রমাগতই উত্রাই, নীচের দ্িকে 
নামতে হয়। ঢালু পথ পেয়ে বাস তো! গড় গড়, ক'রে নীচের 
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দিকে নামতে লাগল। ড্রাইভার বাসের ইঞ্জিন বন্ধ ক'রে 
দিল। ক্রমশঃ আমরা ৭॥০ মাইল দূরে ছুলাই নামক 
স্থানে গিয়ে পৌছালাম। সেখানেও একটি সুন্দর ডাকৰাংলো 
ছিল। সেখান থেকে পাহাড়ের ধার কেটে রাস্তা তৈরী কর! 
হয়েছিল। মুজাফরাবাদের কাছে কার্নাল নামক একটি 
পাহাড়ের মাথায় বরফ জমা হ'য়ে ছিল দেখতে পেলাম। 
কার্নাল পাহাড়টি বোধহয় ১৪০০০ হাজার ফিট উচু। 
আমরা ক্রমে দোয়েল-এ গিয়ে পৌছালাম। বৈকাল তখন 
8।০ট1 হবে। সেখানেও একটি ডাকবাংলো ছিল। সেখানে 
নেমে খানিকক্ষণ বিশ্রাম ক'রে চা-পান শেষ করলাম। 
জায়গাটি ছিল ২১৭১ ফিট উচু। সেখানেও একটি ডাকঘর, 
চ্যারিটেবল ডিস্পেন্সারী ও বাজার ছিল। তার কিছু দূরে 
কৃষ্ণগঙ্গ। ও বিতস্তা নদী-ছু'টি মিলেছিল। সেই জায়গাটাকেই 
দোয়েল বল। হত? । 

“সেখানে আধঘন্টা বিশ্রাম করার পর আবার আমাদের 
বাস ছেড়ে চল্লো কাশ্মীরের পথে। মোটামুটি ঘণ্টায় ১২ 
মাইল ক'রে বাস ছুটে চলছিলো । নানান স্থান অতিক্রম 
ক'রে আমর! গারি নামক স্থানে গিয়ে পৌছালাম। 
দোমেল থেকে গারি ১৪ মাইল ও ২৬২৮ ফিট উচু । গারিতে 
গিয়ে আমর! রাত্রি কাটালাম। গারি ছিল খুব ঠাণ্ডা 
জায়গা । গ্রীষ্ষকালে সেখানে নাকি মশার উপদ্রব ও 
ম্যালেরিয়ার প্রকোপ হয়| 
“সকালে চা-পান সেরে আবার আমর। রওহন। হলাম । কখনে। 
নদীতীর, কখনে। বা ছোট ছেঁটে পাহাড়ের গা দিয়ে পথ 
অতিক্রম ক'রে আমর! হাতিয়ান নামক গ্রামে পৌছালাম। 
এদিকে সেদিকে, হু একটা চানার গাছ দেখলাম । 
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সেখানে পাথরে মাটি মেশানো, ছোট বড় নুড়ি চারদিকে 
ছড়ানে!। ছিল। কিছুদূরে কার্নাল উপত্যকায় যাবার 
একটি পথ দিয়ে আমাদের বাস ছুটতে লাগলো । সেখানে 
ছোট একটি ঝোলানে। সেতু ছিল। চারদিকে অসংখ্য চীড় ও 
দেবদারু গাছ জন্মেছিল। নদীর অপর পারে একটি শিখহুর্গের 
ভগ্নাবশেষ আমাদের চোখে পড়লো । সেই ছর্গ নিয়ে 
পার্ত্যবাসীদের সঙ্গে শিখেদের তুমুল যুদ্ধ হয়েছিল। শত 
সহম্ম শিখের দেহ-শোণিতে একসময় সেখানে রক্তগঙ্গ। 
বয়েছিল। কিছুদূরে চেনারির একটি ছোট্ট বাজার ও তার 
এক মাইল দূরে একটি জলপ্রপাত ছিল । চেনারিগ্রাম গারি 
থেকে ১৬ মাইল দুরে? 

“বিচিত্র আকাবাঁক। পথ বেয়ে আমাদের বাস ছুটে চলছিল। 
ক্রমে উরিগ্রামে আমাদের বাদ গিয়ে পৌছালে!। 
সেখানেও একটি পুরোতন দূর্গ দেখলাম । স্থানটি ছিল 
সৌন্দর্যে অতুলনীয়। উরির উচ্চতা ছিল ৪৩৭* ফিট। 
“উরি' নামে একজন মুসলমান রাজ সেখানে নাকি রাজত্ব 
করতেন, তার নামানুসারেই জায়গাটার নাম হয়েছিল 
উরি। ক্রমে হাজিপীর নামক একটি পাহাড়ের ওপর দিয়ে 
পুঞ্চরাজ্যের পথে গিয়ে পৌছালাম । পথটি ছিল অত্যন্ত সরু । 
সেই রাস্তা অতিক্রম ক'রে ব্রাণকুত্রি গ্রামে পেঁচছালাম। 
সেখানে প্রাচীন মন্দিরের কতকঞগ্লি ধ্বংসাবশেষ দেখলাম । 
তার চারদিকে ছিল নানারকম ফুলের গাছ। উচু উচু 
পাহাড়ের চুড়োয় ঘন বরফ জমে ছিল, তাদের ওপর স্ুর্যাকিরণ 
পড়ে কিষে এক অপূর্ব শোভা হয়েছিল তা, বর্ণনা করা যায় 
না। কাছেই ছিল একট ইলেকটি,ক পাওয়ার-হউস (বিজলী- 
ঘর)। তখন সেই পাওয়ার-হাউস থেকেই সার! কাশ্নীররাজ্যে 


২৮২ মন ও মাঙ্গষ 


আলে! সরবাহ করা হ'ত। তার কিছুদূরে রামপুর-বস্তি 
দেখ যাচ্ছিল। জায়গাট। খুব সুন্দর ও স্বাস্থ্যকর । সমুদ্র 
থেকে থেকে তার উচ্চতা হবে ৪৮৪২ ফিট। উরি থেকে 
গ্রামটার দূরত্ব ছিল ১৩ মাইল উত্তরে। গ্রামটি সমতল 
জায়গার ওপর ছিল। ক্রমশঃ রামপুর-বস্তি ছাড়িয়ে 
আমর! বানিয়ার-নদী অতিক্রম করলাম। কাছে ছিল 
একটা ছোট রকমের বাজার ও করাতের কারখান।। 
বাস আগেকার মতো ঘণ্টায় ১২ মাইল বেগে ছুটে চলেছিল। 
ক্রমে নওসের। গ্রামে হাজির হলাম । সেখানে একটি 
প্রাচীন ছুর্গ ছিল। রাস্তার একদিকে উচু পাহাড় আর 
অন্যদিকে ছিল গভীর খাদ। খাদের নীচে তাকালে 
মাথা ঘুরে যেত। নীচেকার বড় বড় গাছগুলোও দেখাচ্ছিলো 
ছোট ঝোপের মতো । চারদিকে পাহাড়ের গায়ে দেবদারুর 
জঙ্গল। মাঝে মাঝে বাগান, বাগানের ভেতর সব 
পাহাড়ী গ্রাম। ছু'এক জায়গায় ঝরণাও দেখেছিলাম। 
ক্রমে কতকগুলো বরফে ঢাক পাহাড় আমাদের চোখে 
পড়লো । সেই পাহাড়ঞচলোর মাঝখানের উপত্যকাতে 
নাকি কাশ্মীরের প্রধান সহর শ্রীনগর । আমরা যতই 
ভ্ীনগরের দিকে যেতে থাকলাম, ততই উৎকণ্ঠা বাড়তে 
লাগলো! । দুরে তুষারধবল নাংগা ও হরমুখ পর্বত-ছ”টি 
দেখা যাচ্ছিল। নাংগ।-পর্বতের উচ্চতা ২৬৯০০ ও হরমুখ- 
পর্বতের ৬৯০০ ফিট। . ভাদের দক্ষিণে গুলমার্গের অভ্রভেদী 
চূড়াগুলি বেশ স্পষ্ট দেখা যাচ্ছিল। কিছুদূরে কোলোহাই 
পর্যতকে যেন একটা বৃহৎ সিংহ দাড়িয়ে আছে মনে 
হচ্ছিল । কোলোহাই-পর্বতের উচ্চতা ১৮০০০ হাজার ফিট । 
কোঁলোহাইয়ের আশেপাশে ছিল ছোট ছোট পর্বতশ্রেণী। 


মন ও মানুষ ২৮৩ 


প্রকৃতির সৌন্দর্য যেন সেখানে ভেঙে পড়েছিল। আমাদের 
বাস সে'সব জায়গ। ছাড়িয়ে ক্রমশঃ বরামূল1 সহরে পৌছালো। 
অতট পথ অতিক্রম ক'রে ও বাসের ঝণকুনিতে আমার 
শরীর বেশ ক্রান্ত হ'য়ে পড়েছিল। বরামূলায় গিয়ে তাই 
খানিকট। বিশ্রীম করলাম। রামপুর থেকে সে” সহরটি 
১৬ মাইল দূরে ও উচ্চতা ছিল ৫১৯৩ হাজার ফিট। 
একটি রোম্যান ক্যাথলিক মিশন-স্কুল সেখানে দেখলাম 
তার পাশ দিয়ে গুলমার্গ-সহরে যাবার রাস্তা । রাস্তাট। 
একের্বেকে পাহাড়ের গা দিয়ে গেছে” । 

বরামূলা-সহরটির আসল নাম বরাহমূল। কাশ্মীরের 
হিন্দুদের বিশ্বাস যে, ওখানেই নাকি বিষ্ণু বরাহ-অবতাররূপে 
আবিহ্ত হয়েছিলেন। সহরটি বিতস্তানদীর উভয় দিকে 
বিস্তৃত ছিল। প্রায় ৮০০ শত বাসিন্দা সেখানে বাস করে। 
কল্হনের “রাজতরঙ্গিণী'-তে বারমূলার বিবরণ দেওয়া আছে। 
রাজা অবস্তী বর্মীর প্রধান ইঞ্জিনীয়ার শ্রীস্ুর্ধয নাকি এ 
সহরকে জলপ্লাবন থেকে বাঁচাবার জন্য বিতস্তানদীর 
ওপর একট পাথরের বড় বাঁধ তৈরা ক'রে দিয়েছিলেন। 
১৮৮৫ খৃষ্টান্দে একবার ভীষণ ভূমিকম্পে সহরটার খুব ক্ষতি 
হয়েছিল। সেখানে মোগল সৈগ্তদের একটা প্রাচীন 
সরাইখান! ছিল। মুগঘঙ্পরাঞ্জত্বের আমলে মোগলর] :এ হুর্গম 
পার্বত্য অঞ্চলেও তাঁদের ঘাটী তৈরী করতে কনর করেনি । 
শিখদের রাজত্বের সময় শিখর! আবার ওখানে একট! দূর্গ 
নির্মাণ করেছিল। ছৃর্গটা তখন ধ্বংসপ্রায়। তার কাছে 
হ'টি গন্ধকমিশ্রিত জলের ঝরণা দেখলাম। হিন্দুদেরও 
সেখানে একট প্রাচীন শিবমন্দির ছিল। বিতস্তানদীর 
পূর্বভীরে একটি নগর-তোরণের ভগ্নাবশেষ দেখা যাচ্ছিল। 


২৮৪ মন ও মানুধ 

হিন্দু, শিখ ও মুসলমানদের উপযুপরি অভিযানগুলির 
স্মৃতিচিহ্ন সেখানে সুস্পষ্ট দেখলাম" । 

'বরমূলাতে ঠাণ্ডা একটু কম, কেননা শ্রীনগর থেকে প্রায় 
১০০৯ ফিট নীচে ছিল সেই সহর। শীত কম ব'লে শ্রীনগর 
ও গুলমার্গ থেকে অনেকে শীতকালে সেখানে গিয়ে বাস 
করে। রাস্তার ছু'ধারে অসংখ্য সফেদাগাছের শ্রেণী দেখা 
গেল। আমাদের বাস তখন একটু জোরে চলতে 
লাগলো, কেনন! সন্ধ্যার আগেই শ্রীনগরে পৌছানে। 
দরকার। পূর্বদিকে ১৪ মাইল অতিক্রম করার পর পাটান 
(পত্তন) নামক গ্রামে পৌছালাম। গ্রামে অসংখ্য চানার গাছ 
দেখা গেল। সেখানকার জায়গার উচ্চতা ছিল ৫২২০ 
ফিট। সেখান থেকে নাংগাপর্বত বেশ স্পষ্ট দেখা যাচ্ছিল। 
শ্রীনগর সেখান থেকে আর বাকী ছিল ১৮ মাইল। বরাবর 
সমতলভূমি | ছু'ধারে সফেদাগাছের শ্রেণী বেশ দেখতে সুন্দর 
লাগছিল। তারই ভেতর একট! কাঠের সেতু আমাদের 
পার হ'তে হ'ল। তারপর আমর! পৌছালাম মিরগুগু। 
সেখানে কাশ্মীরের রক্ষীসৈন্তরা তাবু খাটিয়ে বাস করছে 
দেখলাম। তার এক মাইল দুরে ডানদিকে গুলমার্গ যাবার 
আর একটি রাস্ত। চলে গেছে। সন্ধ্যার ঠিক কিছু আগে 
আমর! শ্রীনগরে গিয়ে পৌছালাম?। 

'্ীনগরে পৌছে বেলুড় মঠের পাণ্া স্দামাকে খুঁজে বার 
করলাম ও তার সাহায্য নিয়ে ভাক্তার এ, মিত্রের বাংলোতে 
গিয়ে উঠলাম। আলওয়ারের মহারাজের (জয় সিং) 
সঙ্গে আমার আগে থেকে বেশ বন্ধুত্ব ছিল। তিনি 
বলেছিলেন কাশ্মীর মহারাজকে তার (টেলিগ্রাম ) ক'রে 
কাশ্শীর ও অমরনাথ ভ্রমণের সব বন্দোবস্ত ক'রে দেবেন। 


হন ও মানুষ ৮৫ 


করেছিলেনও তাই। শ্রীনগরে আমার পৌছানোর সংবাদ 
পেয়ে কাশ্মীরের মহারাজা (প্রতাপ সিং) আমায় আমন্ত্রন 
জানিয়ে গাড়ি পাঠিয়ে দিয়েছিলেন । ওদেশের দেশাচার 
অনুযায়ী আমি মাথায় গেরুয়া পাগড়ী বেঁধে রাজদর্শনে 
রওহনা হলাম। স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দ ) মতো 
আমিও পাগড়ী-বাধায় সিদ্ধহস্ত ছিলাম। গাড়ী বিতস্তানদী 
(9195) পার হ'য়ে বাজারের ভেতর দিয়ে রাজ প্রাসাদের 
সামনে দাড়ালো । একজন গাইড ( পথপ্রদর্শক ) আমাদের 
সসম্মানে রাজপ্রাসাদের ভেতর নিয়ে গেল। বিতস্তানদীর 
পামনের দিকে বারান্দায় একটা কারুকার্ধময় কাশ্মিরী 
গালিচা পেতে আমাদের বসার স্থান করা হয়েছিল । 
ষ্টেট সেক্রেটারী পণ্ডিত জগত্রাম জ, যুতাবিন্দ দরবার 
রায়-বাহাহুরঃ পণ্ডিত মনমোহনলাল লঙ্গর ও অস্থাস্থা 
রাজকর্মচারীরা! সকলেই শ্রদ্ধাপূর্ণভাবে অভ্যর্থনা! ক'রে আমায় 
বসতে বল্পেন। আমি বসলে তারাও আমার চারদিকে 
উপবেশন করলেন। কিছুক্ষণ পরে মহারাজ এলেন । 
তিনি আমায় হাত তুলে নমস্কার করলে আমিও 
প্রতিনমস্কার জানালাম । আমেরিকায় প্রচারকার্ধ, বেলুড় 
মঠ ও মিশনের কর্মপ্রণালী প্রভৃতি নিয়ে তিনি আমার 
সঙ্গে অনেকক্ষণ ধরে আলোচনা করলেন । মহারাজ 
প্রতাপ সিং অমায়িক, সাদাদিদে ও নিরহংকার লোক 
ছিলেন। আলোচনার পর তিনি আমাদের সুখ-স্ুবিধার 
সমস্ত বন্দোবস্ত করার জন্ত সেক্রেটারীকে আদেশ দিলেন । 
তাছাড়া অমরনাথ-যাত্রার সকল রকম আয়োজনও ক'রে 
দিতে বল্লেন” । | 
'অমরনাথ-যাত্রার তখন আর চারদিন মাত্র বাকী। কাজেই 
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শ্রীনগর ও কাশ্ীরের প্রধান প্রধান স্থানগুলি আমর! 
ঘুরে দেখতে লাগলাম। কাশ্শীর ও তিব্বতের বিস্তৃত 
বিবরণ আমার 'কাশ্ীর ও তিববতে' বইয়ে পাবে? । 

“তিববতে হিন্দু ও বৌদ্ধ এই উভয় ধর্মেরই প্রভাব 
দেখলাম । মুসলমানদের আক্রমণও তিব্বতে হয়েছিল। 
তিববতে অন্ত্রবাদের প্রচারও বড় কম হয়নি। তিব্বতের 
ভিন্ন ভিন্ন গুম্ফা বা মঠ-মন্দিরে হিন্দু দেবদেবীর 
বৌদ্ধধর্মের পরিবেশ ও ছন্পনীম নিয়ে শ্রদ্ধার সঙ্গে পৃজে। 
পাচ্ছেন। অবশ্য বর্তমানে আমর তাদের বৌদ্ধ দেবদেবী 
বলেই জানি । তিব্বতের লামাউর, লিকির, লে, হিমশ, 
ত্রিতশ, ফিয়াং, পিতৃক, কাওচী ও শে-গ্রামের গুক্ষা- 
গুলিতে বিভিন্ন দেবদেবীর মতি ও অসংখ্য বৌদ্বগ্রন্থ 
দেখলাম । দেবদেবীদের মুত্তি বেশ সুন্দর? । 
“লামাউর-গুন্ফা বা মন্দির প্রায় ১২,০০০ হাজার ফিট 
উচু পাহাড়ের চূড়ায় অবস্থিত! গুশ্ফার উচ্চতা হবে 
৩০ ফিট এবং দৈর্ঘ্য তার কিছু বেশী। পাথর, মাটি 
কাচ ও ইট দিয়ে গুন্ফা্টি তৈরী । ছাদ সমতল ও চতুক্ষোণ। 
ছাদের. ওপর পাঁচ ছ'টি কাল কাপড় দিয়ে মোড়া ঝাণ্ড 
ও ত্রিশুল আছে। প্রত্যেক ত্রিশূলে আবার ভেড়ার 
সিং ও. চামর বাঁধা! ছুটি বড় মণিচক্রও দেখলাম। 
বাতাসের বেগে মণিচক্র ছু"টি প্রায়ই ঘুরতে থাকে । গুক্ফায় 
জানালার সংখ্যা অত্যন্ত কম। দরজাগুলি মজবুত মোটা 
কাঠ দিয়ে তৈরী। গুম্ফার ভেতরটা বেশ অন্ধকার, 
দিনরাত্ির সেগুলিতে তাই "বাতি জলে। লামাউরু- 
গুন্ষার ভেতর একটি কাঠের তাকে প্রায় চারশো” তিব্বতী 
ভাষায় লেখা পুঁঘি আছে। পুঁথিগুলি রেশমের কাপড় 
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দিয়ে মোড়া । সেটাই গুম্ষার লাইব্রেরী (গ্রন্থাগার )। 
লাইব্রেরীর অন্যদিকে অতীশ দীপংকর, পদ্মসম্ভব, কুশক 
প্রভৃতি লামাদের মূতি। তাছাড়া সাকাথুবপা ( শাক্য- 
স্থবির ), থুকজে-ছিন্পো  ( অবলোকিতেশ্বর ) শাকা- 
মুনি (শাক্য-মুনি ), তার, টেরে-জি ( বিশালাক্ষী ) প্রভৃতি 
আরো! কতকগুলি দেবদেবীদের মৃত্তি ছিল। থুক্জে-ছিন্পো 
বাঁ অবলোকিতেশ্বরের মৃতিতে এগারটি মাথা ও এক 
হাজার হাত। প্রত্যেকটি হাতে একটি ক'রে আবার 
চোখ (চক্ষু) আছে। এ মৃতির মাথাগুলি থাকে 
থাকে সাজানো, যেমন প্রথম থাকে ৩টি, দ্বিতীয় থাকে 
৪টি, তৃতীয় থাকে ওটি, চতুর্থ থাকে একটি ও সকলের 
ওপরে একটি অমিতাভ বুদ্ধের মাথা । অবলোকিতেশ্বরের 
পুজোয় কোনরকম শুচি অশুচির বিচার নেই। সাকা-থুবপা' 
বা শাক্য-স্থবির পগ্মাীন বুদ্ধ। তিনি ভূমিস্পর্শযুদ্রায় 
আসীন । প্রচারক শাক্যমুনি-বুদ্ধের যুত্তি কিন্তু দাড়ানো । 
গুম্ষার আর একটি ঘরে প্রায় দেড়তল। সমান উচু আর 
একটি অবলোকিতেশ্বর, বজ্তারা ও বুদ্ধদেবের দাড়ানো 
মৃত্তি ছিল। মূত্তিগুলির কোনো কোনোটি ছিল কাঠের 
তৈরী। কাঠের ওপর সোনা ও রূপো। দিয়ে মোড়! । 
কতকগুলে! মৃতি আবার নিরেট পিতলের ছিল। বৌদ্ধ 
দেবদেবী ও বুদ্ধমৃতি ছাড়া আরো অনেকগুলি ছোট- 
ছোট ভপের মতো। “মণি ছিল। মণিগুলি দেখতে প্রায় 
মুসলমানদের তাজিয়ার মতো! । সেগুলি সোন! ও রূপোর 
পাত দিয়ে মোড়া ছিল। মণিগুলি অনেক দামী 
পাথরের দ্বারা খচিত। প্রত্যেকঠি মুত্তির সামনে ছোট 
ছোট পিতলের বাটিতে পানীয় জল রাখা ছিল। সেগুলিকে 
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কারণবারির ( মগ্যের ) অন্ুকল্প বল! যায়। বেশীর ভাগ 
লাম। তান্ত্রিক আচারের পক্ষপাতী । তাছাড়। শীতপ্রধান 
দেশ বলে তিব্বতের সাধারণ অধিবাসীদের মতো 
লামারাঁও সামান্য সামান্য কারণ ( মগ্য ) গ্রহণ করে। মদকে 
তিব্বতীরা বলে “ছাং । তার। বেশী পরিমাণে চ1-ও খায়। 
তবে ছুধ মি না দিয়ে মাখন দিয়ে চা তৈরী করে'। 


'লামাউরু-গুম্ষার ভেতর দেওয়ালের চারদিকে স্বর্গ, নরক, 
শাক্যমুনির দশ অবস্থা ও তার ছ'রকম গতি, ষমরাজ 
ও বিভিন্ন লামাগ্ুরুর হাতে আকা ছবি সাজানো ছিল। 
মৃতিগুলির সামনে নানান রকমের ঝালর ও পিছনে সৌখিন 
রেশমে বোনা পর্দা টাঙানো দেখলাম। ওপরে ছোট 
ছোট দোয়া (08001 )। মেঝের ওপর কতকগুলি 
তক্তাপোষ পাতা ছিল। তাদের ওপর ওদেশের ভেড়ার 
লোমে তৈরী কম্বল বিছানো । এ কম্বলের ওপর বসে 
লামার। পূজা প্রভৃতি করে। রাত্রের প্রথম দিকে দেবদেবী 
ও পূর্ব-পূর্ব লামাগুরুদের আরাত্রিক হয়। আরাত্রিকের 
পর সকলের যিনি বড় লাম। তিনি শান্স পাঠ করেন ও অস্তান্থয 
লামার। তা একাগ্রচিত্তে শোনে । 


“লামাদের ধর্মশান্্র হ'রকম£ঃ তানজুর ও কানজুর। 
“কানজুর' বলতে বোঝায় ত্রিপিটকগ্রস্থ। অবশ্য সেগুলি 
ছিল তিববতী ভাবায় অনুবাদ করা। তানজুর কানজুরের 
ভাষ্য । কানজুরে ১০টি পরিচ্ছেদ ও প্রত্যেক পরিচ্ছেদে 
১০** খানি ক'রে পাতা। তানজ্ঞুরের পরিচ্ছেদ 
সর্বশুদ্ধ ২২০টি। ছুটি ধর্সগ্রন্থের প্রত্যেক পরিচ্ছেদই 


১। মগামহোপাধটায় হরপ্রসাদ শান্ী তার *বৌক্ধগান ও লোহা” 
গ্রন্থের পরিশিষ্টে তানজুর ও কানজুরের অন্তর্গত স্থদীর্ঘ একটি বৌদ্ধ 
পু'খির তালিক। দিয়েছেন। 
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এক একখানি আলাদা পুধির মতো দেখতে । ভাদের দৈর্ঘা 
প্রায় ২* ইঞ্চি, উচ্চতা ও বিস্তার হবে ৫ ইঞ্চি কর। 
পু'খিগুলির মলাট কাঠের তৈরী ও মলাটের ওপর নানান 
রকম রঙে চিত্র আকা ছিল+। 

'তিববতে গুক্ষাগুলিতে পূজার আগে জমায়েৎ হবার জন্য 
শিক্ষাধ্ষনি ক'রে উপাসকদের আহ্বান করা হয়। এঁ শক 
শুনে লামার যে যার ঘর থেকে বার হ'য়ে আরাত্রিক ও 
পুজার জায়গায় সমবেত হয়। একত্র হবার সঙ্গে সঙ্গে তারা 
নীরবে দেবদেবীদের মৃত্তির দিকে মূখ করে ব'সে মন্ত্র 
পড়ে ; “ও অর্থং চার্থং বিমনসে, উৎস্থম্ম মহাক্রোধ হছুং ফট?। 
এই মন্ত্র পড়ে তারা মনে করে তাদের মনের সব পাপ ধ্বংস 
হ'য়ে গেছে। আবার শিঙ্গাধ্ধনি করা হয়। তখন তার! 
সমস্বরে আরাত্রিকের মন্ত্র শুরু ক'রে। আবত্বি বা গানের 
সঙ্গে করতাল, দামামা, দোর-জে বা কাসার তৈরী কুমবুমির 
মতো একরকম বাজন৷ বাজাতে থাকে । গুম্ফার ঘরের কোণে 
আধমন পুরোতন মাখনের একটি প্রদীপ জ্বালা থাকে। প্রদীপটা 
থাকে একটি বড় পিত্বলের পাত্রের ওপর, আর পাত্রটা রাখা 
হয় কাটের তৈরী একটি তেপায়ার ওপর? । 
“তিববতে কিভাবে বৌদ্ধধর্ম প্রচারিত হয়েছিল তা, বিস্তৃতভাবে 
আমি আমার “কাম্টীর ও তিববতে' বইয়ে উল্লেখ 
করেছি। তবে বৌদ্ধধর্ম ও তন্্বাদ ভারতবর্ষ থেকেই তিব্বতে 
প্রচারিত হয়েছিল। তিববতীরা আসলে ছিল গ্রহ-নকষত্র 
ও ভূত-প্রেতাদির উপাসক। তান্ত্রিকধর্মের সঙ্গে যোগের ' 
সাধনপ্রণালীও তিব্বতী লামাদের ভেতর প্রবেশ লাভ . 
করেছিল। তিব্বতী লামার অনেকে সূর্ধেরও উপাসক। 
তারা ও মরিচিনম্‌ শ্বাহা? মন্ত্রে উষাকালী'ন সূর্যকে শ্রদ্ধা, : 
$৯ 
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সহকারে প্রণাম জানায় । লামার! দিনের বেলায় ও রাত্রে 
মোট ন'বার আহার করে। আহারের আগে তারা বুদ্ধ, 
অন্তান্ত দেবত1 ও পিতৃপুরুষদের উদ্দেশ্টে “ও গুরু বর্জ নৈবেছ্ঠ 
প্রভৃতি মন্ত্রে আহার্য নিবেদন করে। টি না 
ক'রে তারা কোন জিনিস খায় না” । 
লামাউরু গুম্ফা দেখার পর লিকিরগুক্ষা দেখতে গেলাম। 
লিকির-পর্বতের ওপর গুন্ফা্টি অবস্থিত। লিকির-পর্বতের 
উচ্চতা প্রায় ১৪,০০০ ফিট। লিকির-গুম্ষীর ওপরে উঠতে 
নীচতলা থেকে ১৫০টি পাথরের সিঁড়ি অতিক্রম করতে হয়। 
আমর] গুম্ষার তোরণে পৌছাতেই প্রায় ২৫ জন লাম! 'জুলে 
জুলে' বলে প্রণাম ক'রে অভ্যর্থনা জানালে । লামার! 
আমায় প্রথমে একটি বড় হলে (7911) নিয়ে গেল। হলটি 
কারুকার্ধময় ও নানান বৌদ্ধ দেবদেবীর মৃত্তিতে সাজানো । 
'হলের মেজেতে নামদ1 ও লুই বিছানো । তার ওপর এদিকে 
সেদিকে ছাপা! পুথি ছড়ানো । কতকগুলি ওদেশী বাছ্যবস্ত্রও 
আছে। হল-এর পাশেপাঁশে লাল ও নীলরঙের সিক্কের 
কাপড় দিয়ে সাজান্না থামওয়ালা সব ঘর দেখলাম । 
ঘরগুলিতে লামারা থাকে । এসব ঘরে গেছ্ম-গুব' প্রভৃতি 
দালাই লামাদের (গ্যাল-বা-রিণ-পোছে ) প্রতিযুতি 
আছে। গেছুম্গ্রব শ্্রীপীয় ১৪শ থেকে ১৫শ শতকের 
ভেতর "গ্যাল্‌-বা-রিণ-পোছে” এই উপাধি নিয়ে দালাই লাম। 
হয়েছিলেন । তিববতে লামাদের বিশ্বাস যে, চেনরেজী বা 
ঘোধিসত্ব অবলোকিতেশ্বর মান্ছষের দেহে প্রবেশ করে 
প্রথ্থিবীতে অবতীর্ণ হন ও তাদের বলা হয় দালাই-লামা”। 
তাসি-লামারাও চেন্রেজী'র পিতা অমিভাভের অবতার-ন্ধপে 
পুজ। পান । 
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'গু'কার ভেতর লামাদের ঘরগুলির মাঝখানে কতকগুলি 
'মেনদাত, বা স্বৃতিতবপ আছে। স্থতিভূপে বিখ্যাত লামাদের 
মৃত্যুর পর তাদের নখ, চুল, অস্থি প্রভৃতি রাখা হয়। ভৃপগুলি 
সোনা, রূপা ও দামী পাথর দিয়ে তৈরী। ভূপগুলির 
আশেপাশে বজ্রপাণি লোকনাথ বা লোকেশ্বর, বন্্রতারা/, 
অবলোকিতেশ্বর প্রভৃতি বৌদ্ধ দেবদেবীর মৃতি সাজানো ছিল। 
তাছাড়া হলটির ঠিক পাশের ঘরে বিরাট একটি শাকা-থুবা 


১। হিন্দুঃ বৌদ্ধ ও জৈন এই তিন ধর্মের মধ্যেই ভারাদেষীর মৃত্তিভো? 
পাওয়া ঘায়। তারাদেবী আসলে হিন্দু--কি বৌদ্ধদেবী এনিয়ে হথেট 
মতভেদ আছে। অনেকের অভিমত যে, প্রথমে যে শক্তি বৌদ্ধসমাজে 
পৃজিত হয়েছিলেন তাঁর নাম “তারা?। প্রাচীন হিন্দৃতজ্ে নাকি তারাদেবীর 
নামের হুম্পষ্ট উল্লেখ ন! থাকায় অনেকে একে বৌদ্ধদেবী বোলে অনুমান 
করেন। “তারারহস্তবৃত্তিকা” প্রতৃতি অন্ত্গ্রন্থে তারার 'প্রজ্াপারমিতা? 
এই বৌন্ধ নাম দেখ! যায়। বৌদ্ধ তারামঞ্ত্রের গজব আঅক্ষোতা। 
অক্ষোভ্য ধ্যানীবুদ্ধ। এই ধ্যানীবুদ্ধের পরমজ্ঞানের নামই প্রজ্ঞাপার্মিতা 
বা তারাদেবী। হিন্দুতম্রেও তারাদেবী জানশক্তিকপে পরিচিতা। বৌদ্ধ" 
তন্ত্রে ২১ রকম তারার মুত্তিভেদের উল্লেখ আছে £ মহতী বা শ্ামতারা, 
খরিদবাণীতারা, সিতাতারা, জঙ্গুলীতা রা, জকুটাতারা, বজ্রতারা, রক্ত! বা 
কুরুকুল্লা-তারা, নীলতারা বা একজটা গ্রভৃতি। শ্বেত, নীল, রক্ত, হরিস্রা, 
সবুজ প্রভৃতি ভেদে তারার বর্ণভেদেরও উত্বেখ আছে। হিন্দুতঙ্কে 
তারাদেবী শক্তির দ্বিতীয় যুতি, যেমন কালী, তারা, যোড়শী ।' 

২1 অবলোকিতেশ্বর খ্যানীবোধিসত্ব। এই বোধিসত্বকে বড়ক্ষয় 
লোকের বা লোকনাধও বলে। ইনি ধ্যানীবুদ্ধ অমিতাভ ও তার 
শক্তি পাওয়াদেবী থেকে হি হয়েছেন। বৌদ্ধ 'সাধনমাল্র মতে ৩১ " 
আবলোকিতেশ্বর রকম স্ৃতিতে বিকশ্িত। অবলোকিতেশ্বর বা বড়ক্ষর 
লোকেখ্বরের শি ফড়ক্ষরী মহাবিস্ত| ও মপিধর। ইনি একটি কলা বা 
যুগের নিয়ামক । | | 
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(শাক্য-স্থবির ) মঞ্জত্রী*ৎ ও- অস্তান্ত দেবদেবীর ষ্ঠ 
দেখলাম। মুত্তিগুলির সামনে ছোট ছোট বাটিতে 
কারণবারির অন্থকল্প-রূপে জল সাজানো আছে । তিব্বতের 
গুম্কাখলি যেমন অন্ধকারময়, লিকির-গুল্ফায়ও তাই। 
একজন লামা মাখমের প্রদীপ জেলে মুত্িগুলির মুখের সামনে 
ধরে আমাদের দেখাতে লাগলো । মৃতিগুলির যুখ সত্যিই 
কমনীয়, প্রেম ও করুণার ভাবে পরিপুর্ণ। ঘরটির ছ'পাশে 
কাঠের তাকে প্রায় ২৫০ শত পুথি কাপড় দিয়ে জড়িয়ে 
রাখা ছিল। ওটাই গুন্ষার লাইব্রেরী । লামাদের অনেকে 
বেশ বিদ্বান। যৌগিক বিভূতিসম্পন্নও অনেকে আছেন। 
এমন কি অনেকে জন্মাস্তর সম্বন্ধে বেশ অভিজ্ঞ । 

তারপর স্বামিজী মহারাজ বাসগোর গুদ্ষার প্রসঙ্গ তুল্লেন। 
তিনি বল্লেন; “বাস্গো” গুক্ষাতে মৈত্রেয়-বুদ্ধের মৃতির 


শু ম্ুপ্রীরও রূপভেদ আছে। মঞ্ুত্রীর গুরু অক্ষোভ্য। ইনি “বাণীশ্বরী' 
নামেও পরিচিত। মঞ্জুগ্রী বা বাণীশ্বরী বৌদ্ধধর্ষে বিস্ভার অধিষ্ঠাত্রী 
দেবত1। অধিকাংশ মৃত্তিতেই তার একহাতে পল্প ও অপর হাতে 
একখানি গ্রন্থ থাকে। £ এ ছু"টিই আঞ্ুক্র-দেবতার আসল চিন্ধ। 
হিন্দুদেবী বাণীশ্বরী বা সরম্থতীর সঙ্জে এর তুলনা করা হায়। মঞ্জুরীর 
শক্তির না গ্রজ্ঞাপারমিতা। এঁর কিরীটে বা. জটায় গুরু ধ্যানীবুদ্ধ 
অক্ষোভোর মৃত্তি থাকে; “সিংহাদনস্থং অক্ষোভ্যাক্রান্তমৌলিনংখ। 
মঞ্জুরী ৷ মঞ্জুঘোষ গীতবর্ণ, ধর্মচক্রমুক্রাধর ও তার বাম হস্তে উৎপল 
বা পল্প।. অনেকের মতে এই মঞ্জুরী ও অক্ষোভ্যের কল্পুন। হিন্দুদেবী গাও 
শিব থেকে নেওয়া হয়েছে--হৃদিও বৌদ্ধ সঞ্ষুপ্ী রী নন__পুরুষ দেবতা । . 

৪ । মৈত্রে়-বুদ্ ্যানীবুদ্ অুমোঘপিদ্ধির বিকাশ-পঞ্চম মানুবী-. 
বৃদ্ধ। বুদ্ধগণ সকলেই প্রায় সমান, তবে তীদের হস্তে মুত্রাভেদে 
বূপভেদ কজিত হয়। একে ইংরেজীতে 94৫504%. ্ রিএএচাজজ! 
বল! হয়। 
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. স্লনা নেই। মিটি কাঠ তামা ও সোনার পাত দিয়ে 
 তৈয়ী। মৈত্রেয়বুদ্ধের বয়ন ৮০ বছর, সুতরাং সে'রকম 
বয়সের মৃত্তিই তৈরী করা হয়েছে। মূর্তি তিনতালা সমান 
উচু। বাস্গো-গুক্ষাটি নাকি ইংরেজী ১৭শ (১৫৯০--১৬২০ ) 
ধৃষ্টান্বে দেলদানের পিত। রাজা! সেংগে-নামজাল করুক 
নিগিত। সেংগে-নামজালের মা ছিলেন মুনলমান-ধর্মাবলন্ী, 
তাহলেও বৌদ্ধ ও তান্ত্রিক ধর্মের ওপর তার খুব অনুরাগ ও 
আসক্তি ছিল। তাই তিব্বতী লামাদের মতে। তিনি রক্তবর্ণ 
পোষাক পরে থাকতেন। রাজ সেংগে-নামজাল ্তাগ-সঙ্গ- 
রস-চেন” বা ব্যান্-লামাকে তিব্বতে নিমন্ত্রণ কারে নিয়ে 
যান। ব্যান্র-লামা বেশ উন্নত ধরনের তিব্বতী নন্স্যালী 
ছিলেন। তিববতে হিমিশ-চেমরে, এশিসসঙ্গ ও হান্লে 
গুন্ফাগুলি ব্যাস্রলামাই নির্মাণ করান? । 

'পিতৃক-গুন্ফাটিও সুন্দর । পীচশো! বছর আগে গ্যানপো 
বুমলডে এ গুম্ষাটি নির্মাণ করেছিলেন । গুক্ফাঁটি “লে, 
উপত্যকার ওপর অবস্থিত। পিতুক-গ্রামখানি গুম্ফার অপর 
দিকে গড়ে উঠেছে। নীচু থেকে প্রায় ১০০ ফিট চড়াই 
ক'রে উঠে গুল্কার প্রবেশপথে হাজির হলাম। একজন লাম! 
সসম্মানে আমাদের গুক্ষার ভেতর নিয়ে গেল, বসার পিঁড়ি 
দিলে ও কাঠের বাটিতে লাসার চা-সিদ্ধ জল, মাখন'ও একটু 
কারে লবণ খেতে দিলে । তাছাড়া আর একটি কাঠের 
বাটিতে ভাঙা ঘবের ছাতু ও হাড়ের ছোট একটি চামচও 
দিলে। এভাবেই লামারা অতিথিদের সেরা করে? । ূ 
ধ্যাওয়া শেষ ক'রে আমরা গুক্ষাটি ঘুরে দেখতে লাগলাম । 
গুক্ষাতে অসংধ্য কুলুঙ্গি। প্রত্যেক কুলুঙ্গিতে লামা, 
(ভাদিলামা বা. (কোন-না-কোন পিত্তল বা ভামার তৈথ্বী: 
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দেবদেবীর মুতি আছে দেখলাম। কোন কোন কুলুঙ্গিতে 
পুথিও রাখা আছে। ছু'একটিতে “মুর-মুন্বরী? ও 'কর্ণ- 
পিশাচ-মুন্দরী” দেবীর মৃতি। তারা সবাই তান্ত্রিক 
দেবী। যারা সিদ্ধাই বা সাধনায় বিভূতি (এন্বর্য ) চায় 
তাদের এর! সফলকাম করেন।* তিববতের লামাদের 
ভেতর এরকম অনেক তান্ত্রিক ও যোগসাধক আছেন-_ধীর। 
সিদ্ধাইয়ের পক্ষপাতী । সিদ্ধাই-ক্ষমতাঁপন্ন অনেক লামাদের 
সন্ধানও তিববতে মেলে? । 

“পিতৃক-গুম্ফার অল্প দূরে কাওচ-গুম্ফার ধ্বংসাবশেষ বিগত 
বালতিযুদ্ধে যুসলমানদের বিজয়কাহিনীর সঙ্গে-সঙ্গে 
কলঙ্ককীতিও ঘোষণা করছে। শ্রীষ্তীয় ১৭শ অব্দে মুসলমান 
শাসনকর্তা শের আলীর তিব্বত-অভিযানের কথা এঁতিহাসিক- 
মাত্রেই জানেন। “লে বাজারের শেষে অতুচ্চ একটি 
'পাহাড়ের মাথার ওপর একটি প্রাচীন প্রাসাদ ও লামাদের 
মঠ ছিল। শের আলি এ প্রাসাদ ও মঠ থেকে অনেক 
দেববিগ্রহ ও বৌদ্ধ পুথি আগুন লাগিয়ে ধ্বংস ক'রে দেয়। 
লামাদের ম্মশানভূৃর্মির মতো তিববতের কোথাও কোথাও 
মুসলমানদের কবরভূমি দেখা যায় ও তা” থেকে মুসলমানর। 
তিববতে যুদ্ধযাত্রায় গিছলে! তা প্রমাণ হয় । 
“তবে এখন তিব্বতে বৌদ্ধধর্মই প্রবল, আর তন্ত্রবাদের 
প্রচার যা আছে তা মহাষান বৌদ্ধতত্ত্রবাদের প্রভাব 
বল। যীয়। তিববতে বৌদ্ধধর্মের চমকপ্রদ ইতিহাস রেভারেগ 
51 কি হিন্ু ও কি বৌদ্ধএএই উতয় তঙ্্রের ছ'টি দিক 
আছেঃ একটি পরমার্থ জ্ঞানের ও অপরটি জাগতিক উর্ষ বা 
বিস্ভৃতির দ্বিক। তত-নাধনার আসল টি ততবজান লাত, শট 
ভোগের দ্িক। | | 
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এ, এইচ, ক্কাঙ্কে (0৩৮, 4. নি. চহয005) 4745207 
9772557৮275 বইয়ে উল্লেখ করেছেন। “কাশ্মীর 
ও তিব্বতে' বইয়েও আমি সামান্তভাবে পশ্চিম তিববতে 
বা লাডাকে, চীনে, কোরিয়ায় ও জাপানে বৌদ্ধধর্মের, 
প্রচার সম্বন্ধে উল্লেখ করেছি। ওয়াভেল সাহেবের /9%77/75% 
£% 2486 বইখানিতে তিববতের ০016015 (সংস্কৃতি ) ও 
19115101 ( ধর্ম) সম্বন্ধে বিস্তৃতভাবে আলোচন। আছে? । 
“আগেই বলেছি যে, ত্িবতের আদিম অধিবাসীরা ভূত, 
প্রেত পিশাচ ও গ্রহ-নক্ষত্রের উপাসক ছিল। মানুষের 
মাংসও তাদের আহার ছিল । তাদের বিশ্বাস ছিল যে, ভূত 
ও পিশাচর! গাছ, পাথর, সাপ প্রভৃতির দেহ আশ্রয় ক'রে 
পৃথিবীতে বাস করে, তাই মঙ্গল কামনার জন্য । তারা এসবের, 
পুজা! করে। 
'ভূত প্রেত পিশাচ প্রভৃতির পৃজাকে তিব্বতীরা 'বন্‌, বা 
“পন্?ধর্ম বলে। এই ধর্ম প্রবর্তন করেন সেন্রাব-মি-ভো 
নামে পশ্চিম-তিববতের একজন সাধক । সেনরাব-মি-ভে।. 
নিজে পিশাচসিদ্ধ ছিলেন। নানান ভাষা, বিচ্যা! ও ওষধ তার 
জান! ছিল | ৩৩৬টি স্ত্রী ও অসংখ্য সস্তানের তিনি অধিকারী । 
প্রথম বয়সে তিনি সংসারী জীবন যাঁপন ক'রেন। ৩১ বছর, 
বয়সের সময় উগ্র তপস্তা ক'রে তিনি নাকি সিছ্ধিলমভ করেন 
ও ন্'-দেবতা “সেন্-হাও-কার' (শ্বেতবর্ণের জে]াতি্সয় “বন্‌?)- 
এর আরাধনায় অলৌকিক সিদ্ধাই বা যোগশক্তির অধিকারী 
হন। তিনি ২৫ বছর ধরে চীনদেশে গিয়ে “বন্ধর্স প্রচার 
করেন। সেই সময়ের তিনি" চীনরাজ কন্-গং-সিকে বন্ধর্সে 
দীক্ষিত করেন ও অমঙ্গল নিবারণের জন্য কবচ, মাছুলি, ধারণের. 
মন, মু, বসত প্রভৃতি নানান রকমের ম্যাজিক ও তুকৃতাক্‌: 


২৯৬ | মন ও মাষ্য 


তিব্বতীদের শিখিয়েছিলেন। তার প্রচারিত বনধর্স ধীরে 
ধীরে চীন ও তিব্বত ছাড়িয়ে মঙ্গোলিয়া, ০০০৯১ 
এশিয়ার নানান অঞ্চলে ছড়িয়ে পড়ে? । | 


“বন্ধর্মের পুরোহিতদের বল! হন “বন্‌-পো+ | বন্-পোর! নানান 
রকমের মন্ত্র উচ্চারণ ও তার প্রয়োগ ক'রে ভূত, প্রেত ও 
ডাকিনীদের সন্তষ্ট ও বশীভূত করে এবং তা দিয়ে রোগ- 
ব্যাধিরও আরোগ্য করে। বন্ধর্মের প্রধান দেবতার নাম 
'লা-ছেনপো-মিগ-ছ'পা” অর্থাৎ ন'টি চোখবিশিষ্ট মহাদেব । 
এই দেবতা মহাপরাক্রমশালী পৃথিবীর পতি । বন্ধর্মের 
প্রধান দেবীর নাম “জি-বৃজিদংথা-ষন্মা”, অর্থাৎ শ্বেতবর্ণের 
সুখন্রী ও হু'হাতবিশিষ্ট দেবী। দেবী সিংহাসনাসীনাও 
আমাদের দেশে (বাংলায় ) সিংহবাহিনী হুর্গীর কথ! স্মরণ 
করিয়ে দেয়। তবে বাংলাদেশের দুর্গার বাহন একটি, আর. 
বন্ধর্সের ছুর্গার বাহন চারটি। তিববতের বন্‌-ছুর্গা* চারটি 


৬। তিব্বতের «বন্-ছুর্গ। ও বাংলাদেশের “বনহূর্গ॥ সমশ্রেনী ভৃজ। 
পাশ্চাত্য মনধী কেলেট্‌ তরি 4 51011255609 ০1 741620% ( পৃঃ 
১০৫) বইয়ে 'বন-দিয়া' (0008. 126৪. ) দেবী নামোজ্লেখ করেছেন। 
“বন-দিয়া' বনদেবী ছুর্গা। রাজপুতন! অঞ্চলে নারীদের মধ্যে এই দেবীর 
পুজার প্রচলন আছে। বাংলাদেশে সুন্দরবনে 'বন-বিবি'-র পূজা! আমলে 
বনদেবী 'শাকস্তয়ী'-হূর্গার পুঙ্জা। যাননীয় টভ ভার 44%%515. & 
4811481145 ০1 £275579% পুস্থাকে (পৃঃ ৪৫৫) গৌরী অরপূর্ণ। ও 
একলিঙগ শিবের নাযোল্পেখ করেছেন। গৌরী অন্পূর্ণা শাকস্তরী 
বনছূর্মাই (--0£ গ্রজানানন্থ প্রণীত শ্্ীহূর্গা”, পৃঃ 1২-৭8-)1 বনভুর্গ 
বা ন্-ছর্গীর মতো! 'লা-যো” ও “সাই-লা-ঘো” তথ! মহাকালী ছুর্গার পৃজাও, 
তিব্যতে প্রচলিত আছে । মনীষী ওয়টভৈল তার. 1.2/15085%% £5. 71841. 
বইয়ে লা১মো? দেবীকে জী দেবী এবং 411061061 86৪৮ 900606578: 
09০ €০৫0685 [99188 ০ 9:813083৮ বলেছেন. “আদলে নর 
দেবী হর্গার ভিজ ভি নাম ও রূপ! : 70198) 


মন ও মাধ : এ ০ 


শিংহের শীঠে সিংহাসনোপরি পল্মালনে উপবিষ্টা। বন্-ছ্্গা 
আস্ভাশক্তি ও লা-ছেন্পো নামক মহাদেবের পন্থী ।, 
লা-ছেন্‌পো! শ্বেতবর্ণের মহাদেব ত1] আগেই বলেছি । তিনি 
বৃধারঢ়। দেবী জি-বৃজিদংথা ছু'হাতে যেমন ছু'টি দর্পপের 
ওপর ছু'টি গ্রজ্জলিত মশাল ধ'রে আছেন, মহাদেব লা-ছেন্পা 
তেমনি এক হাতে একখানি রুপার পুস্তক ধারণ করে 
আছেন। সুতরাং বন্ধর্মের শিব ও পার্বতী রূপে ও 
আকারে একটু ভিন্ন হলেও আসলে ত্বারা যে হিন্দৃতস্ত্রের 
দেব-দেবী সে-বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই । শিব ও দুর্গা ছাড়া 
বাদেগবী, লক্ষ্মী, দয়াময়ী, বুদ্ধিদাত্রী প্রভৃতি দেবীরাও আছেন। 
তারা সকলে সিংহাসনে উপবিষ্ট ও এই প্রত্যেকটি 
দেবী বা শক্তির একজন ক'রে দেবতা আছেন। সেই 
দেবভাদের নাম বাদেগবতা, লক্ষ্মী-দেবতা, দয়াময়ী-দেবতা, 
প্রভৃতি । শক্তিদের দেবতারা সকলে বৃষারঢ়। স্মতরাং 
বন্ধর্মে পাঁচটি দেবী ও পাঁচটি দেবতা প্রধান। দেবী 
ও দেবতারা সকলেই শিব ও শক্তির বিকাশ। সুতরাং 
সকলে বৌদ্ধদেবীর ছদ্সবেশে যে হিন্দু দেবী বা দেবতা তা? 
বেশ বুঝা যায়” । | 
পতিববতে বৌদ্ধধর্ম প্রবেশ করে রী সপ্তম শতকে । 
বুদ্ধদেবের পরিনির্বাণের প্রায় এক হাজার বছরের মধ্যে তার 
ধর্মমতে নানান রকমের পরিবর্তন এসেছিল। বৌদ্ধর্মকে 
স্থনিয়ন্ত্রিত : করার 'জন্ত চারবার ধর্ম-সংসদ (900001519% 
1098701- বৌদ্ধ মহাসংসদ ) আহ্বান কর! হয়। গ্রীটায় ' 
প্রথম শতকে লিথিয়ান-রাজ কণিক্ক জলদ্ধরে যে সংসদ আহ্বান. 
করেছিলেন, তাতে বৌদ্ধধর্ম হ'ভাগে বিভক্ত হয়েছিল £. 
একভাগ পোষণ করলো! প্রাচীন মতবাদ, আর অপর তাগটি_ 


হত রি. মন ও দাঙধ 


অন্তান্স জাতির দেব-দেবী প্রভৃতি ও নানান নৃতন সঙ্কারকে 
নিয়ে. আত্মপ্রকাশ করলে! 7/০71%27% :%22/15?? 
নামে । প্রথমটিকে বলা হয় 5০442/% 417424/25%--য। 
বিস্তারলাভ করলে! সিংহল, শ্যাম, বর্মা প্রভৃতি দেশে 
1/072/67% 1 2%227%157% ছড়িয়ে পড়লে উত্তর-ভারতের 
বাইরে চীন, জাপান, কোরিয়া, তিব্বত, মোঙ্গলিয়। প্রভৃতি 
দেশে । বৌদ্ধর1 প্রথমটিকে নাম দিলেন “হীনযান। আর 
দ্বিতীয়টিকে 'মহাযান? | “যান? অর্থে পথ বা ধর্মমত । এছাড়া 
একযান, দ্বিযান, -ত্রিযান প্রভৃতি বৌদ্ধ ধর্মমতের প্রচলন 
আছে। হীনযাঁন ও মহাযান ধর্মমত-হু”টির চরম-উদ্দেশ্ট নির্বাণ। 
এই উদ্দেশ্য সম্বন্ধে তাঁদের মধ্যে প্রথমে কোন মতভেদ ছিল 
না, কিন্ত শ্রীষ্তীয় প্রথম শতকে নাগাজ্জুন ভারতের উত্তর-. 
পশ্চিমাঞ্চলে মহাযান-মত প্রচার করেন-__যেটা আসলে 
শৃস্তবাদের নামান্তর | হীনযান-মতাবলম্বীরা নিজেদের নির্বীণ- 
মুক্তির পথযাত্রী বলেন। তারা “বিনয়পিটক' অনুযায়ী সাধন 
করেন। মহাযানীরা নিজেদের ছাড়াও সকল প্রাণীর মুক্তির 
কামনা করেন। অশ্াদের গ্রন্থে হীনষানীদের নিন্দা! আর 
মহাযানীদের প্রশংসা করা হয়েছে । একই ধর্মসন্প্রদায়ের 
উপাসকদের মধ্যে বিবাদের মূল প্রাচীনকাল থেকেই পাওয়া 
যায়। ইসলাম ও খুষ্টধর্মেও তাই? । 

শ্ি্পৃর্ব ২৭২-২৩১ শতকে মহারাজ অশোক গাটদিপুররে 
(পানা ) তৃতীয় বৌদ্ধ-সংসদ (3৭. 0০19011 ) আহ্বান 
'করেন। পরে তিনি মেপাল, কাশ্দীর, তিববত, লাভাক, 
ইয়ারকন্দ, চীন, মঙ্গোলিয়া, “মিশর প্রভৃতি দেশে - ধর্ম- 
প্রচারের জনক বৌদ্ধ ভিক্ষুদদের প্রেরণ করেন। পৃথিবীর সর্বত্রই: 
প্রায় বৌদ্ধ ধর্মপ্রচারকরা, ভারতীয় ধর্ম ও সংস্কৃতি বহন করে 


মন ওমান্গধ ২৯৯, 


নিযে গিস্ছিলেন। স্ীষ্টৃর্ব দ্বিতীয় শতকে চি নি 
লিখিত একটি প্রস্তরফলক থেকে জানা যায় ভারতীয় বৌদ্ধ 
ভিক্ষগণই প্রথমে লাডাকে বৌদ্ধধর্ম প্রচার করেন। শ্্রীষ্ঠীয় 
পঞ্চম শতকে অসঙ্গ, ্রীষ্তীয় অষ্টম শতকে শাস্তরক্ষিত, ৭৪৯ 
গষ্টান্ে পদ্মসস্ভব ও পরে ধর্মকীতি, বিমলমিত্র, বুদ্ধগুহা, 
শাস্তিগর্ভ, বিশুদ্ধসিংহ, কমলশীল, কুমার; শঙ্কর ব্রাহ্মণ, 
শীলমঞ্জু, অনস্তবর্মা, কলাযাণমিত্র, ধর্মপাল, প্রজ্ঞাপাল, 
গুণপাল, সুভৃতি, শ্রীশাস্তি প্রভৃতি বৌদ্ধাচার্যগণ তিব্বত 
বৌদ্ধধর্মের বিস্তারসাধন করেন। মহারাজ থিশ্রং-দৈৎসানের 
সাহায্য নিয়ে পল্পসস্ভব যেমন ৭৪৯ শ্রীষ্টার্ধে তিব্বতে প্রথম 
বৌদ্ধ মঠ বা বিহার প্রতিষ্ঠা করেন, তেমনি শ্রীষ্ীয় ৯ম 
শতকে তার পৌত্র রালপাঁচন তিব্বতের সিংহাসনে 
অধিষ্ঠিত হয়ে বৌদ্ধশাস্ত্রগুলিকে তিববতী ভাষায় অনুবাদ 
করতে পণ্ডিতদের নিযুক্ত করেছিলেন। তাতে তিব্বতে 
বৌদ্ধধর্ম বেশ দ্রুতভাবে প্রসারলাভ করেছিল । 

এমনি ক'রে আলোচনার মধ্য দিয়ে স্বামিজী মহারাজের 
কাছ থেকে তিববত ও দেশ-বিদেশের সংস্কৃতি সম্বন্ধে গভীর 
জ্ঞানের পরিচয় পেয়ে আমরা মুগ্ধ হলাম এবং সংগ্রহও 
করলাম প্রচুর তথ্য । দি. 


॥স্মতিঃং তেরো॥ রি, 
সে'দিন ত্বামী অভেদানন্দের ভায়েরী “জীবন-কথা” নকল 
করার কথা উঠতে আমরা এটা ওটা প্রশ্ন শুরু করলাম। 
তিনি বল্লেন £ একটু বসো, এই চিঠিটা পড়ে নি" । চিঠি পড়া 
€শব হলে আমাদের দিকে তাকিয়ে তিনি বলেন £ ইং লযাণ্ডের 
ঘটনা তো আমাদের “বিশ্ববাধী কাগজে কিছু কিছু 
বেরিয়েছে । বাকি সব ষা আমেরিকার | পচিশ বছরের ঘটনাই 
'আমার ভায়েরীতে লেখা আছে। তবে অসাধারণ খাটতে 
হবে, কারণ ভায়েরীতে যা লিখেছি তা এতই সংক্ষেপ যে, 
বিস্তৃত-কিছু জানার জন্ত আমার কাছে বসে জেনে নিতে 
ইবে। আমার প্রচারকার্ধের ঘটনা ঘণটতে ঘটতে স্বামিভীর 
€ বিবেকানন্দের ) জীবনেরও অনেক নৃতন ঘটন! পাবে। 
ত্বামিজীর জীবনের বহু ঘটনা তো এখনো অপ্রকাশিত 
আছে? । 
আমরা £ “মহারাজ, £ আপনার জীবন যে কি বিরাট ও 
বৈচিত্র্পূর্ণ তা' ভায়েরীর কয়েকটা পাতা ওল্টাতেই আমরা 
বুঝতে পেরেছি। রামকৃষ্ণসজ্বের অতীত ইতিহাসের অনেক 
উপাদানই ছড়ানে। আছে আপনার ভায়েরী- বুকে । এগুলির 
প্রকাশ হওয়া একাস্ত দরকার? । পু 
স্বামিজী মহারাজ ; "তা তো বুঝি, কিন্ত নিজের ঢাক নিজে 
[আর কত পেটানো যায় বলে! । ভাই তো বলি যে, আমার . 
ভোমরা সবকিছু ওঁন নাও । তাছাড়া দেখতে 

পাবে জীত্রীঠাকুরের কথা, ভাব ও আদর্শ  ওদেশের কু 
(প চাট ভ্যর ) লোকরা কি আগ্রহের সঙ্গে গ্রহন করেছে?। 





মন ও মাস্ক . এ ৬৭১ 


্বামিলীকে তামাক দেওয়া হ'ল। তিনি তামাক খেতে 
খেতে বল্লেন ১ 'আমারিকায় একদিন* ভারতের শিক্ষা ও 
সংস্কৃতির উন্নতি ক্যামন ক'রে হ'তে পারে এই ছিল আমার 
আলোচনার বিষয়। কিংস কলেজে তার আগের দিন 
795/2/20% 97 50%1 40 004 (আত্মা ও ঈশ্বরের মধ্যে 
সম্বন্ধ ) বিষয়ে বক্তৃতা ছিল। কর্ণওয়েল ইউনিভার সিটিতেও 
সেই বক্তৃতা হয়। অধ্যাপক টাইলরের (7:০0: 51০৫) 
সঙ্গে দর্শনের বিষয় নিয়ে অনেকক্ষণ আলোচনা হল। 
কিংস কলেজে আমার বক্তৃতার আগে ভাঃ সাগারল্যাণ্ 
ডাঃ রাইট প্রভৃতি বক্তৃতা করেন। প্রায় একঘন্টা ধরে 
নানান দিক থেকে ভারতের শিক্ষা ও সংস্কৃতির কি কঃযে 
উন্নতি হ'তে পারে সে' সম্বপ্ধে বল্লাম। ডাঃ সাগারল্যাণ্ডের 
সঙ্গে আগে থেকে আমার বেশ বন্ধুত্ব ছিল । তিনি আমায় 
খুব ভালবাসতেন” । 

“আর একদিন ভাঃ শ্মিথ (101. 9170 ) নিউ-চার্চ-ক্লাবে কিছু 
বলার জন্য আমায় নিমন্ত্রণ ক'রে পাঠালেন। ভাঃ স্মিথ 
ছিলেন সোয়ের্ডেন-বগিয়ান মিনিষ্টার (:52/2%72%89722% 
16/%252” )। যেখানে আমি বেদাস্ত সম্বন্ধে কিছু 
বল্লাম। খষ্টান মিনিষ্টারদের ( ধর্মাচার্ধদের ) ভেতর ডাঃ 
ন্মিথ অত্যন্ত উদার প্রকৃতির লোক ছিলেন। তিনি মন 
দিয়ে আমার বক্তৃতা! আগাগোড়া শুনলেন, কোন প্রতিবাদ 
করেন নি” । | 

“কিন্তু একবার হলে কি_একদিন রি দা হলে. 
(8০4 7571472479৯ আমার সাধারণ বক্তৃতা ছিল 


51 ইংরেতী ১৯০৮ খৃষ্ঠাব, ১৫ই জঙ্ুয়ারী, বুধবার | 
₹। ইংরেজী ১৯০৭ খৃষ্টাব। ২২শে জান্কযারী। সোমবার 


৩০২ ঘন ও মাধ রর [১ এ, 
91 272 রিল (পাপ ও .পাগী) সম্বন্ধে ১. বৃতার 
পরের দিন আমেরিকার 'আউটলুক” € 0৮2) কাগজে 
বেশ লম্বা একটা সমালোচনা বার হ'ল।. 'আউটলুক” ছিল 
নিউ ইয়র্কের গৌড়া খৃষ্টানমহলের একখান! বিখ্যাত কাগজ । 
তার সম্পাদক ও সত্বাধিকারী ছিলেন মিষ্টার ব্র্যাডফোর্ড 
(147. 815৫197৫)। তিনি সমালোচনার রিপোর্ট (বিবরণ ) 
পড়ে তার সঙ্গে দেখা করার জন্ত আমার নিমন্ত্রণ ক'রে 
পাঠালেন। আমি নিমন্ত্রণ নিয়েছিলাম, ভাবলাম দেখাই যাক 
কি হয়। পরের দিন বেলা সাড়ে বারোটার সময় 
ব্রাউফোর্ডের সঙ্গে দেখা করি। তিনি সসম্মানে আমায় 
অভ্যর্থন! জানালেন । আলোচনার স্ুত্রপাত হ'ল খুষ্টান 
বইবেলের ওল্ড টেষ্টামেন্টে যে আদমের (১0970 ) কথ! 
আছে তাই নিয়ে। খুষ্টানরা! বিশ্বাস করে ইভের পাপেই 
আদমের পৃথিবীতে অবতরণ হয়েছিল । সয়তান (58097 ) 
ইভকে প্রলোভন দেখিয়ে স্বর্গরাজ্য থেকে পৃথিবীতে টেনে 
এনেছিল । “দি হায়ার অথরিটি অব চাচিয়ানিটি” ( খৃষ্টানচার্চের 
সর্বশ্রেষ্ঠ প্রামাণিক ল্লোক ) সেন্ট পলও সে. ধারণার কোন 
সংশোধন করেন নি, বরং সমর্থনই করেছিলেন। ফলে 
খৃষ্টানদের ভেতর আদম ও ইভের ঘটনাট। চিরদিনের জন্য 
রহম্যাবৃতই থেকে গেল । সঙ্গে সঙ্গে আদম ও ইভের বংশধর 
পৃথিবীর হতভাগ্য মানুষদের কপালেও 2£67742£ 2474774210%- 
এর ( অনন্ত নরকের ) ব্যবস্থা কায়েমী হ'য়ে গেল।. 4954 
220 ০% 1%4726%/2%/-এর ( শেষ-বিচারের )) দিন ট্রামপেটের 
(৮৮7/৫/--ভেরী বা শিক্ষা), শব্দে মৃতাত্মারা যে বার 
কবর থেকে উঠে জিহোবার : কাছে বায়।, . জিহবা বলে 


মন ও মাচ ৮ ৩*৬ 
ধাকেন হাতে দণ্ড নিয়ে (2 এ ৮2০21 281182%2 )- 
সিংহাসনের ওপর। ক্রোধে ভার চক্ষুছ'টি রক্তবর্ণ। তারপর 
বিচার আরম্ভ হয়। তখন আত্মাদের ভাগ্যে হয় অনস্ত নরক-- 
নয় অনস্ত স্বর্গ নিদিষ্ট হয়। আমি ক্র্যাডফোর্ডকে বল্লাম 
ওজ্ড টেষ্টামেণ্টের মত (অভিমত ) সম্পূর্ণ ভ্রাস্ত। পাপ 
মানেই 2%/27/62 8%02/4725  ( অসম্পূর্ণ জ্ঞান ) বা 
£07%0/2765 ( অজ্ঞান )। অজ্ঞানতাই মানুষকে সংসারে 
স্বার্পর করে। স্বার্থপরতাই মহাপাপ। নইলে পাপ 
বলে আলাদ। কোন জিনিসের অস্তিত্ব সার! ছুনিয়ায় নেই। 
জ্ঞানোম্মেষের সঙ্গে সঙ্গে ভ্রম বা অজ্ঞালতা দূর হ'য়ে যায়। 
মানুষের অজ্ঞানত।-বপ মিথ্যাজ্ঞান বা পাপকেই খ্ষ্টানযা 
“নরক বলেছে। জ্ঞানের আলোকে অজ্ঞান-অন্ধকারের 
নাশকেই তারা নরক থেকে স্বর্গে যাওয়ার কল্পনা করে? । 
ঘব্রাডফোর্ড আমার কথার কোন প্রতিবাদ না ক'রে নিবিষ্ট 
মনে শুনে যাচ্ছিলেন। আমি বল্লাম 5 চ010191)00508 000 
[6৮810 476 0118 76900101 01 1709195 ০0৮) 80010173 
(শাস্তি ও পুরস্কার মানুষের নিজেরই কর্মীস্থুযায়ী ফল )। 
বিজ্ঞানের সিদ্ধাস্তও তাই। 4১061021085 00175 19 
[৩৪০610 (কাজই তার ফল সঙ্গে ক'রে নিয়ে আসে )। 
কাজের ফল আমাদের অনুকূলে হ'লে তাকে আমরা বলি 
পুণ্য, আর ভাল বা ঠ/245%%£ ( স্থথকর ) না হয়ে প্রতিকূল 
হ'লে বলি পাপ বা মন্দ। ছনিয়ার সকল জিনিসই 
আপেক্ষিক (£1905)1। পাপ-পুপ্য৪ আপেক্ষিক । 
আলে! যেমন অন্ধকারের করা জানিয়ে দেয়, গরম যেমন 
ঠাণ্ডার কল্পনা জাগায়, পাপও তেমনি পুশ্যের ধারণ! স্থ্টি 
করে। একটা থাকলেই অপরটা খাকে। যেখানে একটা 
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নেই, সেখানে অপরও নেই। বেদাস্ত তাই ব্রষ্কে পাপ 
ও পুণ্যের অভীত বলেছে। ব্রন্ম এক ও ছুয়ের অতীত্ত। 
পাপ ও পুণ্য যেন %222226 2%2. ঠ05£/256. ঠ9165 ০7 £ 
%/0/%6/ ( একটা চূম্বকপাথরের নেতি ও ইতি বাচক হ'টো 
দিক)। 27226 ও £০5/2৪-এর মাঝখানটা হলো 
চুম্বকের %2%7411 791%£ ( নিরপেক্ষ স্হান )। 41/21/4724 
/9/%£ কিনা £252226 ও /952/5/6 এই ছু'টো দিকের 
?/62/275 £/406 ( মিলনস্থল ), অথবা বলা যায় ?%2%৮21 
০2/-এ £274/2৮2-ও নেই, £/95//22-ও নেই । এটা ঠিক 
10 00817+5-1900-এর ( নিরপেক্ষ জায়গার ) মতো। বঙ্গে 
নেতি বা ইতি বাচক কোন জিনিষেরই অস্তিত্ব নেই, * অথচ 


৪। ঠিক এ' ধরণের আলোচনা করেছেন স্বামী অভেগানন্দ তার 
:52/-2%0215246. (১৭-১৮ পৃষ্ঠায় ) এবং 71%4 2:)001989 বইয়ে । 
তিনি বলেছেন £ 706 99310৮67০15 15 06 30016009 01১6 
10289016 0016 15 [1১6 00160 7 ০৩৫ 0065 00900 65০ 0 006 
88006 9005 0006, ক % ক,1[086 15 10001)1300) 161) ভা 1001 
80. 056 76008] 0০106 01 005 108£065 ৪ 00 006 82৩ 056 
7১081015569 8150 006 132890155 গণ, ষ্পিনোজা, বার্টাণ্ড 
ঝাসেল, অধ্যাপক হোয়াইটহেড প্রভৃতি পাশ্চাত্য দার্শনিকরাও ঈশ্বর বা 
অন্ধ (0০ ০০ /১৮3০01766 ) সম্বন্ধে আলোচনা করতে গিয়ে 0১6068] 
৪90 010551581, 00190 ৪20 00966: অথবা 0১০৪৪৮৫ ৪150 6300613- 
002+কে 0051055 ও 10689056 00169 বলেছেন। তবে তাদের 
আলোচনায় 76008] 20206 ঈশ্বর বা ত্রহ্ম ঠিক ৪০৮৪০, ও ০9)৫০ 
থেকে নিমুক্ত নন, বং সম্পর্কযুক্ত । কিন্তু স্বামী অভেদানন্দ 1560081 
2008 হিসাবে ব্দ্ষকে সর্বগুণবর্জিত এক ও অদ্ধিতীয় সত্তায় প্রতিষ্ঠিত 
করেছেন) এদিক থেকে তাঁর দার্শনিক যতবাদ না 
মিরধী ও দার্শনিকদের থেকে ভিল্ন।.. | 
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ব্্ম সকলেরই অধিষ্ঠান। ব্রহ্ম ( সগুণ ব্রহ্ম ) থেকেই ছুমিয়ার 
সকল-কিছুর বিকাশ সম্ভব হয়েছে। তাতে একও আছে, সুইও 
আছে। তাতে বনুও আছে, আবার সবই মিশে একাকার 
হয়েছে,_দ্বৈত, বিশিষ্টাদবৈত, অদ্বৈত কোনটাই নেই। 
মিষ্টার ব্র্যাডফোর্ড নির্বাক হ'য়ে আমার কথা শুনছিলেন। 
দেখলাম তিনি খুব খুসী হয়েছেন। ব্র্যাডফোর্ড পণ্ডিত ও 
নিরভিমানী লোক ছিলেন, কাজেই সত্যের মর্যাদা! তো! তিনি 
দেবেনই”। | 
স্বামিজী মহারাজ : “মট-মেমোরিয়াল হলে যে সমস্ত বন্তৃত! 
আপনি দিতেন “নিউ ইয়র্ক টাইমস? (1/2৬) 7০৮% 77745 ) 
পত্রিকায় (115:01) 2) 1898) তাদের অনেক কমেন্ট 
(০০900106170 মস্তব্য ) বেরিয়েছিল শুনেছি । আপনার 
আলমারীতে রাখা পেপার-কাটিংস-এ ( ?2/8-2%র5 টু 
আমরা অনেকগুলি ওরকম ধরনের মন্তব্য পড়েছি, তাখেকে 
ওদেশে আপনার বক্তৃতার যে খুব আদর হয়েছিল ভা 
বোঝা যায়। “নিউ ইয়র্ক টাইমস কাগজের একটি মন্তব্য 
যেমন £ 52101 4১01)6091021709 10955 0116 90%8170355 
06 4 16791102017 1120105 [001501791105, 2100 035 
810/11 ৮০ 0815 11705755005 8050506 17110- 
5010110 50016011907 00 161151905 1169, (স্বামী 
অভেদাানন্দের একট। সুবিধা হচ্ছে তার অসাধারণ ব্যক্তিত্ব 
আছে--যা দিয়ে তিনি সকলের মনকে জয় করতে পারেন, 
আর আছে ধর্মজীবনের উপ্‌্যোগী নিছক নিরস দার্শনিক 
বিষয়বস্তকে সরস ও চিত্তাকর্ষক করার কৃতিত্ব )। এ রকম 
মন্তব্য আমেরিকার আরে! অনেক কাগজে বার হয়েছিল, সে 
সবের পেপার-কাটিংদ আপনার আল্মারীতেই আমরা 

৮ 
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দেখেছি। একজন ভারতবাসীর পক্ষে এরকম সম্মান লাভ 
বড় কম নয়।, | 

স্বামিজী মহারাজ £ “বাবা, কমেন্টের (মন্তব্যের ) ওয়ার্ড 
বাই ওয়া (কথার পর কথা) মনে রেখেছ দেখছি। 
এরকম প্রশংসা ক'রে আমার লেক্চার ( বক্তৃতা ) সম্বন্ধ 
কত শত মন্তব্য ওদেশের কাগজ বার করেছে। সব 
তো আর নিয়ে আসতে পারিনি, আনলে দেখতে ছ'তিন 
আলমারী ভি হ'য়ে যেত। তারপর শুধু কাগজে 
নয়, বড় বড় নামজাদ। প্রফেপার, আর্টিষ্ট)ট নভেলিষ্, 
এ্াকৃটার-এ্যাক্ট্রেস্‌, টুরিষ্ট (অধ্যাপক, শিল্পী, ওপন্যাদিক, 
অভিনেতা -অভিনেত্রী, ভ্রমণকারী ) এদের মস্তব্যও আছে। 
আমি সকল শ্রেণীর লোকের সঙ্গেই সমানভাবে মিশতে 
পারতাম । ওরাও অবাধে মিশতো । ওরা আমাকে বিদেশী 
ব'লে কোনদিন মনে করতো না, আমি ছিলাম যেন ওদেরই 
সমাজের বা দেশের একজন লোক । তা ছাড়া ওর ছিল 
সত্যই গুণগ্রাহী | 

আমরা £ “এটাই কিন্তু নিয়ম মহারাজ । শুধু ধর্মপ্রচার কেন, 
শিক্ষা ব্যবসা, চাকরী বা যেকোন কাজের জন্য যেকোন 
দেশে আমরা যাই ন৷ কেনু, যদি সে দেশের মতো হয়ে 
সেই সব সমাজের লোকের সঙ্গে ঠিক মিশতে পারি তবেই 
তাদের সহানুভূতি ও ভালবাস৷ ঠিক ঠিক পাব? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “ঠিকই বলেছ, 2426 2%2 122 ৮%%6 
( দেওয়। ও নেওয়ার নীতি )। আসলে যতটুকু ভূমি মানুষকে 
সত্যিকারভাবে দেবে, ততটুকুই'পাবে। একজনকে প্রাণখুলে 
যদি ভালবাস তো নিশ্চয়ই তার ভালবাসা তুমিও পুরোপুরি 
পাবে, আর ভালবাসার মধ্যে ফি চাতুরী বা দোকান- 
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দারী ভাব থাকে তে। পাবার ঘরে শৃস্ত বসবে । কিছুই দেবে 
না, অথচ চাইবে-সে ক্যামন ক'রে হয়। আগামি ওদেশে 
(পাশ্চাত্যে) ওদের মতো হ'য়েই মিশতাম। খেলায়, আমোদ- 
প্রমোদে, ভ্রমণে, গল্প করায়, পড়াশোনায় সকল ব্যাপারে 
ওদের সঙ্গে ওদের মতে! হ'য়েই মিশেছি, ওরাও আমাকে 
ওদেরই সমাজের_-ওদেরই দেশের একজন ব'লে দেখতো; | 
তারপর একটু চুপ করে থেকে আবার বল্লেন: “দেখছি 
গল্প শুনতে তোমর। ভারি ভালবাস। তবে আর একট! 
মিটিঙের ( অধিবেশনের ) কথা বলি শোন। সেটা হবে 
১৯০৬ শ্রীষ্টাব্দের কথা ।১ সেদিন ছিল রবিবার । এদিন 
£7%22/15% 4550222/20%-এ ( বৌদ্ধ-সম্মিলনে ) ভগবান 
বুদ্ধের জন্মতিথি-উৎসব। জাপানের প্রধান পুরোহিত 
(275/ 47:25 রেভারেগ্ড সোয়েন শাকাও (5৬, 90561) 
97519 ) উপস্থিত ছিলেন। আমি সে অনুষ্ঠান-সভায় 
একজন বক্তা হিসাবে নিমন্ত্রিত হয়েছিলাম । সান্ফ্রান্সিসকোর 
মাননীয় কেণ্টক হোরি (ই. ০0001 72011) ছিলেন তার 
সভাপতি । সেখানে বক্তৃতা শেষ হ'লে সভাপতি আমায় 
কিছু বলার জন্য অনুরোধ করলেন। আমি ভগবান বুদ্ধের 
জীবনী ও বৌদ্ধধর্ম জাপানে কিভাবে বিস্তৃতি লাভ করেছিল, 
প্রাচীন ভারতের সঙ্গে চীন ও জাপানের সম্পর্ক কিরকম ছিল, 
চীন ভারতবর্ধ থেকে সভ্যতা ও সংস্কৃতির কোন উপাদান 
নিয়েছিল কিনা, চীন ও জাপানকে ভারতবর্ষ কি দিয়েছিল 
এই সব নিয়ে প্রায় একঘণ্টা বক্তৃতা করলাম। সভায় 


১। ইংরেজী ১৯৯৬ খ্রীষ্ঠাকের ৮ই এপ্রিল, রবিবার । ক্বামিজী 
মহাথাজ তার 2৫245 :0%% 9 0849-তে এই তারিখই 


লিখেছেন। 
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জাপানের বিখ্যাত 7472%75/ 5/%০127 (বৌদ্ধশান্তে মুপগ্ডিত) 
ভি. টি. নুক্কুকিও (1). ]. 92010) উপস্থিত ছিয্বোন। সুজুকি 
মত্যকারের একজন গুরণগ্রাহী ও পণ্ডিত লোক । ভারতবর্ষের 
ওপর তিনি পরমশ্রদ্ধাশীল ছিলেন। সভ্যত। ও সংস্কৃতির 
ক্ষেত্রে চীন ও জাপান যে ভারতবর্ষের কাছে অনেক পরিমাণে 
খদী একথ| তিনি ত্বীকার করতেন । তিনি মহাযান-বৌদ্ধধর্ম, 
জাপানী-বৌদ্ধধর্ম,। জেন্-বৌদ্বধর্ম প্রভৃতি সম্বন্ধে অনেক 
পাগ্ডত্যপূর্ণ বই লিখেছেন”। 

আমার বক্তৃতার পর রেভারেগ্ড সোয়েন শাকা বক্তৃত! 
করলেন। তিনি ইংরেজী জানতেন না, তাই জাপানী 
ভাষাতে প্রায় একঘণ্টা ধারে 146272)2%2 2£422725% 
( মহাযান-বৌদ্বধর্ম) সম্বন্ধে বল্প্রেন। অধ্যাপক স্ু্ুকি 
ইপ্টারপ্রিটারের (দৌোভাষীর ) কাজ করেছিলেন। তিনি 
সেটাকে ইংরেজী ভাষায় তর্জমা ক'রে শ্রোতাদের বুঝিয়ে 
দিলেন। বক্ততার পর রেভারেগড সোয়েন শাক! ও অধ্যাপক 
ম্ুজুকির সঙ্গে আমার কিছুক্ষণ আলাপ হ'ল। হ'জনেই 
ছিলেন বেশ মিষ্টভাষী ও অত্যন্ত অমায়িক লোক । 

“বৌদ্ধধর্ম সম্বন্ধে আমি অনেকগুলি বক্তৃতা দিয়েছিলাম । 
40222. 272 4725 222£/275 (বুদ্ধ ও ভার শিক্ষ! )* 
সম্বন্ধে আমার বক্ত,তাটি বড়। তাছাড়া £27%2517% 2? 


২। অধ্যাপক ডি. টি. সুভুকির 4% 171792100% 2০ 
11 272027%2 952271571) 44% 1717028607170% 80 7,2712541517- 
5%12 প্রভৃতি গ্রন্থ বিৎসমাজে যঃখষ্ট আদরণীয়। 
্ ৩। নৃতন সংস্করণ 0762 $459%75 276 177০718 বইয়ে এই 
বত্তৃভাটি ছাপা হয়েছে। ্‌ . | 


| মন ও মানুষ ৬৪৪ 
71 ( ভিব্বতে লামাধর্ম 9:54%05/% 2 9024% (জাপানে 
সিন্টোধর্ম বা পিতৃপুরুষপুজা ), 49%272715% 2% 922% 
(জাপানে বৌদ্ধধর্ম) প্রভৃতি সম্বদ্ধেও বক্তৃতা দিয়েছিলাম । 
ভিন্ন ভিন্ন সময়ে ভিন্ন ভিন্ন জায়গায় এসব বক্তৃতা দিতে 
হয়েছিল? | 
ছু'চার মিনিট চুপ ক'রে থেকে সহান্তে রহস্য ক'রে 
আবার বল্লেন £ “বাবা, (নিজের দিকে অঙ্গুলি দেখিয়ে) 
এই লোকটি কিন্তু আজকের নয়। লগুনে মহারাদী 
ভিক্টোরিয়ার যখন ভায়মণ্ড জুবিলি হয় তখন ইনি লগ্নে 
উপস্থিত ছিলেন। সেটা হয়েছিল ইংরেজী ১৯৭ খ্রীষ্টাবের 
জুনমাসে (২২শে জুন)। মহারাণী ছিলেন একটু খর্বকায়, 
সাদাসিদে পোষাক । তার ষাট বছর বয়সের জগ্মতি থি-উৎসব | 
চার ঘোড়ার গাড়ী ক'রে মহারাণী বাকিংহাম প্যালেস 
(প্রাসাদ) থেকে গেলেন সেণ্ট-পলস্‌ ক্যাথিড্েলে আর্ক- 
বিশপের আশীর্বাদ নেবার জন্য । প্যালেস (প্রাসাদ ) থেকে 
ক্যািড্রেল ( গীর্জা ) পর্যস্ত রাস্তার ছ'ধার সাজানো হয়েছিল। 
কাতারে কাতারে লোক। সমস্ত বাড়ী-ঘরদোরে নান! 
রকমের পতাক! প্রভৃতি দেওয়। হয়েছিল । মহারাণীর বডিগার্ড 
(দেহরক্ষী ) অনেক পাঞ্জাবীও ছিল। প্রিন্স-মব-ওয়েলস্‌ 
(পরে যিনি সপ্তম এডোয়ার্ড ) নিজে ঘোড়ায় চড়ে মহারাণীর 
আগে আগে যাচ্ছিলেন । সে এক অভিনব দৃশ্য । সকলের 
রঙ-বেরগ্ের পোষাক-পরিচ্ছদ, জাকজমক, শাস্তিপাহার, 
নিয়মশৃঙ্খল। অপূর্ব ধরণের, না দ্রেখলে বোঝানো যায় নাঃ । 
গুনে গিয়ে প্রথমবার রুমস্বেরি স্কোয়ার ত্রীষ্টো 
ভিিিখিবশ-সোসাইটাতে আমার পঞ্চদশী' সম্বন্ধে 
বক্তুতার কথা তো তোমরা শুনেছ। বক্তৃতা দেওয়া 


৬১৬ ধন ও খ্বাহুধ 


ছাড়! ওদেশে (লগুনে, আমেরিকায় ও অন্যান্য দেশে ) বড় 
বড় লোকদের বক্তৃতা শোনাও যথেষ্ট হয়েছে। ইংরেজী 
১৮৯৭ গ্রীষ্টাবের ফেব্রুয়ারী মাসে (তারিখ ১৮ই ফেব্রুয়ারী ) 
অধ্যাপক জগদীশ বন্থুর বক্ততাঁও এ সময়ে ইস্পিরিয়েল 
ইনষ্টিটিউটে হয়েছিল। বোগ্বাইয়ের ভূতপূর্ব গভর্ণর লঙ্ড 
রিয়ে (1:01 [০৪11 ) তাতে 7665105 ( সভাপতিত্ব ) 
করেন। আমিও গিয়েছিলাম সেই বক্তৃতা শুনতে। 
অনেক সুশিক্ষিত লৌকের ভিড় হয়েছিল। বক্ততার পর 
ডাঃ বস্থুর (জগদীশচন্দ্র বনু) সঙ্গে আমি দেখা করি। 
আমায় দেখে তিনি ভারি খুসী হয়েছিলেন। তার নব- 
আবিষ্কৃত *আর্টিফিসিয়াল আই” ( 44722/212/ 276- নকল 
চক্ষু ) যন্ত্রটি তিনি আমায় দেখালেন। মিঃ ষ্টার্ডিও আমার 
সঙ্গে ছিলেন? । 

“ডাঃ মায়াসের (01. 81055) লেকচারও আমি শুনেছি। 
পরলোকতত্বের ওপর তার অসাধারণ পাণ্ডিত্য ছিল। 
বৈজ্ঞানিক যুক্তি ও চাক্ষুষ অভিজ্ঞতা থেকে তিনি প্রেত- 
তত্তবের ওপর যথেষ্ট আলোকপাত করতে চেষ্টা করেছেন। 
একবার গহিপনোটিক হিলিঙ (%//%9410%22/%8-- 
অজ্ঞানাবন্থায় আরোগ্য কর!) সম্বন্ধে তিনি লগুনের সাই- 
কিক্যাল রিসার্চ সোসাইটীতে ( প্রেততত্বান্থশীলন-সমিতিতে ) 
বক্ততা দ্রেন। হিপনোটিক হিলিঙে যে-কোন রোগীকে 
ঘুম পাড়িয়ে তার অবচেতন মনে সাজেসচান (5%4£25120%-- 


৪। ম্বাষিজী মঙ্কারাজ কখনো! কখনো “লেকচার' ইংরেজী শব, 
আবার কখনো কখনো 'বস্তৃতা” বাজাল। এই উভয় শবই. ব্যবচার 
করতেন। | 
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কোন ধারণার ইঙ্গিত ) দিয়ে রোগ সারানো যায়। তিনি 
যেভাবে লেকচার দিয়ে বিষয়টি মবন্দর ক'রে বুঝিয়েছিলেন তা, 
এখনে! আমার মনে আছে। আমি ষ্রাডির সঙ্গে তার বক্তৃতা 
শুনতে গিয়েছিলাম। বক্তার পর ডাঃ মায়াসে'র সঙ্গে 
দেখ। ক'রে জিজ্ঞাসা করেছিলাম সত্যই হিপনোটিক 
হিলিডের কোন 56/2%/2% 8545 (বৈজ্ঞানিক ভিত্তি) 
আছে কিনা। তিনি আমার প্রশ্নে সন্তষ্ট হ'য়ে 
একদিন তার ?722/222/ 227%07%5/72/20% (হাতেনাতে 
প্রমাণ ) আমায় দেখিয়েছিলেন। একটি অন্ুস্থ যুরোপীয়ান 
মেয়েকে ঘুম পাড়িয়ে সাজেলচান (51£65410% ) দিয়ে 
তিনি তার অস্থখ ভাল করেছিলেন। এ" আমার নিজের 
চোখে দেখা । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলে £ “মহারাজ, 
সাজেসচান (5%2/5/7% ) দিলেই দেহের অসুখ সারে এট! 
ক্যামন ক'রে হয়? 

স্বামিজী মহারাজ £ "কেন সারবে না বলো? আসলে অসুখটা 
কার? আত্মার, দেহের__ন! মনের? তোমরা কেন, ডাক্তারাও 
বলবেন--অস্থুখ হয় দেহের। কিন্তু দেহ তো। আসলে 
জড় যন্ত্র, দেহের পিছনে যদি মন না থাকে তবেদেহ আর 
কি করতে পারে বলো । মনের অভাবে 58%54/9% (সংবেদন 
বা! চেতন! ) বলো, ./62/%6 € অনুভব ) বলো, আর যেকোন 
জ্ঞানই বলে। কোনটাই হ'তে পারে না। তাই সত্যকারের 
অস্ুখ হয় মনের । মনটাই অস্থুগ্থ, চঞ্চল বা বিকৃত হয়। মনে: 
বিকৃতি ব! চাঞ্চল্য এলে সেটাই সঙ্গে সঙ্গে শরীরে সংক্রমিত 
হয়। তখন লোকে মনে করে দেহের বিকৃতি হয়েছে, দেহের 
অন্ুখ করেছে । 


৬১২ খন ও মাছধ 


আমরা £ 'এটা ঠিক বুঝতে পারলাম না মহারাজ । শরীরে 
যখন কোন আঘাত লাগে তখন মনট। খারাপ বা অসুস্থ 
হয়। দেহে কোন ক্ষত ব1 দেহটা আহত ও যেকোন কারণে 
অসুস্থ হ'লে তবেই সেটা অনুভব করে মন, তখনই মন হয় 
অনুষ্থ | শরীর নুস্থ থাকলে মনও সুস্থ থাকে । ম্ুতরাং 
আগে শরীর, তারপর মন। আগে শরীরের হয় বিকৃতি ব! 
অনুস্থতা, তার পরে মনের-_-এটাই ঠিক ব'লে মনে হয়ঃ। 

স্বামিজী মহারাজ £ “সাধারণতঃ এটাই তে। মনে হয় সকলের। 
সকল লোকই ভাবে দেহটা আগে, তারপর মন, চৈতন্য 
বা আত্মা। আসলে দৃ্িভঙ্গি নিয়ে কথা। যারা বলে 
দেহটা আগে কিংবা জড়বন্ত আগে, তারা জগতের 
সব-কিছুকে দেখে জড়বন্তর ভেতর দিয়ে, জড়বস্তই হয় 
তাদের ?%£%7%% (মাধ্যম বা দ্বার )। একে ইংরেজীতে 
বলে 71227125420 275%  ( জড়বাদসম্মত দৃষ্টি ব1 
জড়দৃষ্টি )। 1/2/2/72/57-এ (জড়বাদে) মন বা চৈতম্ককেও 
ম্যাক্টারের (জড়বস্ত্র ) সামিল করা হয়। সেখানে 9%2 
27274072221 522 67 £%2 2১০/ ( জগতের আদিবস্ত বা 
সত্তা) হ'ল “ম্যাটার (জড়বস্ত )। ম্যাটারই সেখানে 
একমাত্র সত্য। মন, চৈতন্য ও এমন কি আত্মা পর্যস্ত 
সেখানে £/ 2০৫5 ০ :%:০//০৮ ( জড়বস্ত থেকে উৎপক্ন 
জিনিস )। সুতরাং ?%2£2772£15££6. 1 2:5202092%/- 
( জড়-দৃ্টিভঙ্গিতে ) মন ও আত্মাকে এক দিক থেকে 
অন্বীকারই করা হয়। জড়দৃ্িতে মানুষ দেখে দেহটা! 
বক্ত-মাংস-পেশী-তত্ত এসব দির্যে তৈরী । অথচ 70৫01 
5০11০০-এর ( আধুনিক বিজ্ঞানের ) কাজ একমাত্র জড়জগৎ 
নিয়ে হ'লেও সে 22 (শক্তি ) ব'লে একট! পদার্থ 
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স্বীকার করে। সে স্বীকার করে 27275 (শক্তি ) 
£/22//20/)-ই (বৈহ্যত্তিক শক্তি) হোক বা আর-কিছুই 
ছোক, সেটা না হ'লে জড়ে ক্রিয়া হয় না। ম্যাক্সওয়েল, 
আইনষ্টাইন, ম্যাক্স-প্ন্যাঙ্ক। জিন) ক্রোথার প্রভৃতি 
বৈজ্ঞানিকর বলেছেন ?%4/2৮ (জড় ) থাকা মানেই তার 
পিছনে .£/2/£7-ও (শক্তি বা চৈতস্তযও ) আছে একথা 
স্বীকার করা? । | 
£164/9712/25/-রা (জড়বাঁদীর।) প্রায় সকলে 722/75% 
(বাস্তববাদী )। তাদের মধ্যে অনেকে আবার ম্যাটার ছাড়া 
গতি” অর্থাৎ 010$67061 বলে একট! জিনিষ স্বীকার 
করে।* অস্তত ইংরেজ দার্শনিক হব.সের (0১১৪5) তাই 
অভিমত । এদেরকে বলা হয় ?%9%25226 7%2£6722175/5 
(একত্ব-জড়বাদী)। তেমনি আবার 2/2£/5/16 7/2//৮77/4/-া 
( দ্বৈত-জড়বাদীরা ) আছেন। তাছাড়া পাশ্চাত্য দর্শনে 
?2/2712/15%-এর আবার অনেক ভাগ আছে? ।* 
জড়বাদীর1 +22/25/ ( বাস্তববাদী ) হয় কেন জান? তারা 
জড়বস্ত ছাড়া সার! ছনিয়ার মন, চৈতন্য বা আত্মা প্রভৃতি আর 
কোন জিনিষকে মানবে না বলে । সাধারণত মানুষমাত্রেই 
হয় 762/154 ( বাস্তববাদী )। £2225/-দের (বাস্তববাদীদের) 


৫ | এখানে মনে রাখ। উচিত যে, 170062670 বা গতিও 
10866০1-এবই € জড়েরই ) একটা ভিন্ন ব্বপ মাত্র । জড়ত্বই তায় গুণ ও 
স্বরূপ। তবে জড় থেকে 'গতি' বলে একট বস্ত স্বীকার করে মনিষটিক 
বা একত্ববাদীতে বিশ্বাসী জড়বাদীরা। | 

৬। যেমন £770/21221 0150 2001562/ 108 66511811500) 20017 
05055, 08038160020, 00008500, :003115600 প্রভৃতি 


1090611911310. 


৩১৪. মন ও শাহছুথ 

মত' হ'ল 2 [017951091 (17105521602 7275 10 005 
98০6, অর্থাৎ জড়বস্ত মনের বাইরে ( মন-নিরপেক্ষ হয়ে ) 
সত্য সত্য থাকে, আর তাতে ক'রে ঘরবাড়ী সত্য, গাছ 
সত্য, চেয়ার সত্য--ছুনিয়ার সব-কিছু সত্য | 116£2722/57%- 
এর ( জড়বাদের ) মতো 762/15%-ও (বাস্তববাদও ) মন বা 
চৈতস্যাকে (69%5010%5%655 ) হ্বীকার করে না। তবে 
বাস্তববাদীর] জড়বাদীদের মতো! স্বীকার করে না যে, মন বা 
চৈতন্য &/-792%22 97 72:22? ( জড়বন্ত থেকে তৈরী 
জিনিস )--এই যা তফাতঃ। 

'জগতে সব জিনিসেরই //255 ( ম্বপক্ষ ) ও 2%/1:/8525 
( বিপক্ষ) আছে। তার মানে একজন একট মত প্রতিষ্ঠা 
করলে, আর অন্তজন সেটা খণ্ডন ক'রে ভিন্ন মত 
স্থাপন করলে । এরকম রীতি সুপ্রাচীন যুগ থেকে আজ 
পর্ষস্ত সকল দেশেই চলে আসছে । ভারতীয় দর্শনে যেমন 
দ্বৈতমতের বিপক্ষে অদ্বৈতবাদ, আবার অছ্বৈতবাদকে খণ্ডন 
করতে প্রতিষ্ঠিত হ'ল বিশিষ্টাদৈতবাদ, পাশ্চাত্য দর্শনেও 
তাই। 4£4/27225% (জড়বাদ ) সর্বসাধারণের জন্য । 
51272421251 (জ্ঞান বা আত্মবাদ ) তার 2%1//2525 
( বিপক্ষ )। /22/45% (বাস্তববাদ )* সর্বসাধারণের কাছে 
আদৃত, আর £722//5% বা %2%/215% (ভাববাদ, মনোবাদ বা 
বিজ্ঞানবাদ) দেখ! দিল জড়বাদের 2%///%6575 (বিপক্ষ)-রূপে। 


৭। [২৪৪1150) ব! বাঘ্তববাদের রূপও ভিন ভিন্ন রকষের। তবে 
প্রধানতঃ 165/1%% বলতে 41606, 10815 অথবা ০০080001) 56138 
£58119 বুঝাম। তাছাড়। তে0ি3600865৩7 0:101081, ' 8০161)0150 
প্রভৃতি £991150) আছে । 


মন ও মাছধ | ৬১৫ 


172415%-এর" প্রচার করেছিলেন পাশ্চাত্যদেশে বিশপ 
বালে € 9611:616) ),1 

আমরা £ “আইডিয়ালিজম জিনিসট] কি মহারাজ? ? 
ত্বামিজী মহারাজ : “/264//5%-এর ( বিজ্ঞানবাদের ) অর্থ 
জগতের সব-কিছুকে দেখা, বোঝা বা বলা হয় £75-র 
(বিজ্ঞান বা ভাবের ) ভেতর দিয়ে; অর্থাৎ দ€ 562 ৪170 
991126 071055 ০01 16 ৮0110. £%০07022% 1006 10685 ০: 
1011) ( আমরা জগতের পব-কিছু দেখি ও বুঝি ভাব বা মনের 
মাধ্যমে )। অথবা বলা যায় ৪৮711)175 1010%/80015. 0 
৮০1 001600 ০0? 60061161006 15 11 109 [0767 01: 
01121091 036016 2. 0010691005 01 00170 0 0011901010910639 
(আমরা যাঁঁকিছু জানি ও অন্থভব করি, সত্যিকারের 
ত্বরূপ তাদের মন বা জ্ঞান)। মোটকথা! 2452/57%-এ 
(বিজ্ঞান বা ভাববাদে ) 17100 বা 007501010151)55 
(চৈতন্য ) হয় £7৩1010 (মাধ্যম বা দ্বার )। 1222/25/6 
/122/0/%/-এ ( মানসিক দৃষ্টিভঙ্গিতে ) 1252 বা মনের ভাব 
বা ধারণাটা! আগে ধরা পড়ে, তারপর £%2//6 ( জড়বস্ত )। 
/10£2/757%-এর (ভাব বা বিজ্ঞানবাদের ) মতো $/7৮1/24- 
//5%/-৪৯ (মন বা আত্মবাদ ) 7£2//57% (বাস্তববাদ ) ও 


১২১১ 
..৮1:106911510-ও অনেক রকমের । তবে প্রধানত এদের দুটি 
কপ প্রসিদ্ধ; একটি ০6160/156 122155% ও অপরটি 5%8766156 
£222175% কিংবা 59/%515% | তা' ছাড়া 2275665268448 
£26175%  আছে__ষা জার্মাণ দুর্শনিক কাণ্ট, ফিক্টে এরা ক্বীকার 
কযেছেন। 

৯। «কনসাসনেস ( ০01)80$90181688 ) বলতে আত্মচৈতন্তরূপ জান 
ন্) এটি মনেরই ভিয়্ নাম বারপ, যাকে 'ধারণা' বলা যাছ। 


৬১ মন ও মধ 


8৫5%/4/5%-এর € জড়বাদের ) 27727212545 (বিপক্ষ ) 
তা আগেই বলেছি। স্পিরিচুয়ালিজম যা-কিছু প্রতিপন্ন 
করে সবই £%2%2 বা 5/2৮2-এর (মন ও বিজ্ঞান বা 
চৈতন্তের ) ভেতর দিয়ে" । 

“আমাদের দেশে বৌদ্ধদের ভেতর যারা বিজ্ঞানবাদী, যারা 
বিজ্ঞান বা £9%529%5%555 ছাড় অন্য কিছু মানে না 
তারাও এ একই কথা বলে। তারাও আগে বিজ্ঞান ও 
পরে জড়বন্তকে স্বীকার করে। বিজ্ঞানবাদীদের ভেতর 
অনেকে একমাত্র বিজ্ঞান ছাড়া অন্ত-কিছুই স্বীকার করে 
না। তারা পাশ্চাতাদেশের 5%6722/226 2222/5/-দের 
( বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদীদের ) মতে! । শংকরও বিজ্ঞান হ্বীকার 
করেছেন, তবে এ চরম-বিজ্ঞানবাদীদের মতো নয়। তিনি 
পাশ্চাত্যের কান্ট, ফিকে, শেলিঙ প্রভৃতিদের মতো। ০8/22/22 
£921754-র  ( বিষয়-বিজ্ঞানবাদীর ) অস্তভূক্ত। শংকর 
জগৎকে একেবারে উড়িয়ে দেন নি, ব্রহ্মজ্ঞান না হওয়া 
পর্থস্ত জগতের ব্যবহারিক সত্তা তিনি স্বীকার করেছেন ।১* 
কাণ্টও তাই। কাণ্টের মতে 2০12 ৫5 2//22/27%5 
( বিকাশ হিসাবে জগৎ ) //2%2-%-458/-এর (স্বব্ূপসত্ব 


১৪ আচার্য শংকরকে অনেক *মায়াবাদী” বলে সমালোচনা 
করেন, কেননা! তিনি নাকি জগতের বস্তসত্তাকে তুচ্ছ ও মায় অর্থে 
অলীক বা মিথা। বলেছেন । কিন্তু একথা ঠিক নয়, তিনি মায়া” অর্থে 
অলীক' বা মিথ্যা বলেন নি, বলেছেন অলৎ, অর্থাৎ পারমাথিক সৎ 
নয়) কিন্তু ব্যবহারিক সৎ । মায়াবাতেরও তিনি সমর্থক বা প্রচারক, 
নন, বস্তত তিনি ত্রদ্ধবাদী”, অর্থাৎ মায়ার অন্তিত্থ প্রমাণ না কে 
তিনি দ্ধের নন্তিত্বই প্রমাণ করেছেন ও একাস্তভাবে মামাবাদ 
খণ্ডন করেছেন পূর্ব-পূর্য আচাধদের অস্থলরণ ক'রে । 


মন ও মাহ ৩৬৭ 


অঙ্মের ) তুলনায় অকিঞ্িংকর হ'লেও তার ০/78০755 
2/62+2%০2-এর ( বস্ততাত্বিক বিকাশের) একটা /212/855 
ও 7/6%0775721 2515/5%06 ( আপেক্ষিক ও জাগতিক 
বা ব্যবহারিক সত্তা) আছে। তিনি তাই ছু'টে| 2/6%- 
£০/%/-ই  (দৃষ্টিভঙ্গিই) ম্বীকার করেছেন; একটা 
ঠ/2%9%/2721 (জাগতিক বা ব্যবহারিক ) ও অপরটা 
£/2%5067%25%/2/  (বিশ্বাতীত বা পারমাধিক )। তার 
মতবাদে তাই ”£2/25% ও 1222/15%. নন ও 
বিজ্ঞানবাদ ) ছটোরই স্থান আছে" 

যাক, এখন আদল কথায় ফিরে আস! যাক। তোমাদের 
প্রশ্ন ছিল 72721 5525525%22% (মানসিক ইঙ্গিত 
বা প্রেরণ ) দিয়ে দেহের অস্থুখ সারানো যায় কিনা । 
কেন যাবে না 1? আমি আগেই বলেছি যে, অসুখ আসলে 
হয় কার? প্রথমত, বল! যেতে পারে দেহের। ম্তরাং 
মনটাকে যদি দেহ থেকে আলাদা ক'রে নাও তাহ'লে 
দেহের অন্ুখ হ'লেই কি আর না হলেই কি, মন অর্থাৎ তুমি 
কিছু জানতে পারবে না। কাজেই অস্থুখের দিকে মন না 
থাকায় সেট! বস্তুত থাকলেও নাথাকারই সামিল হয়? । 
দ্বিতীয়ত, অস্থুখ হয় দেহের একথা যদ্দি ধরেই নেওয়! 
যায় তাহলেও দেহের ওপর মনের কর্তত্ব আছে অসীম। 
ইচ্ছাশক্তির সাহায্যে প্রাকৃতিক পরিবেশের যদি পরিবর্তন 
করা যায়, তবে শরীরের বাইরে বা ভেতরে কোন অন্থুখ 
করলে ইচ্ছাশক্তি তা সারাতে পারবে না কেন? মানুষের 
শরীরের মধ্যে যে সমস্ত "জীবাণু আছে তারা জীবিত, 
তাঁদের ভেতরেও ইচ্ছাশক্তির বিকাশ আছে। বিশেষ ক'লে 
রক্তের মধ্যে যে রেড়-কর্পসেল ছাড়াও ওয়াইট-কর্পসেল 


৩৯৮ মন ও মানুষ 

(লাল ও সাদা রক্ত-জীবাণু) আছে তারা আমাদের 
শরীরের মধ্যে সৈনিকের মতে] কাজ করে। শরীয়ের 
কোন জায়গায় আঘাত লাগলে--কি ক্ষত হ'লে তারা 
যোদ্ধার মতে! বিষাক্ত জীবাণুদের সঙ্গে যুদ্ধ করে। যুদ্ধে 
জয়লাভ করলে ক্ষত, আঘাত বা অন্ুখ সেরে যায় 
আর পরাজিত হ'লে তারা জীবন দেয়--যার ফলে ক্ষতস্থানে 
বা আহত জায়গায় অনেক সময় 7005 (01) করে (পুজি 
জল্মায়)। এ 005 1০1-এর (পুজ জন্মানোর ) দ্বারাও 
তারা আমাদের কল্যাণ সাধন করে। £2/%0£6 
/22/%5-এ (হিপনোটিক হিলিঙে) প্রথমে রোগীকে 
সম্মোহনশক্তি দিয়ে ঘুম পাড়িয়ে অজ্ঞান করা হ"য় ও পরে 
5%226520%  (ইজিত ) দেওয়া হয় যে তুমি সেরে 
গেছে । সাজেসচানটা ?%2%/2/%%8 (মানসিক বস্ত ) 
বাঁ কতকগুলে। ০£/2/29%-এর (কম্পনের ) সমষ্টি মাত্র। 
£705211206 1 776712£ 22872£207%5 ( ইতিমূলক মানসিক 
কম্পন.) দিয়ে শরীরে জীবাণুদের দেহে ইচ্ছাশক্তি সঞ্চার 
করা যায়। £1///%6  ০০//%5০/-গুলোর (যুদ্ধকারী 
্ষত্র রক্তজীবাণুদের ) শরীর ও শক্তিতে পরিবর্তন সৃষ্টি 
কর! যায়, তাতে ক'রে জীবাণুগুলো। ফে'কোন অস্থখ সারিয়ে 
দিতে পায়ে । 745%:2£ 54422549% (মানসিক ইঙ্গিত ) 
সেখানে মিডিয়মের ( মধ্যস্থতার ) কাজ করে? । 

তৃতীয়ত, অসুখটা সত্যিকারের হয় মনে, তারপর ৪2৪০ 
(বিকৃত) করে শরীরকে । নইলে শরীরে যদি কোন 
আঘাত লাগে ও মন অন্যমনস্ক থাকে, অর্থাৎ এ 
আঘাতের দিকে লক্ষ্য না রেখে মন যদি অন্যদিকে 
থাকে তবে আঘাতকে তখন অনুভব করবে কে? ঘুমিয়ে 
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থাকলে পাশের ঘরে বন্দ মারামারি বা একটা গণ্ডোগোল 
হয় তবে তুমি জানতে পারো না, জানবে যখন তুমি জাগবে 
বা বাইরের চেতন! তোমার মধ্যে আসবে । তাহলেই একথা 
ঠিক যে, জ্ঞান বা চেতনা আসলে আত্মার,_-শরীর ব! 
 ইন্জরিয়ের নয়। তবে আত্মার এ জ্ঞান বা চেতন! বাইরে 
প্রকাশ পায় মনের ভেতর দিয়ে। মন তাই একটা 
1775/”7%2%/ ( যন্ত্র) বা ?%27:%% ( মাধ্যম )। ভারতীয় 
দর্শনে একে বলা হয়েছে 'অস্তরিক্জ্িয়। অর্থাৎ 2%/67%7 
০7০2% বা 1%5/747%272? | 

আমর! নির্বাক হ'য়ে স্বামিজী মহারাজের কথা শুনছি। 
তিনি আমাদের ভাবগতিক লক্ষ্য ক'রে বল্লেন; 'এই 
বিচারগুলো অবশ্য জটিল, ছু'এক কথায় পরিষ্কার ক'রে 
বুঝানে!। যায় না। তবে তোমরা মোটামুটি একথ! 
জেনে রেখো! যে, যতক্ষণ মন শরীরের ওপর থাকে ততঙক্ষণই 
শরীরের চেতনা, জ্ঞান বা অনুভূতি সবই থাকে। নইলে 
মান্য মরে গেলে জড়শরীরট! থাকে, কিন্ত মন 
বা প্রাণ থাকে না বলে শরীরের কোন চেতনা বা! 
অনুভূতি থাকে না। তখন শরীরকে ছুরি দিয়েই আঘাত 
করো আর অন্য যা-কিছু দিয়েই কেটে খণ্ড খণ্ড করো না 
কেন- শরীর তার কিছুই জানতে পারে না, শরীরের তাতে 
কোনই কষ্ট হয় না। তাহলেই কথা যে, শরীরই 
কর্তা_না শরীর মন, প্রাণ ও চৈতম্তের নিয়ন্তা যিনি 
আত্মা তিনিই কর্তা। এটাই আগে ভাল ক'রে বুঝতে 
চেষ্টা কর*। টি 

“ভারতবর্ষে আযূর্বেদশাস্ত্রী চরক, শুশ্রত প্রভৃতি প্রাচীন 
আচার্যরা একথা ভালো করেই বুঝতেন। তারা 


ঙ২৩ মন ও মাচ্ছষ 

সাংখ্যদর্শনের পুরুষ-প্রকৃতিতত্ব ভালোভাবে হ্বদয়ঙ্ম 
করেছিলেন বলেই শ্বীকার করেছেন যে, প্রকৃতি জড়া ও 
অচেতন, আর পুরুষ সচেতন। প্রকৃতি একা কিছুই 
করতে পারে না, চেতন পুরুষের সে মিশলে তবেই তার 
মধ্যে ক্রিয়া হয়। তাই জড়শরীরের চিকিৎসা করলেও 
আঘুর্বেদীর! চৈতন্যের দিকে সর্বদা দৃগ্ি রাখেন। মনীষী 
হানিম্যানও সংাখ্যের এ তত্ব বুঝেছিলেন ব'লে মনে হয়। 
/507/201/)10 /722/%/2%/-এ (হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসায়) 
হোমিওপাথ ভাক্তাররা দেহের চিকিৎসা করেন মানে প্রথমে 
মনকে 5086) ( পর্যবেক্ষণ ) ক'রে তারপর মনের চিকিৎস। 
করেন। 4797%29/2/%2 £/%2/950/%/ (হোমিওপাথিক 
দর্শন) ঠিক এভাবেই গড়ে উঠেছিল। মনীষী কেন্ট 
(890৮) তার হোমিওপাখিক দর্শনে এর কিছুটা! আভাস 
দিয়েছেন? | 

স্মুতরাং সাজেসচান ( 52225420% ) দিতে গেলে মনের 
ওপরই দিতে হয়। মনই দেহের চালক। যোগবাশিষ্ট 
রামায়ণে বশিষ্ঠদেব রামচন্দ্রকে উপদেশ দেওয়ীর সময় 
বলেছিলেন £ “মনো হি জগতাং কৃ” অর্থাৎ মনই 
জগতের স্যষ্টিকর্তা। ছুনিয়া আছে ও তাতে ভালমন্দ 
ঘটছে এসমস্তেরই জ্ঞান হয় মন আছে বলে। মন যদি 
সতিই না থাকতো তবে কেই বা দেখতে। আর কেই 
বলতো যে, এই জগংটা আছে বা নেই। তাই মনকে 
সাজেসচান (5%5555420% ) দেওয়া মানেই মনের ভেতর 
নৃতন 15৪ (ভাব) দেওয়। ফে, তুমি এই করো বা এই 
কোরে! না, আর ভাহলেই -মন সক্রিয় হয় কিছু .রুর বা 
না-করার দিকে । সেই ক্রিয়াই সংক্রামিত হয় আবার দেহে 
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ও দেহের সমস্ত জীবাণুদের মধ্যে। আঁর তখনই তারা 
সচেতন ও শক্তিমান হয় ও কাজ করে, লড়াই করে, অন্দুখ 
সারায় প্রভৃতি? | 

“দার্শনিক হিউম বলেছেন মন হল ৫ 8%%2/2 ০ 
$8%52150% ( সংবেদন বা ভাবের সমগ্ি )। ভারতীয় 
দর্শনেও মন বা অন্তঃকরণকে বল। হয়েছে সংক্কায়ের 
সমষ্টি । অস্তঃকরণের ক্রিয়ার নাম “বৃত্তি”, যেমন মন, বুদ্ধি, 
চিত্ত ও অহংকার । একই অস্তুঃকরণ যখন সংকল্প ও বিফল্প 
করে তখন “মন” যখন বিচার করে “এটা নয়--ওটা” বোলে 
তখন “বুদ্ধি, যখন কিছুর ধারণা করে তখন “চিত্ত' ও যখন 
“আমার বলে জ্ঞান করে তখন “অহংকার । একটাই চার 
রকমভাবে প্রকাশ পায় । একই প্রকৃতি যখন স্থির থাকে, 
তখন সত্বগ্জণ, যখন কাজ করে বা চঞ্চল হয় তখন রজো গুণ, 
আর যখন মুঢ় বা কিংকর্তব্যবিমূঢ় হয় তখন তমোগুণ। 
কাজট! গুণেরই পরিণতি বা! [:০000% (কার্য )। একই 
প্রকৃতি তিন গুণে তিন রকমভাবে নিজেফে প্রকাশ 
ক'রে কাজ করে। গুণগুলো প্রকৃতির মানে গুণ থেকে 
প্রকৃতি আলাদা নয়, গুণগুলে! মিলেই বা গুণের সমদ্রিই 
প্রকৃতি । 

"ইংরেজীতে সংস্কারকে বলে £1%55520% ( ইম্প্রেসন )। 
সংস্কীরকে £2225-ও (ভাব বা ধারণাও ) বলা যায়। মনটা 
আসলে সংস্কারের সমষ্টি । শ্রীশ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃষ্চদেব ) 
বলেছেন মন সরষের পু'টুলি, একবার ছড়িয়ে গেলে . 
কুড়ানো কঠিন। আমাদের অবচেতন মনে জন্ম-জন্মাত্তরের 
অসংখ্য সংস্কার পুজীভূত হয়ে আছে। 9/2502177 79)০01)0- 
1০£15-রা (পাশ্চাত্য মনোবৈজ্ঞানিকর1) অবচেতন মনকে 

? 


৩২২ মন ও মানুষ 


বলেছেন 4106-0675%, বা 2১০08701555 90681) 1 অবচেতন 
মন যেন একট বরফখণ্ডের মতো-তার তিন ভাগ জলের 
মধ্যে ডুবে থাকে ও একভাগ থাকে জলের ওপরে ন্ডেসে। 
কিংবা মন যেন মহাসমুদ্র-যার কুল-কিনারা নেই? | 
“লাজেসচান (5%5285£0% ) আসলে £724-ই ( ধারণাই ) 
আর মন ?725-এর ( ধারণার ) সমষ্টি ।১১ . ছুটোই আবার 
কম্পন ছাড়া অস্ত কিছু নয়। সাজেসচান (5%2225£29% ) 
দিলে মন সক্ক্রিয় হয় তা আগেই বলেছি। 71672£9% 
€ কম্পন ) %://20%-এর €কম্পনের ) নাগাল পায়, 
কারণ দুটোই এক জিনিস। মন ক্রিয়মান বা চঞ্চল হ'লে 
শরীরের জীবাণুগুলোতেও ক্রিয়া চলতে থাকে, আর সেই 
ক্রিয়াই শরীরের ওপর প্রতিক্রিয়া স্থষ্টি ক'রে অস্থুখ 
সারিয়ে দেয়। যোগীরাও ইচ্ছাশক্তি দিয়ে নিজেদের 
রোগ সারিয়ে ফেলতে পারেন। অপরের দেহের অন্ুখও 
তার মনে করলে ইচ্ছাশক্তি বা সাজেসচান (5422 65%£0% ) 
দিয়ে সারাতে পারেন? । 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ 
রিয়ালিজম, আইডিয়ালিজম, ম্পিরিচুয়ালিজম ( বাস্তববাদ, 
বিজ্ঞানবাদ, অধ্যাত্মবাদ ) প্রভৃতির কথা আগে যা আলোচন। 
করলেন ওগুলো তাহলে মানুষের নিস ছাড়া অন্য 
কিছু নয়?। 


১১। এখানে মন ধেন আধার ও ধারপাগুলেো আধেয় বা মনের 
উপাদান। কিন্তু আসলে মনও যা, ধারণাও তাই। অনেকে আবার 
মনকে বলেন কারণ (০8056 ):৩ ধারণাগুলি কার্য (6£6০6)। 
কিন্তু তা" ঠিক নয়, আসলে ছুটোই এক ও অভির, তবে সাধারণভাবে 
প্রকাশের দিক থেকে মনে হয় একটা কারণ ও অপরটা কার্ধ। 
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হ্বামিজী মহারাজ £ “হ্যা, যে যেমন ভাবে বা চিন্তা করে সে 
তেমনই দেখে বা বোঝে । প্রত্যেক মানুষই তার নিজের 
নিজের জগতে (ধারণার জগতে ) বাস করে, তাই তোমার 
জগৎ আমার জগৎ থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন। */5% বা 
'বাদ'-গুলেো। যেন এক একটা চশম। বা! কাচের পরকোলা _ 
নীল, লাল, সবুজ, হল্দে-_+নানান রকমের । তুমি যদি নীল- 
চশমা দিয়ে দেখ তো ছুনিয়ার সকল জিনিসই তোমার কাছে 
নীল ব'লে মনে হবে। লাল চশম!| দিয়ে দেখলে দেখবে সব 
লাল। অদ্বৈতবাদ, বিশিষ্টাদ্বৈতবাদ, দৈতবাদ, শাক্ত্যাদ্তবাদ 
ব| জড়বাদ, মায়াবাদ, ব্রহ্মাবাদ ও পাশ্চাত্যের 722/:57%) 
2222115%%)  7%22671217570) 52722242257) 1 7%%07/157) 
1277%2257%) £27242/257%, ?/:2%/0772772/257%, 2 65041/25% 
এসমস্তই মানুষের মনের ধারণা, আর এগুলোই মতবাদ 
হয়ে দাড়িয়েছে । যে যেমনভাবে জগৎ ও ঈশ্বরকে বুঝেছে 
সে তেমনিভাবে তাদের বর্ণন। করেছে । তাই জিনিস আসলে 
একটা হলেও বর্ণনায় ভিন্ন ভিন্ন মনে হয়। %75% ও “বাদ 
কোনটারই পারমাধিক সত্তা নেই, তারা! এক একজন মানুষের 
নিজস্ব মনোভাব বা! দৃষ্টিভঙ্গি ছাড়া অন্য কিছু নয়? । 

শ্রীশ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃষ্ণ ) যে অন্ধদের হাতী দেখার গল্পটা 
বলেছেন তা" জানতে]? যেল্যাজে হাত দিয়েছিল সে বল্লে 
হাতী সাপের বা দড়ির মতো যে দিয়েছিল পায়ে হাত সে 
বল্পে হাতী গাছের গু'ড়ির মতো, যে হাত দিয়েছিল কাণে সে 
বল্লে হাতী কুলোর মতো, আসলে হাতী সাপও নয়, দর়িও 
নয়) গাছের গুঁড়ি বা কুলো নয়, হাতী হাত-পা-নাক-মুখ- 
চোখওয়াল। জন্ত-বিশেষ। পরমবস্ত ভগবানকে সেরকম 
ইজিমের (দৃষ্টিভঙ্গির) ভেতর দিয়ে বিভিন্ন মনীষী বিভিন্নভাবে 


৩২৪ মন ও মাঙুষ 


বনি করেছেন, কিন্তু আসলে তিনি একই। তাই 
সত্যকারভাবে যিনি ভগবানকে দেখেছেন তিনিই তার যথার্থ 
হ্বারূপ বুঝতে ও বলতে পারেন, আর যারা কেবল করন! করে, 
তারাই নানান রকম কথা! বলে, অথচ নানার কোনটাই সত্য 
নয়, সত্য যাঁ_তা” উপলব্ধির জিনিস, চাক্ষুষ প্রত্যক্ষের 
জিনিস। তাই সত্যিকারের শান্তি বা মুক্তিকামী ধারা 
তারা ছুনিয়ায় আসল কারণকে খুঁজে বার করতে চান। 
এই চাওয়াই সাধনা ও সাধনায় সিদ্ধি মানেই স্ষ্টির মূলে 
যে সত্য ও শাশ্বত বস্ত্র আছে তাকে ঠিকঠিকভাবে খুজে 
বার করা। বলতে বা বর্ণনা করতে না পারলেও সত্যদ্রষ্টা 
পুরুষ সত্যকে জানেন ও বোঝেন। সত্যের উপলব্ষিই মন্ুষ্যু- 
জীবনের চরমলক্ষ্য। সত্য ছাড়া অন্ত যা-কিছু, সবই 
সত্যম্বরূপ লক্ষো পৌছোবার উপায় বা পথমাত্র। 475% বা 
“বাদ'-গুলো এ পথের সামিল” । 

আমাদের মধ্যে কেউ কেউ তখন একটু চঞ্চল হয়েছে ব'লে 
মনেহ'ল। স্বামিজী মহারাজ তা, লক্ষ্য করেছেন। তিনি 
একজনের দিকে হঠাৎ তাকিয়ে বল্লেন £ হ্যা, শুক্কং কাষ্ঠং 
তিষ্ঠত্যগ্রে, আর নীরসঃ তরুবরঃ পুরত ভাতি'__ছু'রকম 
জিনিস, একট! নীরস আর একটা সরস। আমার কথাগুলো 
তোমাদের কাছে একটু শুকৃনো লাগছে, ক্যামন ?-_-এই 
বলে তিনি উচ্চহাস্য ক'রে উঠলেন। আমাদের মধ্যেও 
একটা! হাসির রোল উঠলো । স্বামিজী মহারাজের অনুমান 
যে ঠিক তা লক্ষ্য করতেই বুঝলাম, কারণ আমাদের মধ্যে 
সেদিন ছু'তিনজন আগন্তক ভদ্রলোক ছিলেন। তাদের 
মধ্য থেকে একজন সংঘমের পরাকাষ্ঠা রক্ষা করতে যথাসাধ্য 
চেষ্টা করলেও ছু'একবার হাই না-তুলে পারেন নি। 


মন ও মানুষ ৬২৫ 
কিছুক্ষণ নীরব থাকার পর স্ব'মিজী মহারাজ আবার বল্লেন £ 
'মান্নষের মন আর কি না পারে বলো । মন এতো বলীয়ান 
কেন? তার পিছনে সবশক্তিমান আত্মা আছেন ব'লে। 
চন্দ্র যেমন সূর্যের কাছ থেকে আলো ধার ক'রে জ্যোতিম্মান, 
মনও তেমনি। নইলে মন তো আসলে জড-_একটা 
যন্ত্র, আত্মচৈতন্ত তার পিছনে থেকে তাকে নিয়ন্ত্রণ করে 
বলেই. সে কাজ করে। মন সব-কিছু করে মানে আত্মাই 
মনকে প্রেরণা যোগায় । মন তাই 76271%% (মাধ্যম ) 
বাযন্ত্র। কিন্ত আত্মাতে কোন কতৃতত্ব ভোক্ৃত্ব প্রভৃতি গুণ 
বা অভিমান নেই, অথচ “তস্য ভাসা সর্বমিদং বিভাতি” 
তারই আলোক ছুনিয়ার সব-কিছু আলোকিত । জীবজস্ত 
সবাই তার কাছ থেকেই শক্তি ও প্রেরণা পেয়ে কাজ করে। 
দেদীপ্যমান সুর্য সকলের ওপর সমানভাবে ক্ষিরণ দেয়, 
/2/2412 (পক্ষপাতিত্ব ) তাতে কিছুমাত্র নেই। সুর্য 
কিরণ না দিলে আলোর অস্তিত্ব থাকতো না। আগুনই কি 
পেতে ? আত্মাও তেমনি । মন আত্মার দ্বারী, সাধারণ 
লোক কিন্তু মনকেই কর্তা ভাবে, আর তখনি সে মনের 
বশীভূত হয় ও স্থষ্টি হয় যত-কিছু অনর্থ। “সাধনা” মানেই 
মনের “অহং-করতৃত্বাভিমানকে নষ্ট করা, মনকে বুঝিয়ে 
দেওয়া যে, তুমি কর্তা নও, কর্তী হলেন শরীরী আত্মা 
যিনি শরীরে আছেন, আবার জগতের সর্বত্র আছেন। যখন 
এইরকম ভাবতে পারবে তখনি তোমার মন বশীভূত হবে, 
তুমি মনের পারে যাবে । , মনই মুক্তির অন্তরায়, আবার : 

১। «মনের পারে" বলতে মন থাকে, কিন্তু তা আত্মচৈতন্তে 


ক্ষপান্তত্বিত হয় | সংকল্প ও বিকল্প এই ছুটি বিরোধী বৃত্তি নিয়েই 
মনের মনত্ব, এ"ছুটি নষ্ট অর্থাৎ শান্ত হ'লে মন আর মন-রূপে থাকে না, 


৩২৪ মন ও মাধ 


মনই মুক্তির সহায়ক । অন্তরায়-_কেননা মনই কর্তা সেজে 
নিজে আত্মা থেকে পৃথক এ'কথ। মানুষকে জানিঘে দেয়, আর 
সহায়ক--কেনন! মনই বুদ্ধি-রূপে আত্মাকে জানিয়ে দেয়। 
বুদ্ধিবৃত্তিতে ব্রহ্মটৈতন্য প্রতিবিস্বিত হন, আর তাতে ক'রে 
বৃত্তির মধ্যে যে অজ্ঞান তা? নষ্ট হ'য়ে জ্ঞান স্বতঃপ্রকাশিত হয়। 
এই জ্ঞানই শুদ্ধজ্ঞান বা আত্মজ্ঞান- ইংরেজীতে যাকে বলে 
52/7-%7/92//2205 বা 5926975210%51:255 | শ্রীশ্রীঠাকুর 
এই কথাকেই একটু ভিন্নভাবে বলেছেন। তিনি বলেছেন £ 
মহামায়া অস্তঃপুর পর্ধস্ত যেতে পারেন না, তিনি ব্রদ্ধকে দূর 
থেকে দেখিয়ে দিয়ে অদৃশ্য হন। এই দেখিয়ে দেওয়ার কৃতিত্ব 
কিস্তু মনের, অর্থাৎ বুদ্ধির। মন বা বুদ্ধিই আবার মায়া বা 
মহামায়। | মহামায়ার সঙ্গে ব্রন্মের ভেদ কেবল পাথিবদৃষ্টিতে, 
পারমাথিক দৃষ্টিতে ছুইই এক । 

আমরা £ “মহারাজ, শ্রীশ্রীঠাকুর বলেছেন মন প্রসন্ন হ'লে 
তা” আত্মজ্ঞানও দিতে পারে। ব্রহ্ম মন-বুদ্ধির অগোচর, 
কিন্ত শুদ্ধমনের গোচর। তাই কি? 

খ্বামিজী মহারাজ £ হ্যা, তাই বৈকি । মন প্রসন্ন হওয়া 


শুদ্ধটৈতগ্য-রূপে তা” আত্মপ্রকাশ রুবে। ব্রন্মে খন সংকল্প-বিকল্লাত্মক 
আবরণ কল্পিত হয়, তখনই তিনি “মন" রূপে প্রতিভাত হন, নিশ্চয়াত্মিক। 
বৃত্তির আবরণ কল্পিত হ'লে তিনি আত্মপ্রকাশ করেন নিজেকে 'বুদ্ধি' 
রূপে। যেমন ভিন্ন ভিয় সাজ-পোষাক পরে একই লোক বিভিন্ন ভূমিকায় 
অভিনয় করে, আললে লোক একটাই, তেমনি ব্রদ্ধ এক ও অন্বতীর, 
কিন্ত নাম ও রূপের জন্য তি'ন ভিন্ন*বলে মনে হন । নাম-রূপের ধ্বংস 
আছে, কেননা তারা কল্পিত । -হৃতরাং মনের পারে যাওয়া বা মনের 
ধ্যংল. বলতে “মন এই নাম ও রূপেরই কেবল ধ্বংল বাপরবর্তন হয়, 
মনের নিয়ন্তা আত্মা চিরদিনই অবিকৃত ও শাশ্বত থাকেন। 


খন ও যাছয ওধ, 
মানে মন শুদ্ধ হওয়া। মনের সংকল্প-বিকল্প বৃত্তি-ছুটে।: 
চলে গেলেই মন শুদ্ধ হয়। মন শুদ্ধ হলে আর মন থাকে না, 
তখন তা শুদ্ধচৈতশ্তরূপে প্রতিভাত হয়। এটাকেই ভিন্নভাবে 
বল। হয়েছে যে, মন প্রসন্ন হ'লে তাই আত্মজ্ঞান দিতে পারে। 
একই কথা । সাপের গতি না থাকলে তাকে স্থিরসাঁপ বলা 
হয়। আসলে সচল সাপ ও নিশ্চল সাপের মধ্যে সাপ 
একটাই? । এ 
স্বামিজী মহারাঁজকে তামাক দেওয়। হ'ল। তিনি গড়গড়াঁর 
নলটি মুখে দিয়ে হাসতে হাসতে বল্লেন £ “বুদ্ধির গোড়ায় 
এবার একটু ধোঁয়া দেওয়া যাক'। তিনি তামাক খেতে 
লাগলেন। এমন সময় একজন ভদ্রলোক (স্বামিজী 
মহারাজেরই শিষ্য ) এসে তাকে প্রণাম ক'রে দাড়ালেন। 
স্বামিজী মহারাজ তার দিকে তাকিয়ে বল্লেন “এই যে, 
ক্যামন আছেন ? আপনার চিঠি পেয়েছি । বাড়ীর অস্থুখ- 
বিস্থখ কিছুটা সেরেছে তো? ভদ্রলোক শশব্যস্তে উত্তর 
দিলেন £ 'আজ্ঞে হ'যা, সব আপনারই আশীবাদ? | 
স্বামিজী মহারাজ £ “আমার আশীর্বাদ নয়, শ্রীশ্রীঠাকুরের 
আশীর্বাদ। আমর তার হাতের যন্ত্র বৈ তো নয়,. তিনিই 
যন্ত্রী, তার ইচ্ছায়ই সব-কিছু হচ্ছে?। 
ভদ্রলোক আমাদের পাশে এসে বসলেন । স্বামিজী মহারাজ, 
তার দিকে তাকিয়ে বেশ খুনী মেজাজে আবার বল্লেন £ 
“এখন আমেরিকার গল্প চলছে । অনেক দিনের কথা, 
এতদ্দিন পরে সেই সব কথ! বলতে বেশ আনন্দ লাগছে । আর' 
আপনাদেরও লাভ -বিন1! পয়সায় আমেরিকার সব খবর 
জান]! হ'য়ে যাচ্ছে?। রর 
ভদ্রলোক বল্লেন £ “আজ্ঞে হ্যা, আজ্ছে হ্যা। স্বামিজী 


৩২৮ মন ও মানুষ 


মঙ্ধরাজ তখন আমাদের দিকে তাকিয়ে বললেন £ স্যার 
জগনদ্দীশ বসুর প্রসঙ্গে আমেরিকার এক দিনের কথা মনে 
পড়ে। যতদূর মনে পড়ে সেটি ইংরেজী ১৯১৭ স্রীষ্টাবে হবে ।* 
সে'দিন সন্ধ্যার সময় রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের লেকচার ( বক্তৃতা ) 
ছিল টিনিটি অডিটোরিয়মে (71729 442/072% ) 
রবীন্দ্রনাথ একট! ম্যান্ুক্িপ্ট, (1%2%%5০/%/--বক্ৃতার 
পাঞ্চুলিপি বা লেখা কাগজ ) পড়ছিলেন 76 77/০৮/4 6% 
/2759%4//-র (ব্যক্তিত্বের বিকাশ'-এর ) ওপর । অনেক 
লোকের সমাগম হয়েছিল। লেকচার (বস্তা) হ'য়ে 
গেলে আমি তার সঙ্গে দেখা করি। তিনি আমেরিকায় 
আমার কাজের কথা খুব.আগ্রহের সঙ্গে জিজ্ঞাসা করলেন, 
আমার কৃতকার্ধতা ও কাজের প্রসারতার কথ শুনে খুব খুসী 
হয়েছিলেন” । 


“তাছাড়। আর একটা মিটিঙে (7%22/2/- সভায় ) তিনি 
( রবীন্দ্রনাথ ) /+55276 (সভাপতিত্ব ) করেন, আমি তাতে 
বক্তৃতা করেছিলাম। সেবার আমার আশ্রম দেখার জন্য 
কাকে নিমন্ত্রণ করি। কিস্তু কাজের চাপের জন্য তিনি 
যেতে পারেন নি” । 

“লাল! লাজপত রায়, ধর্মপালপ (অনাগারিক দেবমিত ধর্মপাল 
--মহাবোধি সৌসাইটীর প্রতিষ্ঠাতা), আলোয়ারের মহারাজ? 
( জয়দিংহ ), বরোদার গাইকোয়াড় ( সওয়াজী রাও) ও 
মহারাণীর সঙ্গেও আমার আমেরিকায় দেখা হয়েছিল'। 
একবার একটা মিটিঙে (সভায়) আমি 7/275%2/ % 
10%27%4 (বুদ্ধের পুজা) সম্বন্ধে বক্তৃতা করছিলাম, 


২। ইংরেজী ১৯১৭ খ্রীষ্টাব্দ ১৫ই ফেব্রুয়ানী, সোমবার 


মন' ও নার ৩২% 


অনাগারিক ধর্মপাল তাতে উপন্থিত ছিলেন।* আমার 
আঙ্মে যেতে একদিন তাকেও নিমন্ত্রণ করি। এদিন 
শরৎচন্দ্র রুদ্র ( জিওলজিষ্ট ও মাইনিং ইঞ্জিনিয়ার এস. সি. 
রুদ্র) ও বোষ্বের ডাঃ এস. বি. নায়েকের সঙ্গেও আমার 
দেখ। হয়েছিল" । 

“আলোয়ারের রাজা! জয়সিংহ ছিলেন তখন হাইড পার্ক 
হোটেলে (42726 272 20/8/ ) | তার সঙ্গে দেখা করার 
জন্ত তিনি আমায় নিমন্ত্রণ ক'রে পাঠালেন। মহারাজ খুব 
বিদ্বান ও মিষ্টভাষী ছিলেন। অতি চমতকার ইংরেজী বলতে 
পারতেন, ঠিক ইউরোপীয়ানদের মতো । আমি নিমন্ত্রণ পেয়ে 
তার সঙ্গে একদিন দেখা করি । আমেরিকায় আমার কাজ 
বেশ 50005551811 (সাফল্যের সঙ্গে) হচ্ছে কিনা তিনি 
জিজ্ঞাসা করলেন। বেদাস্ত সম্বন্ধেও তার বেশ জ্ঞান ছিল। 
আমার সঙ্গে একঘন্টারও ওপর বেদান্ত সম্বন্ধে আলোচনা 
করলেন? |? 

আমর! জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, আপনি যে বরোদার 
পাইকোয়াড়ের কথা বল্লেন, ওর সঙ্গে আপনার দেখা হয়েছিল 
কোথায় ? 

স্বামিজী মহারাজ 2 “আমেরিকায়ই গাইকোয়াড় ও মহারাণীর 
সঙ্গে আমার দেখা ও আলাপ-পরিচয় হয় ।* গাইকোয়াড়ের 
ভাই ও তার সেক্রেটারী মিঃ দাতারাও ( 81. 10921) সঙ্গে 


৩। ইংরেজী ১৯০৩ থুষ্টাব্ব, ১২ই নভেম্বর, রবিবার 

৪। ইংরেজী ১৯*৭ থুষ্টাব,* ১৫ই ও ১৬ই জুলাই, সোম ও 
মজলবার। | 

৫ ইংরেজী ১৯০৬ খৃষ্টান, ১৩ই মে ববিবার। 


উর্তত মন ও হয 
ছিলেন। আশ্রমে একদিন ,তাদের সবাইকে 10516 
(নিমন্ত্রণ ) ক'রে নিয়ে যাই।» গাইকোয়াড় ও মহারাণী 
আশ্রম দেখে খুব খুসী হয়েছিলেন । তারা আমায় অনুরোধ 
জানান ভারতে ফিরে বরোদায় তাদের সঙ্গে যেন আবার 
দেখা করি। নানান কাজের চাপে এখানে (ভারতে ) 
ফিরে তাদের সঙ্গে আর দেখা করতে পারিনি। 
ইংরেজী ১৯০৬ গ্রীষ্টাব্ষে ভারতে প্রথমবার ফিরে আসার ঠিক 
ছ'একদিন আগেই তাদের সঙ্গে আমেরিকায় আমার দেখা 
হয়েছিল । যেদিন প্রথমবার আমায় £2722/2// 44727855 
( বিদায়-সংবর্ধন! ) দেওয়া হয় সেদিনও মহারাজা, মহারাণী 
প্রভৃতি উপস্থিত ছিলেন? ।* 

তারপর কি জানি কেন হঠাৎ তিনি একটু গম্ভীর 
হলেন. রুমালে মুখ মুছতে মুছতে কিছুক্ষণ পরে আবার 
বলেন £ “ভগবান যার সহায়, সংসারে তার আর 
ভাবনা কি বলো। ভক্ত মানে সত্যিকারের সরল বিশ্বাসী 
একাস্তচিত্ত সাধক । আমার জীবনের একটি ঘটনার কথা 
তোমাদের বলি শোন--যার পিছনে শ্রীশ্রীঠাকুরের অসীম 
কৃপা ও করুণা ছিল! তিনিযষে সব সময়েই পিছনে থেকে 
আমাদের (তার সম্তানদের ) সাহাষ্য ও রক্ষা করতেন ও 
এখনও সদাসর্ধদা করেন তার জ্বলন্ত নিদর্শন আমি ভূরি-ভূরি 
পেয়েছি । তার 17658767-ও ( উপস্থিতি ) জীবনে অন্ুভব 
করেছি বছুবার। তিনি যে অশেষ করুণাময়, আমাদের হাত 


৬1 ইংরেজী ১৯০৬ খ্রীষ্টান, ১৫ই মে সোমবার। 

৭। এখানে উল্লেখধোগ্য যে, শ্বামিজী মহারাজ ইংরেজী ১৯৩৬ 
ধীষ্টাকেও কোন এক সমগ্জে একবার বরোদারাজ্যে যাঘার ইচ্ছা 
কয়েছিলেন, কিন্ত নানান কারণে তা' সম্ভব হয় নি। 


মন ও মানুষ ৬৩১ 
ধরেই সর্ধদা চালিয়ে নিয়ে যাচ্ছেন--একথা মর্মে মর্মে 
আমি বুঝেছি? । | 
আমর! বিস্ময়-বিষুদ্ধ হয়ে বসে আছি, কারু মুখে কোন 
কথা নেই। ঘরের পরিবেশ শাস্ত ও গম্ভীর। স্বামিজী 
মহারাজ আবার বল্লেন £ “একবারের কথা । লগুন থেকে 
সেবারে আমেরিকায় যাব। জ্রাহাজের টিকিট কেনার সব 
ঠিক। ইংল্যাণ্ডের বন্দর থেকে যে জাহাজ ছাড়বে তার নাম 
ছিল 'লুসিটেনিয়া'। টিকিট কিনতে গিয়ে (৬ই মে ১৯১৫ 
খীষ্টা্দ) এক অদ্ভুত ব্যাপার ঘটলো । টিকিট কিনবো 
এমন সময় শুনতে পেলাম কে যেন টিকিট কাটতে আমায় 
স্পষ্ট নিষেধ করলো। আমি হতভম্ব হ'য়ে গেলাম। 
ভাবলাম মনের ভূল। এদিকে সেদিকে তাকালাম, কাকেও 
দেখতে পেলাম না। স্থুতরাং আবার গেলাম টিকিট 
কিনতে, কিন্ত সেবারেও ঠিক সে রকম। তখন টিকিট 
কেনা আর হ'ল না, বাসায় ফিরে আসাই ঠিক করলাম। 
ভাবলাম-__কাঁলই ন1 হয় যাওয়া যাবে । কিন্তু পরের দিন 
সকালে খবরের কাগজ খুলে দেখি বড় বড় হরফে লেখা--. 
5. 9. 10519101815 70 17078, অর্থাৎ লুসিটেনিয়। 
আটলার্টিক মহাসাগরের বুকে কাল রাত্রে ডুবে গেছে ।” 
'আমি অভিভূত হ'য়ে পড়লাম । চোখে জল এলো! । বুঝলাম 

শ্রীশ্রীঠাকুরই আমায় রক্ষা করেছেন? । 

৮1 ইউরোপে প্রথম মহাুক্ধের সময় ইংল্যাণ্ডের যাত্রীবাহী জাকাজ 
(11021) 'লুপিটে নিয়া” (5. 5. 51891021718) জার্মানদের কোনও 
.একটি সামোরনের মাক্র যণে আয়প' াণ্ডের অগ্ধর্গত কর্ক-এর (0028) 
উপকূলের কিছু দূরে ৭ই মে, ১৯১৫ তারিখে ডুবে গিলে । সেই জাঙাজ 


ডুবতে ১১৯৮ গন যাধীর মৃত্যু হয়। তাদের মধ্যে কয়েকজন, 
ভারতবাসী৪ ছিলেন। 


৬৩২ মন ও সাই 

আমর! জিজ্ঞাসা করলাম £ মহারাজ, স্বামী বিবেকাননেরও 
এ'রকমেরই একট ঘটন! ঘটেছিল নাকি কাশ্পীরে ক্ষীর- 
ভবানীদেবীর মন্দিরের সামনে । তিনি অশরীরী বাণী 
শুনেছিলেন শৃস্তদেশ থেকে? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “কি জানি বাবু, দৈববাণী-__কি অশরীরী 
বাণী কিছুই তখন বুঝতে পারিনি । তবে এরকমের যে 
একটা হয়েছিল এটা ঠিক। অশরীরী বাণীও শোন। যায় |, 
কিন্ত শ্রীক্রীঠাকুরই আমায় ঝাঁচিয়েছেন। তার অশেষ করুণ! 
আমাদের ওপর? ! 

আমরা £ “মহারাজ, শুনেছি বিষ্ভাসাগর মশায়ের জীবনী- 
লেখক শ্রদ্ধেয় চণ্তীচরণ. বন্দ্যোপাধ্যায়ের ছেলে ইন্দুভূষণ 
বন্দ্যোপাধ্যায় ( “মানসী'-পত্রিকার সম্পাদক ) নাকি এ 
লুসিটেনিয়া জাহাজেই ডুবে মার! যান? । 

স্বামিজী মহারাজ £ “তা হবে'। এই বলেই তিনি বেশ একটু 
অন্তমনস্ক হলেন দেখলাম । 


৯। অশরীরি বাণী বা দৈববাণী সম্বন্ধে অন্ত সময় একবার ম্বামিজী 
মহারাজের সঙ্গে আমাদের আলাপ-আলোচন। হয়। তিনি যা বলেছিলেন 
তার মর্ম হলঃ সবার পিছনেই একট! বিজ্ঞানসম্মত যুক্তি থাক! চাই। 
দৈববাণী আনলে চৈততন্তময় আগ্মারই নির্দেশ বা ইজিতময়ী বাণী। 
স্বান্তর্যামী ভগবান তো আত্মা বা! জ্ঞান-কপে সকলের ভিতবে 
আছেন। বিবেক, দিবাদৃষটি, দুরদৃতি, ভবিব্যৎদৃষ্টি, দুরশ্রবণ--এ+লব 
আত্মারই শক্তি । সবার আত্ম! সব সময়ই লকল-কিছু জানতে পারে। 
তাই দৈবধাণী নিজেরই জ্ঞানময় আত্মার নির্দেশ, তা মনের ভেতর 
দিয়ে গ্রতিধ্যনিত হয় মাত্র, কিন্তু লোকে ভাবে শুন্ত থেকে এ শব্ধ 


আসে। 
এসঘবনধে 1770176 175115120% বন্তৃতায় ম্বামিজী মহাক়াজ 


জানে! ভালভাবে বুঝিয়েছেন । 


॥ গতি £ চোদ ॥ 

পুনরায় লগুন যাওয়ার প্রসঙ্গ উঠতে স্বামিজী মহারাজ 

সেদিন তার গুরুভাইদের কথা বলতে বলতে ভাবে 
বিভোর হয়ে উঠলেন। কিন্ত প্রথমে যে কথার 
আলোচনা হচ্ছিল তা বন্ধ ক'রে হঠাৎ তিনি লাটু-মহারাজের 
(স্বামী অন্ভুতানন্দ ) কথা৷ বলতে লাগলেন। তিনি বল্লেন £ 
'লাটু মহারাজ তখন বাগবাজারে বলরামবাবুর বাড়ীতে 
থাকে । ইংরেজী ১৮৯৬ শ্বীষ্টা্ে আগস্ট মাসের শেষ সপ্তাহে 
এই ঘটনা হবে। লগুনে যাবার সময় রাজা মহারাজ ( স্বামী 
্রহ্মানন্দ ) আমায় আউটরাম ঘাটে জাহাজে তুলে দিতে 
এসেছিলেন। ত্র সঙ্গে ছিল লাটু, যোগীন (স্বামী 
যোগানন্দ ), সারদা (্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ ), হরি ভাই 
( স্বামী তুরীয়ানন্দ ), তুলসী (স্বামী নির্মলানন্দ ), নিরপ্তন 
(স্বামী নিরঞ্তনানন্দ ), খোক] (স্বামী সুবোধানন্দ ), গঙ্গাধর 
(স্বামী অখণগ্ডানন্দ ) প্রভৃতি । কিস্তুবেশী ক'রে মনে পড়ছে 
লাটু মহারাজেরই কথা! বিদায় দেবার সময় তারকি কাতর 
দৃর্টি। তার ছু'টি চোখ জলে ভরে উঠেছিল? | 
“একবার একটা মজার ব্যাপার হয়েছিল লাটু মহারাজকে 
নিয়ে। বরানগর মঠে থাকতেই শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীমার 
স্তোত্র রচনা করেছিলাম । শশী মহারাজ (শ্বামী রামকৃষ্ণানন্দ) 
তখন শ্রীশ্রীঠাকুরের পুজা করতো। পুজার পর প্রতিদিন 
সকলে সমবেত হ'য়ে এ শ্রীরামকৃষ্ণভ্তোত্রই পাঠ করতাম । 
স্তোত্রের শেষে প্রণাম করতাম এই মন্ত্র ব'লে__ 

নিরগ্রনং নিত্যমনস্তরূপং, ভক্তান্ুকম্পাধৃতবিগ্রহং বৈঃ। 
ঈশাবতারং পরমেশমীড্যং তং রামকৃষ্ণং শিরসা নমামঃ | 


৩৩৪ মন ও মানুষ 


একদিন প্রণামের পর দেখি লাটু মহারাজ ভারি চটে গেছে। 
শরৎকে (স্বামী সারদানন্দ ) সামনে পেয়ে রাগে জিজ্ঞাসা 
করলে £ “এ শরট্‌, টোমর! শেষে ঠাকুরকে ভূলে গিয়ে কিনা 
ষীশুকেষ্টকে পূজো করতে আরম্ভ করলে ? টোমরা কি সব 
হ'লে বোলো দিখি 1 এরি মধ্যে এমোন ? শরৎ তো! হেসেই 
অস্থির। বুঝতে . বাকী রইলো না যে প্রণামমস্ত্রে 
দঈিশাবতারং কথাটাই লাটুর প্রাণে ভারি ছুঃখ দিয়েছে। 
আমি তারপর সেখানে গিয়ে উপস্থিত। শরৎ . আমাকে 
দেখে বল্লে ঃ “কালী ভাই, লাটুকি বলে শোন। এ আজ 
ভারি চটেছে'। আমি জিজ্ঞাস! করতে যাচ্ছি ব্যাপারটা কি, 
এরই মধ্যে লাটু মহারাজ আমার সামনে এসে বল্লে £ “কালী, 
তুই এরি ভেতর ঠাকুরকে বলিস্‌ কিনা যীশুকেষ্টর অবতার ?" 
শুনলাম লাটু মহারাজকে কেউ নাকি 'ঈশীবতারাং কথাটার 
অর্থ যীশুধুষ্টের অবতার বলেছে । আমি তখন বুঝিয়ে 
বল্লাম £ “ভাই, তাও কি কখনো! হয়? ্রীশ্রীঠাকুরকে আমরা 
ভুলবো একথা মুখে আনাও অন্তায়। তিনি যে আমাদের 
মাথার মণি, তাকে ধরেই তে। এত বাধা-বিপত্তি ঝড়-ঝঞ্চার 
ভেতর দিয়ে আমর! এখনে! টিকে আছি”। তারপর তাকে 
শ্লোকটার অর্থ বুঝিয়ে বল্লাম। তখন লাটু মহারাজের মুখে 
হাসি আর ধরে না। কি সে সরলতাপূর্ণ হানি। লাটু 
মহারাজ আনন্দে ঘাড় নেড়ে একদৃষ্টিতে আমার দিকে চেয়ে 
বললে £ “ও% তাই বলো, আমিই তাহ”লে ভুল বুঝেছিলাম? । 
শুনে শরৎ ও আমি হেসে অস্থির হলেও শ্রীশ্রীঠাকুরের ওপর 
তার প্রগাঢ় ভক্তি, নিষ্ঠা ও শ্রদ্ধার ভাব দেখে সত্যিই মুগ্ধ 
হয়েছিলাম। গুরুর প্রতি এঁকানস্তিকী ভাঙপোবাসাই লাটু 
মহারাজকে খাঁটি সোনায় পরিণত করেছিল | 


মন ও মাছষ ৩৩৫ 


এই কথার সঙ্গে-সঙ্গে আমর! স্বামিজী মহারাজের মধ্যে. বেশ 
একটু ভাবাস্তর লক্ষ্য করলাম। দেখলাম চোখ-ছুটে! জলে 
ভরে উঠেছে। গুরুভাইয়ের প্রতি গুরুভাইয়ের নিবিড় 
ভালবাসার স্মৃতিই যেন তাকে বিচলিত করেছে বলে মনে 
হাল।. কি সরলতা ও প্রেমের প্রতিমৃত্তিই না ছিলেন 
শ্রীপ্রীঠাকুরের সন্তানরা! সকলেই ছিলেন একই ছ'াচে 
গড়া । একই ভাব, একই ধরণের সহজ সরল কথা ও আলাপ- 
আলোচনা । ছোট বড় সকলের সঙ্গেই ছিল তাদের সমান 
ব্যবহার । 

্বামিজী মহারাজ বলেন £ 'লাটু মহারাজের স্থার্থহীন 
ভালবাসার কথা! আমার চিরদিন মনে থাকবে । আলম়- 
বাজার মঠে একবার আমার ভীষণ অন্ুখ করলো । ডাক্তার 
বল্লে ছোঁয়াচে অস্থখ । লাটু মহারাজের সে কথায় দৃকৃপাত 
নেই। শরৎও (স্বামী সারদানন্দ ) তাই! দু'জনে আমার 
কি সেবাই না করেছিল !, 

'লাটু মহারাজ মাঝে মাঝে আমায় আমেরিকায় চিঠিপত্র 
লিখতো। একবার লিখলে- চোখের অস্থুখ, ছানি কাটানো 
দরকার, কিছু টাকা পাঠাতে হবে। আমি তখুনি টাকা 
পাঠিয়ে দিয়েছিলাম” | 

“আর একবার একট! মজার ব্যাপারের কথ। বলি শোন। লাটু 
মহারাজ আমায় লিখে পাঠালে আমেরিক। থেকে একট! 


১। এই ঘটনার কথা স্বামিজী মহারাজ তার 12265 170? 14) 
70829-বইয়ে উল্লেখ করেছেন। তিনি লিখেছেন 3 065, (1568095), 
0০6. 27, 5:06 লাগা 00507 ০8116081009 1] 47085 860 
1০ 1969০ 28--1051770%67 তি৪, 60/- 


৩৩৬ মন ও মান্য 


পড়ি আর গেরুয়া! পাগড়ি পাঠাবার জন্য । আমি কিন্ত 
ভাকে একটা র্যাটল সাপের (ত8/09-508126) ল্যাজ 
পাঠালাম । র্যাটল সাপ ভারি বিষাজজ, কাকেও কামড়ালে 
জে আর বাঁচে না। ভগবানের স্যরি কি রকম দেখো--তিনি 
'াই তার ল্যাজে বুমধুমি দিয়েছেন । মানুষ বা যেকোন 
প্রাণী এ শব শুনে বুঝতে পারে যে র্যাটল সাপ আসছে। 
শুনেছিলাম ব্যাটল সাপের ল্যাজ পেয়ে লাটু মহারাজ 
নাকি ভারি চটেছিল, বলেছিল £ “দেখো না, কালীর ফি 
ব্যেপার? আমি বোল্লাম তাকে ঘড়ি আর পাগড়ী পাঠাতে, 
আর দে পাঠালে কিনা আমায় একটা সাপের লেজ? এ* তো! 
ভারি কথা? | 
আমরা শুনে সকলে হেসে উঠলাম । 

ত্বামিজী মহারাজ £ “আমাদের ( গুরুভাইদের ) ভেতর 
এরকম হাসি-ঠাট্রা-তামাসা প্রায়ই চলতো ।* এটা 


২। এ? রকম সাপ আমেরিকায় সচরাচর পাওয়া যায়। কাকেও 
কামড়াবার বা আক্রমণ করার আগে সে লেঞ্জ আছড়ায় ও তাতে ঝুরঝুমি 
বাজানোর মতে শব্ধ হয়। | 


৩। এই প্রসঙ্গে মনে পড়ে আরও একটি কথ! । আমরা তখন 
কয়েকদিনের জন্য ছিলাম দাঁজিলিও রামকষ। বেদাস্ত আশ্রমে । 
ইংরেজী ১৯৩৩ কিংবা ১৯৩৪ ত্রীষ্টাৰ হবে। সারগাছি শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 
থেকে স্বামী অথগ্ডানন্দজী মহারাজকে চিঠি লিখেছেন ০নখানকার 
ঠাকুর-ঘরের জন্ত একটি ঘণ্টা ও আরে! কি কি জিনিস পাঠাবার জন্য | 
স্থামিজী 'মহারাজ চিঠি পেয়ে খুব একচোট হেলে বল্পেন £ গিজাধরের 
ব্যাপারটা একবার দেখো, পাহাড়ী জায়গ। দাঞ্জিলিও, বাল করি 
ছিমালরের চুড়োর, আর আমায় কিনা লিগে পাঠিয়েছে একটা ঘণ্ট! 
কিনে পাঠাতে । ভালো, 'আমিও 'পাঠাচ্ছি তাকে মজা একটা 


মন ও মাভুষ ৩৩৭ 


ভালবাসার ল্ষণ। আমি যখন আমেরিকায়, শশী মহারাজ 
(স্বামী রামকুফ্কানন্দ ), বাবুরাম মহারাজ (ম্বামী প্রেষানন্দ ) 
এরাও প্রায় চিঠিপত্র লিখতো ।* ঠিক সময়ে উত্বর না পেলে 
তারা অভিমান করতো, রাগও করতো । কি ভালোবাসাই 
না তাদের মধ্যে ছিল |, 

স্বামিজী মহারাজ তার অভিন্নহৃদয় গুরভাইদের কথা বলতে 
বলতে আনন্দে উল্লসিত হ'য়ে উঠলেন। মুখ প্রদীপ্ত, চোখ- 
ছ'টি সামান্ত ছলছল। তিনি আবার বলতে উদ্ভত হচ্ছেন, 
এমন সময় আমাদের মধ্যে থেকে একজন জিজ্ঞাসা কলে 
“মহারাজ, শ্রীত্রীমা'র করুণা তো আপনার ওপর অফুরন্ত 
ছিল, তাঁর প্রসঙ্গ কিছু আপনার মুখ থেকে আমাদের শুনতে 
ইচ্ছা হয়” । 

স্বামিজী মহারাজ £ শ্রীমা-র অজত্র আশীর্বাদ ও করুণ। 
আমার ওপর সত্যই ছিল। তিনি ছিলেন সবারই করুণাময়ী 
মা। তিনি ছিলেন সরলা বালিকার মতো, বাইরের লোকের 
কাছে নিতান্ত লজ্জাশীলা, কিন্তু তক্ত-সম্তানদের কাছে 


জিনিস | পরে শুনেছিলাম দ্বার্মঙগী মহারাজ পৃজ্যপাদ গঞঙ্জাধর 
মহারাঞ্জকে কতকগুলি পাহাড়ী রডিন ফুল পাঠিয়েছিলেন--যা! শুকিয়ে 
গেলেও অনেকদিন ধ'রে টাট কা ফুলের মতো থাকে, একটি পূজার ঘণ্টা, 
একটি তিববতী লোমওয়াল। অদ্ভুত রকমের টুপী ও আরে! কিছু 
খেলনার জিনিষ। জিনিসগুলি পেয়ে পৃজ্যপাদ গঙ্গাধর মহারাজ নাকি 
হেসেছিলেনও যেমন, চটেছিলেনও তেমনি --অবন্ত নিবিড় ভালবাসার 
ভাষ লিয়ে। ী 
৪। ম্বামী প্রেমানন্দ ও স্বামী রামরুষ্খানন্দ মহারাজের কয়েকটি 
পত্র শ্রীরামকৃ্। বেদান্ত মঠ থেকে প্রকাশিত পপত্র-সংকলন*” বইফে 
ছাপা হয়েছে। 
খ 
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সদাই হাম্যময়ী। শ্রীমা থাকতেন স্বভাবতই অতি সাধারণ 
মেয়েদের মতো, মনে হ'ত ছনিয়ার কোন-কিছুই যেন 
তিনি জানেন না। কিন্ত তার ছিল ত্রিকালদর্শী চক্ষু, ভূত 
ভবিষ্যৎ ও বর্তমান সবই তিনি দেখতে পেতেন। অসামান্যা 
বুদ্ধিমতী ও মহীয়লী নারী ছিলেন শ্রীমা, অথচ বাইরে 
ছিলেন সকল রকম এশ্বর্য ও আড়ম্বরবিহীনা, এতটুকু 
অলৌকিক শক্তি বা! বিভূতির বিকাশও তার মধ্যে কখনো 
কেউ দেখেনি । মোট কথ শ্রীমা ছিলেন একাধারে সাদাসিদে 
পাড়ার্গেয়ে মেয়ের মতো! সরলা আবার সব্জ্ঞানময়ী সাক্ষাৎ 
জগজ্জননী। - শ্রীশ্রীঠাকুরেরও জীবনে কিছু-কিছু এশ্বর্ষের 
প্রকাশ ছিল বটে, কিন্তু শ্রীমা ছিলেন সবৈশ্বর্ধবিহীন|। 
সকল শক্তিকে তিনি নিজের মধ্যে চেপে রাখতে 
পেরেছিলেন । কি মহিয়সী নারীই না তিনি ছিলেন! ভার 
মহিমা! উপনিষদের ভাষায় বর্ণনা করতে গেলে বলতে হয় ঃ 
“তং ছূর্দর্শং গৃঢ়ম-_ছ্বিজ্ঞেয় ও অতীব নিগৃঢ় তার ভাব ও 
প্রকৃতি? | 

'আলমবাজার মঠে থাকতে '্রীমার স্তোত্রৎ রচনা 
ক'রে শ্রীমাকেই প্রথম শোনালাম। তিনি শুনে আশীর্বাদ 
ক'রে বল্লেনঃ “তোমার মুখে সরস্বতী বন্থক'। “মুকং 
করোতি বাচালং, সত্যই আমার মতো মৃককে তিনি 
বাচাল করেছিলেন! নইলে ইংল্যাণ্ড আমেরিকার মতো 
দেশে ধুবন্ধর সব পণ্ডিত ও পাদরীদের কাছ থেকে আমার 
মতে নগম্ত একজন ভারতবাসী কি জয়টাকা নিতে পারে। 
সবই শ্রীম। ও শ্রীঠাকুরের কৃপা !ঃ 


€ 1 *প্রকৃতিং পরমাং অভয়াং বরদাম্ত প্রভৃতি ছন্দোময় শবে 
পৃজনীয় স্বামী অভেদানন্দ রচিত “উ্রষারদাদেবীতোজম্‌: ! 
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আমরা £ “মহারাজ, আমরা শুনেছি শ্রীমা নাকি আপনার 
সঙ্গে কথা কইতেন না, স্বামী যোগানন্দজীকে দিয়ে সকল 
সময় আপনাকে বলে পাঠাতেন ? 

স্বামিজী মহারাজ £'কে তোমাদের বল্লে। যোগীন (স্বামী 
যোগানন্দ ), লাটু (স্বামী অদ্ভুতানন্দ ), বুড়ো গোপাল 
(হ্বামী অদ্বৈতানন্দ ) ও আমি এই চারজনের সঙ্গে শ্্রীমা 
কথা কইতেন। তবে শ্রীমা ছিলেন অত্যন্ত লজ্জাশীলা, 
বাইরের যেকোন লোকের সামনে তিনি একহাত লম্বা 
ঘোমটা দিয়ে থাকতেন । এমনকি স্বামিজী (স্বামী 
বিবেকানন্দ ), রাজ। মহারাজ (স্বামী ব্রদ্ষানন্দ ) প্রভৃতির 
কাছেও শ্রীমা মাথায় একটু কাপড় দিয়ে অপরকে দিইয়ে 
কথা কইতেন। অতি সরল! বালিকার মতো। স্বভাবসম্পন্না 
ছিলেন শ্রীমা, তাই লজ্জাটা! ছিল তার প্রকৃতির একটা 
অঙ্গ” । 

শ্ামপুকুরের বাড়ীতে যখন শ্রীশ্রীঠাকুরের পেটের অস্থুখ, 
ডাক্তাররা পথ্যের ব্যবস্থা করলেন ভাত আর গুগ.লির ঝোল । 
জ্রীমা আমাকে বলতেন বাজার থেকে গুগ.লি কিনে আনতে । 
আমি বাজার থেকে গুগলি কিনে এনে ইট দিয়ে খোলা- 
গুলে! ভেঙ্গে তৈরী ক'রে দিতুম, শ্রীমা ঝোল রায়! ক'রে 
শ্রীশ্রীঠাকুরকে দিতেন। শ্ত্রীশ্রীসারদাদেবীস্তোত্র' লিখে 
যখন শ্রীমাকে নিজে পড়ে শোনাই তখন তার কি আনন্দ ও 
করুণাপূর্ণ প্রসন্নতার হাসি। যেন ছোট্ট একটি মেয়ে। শ্রীমা 
আমার সঙ্গে স্নেহপূর্ণ দৃষ্টি নিয়েকথা কইলেন ও হাত তুলে 
আশীর্বাদ করলেন। এখন তোমরাই বল যে, ভিনি আমার 
সঙ্গে কথা কইলেন না তো! দেওয়ালের সঙ্গে কথা! কইলেন 
কি? এই বলে স্বামিজী মহারাজ হো হো কপূর 
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উচ্চহাস্ত ক'রে উঠলেন ও তার হাসির সঙ্গে মেশানো ছিল 
করুণারূপিণী শ্রীমার ওপর অন্তরের একান্ত শ্রদ্ধা ও নিবিড় 
ভালবাস!” । | | 

“'আমেরিক1 থেকে নিয়মিতভাবে আমি শ্রীমাকে পত্র লিখতাম, 
শ্রীম। সেগুলির উত্তরও দিতেন । একবার ফ্রাঙ্ক ভোরাকের 
011-1১9177075-এর ( তৈলচিত্রের ) একটা ফটো শ্রীমাকে 
পাঠিয়ে দিই।» শ্ত্রীমা ফটো। পেয়ে অত্যন্ত আনন্দের সঙ্গে 
চিঠি লিখে আশীর্বাদ করেছিলেন? । 

প্রীমার দয়ার কথা কি ভোলা! যায়! শ্রীশ্রীঠাকুরের 
দেহ যাবার পর শ্রীমা বৃন্দধাবনে যান। আমি, যোগীন 
ও লাটু এই তিনর্জনে তার সঙ্গে গেলাম। মহাপুরুষ 
(ম্বামী শিবানন্দ) তার পরে গিস্লেন। এ সময়েই 
তে। শ্রীম-র (শ্রীরামকুঞ্ষচকথামৃতকার মাষ্টার মশায়ের ) 
স্্ীকে আমি সঙ্গে নিয়ে কলকাতায় আপি । শ্্রীমা-ই 
আমায় বলেছিলেন আনতে । শ্রীম-র স্ত্রীর মাথা তখন 
একটু খারাপ ছিল” । 

এর মধ্যে একজন ভদ্রলোক এসে স্বামিজ্রী মহারাজকে 
প্রণাম করলেন। স্বামিজী মহারাজ বল্লেন £ 'বসো?। 
ভদ্রলোক আমাদের :ও স্বামিজী মহারাজের পরিচিত। 
তিনি আমাদের একপাশে বসলেন । স্বামিজী মহারাজ 


৬। শ্রীমাকে লিখিত একখানি পত্রের ফটো দেওয়া! হ'ল। স্বামিজী 
মহারাজ সম্ভবতঃ ইংরেজী ১৯১৯ থুষ্টান্বের ১৮ই এপ্রিল এই পত্রথনি 
লিখেছিলেন ও পত্রথানি অন্ত একজনের পত্দরের মধ্যে শ্মাকে পাঠিয়ে 
দিয়েছিলেন। ইংবেজী ১০১৮ গ্রীষ্টাবধে ৩*শে জুলাই মজবাবার শ্রীরামরফেঃর 
প্রি সন্তান বাবুধাম মহারাজ ( স্বামী প্রেমানন্দ ) শ্রীবাখক্ণলোচক 
গমন কবেন। 


, ॥ শ্রীশ্রীমা-কে লিখিত স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের পত্র 


রি লে. 
৯৮০০৪ হিসি 
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তাকে উদ্দেশ ক'রে জিজ্ঞাসা করলেন £ “কি সংবাদ 
বলুন? ভদ্রলোক বল্লেন £ “মহারাজ আপনার আবীর্বাদে 
সব ভাল। আগে একদিন এসে আপনার মুখে আমেরিকার 
অনেক কথা শুনে আশ্র্ধ হয়েছিলুম। কি নিষ্ঠাবান ও 
জিজ্ঞান্থুই না ওসব দেশের লোক" । 

ব্বামিজী মহারাজ £ “ওরা তো হবেই । সাংসারিক ভোগের 
সুখ ওদের একরকম চরমে উঠেছে । কাহাতক আর 
জড়ের উপাসনা নিয়ে আজীবন চলে বলুন। এশ্বর্ব ওদের 
বিপুল। এখন ওরা ধর্ম চায়। জানতে চায় জড়বন্ত 
ছাড়া আর কোন-কিছু আছে কিনা-_যা ওদেরকে পার্মেনেক্ট 
(স্থায়ী) সুখ ও শান্তি দেবে। তাই স্বামিজী (স্বামী 
বিবেকানন্দ) যখন শিকাগোতে প্রথমবার (১৮৯৩ খ্ুঃ) 
গেলেন তখনই ওদেশের মানুষ এক নূতন পথের পরিচয় 
পেল, নিরাশার অন্ধকারে আশাময় আলোর সন্ধান 
পেল: । 

আমরা £ মহারাজ, শুনেছি ওরা ভারতীয় আদর্শের প্রতি 
পরমশ্রদ্ধাশীল। শ্রীশ্রীঠাকুরের ভাবকেও নাকি ওরা অস্তরের 
সঙ্গে গ্রহণ করেছে । 

্বামিজী মহারাজ 2 হ্যা, সত্যই তাই। কিন্তু তাই ব'লে 
মনে করো ন। যে, ইংল্যাণ্ড আমেরিকা বা পাশ্চাত্যের সমস্ত 
লোক একেবারে হিন্দু হয়ে গেছে ও শ্রীশ্রীঠাকুরের 
ভাবকে গ্রহণ করেছে । তবে ওদেশের অনেকেই শ্রীস্রী- 
ঠাকুরের উদার সার্বভৌমিক ভাবের ওপর যে বিশেষ আকৃষ্ট | 
হয়েছে একথ। ঠিক? । 

হিন্দুধর্ম ও শ্রীরামকৃষ্ণের উদার ভাবধারার ওপর পাশ্চাত্য" 
বাসীর! যে আকৃষ্ট হয়েছিলেন তার জ্বলস্ত প্রমাণ পাই আমর! 
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স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী অভেদানন্দ, স্বামী সারদানন্দ, স্বামী 
তুরীয়ানন্দ, স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ প্রভৃতি ক্রহ্ষনিষ্ঠ 
ভ্রীরামকৃষ্ণসস্তানদের পাশ্চাত্যে প্রচারকার্ষের জয়যাত্রা 
দেখে। পরিপূর্ণ বস্ততাস্ত্রিকতার উপাসক ইংল্যা্ড ও 
আমেরিকার অগণিত নরনারী প্রাচ্যের মহিমময় ধর্ম ও 
আধ্যাত্মিকতার আদর্শ নিধিচারে গ্রহণ করেছিল ও 
এখনও ভারতীয় অধ্যাত্ম সম্পদের প্রতি তার। শ্রদ্ধাশীল । 
শ্রীরামকৃষ্দেব ভাবমুখে বলেছিলেন £ “সাগরপারে আমার 
আরে। কত ভক্ত-সম্তান আছে'। সেই ভক্ত-সম্তানদের 
অবি্ষার করার জন্যই তে! দিব্যনির্দেশ পেয়েছিলেন 
শ্রীরামকৃঞ্ধের প্রিয় সম্তান স্বামী বিবেকানন্দ । শিকাগোর 
ধর্মমহাসন্মিলনের আয়োজনের পিছনে ছিল শ্রীরামকৃষ্ণেরই 
আশীর্বাদ। পাশ্চাত্য দেশে স্বামী বিবেকানন্দের শুভ 
পদার্পণ স্থষ্টি করলো! এক অভূতপূর্ব বিস্ময়কর পরিবেশ । 
কলম্বস আবিক্ষার করেছিলেন আমেরিকার রক্তমাংসের 
দেহ, শ্রীরামকৃষ্ণসস্তান স্বামী বিবেকানন্দ আবিষ্কার 
করলেন আমেরিকার প্রাণ ও আমেরিকাবাসীর মর্মকথার 
পেলেন প্রত্যক্ষ পরিচয়। সার্থক হ'ল তার বিজয় অভিযান, 
ভারতীয় আধ্যাত্মিকতার জয়গাথা হ'ল সমগ্র বিশ্বে বিঘোষিত, 
সীমায়িত দৃষ্টিসম্পন্ন পাশ্চাত্যের নরনারী পেলো প্রাচ্যের 
প্রসারতা ও শান্তিময় আলোক, শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবধারার 
প্রতি জানালো তারা পরমশ্রন্ধার প্রণতি। স্বামী 
বিবেকানন্দ, স্বামী অভেদানন্দ, স্বামী সারদানন্দ প্রভৃতি 
প্রাচ্য-আদর্শবাহীদের পদাপ্পর্ণকেও জানালো তারা অস্তরের 
সঙ্গে অভিনন্দন । | 
চ ঙঃ ও 


মন ও মান্ধ “৩৩ 


আমেরিকায় থাকতে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ সন্স্যাস- 
ব্রহ্ষচর্ধদীক্ষাও দিয়েছিলেন অনেককে । তার দিনপঞ্জী 
(1315 ) থেকেই তাঁর নিদর্শন মেলে সৃষ্পষ্ট। 

ইংরেজী ১৮৯৯ শ্রীষ্টাব্, ২রা এপ্রিল, রবিবার। সে"দিন ছিল 
ইষ্টারের উৎসব। ন্বামিজী মহারাজ সাড়ম্বরে উদ্যাপন 
করলেন শ্রীরামকৃঞ্ণদেবের পুজা, ব্রন্মচর্ধের হোমাগি হ'ল 
প্রজ্ঞলিত, আটজন মাফিণ নরনারী প্রাচ্যের সম্ম্যাসধর্মের 
মহিমৌজ্জ্রল আদর্শের প্রতি জানালেন প্রণতি। হোমাগ্সির 
চারিদিকে ভারা উপবেশন করলেন পবিত্র মন নিয়ে, 
ত্যাগদীপ্ত পবিত্র জীবনযাপনের প্রতিজ্ঞা-বাক্য হ'ল 
উচ্চারিত, স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাদের ব্রহ্মচর্ধমন্ত্রে 
করলেন অভিষিক্ত। তিনি গৌরিকবস্ত্র দিলেন সকলের 
হাতে, নৃতনভাবে তাদের নামকরণ ক'রে বল্লেন: “আজ 
থেকে তোমাদের নবজন্মের হ'ল সুচনা, আত্মমোক্ষার্থং 
জগদ্ধীতায় উৎসগীকৃত তোমাদের জীবন, তোমর! নিবেদিত 
হ'লে আজ থেকে শ্রীভগবানের চরণে" । 


যে ক'জন ভাগ্যবান মাফিনবাসী সেদিন ব্রহ্মচর্ধমন্ত্রে দীক্ষা 
গ্রহণ করেছিলেন তাদের নাম হ'ল £ | 


পূর্বনাম ্রন্ষচর্ষের হিন্দুনাষ 
১। 715. 00015607) *** সেবাপুত 
২। 21155. 11011010 *** মুক্তিকাম 
৩। 1155. [,17001191 ০৭ সত্যকাম 
৪1 10). 17806 ১1811:017 ০৯০ শাস্তিকাম 
৫1 180155. [১0171595981 ৮০, প্রেমকাম 


৬ 1. 17579101 তর গুরুদণন 


চু মন ও মাধ 


মিস ম্যাকলিয়ডও (71155 110].609 ) সে'দিন সেই পবিত্র 
নুষ্ঠানে উপস্থিত ছিলেন। স্বামিজী মহারাজ তার শিশ্ব 
মিষ্টার হেরোম সম্বন্ধে রোজনামচায় (10)1াণে ) লিখেছেন £ 
*$1)07) 1 852 59101798598 117) 19215 96 075 99181 
11901 870 2858 01761090708 01 58101 £১101917581)02 7 
অর্থাৎ ইংরেজী ১৯২১ খ্রীষ্টাব্দে বেলুঘড়মঠে ক্রক্মচারী গুরু- 
দাসকে আমি সন্গ্যাসমন্ত্রে দীক্ষিত করি ও নামকরণ করি স্বামী 
অতুলানন্দ )। 

স্বামী অতুলানন্দ সম্বন্ধে স্বামিজী মহারাজ ভার রোজনামচায় 
(10191 ) আরো লিখেছেন £ £4১17)0175 05656, 0010085 
€ 00 ১৬৪) £১00181781005 ) 19 901] 11175 25 ৪. ঠা 
54107778517) 6 [90098101151778 16008110018) [0015 
116 15 2) 17095 10৮17521700 19161001] 4১106010ঞ1 
88101078517) 0195010016, (শিষ্যদের মধ্যে গুরুদাস [ স্বামী 
অতুলানন্দ ] এখনও আলমোড়া রামকৃষ্ণকুটিরে যথার্থ সর্্যাসীর 
মতে। জীবনযাপন করছেন ।” আমেরিকাবাসী শিষ্যদের মধ্যে 
তিনিই আমার অন্যতম প্রিয় ও বিশ্বাসী শিষ্য )। 

ত্বামী অতুলানন্দ তার 777%/% £%2 522%2/25  £% 
447/27222 গ্রন্থে স্বামী ঃসভেদানন্দ মহারাজের কাছ থেকে 
এই অধ্যাত্মদীক্ষার কথা বিস্তৃতভাবে উল্লেখ করেছেন, যদিও 
সার দেওয়া দীক্ষার তারিখ সম্বন্ধে কিছুটা মতভেদ আছে। 
ত্বামী অতুলানন্দ লিখেছেন £ 


কক 00 005 0750 095 01 /১1001] 10 076 7621 1899, দা 


১। স্বামী অতুগানন্দ কিছুদিন আগে ইহধ্যাম ত্যাগ ক'রে শ্রীরামক- 
মজোফে গমন করেছেন। 


মন ও মানুধ ৫ 


8৩12 10101850. [8 93 [585660) 90030, 6: 2950 
(০17015217 15501521, ক ক £৯ ছিদ [76005, 73181030721 
0 ৯৮%1]1 ড1521:21791)09১ 812 10100 (0 107959 
005 061600010- ক ক্ষ [1120 009 07 0106 ৪ 19: 
9550 (0 80008 01. 06 590160. 21: 2170 60 12180 
015 005 21097 005 ১01, ক 01015 02160 075 
061170109 ০0৬17) 0) ১%৪)1 (0001720০001 1016116909 
10) 98080 25199. /6 £5061550. এ [১1608 01 ০2+242 
(00106) ০1096, 80 01617 ভা10 006 90101201175 01 
1)01) ৮৮961 0176 ডোজ) 5856 09 ০৪ 901116091 
1)91065 2 11010002108) 91050002102, 950 81818 
৪170. 03010025+ (700. 23--29 ), 

অর্থাৎ “১৮৯৯ শ্রীষ্টার্ষের ১লা (1) এপ্রিল মাসে আমর! 
্রহ্মাচর্মব্রত গ্রহণ করেছিলাম । সেদিন ছিল ইষ্টারের রবিবার 
_ খৃষ্টানদের বিশেষ একটি পর্বদিন। স্বামী বিবেকানন্দের 
ছু'চারজন ব্রহ্মচারী বন্ধুও (শিষ্ত ) আমাদের সেই ব্রক্মচর্যা- 
নুষ্ঠানের সময় উপস্থিত ছিলেন । ** তারপর একে একে 
যজ্জকৃণ্ডের কাছে আমর এগিয়ে গেলাম এবং হ্বামিজীর (ব্বামী 
অভেদানন্দ ) সামনে প্রতিজ্ঞা করলাম ।*%* * এসব ব্যাপার 
শেষ হ'লে স্বামিজী আমাদের সকলের কপালে যক্ষের 
ভম্ম মাখিয়ে দিয়ে এক একখানা গেরুয়া কাপড় দিলেন ও 
মন্ত্রপুত জল মাথায় ছিটিয়ে দিয়ে এক একজনের নাম দিলেন £ 
মুক্তিকাম, শান্তিকাম, সত্যকাম ও গুরুদাস” । - 
ইংরেজী ১৯০৭ স্রীষ্টাব্দের মে ধেকে অক্টোবর মাস পর্যস্ত আরে 
কয়েকজন ভাগ্যবতী ম্রাফিণ মহিল! স্বামিজী মঙ্থারা্জের 
কাছ থেকে ব্রন্মচর্ধ-দীক্ষা। গ্রহণ করেছিলেন । তাদের নাম $ 


৬ ' ঈগন ও মাঙীব 
১।. ইং ১৯৭খরীষ্টাবে ২৯শে মে বুধবার মিস সিনেট (মা. 


রী *. 310606 ) ব্রত নিয়ে পরিচিত! হন 
'সরযু নামে। 
হত ও ৮ ৩*শে মে বৃহস্পতিবার মিস নবলো! 
(81155. ৪101০ ) নাম গ্রহণ করেন 
গঙ্গা । 
৩। » ৮. ৪ঠা জুন মঙ্গলবার মিস বার ( 11155. 
্ 93911) নাম শ্রহণ করেন “বরদা” । 
চি 2 ৮. ৭ইজুন শুক্রবার মিসেস “সি নাম 
নেন “কিরণবালা” । 
৫। ৪ ৮. ১৪ই জুন শুক্রবার মিস (2159. 
[:৮৩৪০:)-এর নাম হয় “সুমতি?। 
৬। ৮. ১১ই সেপ্টেম্বর বুধবার মিসেস 
| পেগুইনো (21155. 25801১০ ) নাম 
গ্রহণ করেন 'পৃর্ণা । 
প। ৯ ৮  ১৫ই অক্টোবর মঙ্গলবার এ. ওয়াল্ড 


: (7155. 4৯. ৬9100 )। 
ক্যালিফোনিয়ার লি-পেজ (1,92556 )-দম্পতিও যথাক্রমে 
“হরিদাস” ও "শিবানী' নামে পরিচিত হন। তা"ছাড়। ভগিনী 
ভবানীও ম্বামিজী মহারাজের কাছ থেকে ব্রহ্মচর্যব্রত গ্রহণ 
ক'রে আজীবন রদ্ষচারিদী-রূপে অধ্যাত্ম সাধনায় রত 
ছিলেন। 
ষঁ এ হী ৩ 

এ" গেল ইংরেজী ১৯০৭ খ্রীষ্টাব্ধের কথা । ইংরেজী ১৯০৬ 
খ্ীষ্টাবধের মে মাসে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ কিছুদিনের জন্য 
ভারতবর্ষে. ফিরে আসেন। ১৯৭৬ ্রীষ্টান্দে ১৬ই মে বুধবার 


এন ও মাধ | ৩৪৭ 
আমেরিকা থেকে তিনি ভারভাভিমুখে রওনা হ'ন সকাল 
নণ্টায়। হোয়াইট ষ্টার লাইন পায়াস” (77772 54" 
£2%2 2:৮১) দিয়ে ম্যাজিগ্রিক ছ্িমারে তিনি এসে পৌছুলেন 
লগ্ডনে। সেখান থেকে “পেনিনস্তলার এ্যাণ্ড ওরিয়েন্টাল 
প্রিমার এস. এম. সুলতান” জাহাজে কলন্বোয় উপস্থিত হলেন 
১৬ই জুন রবিবার বেল! দেড়টার সময়। মাননীয় নারায়ণ- 
স্বামী, ডাঃ বেস্কটরঙ্গম-প্রমুখ কলম্বোর বিশিষ্ট নাগরিকগণ ও 
স্বামী রামক্ুষ্চানন্দ তাকে অভ্যর্থনা জানালেন কলম্বো- 
বন্দরে । মাননীয় ত্যাগরাজের পৌরহিত্যে সেখানে বিরাট 
এক অভ্যর্থনা-সভার আয়োজন হয়। স্বামিজী মহারাজ সেই 
সভায় পাশ্চাত্য দেশে প্রাচ্যের বিজয়-কাহিনীর ইতিহাস 
সম্বন্ধে কিছু কিছু বল্লেন। অনাগারিক ধর্মপালও সেদিন 
উপস্থিত ছিলেন। সিংহলের বিভিন্ন রাজপথ ও বিশিষ্ট স্থান- 
গুলিকে পুম্পমাল্যে ও নারিকেল পাতায় স্থসঙ্জিত কর! 
হয়েছিল। স্বামিজী মহারাজ সিংহল থেকে ক্রমে জাফনা, 
অন্ুরাধাপুরম, তিউনিকোরিন, ভিন্নেভেলি, তেনকাসি, মছুরা, 
ত্রিচিনপল্লি, শ্রীরঙ্গম্‌, পাছকোটা, তাঞ্জোর, কুম্তকোনম, 
কুড্ডালোর, মাদ্রাজ, ময়লাপুর, ত্রিপলিকেন, বানিয়াম্বাডি, 
ধর্মপুরি, বাঙ্গালোর, উলম্ুর, মহীশৃর প্রভৃতি স্থানে যান। 
সধত্রই শোভাযাত্রা ও সভার অনুষ্ঠান ক'রে নগরবাসিগণ 
স্বীমী অভেদানন্দকে বিপুল সম্বর্ধনা জ্ানিয়েছিলেন। 
কলিকাতায় উপস্থিত হন তিনি ৯ই সেপ্টেম্বর। বিরাট 
শোভাযাত্রা করে তাকে হাওড়া-পুলের ওপর 'দিয়ে 
জগ্ভীন সারদাচরণ মিত্রের *আর্ধ ইনষ্টিটিউসনে আনা হয় 
ও সেখানেই অভিনন্দন-সভার আয়োজন করে তাকে 
মানপত্র দেওয়া হয়। কলেজের ছাত্ররা তার গাড়ী 


৬৪৮ মন ও খানধ 


টেনে তাদের বিজয়ী অতিথির প্রতি সম্মান জানালে?। 
কিছুদিন বেলগাছিয়ায় মাননীয় পশুপতি বন্থুর বাগান- 
বাড়ীতে তার থাকার ব্যবস্থা করা হয়। কলিকাতা টাউন 
হলে একটি বিরাট নাগরিক অভ্যর্থনাও তাকে দেওয়া হ'ল । 
সর্বত্রই তার বক্তৃতার আয়োজন হয়েছিল ও বিশেষ কারে 
চিন্তাশীল যুবক ও স্কুল-কলেজের ছাত্রবৃন্দের হৃদয়ে তার 
বক্তংতা এক প্রবল উন্মাদন! স্থপ্রি করেছিল । হাওড়া টাউন 
হলে, চন্দননগর প্রভৃতি স্থানে তাকে অভিনন্দন-দাবের 
আয়োজনও সাফল্যমগ্ডিত হয়েছিল । 

ই অক্টোবর (১৯০৬ খ্রীঃ) স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 
বাকিপুর যাত্রা করেন। বাঁকিপুর টাউন-হলে তার অভ্যর্থনার 
জন্ত বিরাট সভার আয়োজন করা হয়। সেখানেও তিনি 
বক্তৃতা করেন। বাঁকিপুর থেকে পাটনায় ও পাটন! থেকে 
বেনারসে উপস্থিত হন। বেনীরস সেপ্টাল হিন্দু কলেজে ত্বাকে 
বিপুলভাবে সম্বর্ধনা! জানানো হয়। মাননীয় জি. এস. 
'আরুণ্ডেল সেই সভায় সভাপতিত্ব করেন। রেনারস থেকে 
এলাহাবাদ, আগ্রা, আলোয়ার, আমেদাবাদ প্রভৃতি স্থান 
তিনি ভ্রমণ করেন। সর্বত্রই বিরাট জনতার উল্লাস ও 
(শুভেচ্ছা তার হাদয়কে উদ্বেল করেছিল । 

১ল। নভেম্বর তিনি বোম্বাই সহরে উপস্থিত হন। বিপুল 
জনতার জয়োল্লাস ও “বন্দে মাতরম্‌” সঙ্গীতে তাকে অভ্যর্থনা 
জানানে। হ'ল। বিরাট শোভাযাত্রা ক'রে ওয়ার্ডেন রোডে 
,শাস্তিভবনে তাকে নিয়ে যাওয়া হ'ল। ফার্মজি ইনিষ্টিটিউট 
হলে বোম্বাই সহরের পক্ষ থেকে তাকে মানপত্র ও অভিনন্বন 
দেওয়া হয়। তারপর তিনি ইলোরা, কালে প্রভৃতি হিন্দু 
ও বৌদ্ধ তীর্ঘস্থানগুলি পরিদর্শন করেন। 
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১*ই নভেম্বর (ইং ১৯০৬ ) শনিবার ভারতভূমি ও ভারতের 
বন্ধু-বান্ধবদের কাছ থেকে বিদায় নিয়ে তিনি “পি. এ্যাগ্ড. ও, 
এস্‌. এস. মার্মোরা” জাহাজে আবার লগ্ন অভিমুখে যাত্রা 
করেন। তিনি স্বামী পরমানন্দকে সঙ্গে নিলেন আমেরিকায় 
তার কাজে সাহাযোর জন্থা। ১৮ই নভেম্বর রবিবার অপরাহ্ 
চারটার সময় তিনি স্থুয়েজ-ক্যানেল ও ১৯শে নভেম্বর 
পোর্ট-সৈয়দ অতিক্রম করেন। মেনিনাপ্রণালী (71655179 
৪0৪1) পার হবার সময় তিনি এটনার আগ্নেয়গিরি দর্শন 
করেন। বিনুবিয়াস আগ্নেয়গিরিও তিনি ইতিপূর্বে দেখে- 
ছিলেন ও পরবতাঁকালে তার সম্বন্ধে কৌতুহলোদ্দীপক 
গল্পও করেছিলেন আমাদের কাছে অনেকবার । বিস্ববিয়াস 
আগ্নেয়গিরি সম্বন্ধে বলতে গিয়ে তিনি একবার বলেছিলেন £ 
“যেন জীবন্ত রাক্ষসের মতো! চবিধশ ঘণ্টাই তার মুখ দিয়ে 
একটু-না-একটু আগুন বার হচ্ছে। আমি পাশ থেকে 
দাড়িয়ে তার মুখে একটা পোষ্টকার্ড ধর] মাত্র তার খানিকটা 
তৎক্ষণাৎ জ্বলে উঠেছিল+। স্বামিজী মহারাজের অন্যান্য 
জিনিসের সঙ্গে কলিকাত। শ্রীরামকৃঞ্ণ বেদাস্ত মঠে সেই পোড়া 
পোষ্টকার্ডটা এখনও সযত্বে রাখা আছে । 

তারপর বনিফেসিভ-প্রণালী (85917119010 ১0৪1) পার 
হ'য়ে ২৪শে নভেম্বর শনিবার তিনি মার্শেলিস-বন্দরে উপস্থিত 
হন। সকাল তখন সাড়ে নটা। তারপর ২৬শে নভেম্বর 
জিক্রাপ্টার, ২৭শে কোষ্ট-অব-পটু গাল ও ২৮শে বিস্বে-উপদাগর 
পার হয়ে তিনি ২৯শে নভেম্বর বৃহস্পতিবার প্লাইমাউথে 
উপস্থিত হন। বেলা তখন বারোটা । লগুনে গিয়ে 
পৌঁছলেন ১ল! ডিসেম্বর শনিবার, । 


॥ স্মৃতি পণেরে। ॥ 


স্বামী অভেদানন্দ মহারাঙ্জের জীবনের শেষ তিন চার 
বছর আমাদের কাছে এক স্বর্ণময় স্মৃতি রূপে জাগ্রত। 
ইংরেজী ১৯৩৬ খ্রীষ্টাব্ধের সেপ্টেম্বর মাসের কথা, স্বামিজী 
মহারাজ তখন দাজিলিঙ রামকৃষ্ণ বেদাস্ত আশ্রমে । খবর 
এলো। তিনি কলকাতার মঠে আসছেন। ২২শে সেপ্টেম্বর 
(১৯৩৬ ) রওহন। হলেন দাজ্িলিঙ থেকে কলকাতার দিকে। 
দাজ্িলিঙ আশ্রমকে দেবোত্বর করার কাজ শেষ হয়েছে ভার 
আগেই। তারই দীক্ষিত কয়েকজন সন্ানী ও ব্রহ্মচারী 
শিষ্তকে ট্রাটী ক'রে আশ্রম উৎসর্গ করেছিলেন তিনি 
প্র্রীাকুরের (শ্রীরামকৃষ্জদেবের ) নামে ।১ সেদিনের 
কথাই এখানে এবার কিছু বলব। 

ইংরেজী ১৯৩১ খ্রীষ্টাব্ের ১১ই সেপ্টেম্বর (২৬শে ভাদ্র, শুক্রবার 
১৩৪৩ সাল)। এদিন দাজিলিঙ রামকুঞ্ণ বেদাস্ত আশ্রমের 
্রাষ্টডিড. রেজেষ্টারী করার জন্য স্বামিজী মহারাজ কৃতসংকল্প 
হয়েছিলেন। কিন্তু হঠাৎ দেখা দিল সে'দিন এক দৈব- 
ছুধিপাক। রাত্র থেকেই আরস্ত হ'ল বৃষ্টির অবিরল ঝরঝর 
ধারা। তার পরের দিনও বৃষ্টির বিরাম নেই। গাছপাল। 
রাস্তা-ঘাট পাহাড়-পর্ত সমস্তই অন্ধকারে ছেয়ে গেল। 
বরফসিক্ত দম্ক! ঠাণ্ডা বাতাস বইছিল চারদিকে এলোমেলো 
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ভাবে। ঘরের বার হওয়া ছিল দুফধর। অকন্মাৎ বৃর্রির 
ঘনঘটার জন্য ন্বামিজী মহারাজ কিছুটা! চিন্তিত হুলেন। 
তিনি তার অফিস-ঘরের চেয়ারে গিয়ে বসলেন ও তার 
সেবককে বল্লেন একজন ব্রহ্মগারীকে ডাকতে । ব্রহ্ষচারিজীৎ 
এলে স্বামিজী মহারাজ তাকে বলেন: “দেখলে তো 
শ্রীশ্রীঠাকুরের কি খেল! কিন্তু ডিড রেজেষ্টারী আজ 
করতেই হবে। তুমি শচীনবাবুকে * গিয়ে বলো আমার কথা, 
তিনি ডিডের একজন সাক্ষী হবেন'। বৃষ্টির মধ্যেই রওহন। 
হলেন ব্রহ্মচারিজী স্বামিজী মহারাজের আদেশ শিরোধার্য 
ক'রে। কিন্তু শচীনবাবু ছিলেন অনুস্থ, তাই তার অপারগতার 
কথা তিনি ফিরে এসে জানালেন স্বামিজী মহারাজকে । 
্বামিজী মহারাজের শরীরও সে'দিন ছিল সামাস্তা অনুষ্থ। 
ব্রক্মচারিজী তাই বল্লেন ভিড-রেজেষ্টারী করার কাজ স্থগিত 
রাখার জন্য । রেজেত্বী-অফিনও ছিল আশ্রম থেকে অনেকটা 
দুরে । হূর্যোগ মাথায় নিয়ে ঘরের বার হওয়! ছিল কষ্টকর। 
্বামিজী মহারাজের সংকল্প কিন্ত অচল অটল। প্রসন্ন- 
গম্ভীর মুখে ধীরকণ্ঠে তিনি বল্লেন £ “তাও কি কখনো হয়? 
তুমিই হবে ভিডের সাক্ষী । শ্রীশ্রীঠাকুরের নাম নিয়ে চলো 
প্রস্তুত হই । রিক্সা একট! ডাকো এখুনি | 

আকাশ ভেঙে যেন বৃষ্টি শুরু হয়েছে সেদিন। চারদিকে 
ছুটে চলেছে জলের খরশ্োত। পাহাড়ের ওপর থেকে নেছ্ধে 
আসছে অসংখ্য ছোট বড় ঝরণা, উদ্দাম নৃত্য শুরু হয়েছে 
তাদের কলকল শবে । জলমত্রোতে ভেসে চলেছে চতুর্দিকের, 


২। ব্রচ্ছচারী উমানন ( বর্তমানে হ্বামী ভবেশানন্দ )। 


৩। তঙগানীস্তন আশ্রমের সম্পাদক রায়বাহাছুর প্রীসঙ্গিদানন্ 
সান্টাল। | 


ওর মন ও মান্ছষ 

পঞ্ধঘ। কিন্তু স্বামিজী মহারাজকে দেখাচ্ছিল বেশ প্রফুল্ল, 
নিরুৎসাহ ব! নিরাশার চিহ্ এতটুকুও ছিল না তার মুখে। 
কফি খাওয়া! শেষ ক'রে তিনি তামাক খাচ্ছিলেন নিশ্চি্ত 
মনে। ইত্যবসরে ব্রঙ্গচারিজী খবর দিলেন রিক্সা এসেছে, 
আন্মুন তাহলে মহারাজ" । স্বামিজী মহারাজ ফ্াড়িয়ে উঠে 
বল্লেন ঃ “তাহলে শ্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছাই হোক পূর্ণ” । 
রিস্সাওয়াল! অপেক্ষা করছিল 'মাশ্রমের নীচে ডিস্পেল্সারীর 
কাছে। দাঞ্জিলিঙের রিল্সাওয়ালারা বেশীর ভাগ ভুটিয়। 
তিনজন ক'রে লোক থাকে এক একটা রিক্লার সঙ্গে ঃ 
রিক্সার সামনের দিকে একজন, আর পেছনের দিক থেকে 
রিক্সাধানাকে ঠেলে চলে ছ'জন। নুদৃঢ় স্ুপুষ্ট তাদের 
শরীর, নির্ীক প্রফুল্প তাদের মন। আশ্রমের নীচের 
ডিস্পেন্সারিট! তখনে! ছিল একতাল1 কাঠের ঘর। নীচে 
রাস্তার একদিক গেছে ভিক্টোরিয়া ফল্সের ( 10:00 
3115) পাশ দিয়ে বদ্ধমান রাজবাড়ীর দিকে, আর অপরদিক 
গ্রেছে একের্বেকে গভর্ণমেন্ট হাইস্কুল ও স্তানিটোরিয়মের 
পাশ দিয়ে বাজারের দিকে । শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ক'রে 
স্বামিজী মহারাজ নিলেন টাইপ করা ডিডখানি। পোষাকের 
ওপর চাপা দিলেন একটা রেণকোট (15817-0996) ও 
মাথায় পরলেন গেরুয়া পাগড়ি। তিনি নীচেকার রাস্তা 
দিয়ে মন্দিরের দিকে নামতে লাগলেন । পিছল হয়েছিল 
সারাট। উত্রাইয়ের পথ, অবিশ্রান্ত ধারায় জলক্রোতও ছুটে 
চলেছে পথের আশপাশ দিয়ে । বিছ্যাতের রেখ! আকাবীাকা- 
ভাবে জলে উঠছে আকাশের বুকে কালো মেঘের গায়ে। 
লাঠিহাতে ধীরে ধীরে নামতে লাগলেন স্বামিজী মহারাজ । 
পেছনে মাথায় ছাতি ধ'রে চলেছেন ব্রহ্ষচারিজী ৷ হাসিমাখ। 


মন ও মানুষ ৩৫৩ 


প্রসন্ন মুখে ধীরে ধীরে নেমে স্বানিজী মহারাজ গেলেন 
. প্রথমে মন্দিরের ভেতর। করজোড়ে অর্ধনিমিলিত নেত্রে 
দাড়ালেন গর্ভমন্দিরের দরজার সামনে । অপূর্ব এক 
ভাবে আলোকোদ্দীপ্ত হ'য়ে উঠেছে তার মুখমণ্ডল, চোখ 
দিয়ে গড়িয়ে পড়লো মুক্তার মতে। টলটলে একৰিন্দু 
জল। শ্ত্রীশ্রীঠাকুরের কল্যাণ-ইঙ্গিত যেন তিনি প্রত্যক্ষ 
রূরলেন। ছহাত তুলে আবার প্রণাম করলেন। তারপর 
ধীরে ধীরে এলেন বাইরে । নীচে গেটের কাছেই ছাড়িয়ে ছিল 
রিক্সা। স্বামিজী মহারাজ ও ব্রহ্মচারিজী ধীরে ধীরে হসলেন 
তাতে উঠে। প্রবল বারিপাতের দিকে কারুরই ছিল নম 
এতটুকু দৃষ্টি। রিক্সা হা্জির হ'ল ক্রমে রেজেষ্টারী- 
আফিসের সামনে । বৃষ্টির বেগ তখন কিছুটা গেছে কমে, 
বাতাসের গতিও হয়েছে মন্থর, আকাশের অন্ধকার সূর্যের 
অস্পষ্ট আলোকে হয়েছে কিছুট। দীপ্ত। 

রেজেষ্টারী করতে খরচ হয়েছিল মোট ১০৫২ টাঁকা। কিন্তু 
ব্রন্মচারিজীর কাছে ছিল মাত্র ১০০২ টাঁকা। স্বামিজী 
মহারাজ বার করলেন তার মানব্যাগটি, কিন্তু আশ্চর্ষের 
বিষয় ৫২ টাকামাত্রই ছিল তার মনব্যাগে। জন্বং 
হেমে তিনি ৫২ টাকা দিলেন ব্রহ্মচারিজীর হাতে ।* প্রায় 


১। ম্বামিজী মহারাজের ডায়েরীতে লেপ! ছিল £ 7০0011778 
10 (01161765085 2190. 1015170 ] 20110 2 1২115108৩00 076 
[97010901৪00 10 00671050766 ০06 006 4531008004. 
16815061650 0600:2 06 ০0010019. 0. 9605 26 1] 414, 
[৮ ০০9৪6 0 105/- 730 পরত 6০০৫ ৪ 00017, 396 & 
16880 00 006 10000966506 006 4১910900817 55৫, আ160 লুচি, 
আলুর দম ৪20 সথপ্জির পায়ম। 7810 0: 66৫5 0২5. £/-. 


৩ 


৩৫৪ মন ও মানুষ 


সম্পন্ন হ'ল রেজেষ্টারী করার কাজ । স্বামিজী মহারাজ দস্তখং 
করলেন ডিডের উৎসর্গ-শিরোনামায়। অশ্রুসিক্ত তার চোখ, 
কন্টকিত ও পুলকিত ত্বার সর্বশরীর ৷. শ্রীরামকৃষ্ণের চরণে 
দ্যত্ত হ'ল সে'দিন থেকে আশ্রমের সকল-কিছু ভার--সকল- 
কিছু দায়িত। ভার অনেক দিনের বাঞ্ছিত আশ। হ'ল 
সে'দিন পরিপূর্ণ! সাক্ষারকারীদের শিরোনামায় ব্রহ্মচারিজী 
(ব্রক্ষচারী উমানন্দ ) করলেন নিজের নাম দস্তখৎ। সাবজজ 
ও রেজিষ্ট্রার ছিলেন মাননীয় বি. সি. সেন। তুলারাম 
প্রধান ও রায়সাহেব ভুবনমোহন চট্টোপাধ্যায় (উকিল) 
ছিলেন স্বাক্ষরকারীদের অন্যতম। সম্পূর্ণ হ'ল রেজেষ্টারী 
করার কাজ। ম্বামিজী মহারাজ প্রফুল্ল মনে এসে দীড়ালেন 
রেজেষ্টারী-অফিসের বাইরে । 

প্রকৃতির ছুর্যোগ-চিহ্ন তখন আর বিন্দুমাত্র নেই। সর্ষের 
উজ্জ্বল আলোকে ফুটে উঠেছে ধরণীর হাসি। গাছের পাতায় 
পাতায় বিন্দু বিন্দু বৃষ্টির জল জমে যেন মুক্তার জাল বুনেছে, 
তাতে চিকৃচিক্‌ করছে সূর্যের আলোক । স্সিপ্ধ উজ্জল 
প্রকৃতি নূতন প্রাণ পেয়ে হয়েছে সজাগ | স্বামিজী মহারাজ 
ব্রহ্মগারিজীর দিকে চেয়ে হেসে বল্লেন £ “দেখেছ ক্যামন রোদ 
উঠেছে?” ব্রক্মচারিজীও সায় দেন, কিন্তু ঠিক মর্মোপলব্ধি 
করতে পারলেন না তিনি ম্বামিজী মহারাজের কথার। 
পরে ম্বানিজী মহারাজ আবার বল্লেন ই “আমার ওপর 
দিয়ে হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের এও একটা পরীক্ষা । তার 
_কল্যাণময়ী ইচ্ছাই হ'ল পূর্ণ । ব্রহ্মগারিজী জিজ্ঞাসা করলেন £ 
'ভ্রীশ্রীঠাকুর এখনও আপনাদের পরীক্ষা করেন নাকি? 
স্বামিজী মহারাজ একটু গ্ভীরভাবে বললেনঃ “করেন 
বৈকি"! 


মন ও মানুষ ৩৫৫ 


ব্রহ্মচারিজী একটি রিক্সা ডাকলেন আশ্রমে ফেরার জগত । 
্বামিজী মহারাজ ও তিনি রিক্সা ক'রে ফিরে এলেন আশ্রমে । 
ক্রমে রিক্সাধানি এসে থামলে ডিস্পেন্সারীর কাছে। বেলা 
তখন বারটা। রিক্সা থেকে নেমে স্বামিজী মহারাজ চল্লেন 
মন্দিরের দিকে ও গিয়ে দাড়ালেন মন্দিরের ফটকের সামনে । 
আনন্দোজ্জল প্রসন্নগন্ভীর মূত্তি। জোড়হাতে প্রণাম 
করলেন তার বিশ্ববরেণ্য আচার্ধ শ্রীরামকুঞ্কে। তারপর 
ধীরে ধীরে উঠে এলেন ওপরে নিজের ঘরের দিকে । 
একটি কথা উল্লেখ করা বোধহয় অপ্রাসঙ্গিক হবে না এই 
প্রসঙ্গে । সেটি হ'ল আমাদের স্মৃতির সম্বল-__ আমাদের 
চিরদিনের আশ্বাস ও সাস্তবনার সামগ্রী । দাজিলিঙ আশ্রমের 
দেবোত্তর-ডিড রেজেষ্টারী করার কাজ সমাপ্ত হ'ল যেদিন, 
ঠিক তার ছু'দিন পরে পেলাম আমরা স্বামিজী মহারাজের 
একখানি পত্র (676৮10]) ) ও সঙ্গে সঙ্গে পঁচিশ টাকার 
একটি মনিনর্ভডার। পত্রখানি পেয়ে হ্বদয়ের আবেগ 
বরণ কর ছুক্ষর হয়েছিল। সে হ'ল আজ প্রায় ২৩ বছর 
আগেকার কথা, কিন্তু স্মৃতির দর্পণে দীপ্ত হ'য়ে আছে এখনো 
সেই ঘটনা! কত আনন্দ ও কত আবেগ নিয়ে পড়েছি ও 
বারবার পড়ে শুনিয়েছি সেই পত্রখানি সকলকে । কি এক 
অনিবচনীয় ভাবের ব্যঞ্জনা পেয়েছিলাম তখন হৃদয়ে 
তা” এখনো স্পষ্ট মনে আছে। পত্রখানির মর্ম হ'ল: 
“নেহের__ 
“এতদিনে আমার জীবনের শেষ*সাধ পুর্ণ করলেন করুণাময় 
শ্রীপ্রীঠাকুর। আজ থেকে দকল-কিছুই হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের । 
তিনিই হলেন দাজিলিঙ আশ্রমের মালিক, আর আমর 
ত্বার আজ্ঞাবাহ দীস। তিনিই চালক, আমরা তার ভূত্য। 


৩৫৬ মন ও মান্ৃষ 


ভার হাতে সব সপে দিয়ে আজ ঠিকঠিক আমি ফকির হ'তে 
পেরেছি । তার কাজ তিনিই এখন থেকে দেখবেন, আমার 
দায়িত শেষ হয়েছে । বাকি রইলো কলিকাতার কাজ। 
তারপরই ছুটি। তোমরা কলিকাতায় শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ 
পুজো দিয়ে আনন্দ ক'রে সকলে প্রসাদ পাবে। ২৫২ 
( পঁচিশ টাকা) পাঠালাম মনিঅর্ডার ক'রে । প্রাপ্তি-সংবাদ 
জানিয়ে স্বুখী করবে। ইতি-_ 

তোমাদের শুভাকাজ্ষী 

অভেদানন্দ 


পত্রধানিতে তারিখ ছিল ১১ই সেপ্টেম্বর (১৯৩৬), অর্থাৎ 
যেদিন দেবোত্তর-ডিড. রেজেষ্টারী করা হয় সেদিন রাত্রেই 
তিনি লিখেছিলেন পত্রখানি দাজিলিঙ আশ্রম থেকে । আমরা 
তখন কলকাতার আশ্রমে, ১৯বি, রাজা রাজকৃষ্ণ স্রীটে। 
পত্র ও মনিঅর্ডার একসঙ্গেই পেলাম ১৪ই সেপ্টেম্বর 
বেলা প্রায় ১০টার সময়। পরের দিনই (১৫৯ সেপ্টেম্বর ) 
আমর! শ্রীশ্রীঠাকুরে বিশেষপূজা ও ভোগ দিলাম এবং 
পুজার শেষে প্রসাদ পেলাম আনন্দাধ্ুত হৃদয় নিয়ে। 


॥ স্মৃতি ; যোলো ॥ 
ইংরেজী ১৯২২ খ্রীষ্টান্দের ১১ই ডিসেম্বর মাসে স্বামিজী 
মহারাজ (স্বামী অভেদানন্দ ) তিববত থেকে ফিরে আসেন 
বেলুড় মঠে। সে”দিন ছিল শ্রীরামকৃষ্ণসংঘ-জননী শ্রীস্রীমার 
জন্মতিথি-উৎসব। অসংখ্য ভক্তের সমাগম হয়েছিল বেলুড় 
মঠের বিস্তৃত প্রাঙ্গণে । আনন্দানুষ্ঠানেরও আয়োজন হয়েছিল 
যথেষ্ট। ইংরেজী ১৯২২ শ্রীষ্টান্ধে বেলুড় মঠ থেকে তিনি 
কলকাতায় আসেন কর্ম কোলাহলময় মহানগরীতে তার নৃতন 
কর্মগীঠ ও প্রচারকেন্দ্র প্রতিষ্ঠা করার জন্ত। এ সময়ে 
মেছুয়াবাজারে একটি ভাড়াটে বাড়ীতে তিনি ওঠেন ও 
'রামকৃঞ্ণ বেদান্ত সমিতি (/0272/7151772  7762272 
5924% ) প্রতিষ্ঠ। করেন। বেদান্তের উদ্ারনৈতিক ভিত্তির 
ওপর তিনি শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী ও আদর্শ প্রচার করার 
পক্ষপাতী ছিলেন। জীবনে অপক্ষপাত দৃষ্টিভঙ্গি, বিজ্ঞান- 
সম্মতযুক্তি ও বিচারপ্রণালীকেই তিনি অন্তরের সংগে 
চিরদিন ভালবাসতেন, আর যে'কোন গতানুগতিক 
সাম্প্রদায়িক মতবাদ ও সংকীর্ণ মনোভাবকে তিনি মন প্রাণ 
দিয়ে অবজ্ঞা করতেন। অদ্বৈতবেদান্তের ক্ষুরধার তীক্ষু 
যুক্তি, বিশিষ্টাদ্বৈতবাদে একনিষ্ঠা ও একাস্ত অনুরাগ, 
দ্বৈতবাদে প্রপত্তি বা শরণাগতি, শাক্তাদৈতবাদের শক্তিতে 
চিন্নয়ীদৃ্ি তার প্রশস্ত ও উদার মনকে আকর্ষণ করেছিল । 
তাই শাঙ্কর-বেদাস্তের শুদ্ধাদ্বৈতবাদকে তিনি চরমসত্য বলে 
গ্রহণ করলেও বেদানস্তের সকল মতকে এক পরমসত্যেরই 
ভিন্ন ভিন্ন রূপায়ণ বলে তিনি সমাদর করতেন, মার এখানেই 
তার ও শ্রীরামকৃষ্ণধর্মের অপরূপ বৈশিষ্ট্য । কিছু-ন।-কিছু 


৩৫৮ মন ও মাধ 


সত্য সকল মতবাদেই আছে একথা তিনি বিশ্বীস করতেন। 
যে যেমনভাবে পরমসত্যকে দেখেছে ও উপলব্ধি করেছে 
সে তেমনি ভাবেই তার পরিচয় দিয়েছে, বলার ভঙ্গ ও 
বর্ণনাতে কেবল পার্থক্য, চলার পথেই শুধু ভিন্নতা, কিন্তু 
লক্ষ্য সকলের এক ও সমান--এই মতবাদে তিনি 
বিশ্বাসী ছিলেন। তিনি বেদাস্তের মতবাদকে তাই গ্রহণ 
করেছিলেন পরমশ্রন্ধার ভাব নিয়ে। ভার সোসাইটী 
ব! সমিতি, আশ্রম ও মঠের পিছনে তাই. বেদাস্তের নামকে 
তিনি যুক্ত করেছিলেন যুক্তি ও বিচারের মাপকাঠি দিয়ে। 
অচলায়তনের তিনি পুজারী ছিলেন না, যুক্তিসঙ্গত বা 
বিচারনিষ্ঠ যা” সেটাই ছিল তার ধর্মপ্রতিষ্ঠান ও ধর্ম- 
প্রচারের অবলম্বন ও আদর্শ । তার 'বেদাস্ত মঠ”, “বেদান্ত 
আশ্রম" ও “বেদান্ত সোসাইটী”-র পিছনে এই মহান সত্যই 
আজে দেদীপ্যমান । 


স্বামিজী মহারাজের বরাবরই ইচ্ছা ছিল কলকাতায় একটি 
মঠ প্রতিষ্ঠ! করেন ও সেই মঠের সংলগ্ন থাকবে আ্রীরামকৃষ্ণ- 
দেবের মন্দির । সেজন্য তিনি উত্তর-কলকাতায় একটি 
জমিও কিনলেন । তিনি বলতেন ঃ “বশেষ ক'রে উত্তর- 
কলকাতাতেই হ'ল শ্রীশ্রীঠাকুরের লীলাভূমি, কেননা সিমলা, 
শ্যামপুকুর, বাগবাজার এসব জায়গায় তার যাতায়াত ছিল 
বেশী। তার পবিত্র পদধূলিতে উত্তর কলকাতার পথ-ঘাট 
পবিভ্র হ'য়ে আছে? । 


দেখা যায়, কলকাতায় একটি শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির প্রতিষ্ঠা 
করাই ছিল যেন তাঁর জীবনের সর্বশেষ কামনা । এসন্বন্ধে 
চিঠিপত্রও তিনি লিখেছিলেন অনেকবার অনেককে মন্দির- 
প্রতিষ্ঠার আগে । ১৯, রাজা রাজকৃ্ণ দ্বীটের জায়গা (জমি) 


মন ও মান্য ৩৫৯ 
শোভাবাজারের কুমার প্রফুল্লকৃষ্ণ দেবের কাছ থেকে 
১৮৫০৭ টাকায় ক্রয় করা হয়। জমি খরিদ করা হ'ল 
প্রথমে তখনকার বেদান্ত সোদাই'টার সম্পাদক স্বর্গীয় ভূতনাথ 
মুখোপাধ্যায়ের নামে । পরে স্বামী অভেদানন্দের নামে এ 
জায়গার সত্ব হস্তাস্তরিত করা হয়। স্বামিজ্তী মহারাজ 
সোসাইটীর জায়গা আবার ইংরেজী ১৯৩৯ গ্রীষ্টান্দে ২১শে 
ফেব্রুয়ায়ী ( ৯ই ফাল্গুন, ১৩৪৫) মঙ্গলবার দেবোত্তর সম্পত্তি 
হিসাবে শ্রীশ্রীরামকৃষ্দেবের নামে উৎসর্গ করেন। ঠিক 
তখনই প্রতিষিত হ'ল শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠ।, রামকুষ্ণ 
বেদান্ত সোসাইটী-র সকল সম্পত্তি মঠের নামে তখন অপিত 
হ'ল, কিন্তু তার অস্তিত্বকে বজায় রাখলেন তিনি মঠেরই 
অবিচ্ছেগ্চ কর্মকেন্দ্র-রূপে । প্রচার, জনহিতকর ও শিক্ষামূলক 
প্রতিষ্ঠান হিসাবেই সোসাইটীর শরীর থাকপো। অক্ষত মঠের 
সঙ্গে অবিচ্ছেগ্ভভাবে যুক্ত হ'য়ে। তাহলেও মঠের কর্ম- 
প্রসারতার পথকে তিনি বিন্দুমাত্র খর্ব ও সংকীর্ণ করলেন না। 
মঠের পক্ষে স্বাধীনভাবে ধর্ম, শিক্ষা ও সমাজকল্যাণকর সকল- 
কিছু কাজ করার ক্ষমতাকে তিনি অব্যাহত রাখলেন ।২ মঠ ও 


১। শ্রীরামকু্ণ বেদান্ত মঠ ট্রাষ্ট-ডিডে আছে £ 47710706005 5910 
[০5৪62 01 10660066 5:50965 581]] ০০ 06518175060, ০৪11 
8100 10170) 29 [16 [.8109150151)189 ৬ 2021)09, 11201)7, 

২। ট্রাষ্ট-ডিডে উল্লিখিত আছে 2 ”(6) 1০ 50016106776 
ড/026 15 215010100১০ 065616৪5502] 06866156191 
€05080012 121015019115 ১5 10008101076 301010081) €001০21, 
50100121) ৮002,019591 ৪1685015900 0175751081 6911011)8, 

ক |. ক % ঞ 

"(5) 10 ০৪ 00 20008010088] ৮৮01]. 810)0786 0126 

96016 10) £616181 2180 30019115 ৪10017850 (112 10093599« 


৩৬০ মন ও মাধ 


স্লোসাইটা যেন একই মায়ের ছু”টি সম্তান পারস্পারিক সৌহার্দ্য 
ও মিলন-মৈত্রী ভাবের বিনিময় দিয়ে বিস্তৃতির পথে এগিয়ে 
যাবার অধিকার পেল। তবে অধ্যাত্ম ভাবধারা ও ধর্স- 
প্রচারের কেন্দ্র-রূপে মনোনীত থাকলে একমাত্র মঠই | 
কর্মের সকল রকম দায়িত্বশীল অধিকারে প্রতিষিত থাকলেও 
অধ্যাত্ম প্রেরণা ও বিচিত্র ধর্মানুষ্ঠানের একমাত্র তীর্ঘথগীঠ 
রইল স্্রীরামকু্ণ বেদান্ত মঠ ।* 


(1) 70 ৬০1 00: 006 1617009581 0£ 019000090111 
880 00196 8090191 701210001553 8190. 60 ০101৮806 10:0006115 
15211785 21001289021]. 


"(1)7009 10610 006 5£010 006 15965 8150 006 015055560, 


"(1) 10 1000810, 01000066200. ০0161%966 006 5005৮ ০0£ 
০0000819016 0111195001)5 101560155 11621020016) 219, 901020১ 
11100500155) ৪8110016016) 2170 00061 5012০ 1106 1028100, 
175 £16106) 50০18] 5651:৮106 2170. (106 1106 

(0) 00 53096115129 01695136, 10911705119 ০20 012, 
৪10081£9100906 ৪120 25515 00116895, 9০1)0015 1,10181165, [15০ 
[২69.01176 1২.090005,) 05195525, 1,5000155, 1,810019001108, 
৬/010517005) 91018178865) [3017065 601 02)61) 2100 %/010061) 
2130 50120617699 17305110915) 11561381165, 1900110 176816), 
[05000010125, 17010065101 0116 986৫) 00০ 1081000) 006 1058110 
8150 006 8:9010060, [২61161 01153, 800 06176: 72010086101781, 
0081105012১ 101191)00109010, 1:211810909 £9 11501050019] 
2001৬10165, ৪150 11501000109185 01 11152 152,0016+,, 


৩। মঠের '্রাষ্ট-ভিড+ (72896-0996৭ ) থেকে মঠের উদ্েস্তো 
নিয়লিখিত কর্মপ্রণালীব নির্দেশগুলি উপ্নিখিত আছে : 


৮0০) 0০ 1000806 00000662150 31580 6১৫ 908৫5 ০ 
৪]1 006 0108565 ০6 ৬ 2৫৪1508. 01119300105) 8154 16 01107580155 
8190 1100913 ৪5 70:০9০80060 05010108107 31088227 9166 


মন ও মানুষ ৩৬১ 


১৯, রাজ! রাজকৃষ্ স্্রটে মঠের (গোড়ায় সোপাইটার ) 
জমি কেনার অনেক পরে ইংরেজী ১৯৩৫ খ্রীষ্টাকের ৬ই, মার্চ 
স্বামিজী মহারাজ শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দিরের ভিত্তি স্থাপন করেন। 
সে'দিন ছিল শ্্রীরামকুঞ্ণদেবের শুভ-জম্মোৎসব। তার ঠিক 
ছু'বছর পরে ইংরেজী ১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্দে ১৪ই, মার্চ নৃতন মন্দির 
হ'ল নিম্সিত। মন্দির-প্রতিষ্ঠার স্মরণীয় দিনের কথ। আমর 
জীবনে ভুলতে পারব না, সেই পুণ্যঘন ন্বর্ণস্থতি এখনো 
আমাদের চোখে প্রোজ্জল । 

ইংরেজী ১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্ষের ১৪ই মার্চ (৬০শে ফাল্গুণ ১৩৪৩) 
ব্ামিজী মহারাজের অন্তরের আকুতি হবে পূর্ণ। সে"দিন 
রবিবার, সুতরাং সমস্ত আফিসের ছুটি ছিল। অজস্র 
লোকের সমাগম হ'তে লাগলো সকাল বেলা থেকেই। 
স্বামিজী মহারাজের মুখমণ্ডল প্রোজ্জল ও আনন্বসমুজ্জবল, 
আশার উচ্ছাস যেন সে'দিন তাঁর অন্তরে মুখর হ'য়ে উঠেছিল। 
মন্দির-প্রতিষ্ঠার উপলক্ষ্যে পূজার আয়োজন চলেছে। পুজক 
ও তন্ত্রধারক আমাদের মঠের সন্ন্যাসীদের ভেতর থেকেই 
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৩৬২ মন ও মানুষ 


স্বামিজী মহারাজ নির্বাচন করেছেন। কিন্তু হঠাৎ তার 
আগের দিন রাত্রে পুজকের হ'ল ১০৫০ জ্বর ও সে জ্বর 
থাঁকলে। পরের দিন পর্যস্ত। স্বামিজী মহারাজের কাছে 
প্রস্তাব করা হ'ল বাইরে থেকে একজন সন্ন্যাসী পূজক আনার 
জন্য | কিন্তু তার অভিমত মঠের যাবতীয় পুজা করবে 
মঠেরই সাধু ও ব্রহ্মচারীরা!। সে'দিনও উত্তর দিলেন স্বামিজী 
মহারাজ ঠিক একই রকমের। বল্লেন ঃ “পূজা যেমনতরই 
হোক না কেন, তোমরা নিজেরাই করবে পৃজা। স্থতরাং 
পূর্বনিদিষ্ট নির্বাচনের পরিবর্তন ক'রে ঠিক হ'ল যে পুজক 
ঘিনি ছিলেন তিনি হবেন তন্ত্রধারক, আর অন্ত্রধারক হবেন 
পুজক। অবশ্য আগের দিন থেকে যতরাঞ্জের বই ও 
খাতাপত্তর নিয়ে পূজক ও তন্ত্রধারকের মধ্যে পুজার মহড়া 
শুরু হ'য়ে গিস্লো, কাজেই নির্বাচনরীতির অদলবদল হলেও 
পৃজায় ক্রটির আশঙ্কার কোনরকম কারণ ছিল ন1। 

সকাল ৭॥০ টায় ম্বামিজী মহারাজ নাটমন্দির ও মন্দিরের 
দ্বারোদঘাটন করবেন, আর স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রের 
আবরণ উন্মোচন করবেন উত্তরপাড়ার জমীদার সনৎ 
কুমার মুখোপাধ্যায়। স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রটি 
একে বেদান্ত মঠকে উপহার দিয়েছিলেন কলকাতার শিল্পী 
শ্রীস্থনীলমাধব সেনগ্প্ত। দ্বারোদঘাউন শেষ হ'লে তবে 
সত্ীশ্রীঠাকুরের ষোড়শোৌপচারে পুজা আরম্ভ হবে। পুজার 
উপকরণ, পুষ্প-মাল্যাদি রাখা হয়েছে যেখানে তা" আগে ছিল 
মঠের ঠাকুরঘর। ঠিক ৭॥০ টায় স্বামিজী মহারাজ নেমে 
এলেন দোতাল। থেকে । সনৎকুমার মুখোপাধ্যায় এসে 
পৌছলেন এরই ভিতর। মন্দিরের দ্বারের সামনে এসে 
দাড়ালেন ্বামিজী মহারাজ । গলায় বেলফুলের মাল! ও 


মন ও মাচধ ৬৩৩ 


কপালে শ্বেতচন্দের টীকা পরিয়ে দেওয়া হ'ল। সঙ্গে সঙ্গে 
একই সঙ্গে অসংখ্য শঙ্খ বেজে উঠল। উচ্চারিত হ'ল 
সহত্্র মুখে “ওয়! গুরুজীকী ফতে'। স্বামিজী মহারাজও 
মেশালেন তার উদাত্ত কগ্ধধ্বনি সেই জয়শব্দের সঙ্গে। 
উদঘাটিত হ'ল জয়ধ্বনি ও আনন্দ-কোলাহলের মধ্যে 
শ্রীরামকঞ্ণমন্দিরের দ্বার । স্বামিজী মহারাজ ফিরে ফাড়ালেন 
নাটমন্দিরের 'দকে। প্রপন্নোজ্জল ও ভাবগস্ভীর তার মুখ । 
আবার উচ্চারিত হ'ল অগণিত কণ্ে “ওয়া গুরুজীকী ফতে?। 
ধৃপ-ধূনার গন্ধে চারদিক ছিল আমোদিত। তারপর উদঘাটিত 
হ'ল নাটমন্দিরের দ্বার । অসংখ্য নরনারীর সঙ্গে সনৎ বাবু 
ও স্বামিজী মহারাজ ধীরে ধীরে নাটমন্দিরে প্রবেশ করলেন । 
সনৎ বাবুর গলায় গন্ধরাঞ্জ ফুলের মালা ও কপালে চন্দনের 
টাক পরিয়ে দেওয়া হ'ল। স্বামিজী মহারাজ সনৎ বাবুকে 
স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রের আবরণ উন্মোচন করার জন্তা 
অনুরোধ জানালেন । জনৎ বাবু এগিয়ে গেলেন তৈলচিত্রের 
দিকে ও শ্রীরামকৃষ্ণের উদ্দেশ্যে প্রণাম ক'রে আবরণ উন্মোচন 
করলেন। স্বামিজী ও সকলের কঠে আবার ধ্বনিত হ'ল পুলক 
ও শিহরণের মাঝে ওয়া গুরুজীকী ফতে'। নাটমন্দিরের 
মাঝখানে পাশের দিকে ছিল ছু"থানি চেয়ার সাজানো । 
স্বামিজী মহারাজ বসলেন একটিতে ও অপরটিতে সনতবাঁবু। 
তক্তবুন্দ ও সমাগত সকলে বসলে। তাদের চারদিকে কেন্দ্র 
রচনা ক'রে । ম্বামিজী মহারাজ শ্রদ্ধাবিজড়িত কে পাঠ 
করলেন শ্রীরামকৃষ্ণের প্রণামমন্ত্র। উত্তর-কলকাতার বুকে . 
শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির প্রতিষ্ঠার অঙ্ীত স্বপ্লের উল্লেখ ক'রে তিনি 
বল্লেন £ “এতদিনে আমার অস্তরের কামনা পুর্ণ হ'ল, আর 
বাস্তবে পরিণত হ'ল ফ্রাঙ্ক ডোরাকের ন্ুখন্বপ্র । তারপর 


৩৬৪ মন ও মানুষ 


কিভাবে আত্মসমাহিত ভাবে ফ্র্যাঙ্ক ডোরাক শ্্রীরামকু্চ ও 
শ্রীমার ছবি এঁকেছিলেন সে" সম্বন্ধে কিছু বল্লেন তিনি 
সকলকে । ঘড়িতে তখন বেজেছে নণ্টা । 

বিরাট একটি শোভাযাত্রা বার হ'ল হেকুয়ায় জীবস্ত একটি 
মাছ জলে ছাড়ার জন্য । ন্বামিজী মহারাজ সনৎ বাবুকে 
সঙ্গে নিয়ে গেলেন আফিস-ঘরে । এদিকে পুজার আয়োজন 
প্রায় সম্পূর্ণ। পুজক ও তন্ত্রধারক * পুজাঁয় বসার 
জন্য প্রণাম ক'রে অনুমতি নেবার জন্য গেলেন স্বামিজী 
মহারাজের কাছে। ম্বামিজী মহারাজ ছিলেন তখন অত্যন্ত 
প্রফুল্ল ও হাসিখুসি মেজাজে । তিনি ছ'জনকে আশীবাদ 
ক'রে বল্লেন ঃ 'শ্রীশ্রীঠাকুরকে স্মরণ ও প্রণাম ক'রে পুজায় 
বসগে। অতি পশিত্র দিন আজ। বহুদিনের আশ! 
কার্ধে পরিণত হ'তে চলেছে এতদিনে । সব তারই ইচ্ছা, 
আমর উপলক্ষ্য কেবল । তারপর আনন্দে গাইতে 
লাগলেন £ 


সকলি তোমারি ইচ্ছা ইচ্ছাময়ী তার! তুমি । 
তোমার কর্ম তুমি কর মা, 

লোকে বলে করি আমি ॥ 
পঙ্কে বদ্ধ কর করী, পঙ্থুরে লঙ্ঘাও গিরি, 
কারে দাও মা ত্রহ্মপদ, কারে কর অধোগামী | 
আমি যন্ত্র তুমি যন্ত্রী, আমি ঘর তুমি ঘরণী, 
আমি রথ তুমি রথী, যেমন চালাও তেমনি চলি ॥ 


“সবই তাঁর ইচ্ছায় নিয়গ্সিত,হচ্ছে। স্থপ্রি স্থিতি প্রলয়ের 
লীল! তারই ইঙ্গিতে হচ্ছে। আমরা উপলক্ষ্য মাত্র। জয় 


৪1 স্বামী চিত্স্বরূপানন্দ ও স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ। 


মন ও মাহুষ ৩৬৫ 


ঠাকুর, তোমার ইচ্ছাই পূর্ণ হোক'। স্বামিজী মহারাজ 
ভাবে আত্মহারা, যেন এজগতের মানুষ নন, শাশ্বত 
আনন্দলোকে সমানীন। পুজক ও তন্্রধারক প্রণাম ক'রে 
অগ্রসর হ'লে ন্মিতহাস্তে তাদের বল্লেন £ “এসো তাহলে, 
যখন আমার দরকার হবে তখন ডেকে পাঠিয়ো। আমি 
একরকম তৈরী হয়েই বসে আছি" । তারা আবার প্রণাম 
ক'রে নীচে এলো । 

প্রবল উদ্দীপনা ও আনন্দের রোল মঠের চতুর্দিকে । 
মন্দিরের ভিতর নানান রকমের ফুল ও মাল! দিয়ে অপূর্ব- 
ভাবে সাজানো হয়েছে । ধুপ-্ধূনার গন্ধে চারদিক 
আমোদিত। অপরূপ এক দৃশ্য, পবিত্র ও অবর্ণনীয় এক 
পরিবেশের স্থ্টি হয়েছিল। ভক্তিভাববিহ্বল জনসমুদ্র মন্দিরের 
চারদিকে সমবেত হ*য়ে তাদের অন্তরের শ্রদ্ধাঞ্জলি নিবেদন 
করছিল। সকলেই উন্মুখ ও অধীর--কখন্‌ স্বামিজী 
মহারাজ মন্দিরে পুষ্পাঁঞঙুলি দান ক'রে শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীমার 
প্রতিকৃতি বেদীতে প্রতিষ্ঠা করেন। ইতিমধ্যে পূজক ও 
তন্ত্রধারক শ্রীন্রীঠাকুরের পূজার পূবকৃত্য শেষ ক'রে প্রতিকৃতি 
প্রতিষ্ঠার আনুষঙ্গিক আয়োজনে ব্যস্ত । খড়িতে বেজেছে 
তখন ছু'টো (2. 6. 1.) 1 ক্রমশঃ সবই প্রস্তৃত। 
মন্দিরে আসার জন্ত স্বামিজী মহারাজকে খবর দিতে গেলেন 
একজন সন্্যাসী ৷ 

মন্দির-প্রতিষ্ঠার ঠিক একমাস আগের একটি ঘটনার কথা 
আশ্চর্যজনক না হ'লেও সেঃকথারই এখানে উল্লেখ করব। 
ঘটনাটি নিবিড়ভাবে জড়িত মন্দির-প্রতিষ্ঠার অনুষ্ঠানের 
সঙ্গে। নূতন মন্দিরে নৃতন সিংহাসনে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
প্রতিকৃতি হবে প্রতিষ্টিত। ন্বামিজী মহারাজ ফরমাস 


৩৬৬ মন ও মাল 


করলেন একটি রূপার সিংহাসনের জন্যা। সঙ্গে সঙ্গে 
বায়না দিলেন কিছু টাকা। কিন্তু ঘটনা ঘটলো একটু 
বিচিত্র রকমের । তার পরের দিন সকালে প্রায় সাড়ে 
সাতটা! কি আটটা হবে, স্বামিজী মহারাজ শশব্যস্তে 
ডেকে পাঠালেন আমাদের তার (শাবার ঘরে ও বল্লেন £ 
প্রীশ্রীঠাকুরের ইচ্ছা! নয় যে রূপার সিংহাসন হয়। ধাতৃ- 
নিমিত কোন জিনিসই তিনি স্পর্শ করতে পারতেন না 
খেতেনও পাথরের বাসনে, সুতরাং এখুনি নিষেধ ক'রে 
পাঠাও রূপার সিংহাসন যেন আর তৈরী না করে? । 
শুনে তো আমরা অবাক । ভাবলাম ব্যাপারটা হ'ল কি। 
একদিন আগে যে মানুষ.প্রবল আগ্রহ নিয়ে রূপার সিংহাসনের 
জন্য ফরমাস দিলেন, আজ তার আবার কত আগ্রহ তা 
নিষেধ করার জন্য । ঘটনাটি কিন্ত আজও পর্যন্ত প্রশ্নরূপেই 
থেকে গেছে আমাদের সংশয়াচ্ছন্ন মনের মধ্যে । তবে 
ভাবলাম শ্রীশ্রীগকুরের ইচ্ছাই বোধহয় নয় যে রূপার 
সিংহাসন হয় নিমিত ও এরহস্তাই জেনেছেন স্বামিজী 
মহারাজ তার পরিশুদ্ধ অন্তরে দিবাপ্রেরণার ভিতর দিয়ে। 
শ্রীরামকষ্ণের ধীরা আদরের সন্তান, তার মর্মকথা ভাদের 
পক্ষে জানাই স্বাভাবিক। : 

সুতরাং আমাদেরি একজন ভক্তবন্থৎ তাড়াতাড়ি দৌড়,লেন 
কারিগরকে নিষেধ করার জন্যা। স্বামিজী মহারাজ তার 
ইজিচেয়ারে আনমনাভাবে তখন বসে। আমাদেরি মধ্যে 
একজন জিজ্ঞাসা করলেন £ 'আ্াহ'লে উপায় কি মহারাজ ?, 
তিনি গম্ভীরভাবে উত্তর দিলেন £ "উপায় আর কি, ধার 


৫ | ভ্রীআশুতোষ ঘোষ । 
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কাজ তিনিই করিয়ে নেবেন । আমরা আর কোন উদ্তর 
ন! দিয়ে নেমে এলাম নীচেকার ঘরে । 


বেলা তখন এগারট1 কি সাড়ে এগারটা হবে। ভক্তবন্ধু 
এলেন কারিগরের বাড়ী থেকে ফিরে, বল্লেন ই “নিষেধও 
করেছি যেমন, উপায়ও হয়েছে তেমনি আর একটি? । 
আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ই “উপায়টা কি? ভক্তবন্ধু 
বল্লেন “আমার একজন বন্ধু আছেন মাদ্রাজে, চন্বনকাঠের 
তৈরী নানান রকম কারুকার্ষয করা সিংহাসনও পাওয়া 
যায় মাদ্রাজে, তাকেই লিখে দেবো একট] চিঠি সিংহাসন 
পাঠিয়ে দেবার জন্য” । আমরা বল্লাম? 'জানাও একথা তাহলে 
স্বামিজী মহারাজকে' । স্বামিজী মহারাজ তখন অফিস-ঘর 
থেকে শোবার ঘরে উঠে গেছেন। আমাদের ভক্তবন্ধু গিয়ে 
জানালেন সেই কথা!। শুনে স্বামিজী মহারাজ বল্লেনঃ চমৎকার 
কথা। এখুনি অর্ডার দাও তাহলে তোমার মাদ্রাজী বন্ধুর 
কাছে। ঠিক কথাই বলেছ, চন্দনকাঠের সিংহাসনই হবে 
উত্তম'। বন্ধু কালবিলম্ব না ক'রে তখুনি লিখে পাঠালেন 
তার মাদ্রাজী বন্ধুকে, রেজিষ্টার্ড চিঠি একখানি পাঠিয়ে 
দিলেন ডাকে। 

চিঠির উত্তর এলো সাত আট দিন পরে। মাদ্রাজী বন্ধু 
লিখেছেন আনন্দের সঙ্গে সিংহাসনের অর্ডার তিনি দিয়েছেন 
কারিগরকে, তৈরি হলেই পাঠাবেন রেলওয়ে পার্ল ক'রে। 
কিন্তু ঘটনার একটু বিপর্যয় হ'ল নানান কারণে । মাব্রাজ 
থেকে চন্দনকাঠের সিংহাসন আসতে হ'ল একটু বিলম্ব । 


৬। এই বন্ধুটি শ্রশ্রমায়ের দীক্ষিত একজন প্রবীন ভক্ত, নাম 
'পি- এস" আদিমূলম্‌। 
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এদিকে মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিনও সমাগত । স্বামিজী মহারাজ 
বেশ একটু চিস্তিত হলেন ও সাময়িকভাবে অর্ডার দিলেন 
সেগুনকাঠের একটি সিংহাসন । সুতরাং ১৪ই মার্চ (১৯৩৭ 
খ্রীঃ) বা ৩*শে ফাল্গণ (১৩৪৩ সাল) সেই সেগুনকাঠের 
সিংহাসনেই শ্রীরামকৃষ্ণের প্রতিকৃতি হ'ল প্রতিষ্টিত। 
লতাপাতার কাজ-করা চন্দনকাঠের সিংহাসনটি মাদ্রাজ 
থেকে এসে পৌছুল ২৫শে সেপ্টেম্বর ( ১৯৩৭ স্ীঃ)-_-মন্দির- 
প্রতিষ্ঠা হওয়ার দিন থেকে পীচ মাস পরে। চন্দনের গন্ধে 
চারদিক ভরপুর । স্বামিজী মহারাজ সিংহাসন দেখে অত্যন্ত 
খুসী হ'য়ে বল্লেন £ “তোমার কার্য ভূমি করো মা, লোকে বলে 
করি আমি'। ধার কাজ তিনিই করান, আমরা উপলক্ষ্য 
মাত্র'। পরে শিল্পী বিনয়বাবুকে দিয়ে সিংহাসনের মাথার ওপর 
খোদাই ক'রে রঙ করা হ'ল মঠের একটি প্রতীক অতি 
সুন্দরভাবে । ২৮শে সেপ্টেম্বর (১৯৩৭ শ্ীঃ) বা ১২ই 
আশ্বিন মঙ্গলবার ছিল স্বামী অভেদানন্দজীর জন্মতিথি- 
উৎসব। এ দিনই সেগ্নকাঠে তৈরী দিংহাসনটি পরিবর্তন 
ক'রে চন্দনকাঠের সিংহাসনে পুনরায় প্রতিষ্ঠা করা হ'ল 
শ্রীরামকঞ্জের আর একটি প্রতিকৃতি । নূতন প্রতিকৃতিতে 
( ছবিতে ) প্রাণপ্রতিষ্ঠা করলেন স্বামিজী মহারাজ নিজে। 
সেদিন ছিল আবার ভীষণ ছুর্যোগ। 

যাহোক পূর্বপ্রসঙ্গেই আবার ফিরে আসা যাক ১৪ই মার্চ 
( ১৯৩৭) পবিত্র মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিনে । মন্দিরের বেদীতে 
শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি প্রতিষ্ঠা করার জন্য ন্বামিজী 
মহারাজকে খবর দেওয়। হয়েছে তা" আগেই বলেছি । তিনি 
আগে থেকে ছিলেন তৈরী হ'য়ে বসে। সুতরাং আস্তে আস্তে 
সিড়ি দিয়ে নেমে তিনি মন্দিরের, সামনে এসে দাড়ালেন । 
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পরণে নূতন রঙ কর! সিল্কের গেরুয়! কাপড়, গায়ে সাদা 
পাতলা একটি গেপ্রী ও তার ওপর জড়ানো সিক্কের গেরুয়। 
চাদর, মাথায় টুপি ও পায়ে চটিজুতা। উদাস-গন্ভীর ও 
আল্ুথালু তার ভাব, কোনদিকেই ছিল ন! দৃষ্টি, মুখ 
প্রসন্ন অথচ প্রদীপ্ত। ধুপ, ধুনা ও গুগগুলের গন্ধে মন্দির 
আমোদিত । আমরা সকলেই স্বামিজী মহারাজের আগমন- 
প্রতীক্ষায় স্থিরভাবে এতক্ষণ অপেক্ষা করছিলাম। তিনি 
মন্দিরের সামনে এসে দাড়াতেই সকলে সমবেত কণ্ঠে ওয়া 
গুরুজিকী ফতে' ও “জয় রামকৃষ্ণ শব্ধ ক'রে উঠলেম। 
স্বামিজী মহারাজের জন্য নির্দিষ্ট একটি আসন আগে থেকেই 
বেদীর সামনে পাতা হিল। তিনি ধীর মস্থর গতিতে 
আসনে গিয়ে বসলেন। মন্দির ও বাইরেশ পরিবেশ 
নীরব ও নিথর । স্বামিজী মহারাজ আসনে উপবেশন 
করেই ধ্যানস্থ হলেন- স্থির, ধীর ও নিষ্ষম্প। অসংখ্য 
লোকের মুখর কোলাহল আগে থেকেই স্তব্ধ হয়েছিল। 
ভাবগন্ভতীর প্রকৃতি, সকলের নিশ্বাসের শব্দও যেন 
স্তব্ধ। অপূর্ব সে দৃশ্য, অপূর্ব সে দিবযভাবের পরিবেশ । 
ধারা সে" ঘটনা সেদিন প্রত্যক্ষ করেছিলেন তারাই বহন 
করবে তার স্মৃতি চিরদিনের জন্য । 

আধ ঘণ্টা--কি তার আরো কিছু বেশীক্ষণ কেটে গেল 
ঠিক একই ভাবে । তারপর একটি গভীর দীর্ঘনিঃশ্বাস 
ফেলে স্বামিজী মহারাজ বল্লেন: “তারপর” । তন্ত্রধারক 
বল্লেন £ “এবার শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি নিয়ে মন্দির' 
প্রদক্ষিণ করতে হবে? । সেগুনকাঠের সিংহাঁসনের ওপর 
নৃতন ক'রে ভাল ফ্রেমে বাঁধানো! শ্রীশ্রীঠাকুরের একটি 
প্রতিকৃতি (ফটো ) আগে থেকেই বসানো ছিল। স্বামি্জী 

২৪ 
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মহারাজের ভাব তখন যেন “যথ! নিযুক্তোহন্মি. তথা 
করোমি। “আচ্ছা বলে তিনি ততক্ষণাৎ দাড়িয়ে 
উঠলেন। চোখ ছ'টি অর্ধনিমিলিত। পুজক হাতে নিলেন 
সযত্বে সিক্ষের কাপড়ে মোড়। শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি । 
ত্বামিজী মহারাজ 'জয় রামকৃষ্ণ উচ্চারণ ক'রে সিংহাসনটি 
একবার মাথায় স্পর্শ করালেন। আগে পূজক ও তার 
পিছনে স্বামিজী মহারাজ পূজকের একটি কাধে একটি 
হাত দিয়ে চলতে লাগলেন । তার পিছনে তঅন্ত্রধারক 
স্বামিজী মহারাজের মাথায় ছাতা ধরে, সকলের পিছনে সাধু, 
ব্র্ষচারি ও ভক্তগণ। শঙ্গ ও ঘণ্টার ধ্বনিতে সারা মঠ 
মুখরিত । তিনবার প্রদক্ষিণ করার পর স্বামিজী মহারাজ 
মন্দিরের সামনে এসে দীড়ালেন। পুজক সিংহাসনটি নিয়ে 
মন্দিরের মধ্যে প্রবেশ করলেন। স্বামিজী মহারাজ মন্দিরে 
প্রবেশ করলে পুজক শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি তার হাতে 
দিয়ে বল্লেন £ “এবার বেদীর ওপর সিংহাসন স্থাপন 
(প্রতিষ্ঠা) করুন” । তন্ত্রধারক বই.দেখে উচ্চৈংস্বরে মন্ত্র 
পড়তে লাগলেন। স্বামিজী মহারাজ উদাত্তকণ্ঠে মন্ত্র উচ্চারণ 
করতে করতে বেদীর ওপর সিংহাঁসনটি স্থাপন ক'রে বাম্পরুদ্ধ 
কণ্ঠে বল্লেন; ঠাকুর, £যাবচ্চন্দ্রদিবাকর যতদিন চন্দ্র স্র্য 
আকাশে কিরণ দেবে ততদিন তুমি এখানে থাকবে । অনস্ত- 
কাল এই মঠে তুমি বিরাজ করো” । তার ছুট হাত ধীরে 
ধীরে কাপতে লাগল। চক্ষু জলে ভারাক্রান্ত । অপরূপ 
সে দৃশ্য । তিনি নতজানু হ'য়ে আসনে বসে করজোড়ে 
আবার বল্লেন : গ্ঠাকুর, সবই আপনার ইচ্ছা । এতদিনে 
আমার ইচ্ছাও পুর্ণ হ'ল”। ক্রমশঃ চক্ষু আরো! জলভারাক্রান্ত। 
তিনি বাম্পগদগদ কণ্ঠে আমাদের দিকে চেয়ে বল্লেন? 
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দাজিলিও বেদাস্ত আশ্রমে (ক) উপরে স্বামী অতেদানন্দের 
বিশ্াম-ঘর, (খ) নীচে প্রীরামকষ্-মন্দির 


মন ও নানষ ৩৭১ 


'জীশ্রীঠাকুর এখানে বহুকাল থাকবেন-_-যাবচ্চন্দ্রদিবাকর | 
যতদিন চন্দ্র সুর্য থাকবে ততপ্দিন তার দিবা আবির্ভাব 
এখানে থাকবে'। দিব্যপ্রশাস্তির আলোকচ্ছটায় তীর মুখ 
সমুজ্জল। সাষ্টাঙ্গে প্রণাম ক'রে তিনি ভাবের আবেশে 
মন্দিরের বাহিরে এসে দাড়ালেন ও ধীরে ধীরে সিড়ি 
দিয়ে উপরে গেলেন। তার গম্ভীর, উদাস ও আনমন! 
ভাব দেখে কেউ আর তাকে প্রণাম করতে তখন সাহস 
পেলেন না । আনন্দমুখর হ'য়ে উঠল সকলের অস্তর ৷ 

ঠিক এরকমই হয়েছিল শুনেছি দাঞ্জিলিঙ রামকৃষ্ণ বেদাস্ত 
আশ্রমে মন্ৰির প্রতিষ্ঠা যে'দিন হয়। ইংরেজী ১৯২৬ খ্রীষ্টাকে 
নভেম্বর মালে শ্রীশ্যামাপুজার দিন দাঞ্জিলিঙ আশ্রমে মন্দির 
প্রতিষ্ঠা হয়। শ্্রীরামকষ্ণসন্তানদের জীবনপ্রণালীই ছিল 
অদ্ভুত ! সাধারণ মানুষের কাছে হয়তে! তা রহস্যময় । 

যাহোক সারাদিন কাটলে! আনন্দোৎসবের মধ্য দিয়ে। 
রাত্রি সাড়ে আটটায় আমরা গেলাম স্বামিজী মহারাজকে 
প্রণাম করতে । দেখি তিনি আনন্দময় পুরুষ, তিন চারজন 
ভক্তের সঙ্গে কথোপকথন করছেন । আমরা গিয়ে বসতেই 
আনন্দে উৎফুল্প হয়ে তিনি বল্লেন; “আজ দেখলাম ঠিক 
বায়স্কোপের মতো সব জীবস্ত ছবি । এলেন শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীমা 
ও সঙ্গে ভাদের স্বামিজী (শ্বামী বিবেকানন্দ), রাজ মহারাজ 
(স্বামী ব্রন্মানন্দ ), যোগেন স্বামী (স্বামী যোগানন্দ ) ও. 
সকলে । জ্যোতির্ময় তাদের দেহ। একে একে হাসিমুখে 
সকলে মিলিয়ে যেতে লাগলেন। সার্থক হয়েছে এই মন্দির 
প্রতিষ্ঠা । যাবচ্চন্দ্রদিবাকর তাদের আবির্ভাব এই সমিতিতে 
( তখন মঠ নাম হয়নি ) ও মন্দিরে থাকবে । এখান থেকেও 
শ্রীরামকৃষ্ণের বাদী ও আদর্শ সমগ্র পৃথিবীতে প্রচারিত হবে 
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জানবে। তার অফুরস্ত আশীর্বাদ আমি পেম়েছি। 
তোমরা বিশ্বাস কর, শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীমা ও তার সন্তানদের 
কল্যাণী দৃষ্টি ও আশীর্বাদ এই প্রতিষ্ঠানের ওপর চিরদিন 
বধিত হবে? । 

ঘড়িতে তখন ৯টা। নীচে নাটমন্দিরে উৎসবের সমারোহ 
চলেছে । পাঁচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায় তখন শ্রীরামকৃষ্ণের জীবনী 
কথকতা করছেন। কথকতার পরই ভূপেন্দ্রকুঞ্ণ বস্তুর কীর্তন 
হবে। স্বামিজী মহারাজ চাদরটি গায়ে দিয়ে বল্লেন £ “চল, 
নীচে যাই, একটু কথকতা ও কীর্তন শোন! যাক। আজ 
আনন্দের দিন। প্রাণভরে সকলে আনন্দ করে! । শ্রীশ্রীঠাকুরের 
দিব্য-আবির্ভাব আজ এখানে । আমরা স্বামিজী মহারাজের 
সঙ্গে নীচে নেমে উৎসব-অনুষ্ঠানের দিকে গেলাম । দেখি 
সমাগত সকলে তখন আত্মভোল। হ'য়ে কথকতা শুনছে 
একটু পরেই কীর্তন আরম্ভ হবে। স্বামিজী মহারাজকে 
চেয়ার দেওয়া! হ'ল। তিনি বসে একমনে কথকতা শুনতে 
লাগলেন। 


॥ স্মৃতি ১ সতেরো ॥ 


২২শে সেপ্টেম্বর (১৯৩৬ শ্রীঃ ) রগুহনা হলেন স্বামী অভেদা- 
নন্দ মহারাজ দাজিলিঙ আশ্রম থেকে কলকাতা! অভিমুখে । 
২৩শে সেপ্টেম্বর সকাল প্রায় ৯।০টায় তিনি এসে পৌছুলেন 
কলকাতা শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠে। ১৯বি, রাজ! রাজকুষঃ 
ছ্রীটে বেদান্ত মঠের নৃতন বাড়ী তখন হয়েছে । কিন্তু তখনও 
তার নাম শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত সোসাইটী। ১৯৩৬ শ্রীষ্টাব্ষের 
প্রথম ভাগ থেকে সমিতিতে শ্রীরামকুষ্জদেবের মন্দির- 
নির্মাণের কাজ শুরু হয়। ইতিমধ্যে কলকাতা বেদাস্ত 
সমিতিকে দেবোত্তর করার জন্ত স্বামিজী মহারাজের নির্দেশ- 
মতো খসডাপত্রের (01910) কাজও চলেছে । অদল-বদলও 
তাতে তিনি কম করেন নি। তার অবর্তমানে শ্রীত্রীঠাকুরের 
সেবা ও সকল কাজ যাতে সুচুভাবে চলে ও তাদের প্রনার লাভ 
করে সে'কথাই তিনি তার সেবক-সম্তানদের বলতেন । বেলুড় 
মঠের নিয়মাবলী ও ট্রাষ্ট-ডিডের ছাপা নকলও তিনি আনিয়ে- 
ছিলেন কলকাতার ট্রাষ্ট-ডিডকে নিখৃ'তভাবে তৈরী করার 
জন্য 1 তবে নবপরিকল্পিত রামকৃষ্জ বেদাস্ত মঠকে তিনি 
আরে! শক্তিশালী ও লোকহিতকর কাজ করার ক্ষমতা দান 
করার পক্ষপাতী ছিলেন। মঠ কেবলই ধর্ম ও অধ্যাত্ম- 
সাধনার কেন্দ্রভূমিরূপেই পরিগণিত না হ'য়ে যাতে স্বাধীনভাবে 
জ্রীরামকৃষ্ণদেবের আদর্শ অনুযায়ী জনহিতকর কর্মে আত্ম-' 
নিয়োগ করতে পারে এই ছিল তার অন্তরের ইচ্ছা! । কলকাতা! 
রামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠকে তাই তিনি মঠ ও মিশনের সকল রকম 
কর্মক্ষমতা দান করেছিলেন । কিন্তু তাই ব'লে তিনি সমিতির 
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অত্তিত্ব লোপ করেন নি, বরং মঠকে আরও শক্তিশালী 
সংঘে পরিণত করার জন্য সমিতির অস্তিত্বকে বজায় রেখে 
একই শ্রীরামকঞ্ণচনামাঙ্কিত সংঘের. ছু'টি সুদৃঢ় বাহুর 
পারস্পরিক সহযোগকে অব্যাহত রাখতে সচেষ্ট ছিলেন। 
সমিতির যাবতীয় জিনিষ তাই মঠের দানপত্রে শ্রীরামকৃষ্ণের 
নামে উৎসর্গ করলেও মঠের পাশে সমিতিকে বাচিয়ে 
রেখেছিলেন তার সকল রকম কর্মপ্রচেষ্টা অব্যাহত রেখে । 
মঠ ও সমিতি সমণ্টি জনকল্যাণের কামনা! ও শ্্রীরামকৃষ্ণ- 
বিবেকানন্দের মঙ্গল আশীর্বাদ মাথায় নিয়ে যাতে পারস্পরিক 
ভালবাসা ও গ্রীতিবন্ধনে আবদ্ধ থাকে ও তাদের স্থুদূর- 
প্রসারী অগ্রগতিকে জয়যুক্ত করে এই ছিল তার প্রাণের 
আকুলতা ও মনের একাস্ত কামনা । 

কলকাতার শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির নিমিত হবার আগে ম্বামিজী 
মহারাজ বলতেন £ 'দাজিলিঙ আশ্রম শ্রীশ্রীঠাকুরের নামে 
সপে দিয়েছি। বাকী তার লীলাক্ষেত্র উত্তর-কলকাতার 
বুকে একটি মন্দির নির্মাণ ক'রে শ্রীরামকৃষ্ণের প্রতিষ্ঠা করা, 
আর এটিই আমার সংকল্পের শেষ কাজ'। মন্দিরের ভিত্তি প্রস্তর 
প্রতিচিত হয় ইংরেজী ১৯৩৫ খ্রীষ্টাব্দের ৬ই মার্চ ও প্রতিষ্ঠা 
করেন স্বামী অভেদানন্দ মুহারাজ নিজে । ১৯৩৬ খ্রীষ্টান্দের 
প্রথম দ্বিকে মন্দির-তৈরীর কাজ শুরু হ'য়ে ১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্ধের 
ফেব্রুয়ারী মাসের প্রায় শেষের দিকে তা? সমাপ্ত হয় ও 
১৯৩৭ স্রীষ্টাব্দের ১৪ই মার্চ ( ৩০শে ফাল্গুন, ১৩৪৩ ) রবিবার 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের নামে মন্দির উৎসর্গ ক'রে তিনি শ্রীশ্রীঠাকুর 
ও শ্রীমার প্রতিকৃতি প্রতিষ্ঠ1৷ করন ।ঃ 


১) পুর্বেই উল্লেখ করেছি যে, মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিন মান্াছে 
অর্ডার দেওয় চন্দনকাঠের সিংহাসন এসে-না পৌছানোয় সাধারণ একটি 


মন ও মাছছুয ৬৭৫ 
মন্দির-প্রতিষ্ঠার ঘটনাটিও স্বামিজী মহারাজ সংক্ষেপে তার 
রোজনাম্চায় (019 ১৪ই মাচ, ১৯৩৭) লিখেছেন। দেখা! 
যায়, 

606 000 80001021760 (1) 00০0: ০ মন্দির ৪20 
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77906551020 61] 9 4, ই. 51. 58791 10901017211 আ- 
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1 50016 ৪170. 065011920 (19171501০06 9. [২5 (511 
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কাঠের সিংহাসন তৈরী করিয়ে তাতেই শ্রীশ্রীঠাকুরের প্রতিকৃতি প্রতিষ্ঠ! 
করা হয়। চন্দনকাঠের নিংহালনটি মাপ্রাজজ থেকে এসে পৌছোয় ২৫শে 
সেপ্টেম্বর (১৯৩৭) শনিবার । তাতে প্রতীক তরী ক'রে রঙ করাতে 
লাগলে। ছু'দিন। শ্বামিজী মহারাজের জনম্মতিথি-উৎ্সব ছিল ২৮শে 
সেপ্টেম্বর ( ১২ই আশ্বিন, ১৩৪৪ ) মঙ্গলবার । সেদিনই নৃতন গিংহাসনে 
নৃতন একটি শ্রীরামকুষ্ের প্রতিকৃতি বসিয়ে প্রাপপ্রতিষ্ঠ। করলেন 
্বামিজী মৃহারাজ। তার ভাইবীতেও এদিনের ঘটনা-সন্বদ্ধে তিনি 
লিখেছেন £ [6 ৪9 ও 57010175105 ০৪:১০] ডা) 158৬5 1918 
8170 101610 9/11505 ৪1] 085 210 0181) [108৫2 প্রাণ প্রতিষ্ঠা ০৫ 
5০15৩ 01000 ০0৫ 0. 10 006106ড/ 321091 আ০০এ সিংহাসন। 
[৪0 কথকত1 25 পাচকড়ি 204 ভ্রীনামকষ্খকীর্তন ৮5 & 17810 0:00 
চোরবাগান । [58 ঠ5 নাটমন্দর 60: 0 10015 (অর্থাৎ সেদিন 
ছিল অত্ান্ত ছধোগপূর্ণ দিন । দারুণ বাতাসের সঙ্গে সঙ্গে প্রবল বৃষ্ঠি 
হয়েছিল দিন ও রাত ধরে। আমি চন্দনকাঠের লিংহালনে শ্রীরামকষের 
নৃতন একটি ফটে। বসিয়ে প্রাণপ্রতিষ্ঠা করপাম। পাঁচকড়ির' 
( বন্দ্যোপাধ্যায়) কথকতা! ও চোরবাগানের শ্রীরামকুষ্চকীত'ন হয়'। 
চজ্গনকাঠের নিংহালনের সঙ্গে সেই দ্বিতীরবার প্রতিষ্ঠিত ছবিটিই এখন 
মন্দিরে আছে। 


৩৭% মন ও মাধ 


20, 1. 1 506 00৯7) 10 প্রদক্ষিণ 2:০070 655 
00410017 ৪100 010 প্রাণপ্রতিষ্ঠা । 17 5৪ ] 10910 
কথকতা 270 ভূপেন বন্থুর কীর্তন” |, অবশ্য বিস্তৃতভাৰে 
আগেই এসব ঘটনার পরিচয় দেওয়া! হয়েছে । 


ক্রমে কলকাতা বেদাস্ত সমিতিকে দেবোত্তর করার কাজে 
স্বামিজী মহারাজ আত্মনিয়োগ করেন। তার মন্ত্রশিত্তয 
নড়াইলের জমিদার ধীরেন্দ্রনাথ রায় তার পরামর্শ অনুসারে 
্রাষ্ট-ডিডের (10:556-1)9০৭ ) খসড়। রচন। করেন। এটি 
যতীক্্রনাথ বন্থু ও মণীল্দ্রনাথ মিত্র খসড়া-রচনার কাজে 
সহায়ত করেন । স্বামিজী মহারাজ প্রায়ই বলতেন £ 05 
15 (1) 195 171155101). 01 170 1116, ( এটাই আমার জীবনের 
শেষ কাজ)। তাই বেদাস্ত সমিতিকে যে'দিন শ্রীরামকৃষ্ণের 
কল্যাণময় চরণে অর্পণ করলেন সেদিন তার মধ্যে দেখেছিলাম 
শাস্তির নিঃশ্বাস ও অস্তরে আনন্দের স্বচ্ছ প্রকাশ। 
সেদিনের কথা এখনো! চাক্ষুষ আমাদের মনে আছে। একদিন 
রাত্রে আফিস-ঘরে আমর। বসে আছি, তিনি বল্লেন £ “এখন 


২। “আমি নীচে গেলাম ও নাটমন্দরের ঘারোদ্যাটন করগাম। 
তখন সকাল ৭ট। ( ১৪ই মার্চ, ববিবার ১৯৩৭) ৯টা পর্যস্ত অপেক্ষা 
করলাম শোভাযাত্রা বার হওয়ার জন্য | সনৎকুষার মুখোপাধ্যায় 
( উত্তরপাড়া)) নাটমন্দিরে স্বামী বিবেকানন্দের তৈলচিত্রের আবরণ- 
উন্মোচন করলেন। ( একটি ছোট সভার অনুষ্ঠান হ'ল নাটমন্দিরে )। 
আমি প্রোগের ফ্রাঙ্ক. ডোরাক্‌-অক্ষিত শ্রীরামকৃষ্ণের ঠতলচিত্রের 
ইতিহাদের কথা সকলকে বুঝিয়ে বল্লাম । বেলা ₹টার সময় নীচে গিয়ে 
মন্দির-প্রতিষ্ঠা, শ্রত্রঠাকুর ও শ্রীঘা”র প্রতিকৃতির প্রাণপ্রতিষ্ঠা করলাম। 
রাতে 'কখক তা” ( শ্রীনাচকড়ি বন্দ্োোপাধ্যায়ের) ও 'কীর্তন' ( ভূপেন 
রুফ বন্ধুর ) শুনলাম” । 


মন ও মা ৬৭৭ 


যতদিন শ্রীশ্রীঠাকুর রাখেন ঝড়ের এট! পাভার মতো । 
ঝড়ের এটে! পাতা হওয়ার চেয়ে আর শাস্তি কি বলো! 
তার আশ্রম এবার তিনিই দেখবেন, আমার এবার 
পেন্সন? | 

ঙ্ঁ ক ী 
ভারতের অন্যতম শ্রেষ্ঠ প্রেততত্বান্ুশীলক ভি. ডি. খাবি 
একবার কলকাতা বেদান্ত মঠে এসেছিলেন। স্বামিজী 
মহারাজ তখন কলকাতায়। ভি. ডি. ধষি এলেন 
স্বামিজীর সঙ্গে দেখা করতে । খধির সঙ্গে সঙ্গে স্বামিজী 
মহারাজের আলাপ ছিল অনেকদিন আগে থাকতে । ভি. 
ডি. খষির পত্বীও ছিলেন তার সঙ্গে । প্রেতাবতরণের তিনিই 
ছিলেন খষির মাধ্যম বা মিডিয়ম। বিশেষতঃ নারীরা 
কোমলম্বভাবা, ভাব ও ধ্যানপ্রবণ বলে তারাই ভালো 
মিডিয়ম হ'তে পারেন । আমেরিকায় মেয়েরাই সকল 
সময়ে ভালে! মিডিয়াম । 
ভি. ডি. খষি বেদাস্ত মঠে এলেন ইংরেজী ১৯৩৮ শ্রীষ্টাকের 
২৯শে মে (১৫ই জৈোনষ্ঠ ১৩৪৫ ) রবিবার সন্ধ্যার কিছু আগে। 
সমিতির গ্রস্থাগারে তার বক্তৃতার আয়োজন করা হ'ল। 
তিনি মনোজ্ঞ একটি ভাষণ দিলেন 'প্রেততত্ব' (5৮47 
£22215% ) সম্বন্ধে । এটি মণীন্দ্রনাথ মিত্র সে" বক্তৃত" 
সভায় সভাপতিত্ব করেন। স্বামিজী মহারাজ আমেরিকায় 
থাকাকালে প্রেততত্বানুশীলন সম্বন্ধে তার ব্যক্তিগত 
অভিজ্ঞতার কথ। বল্লেন । প্রেততন্ব সম্বন্ধে তার যে কী প্রগাঢ় 
ও চাক্ষুষ অভিজ্ঞত! ছিল তার “লাইফ বিয়ণ্ড ডেথ” (“মরণের 
পারে?) বই ধারা পড়েছেন তার। জানেন। এগ্রস্থেও 
আমর! সে"সম্বন্ধে কিছু আলোচন। করেছি। 


৩৭৮ মন ও মানুধ 


ভি. ডি. খধির সঙ্গে পরিচয় ছিল স্বামিজী মহারাজের তা! 
আগেই বলেছি। খধি পাঠিয়েছিলেন তাকে একটি উইজা- 
বোর্ড (0%74-89+%-প্রেতাবতরণ-যস্ত্র) উপহার-সামগ্রী-রূপে। 
ইংরেজী ১৯৩৬ স্রীষ্টাব্দের ১*ই আগষ্টের (২৫শে শ্রাবণ ১৩৪৩, 
সোমবার ) রোজনাম্চায় (47)2+5 ) এসম্বন্ধে স্বামিজী 
মহারাজ লিখেছেন £ 4২6015৮50 04119-170102601 [02 
৬. 1). চ২151)1 8170 [9910 [২5. 4/10,। ১৯৩৬ খ্রীষ্টাব্ষের ১৭ই 
আগষ্ট (১লা ভাদ্র ১:৪$,) সোমবার রোজনাম্চায়ও 
পাই ঠিক এই ধরণের আর একটি লেখা £ 5670 001-18 
[3০9810 (0 01] [০9 706 ৬০0. [২5,410 27 £&105 
-[২5. ৪-1-০1। সেই” উইজা-বোর্ডটি আবার উপহার 
দিয়েছিলেন স্বামিজী মহারাজ তারই অন্যতম] মন্ত্রশিস্তা 
কাশীপুরের বিভাবতী রায়কে । 

উইজা-বোর্ডট দেখতে ছিল চারকোণা। একটি মোটা 
পিজবোর্ডের ওপর ইংরেজী “এ থেকে 'জেড+ (472) 
পর্যস্ত অক্ষরগুলি সাজানো ছিল। আলাদ। ছুটি চাকা- 
লাগানে। ও লোহার কাটাযুক্ত একটি যন্ত্র ছিল তার সঙ্গে । 
বোর্ডের ওপর ছিল এ যন্ত্রটি । হু'পাশে হ'জন মিডিয়ম 
বোসে স্পর্শ ক'রে থাকেন: চাকাধুক্ত সুচাগ্র কাটাটি হাত 
দিয়ে। পাশে থাকেন আর একজন কাগজ পেছ্সিল নিয়ে 
বোসে মেসেজগুলি লেখার জম্য। প্রশ্নকারী বা প্রশ্নকারীরা 
থাকেন তার পাশে বোসে। 

ফাশীপুরের বাঁড়ীতেই বসতে! উইজা-বোর্ড নিয়ে প্রেতাবরণ- 
বৈঠক । মিসেস রায় (.বিভাবতী রায়) ও বীরেন্দ্রনাথ 
রায় হতেন বৈঠকের মিভিয়ম। বীরেন্দ্র নাথ রায় 
থাকতেন কাগজ-পেক্সিল নিয়ে -বোসে বিদেহী-প্রেরিত 


মন:ও মান্ুধ ৬৭৯ 


কথাগুলি লেখার জন্ত । গিরীণবাবু ( গিরীন্দত্রনাথ রায়) ও 
্বামিজী মহারাজ থাকতেন পাশে বোসে। স্বামিজী 
মহারাজের সঙ্গে যেতেন লক্ষ্মণ মহারাজ (স্বামী সত্যরূপানন্দ ) 
বা নগেন মহারাজ (স্বামী সদাশিবানন্দ ) বা অন্ত কোন 
কেউ। কিছুক্ষণ একাগ্রভাবে বসার পর কাটাটির মধ্যে 
দেখা দিতে। স্পন্দন ও গতি। কাঁটার সৃচীমুখ পড়তে! 
উইজা-বোর্ডে লিখিত এক একটি অক্ষরের ওপর। ছুূ'পাশে 
লাগানো চাঁকা-ছ'টি কাটাটিকে ঘোরাফেরার জন্য সাহায্য 
করত। বীরেন বাবু উচ্চৈঃস্বরে পড়তেন ইংরেজী শবগুলি 
( অক্ষর ) ও ধীরেন্দ্র বাবু তাড়াভাড়ি লিখে যেতেন কাগঞ্জে। 
সকল রকম মেসেজই হ'ত লেখা । স্বামিজী মহারাজ ও সকলে 
পড়ে বুঝতেন পবিত্র বিদেহীদের সন্কেত ও কথা । 

কাশীপুর বাড়ীতে উইজা-বোর্ড নিয়ে বৈঠক বসতো সম্পূর্ণ 
ঘরোয়াভাবে। পরিবেশ ছিল তার পবিত্র ও শাস্ত- 
দমাহিত। স্বামিজী মহারাঁজকে উপলক্ষ্য করেই বসতো 
বেশীর ভাগ বৈঠক, আর আহ্বানে আসতেন স্বামী 
বিষেকানন, ব্রহ্মানন্দ, যোগানন্দ, অখগ্ডানন্ৰ প্রভৃতি গুরু- 
ভ্রাতারা। কখনো কখনো! আসতেন শ্রীশ্রীঠাকুর নিজে ও 
উপদেশ দিতেন তার প্রিয় সম্ভানকে। অত্যন্ত সংযত ও 
সংক্ষেপভাবেই প্রশ্ন করা হ'ত বাঙ্গালা বা ইংরেজীতে, কিন্তু 
উত্তর আসতো! সর্বদাই ইংরেজীতে । ধূপের গন্ধে থাকতো 
সারাটি ঘর আমোদিত, আর স্তব্ধ ও ভাববিষুগ্ধ থাকতেন 
বৈঠকে ধারা যোগদান করতেনু। ৃ 
সে” বৈঠকের ছৃ'একটির পরিচয় দেব এপপ্রসঙ্গে এখানে । 
স্বামিজী মহারাজ নিজেই লিখেছেন তার ১৯৩৬ শ্রীষ্টাবের 
রোজনাম্চায় (১৬ই অক্টোবর, ৩*শে আশ্বিন ১৩৪৩ 


৬৮৬ মন ও মাধ 


শুক্রবার ) বৈঠকের কথা £ 4০19907/ 870 51)0%16:5 ৪ 
81) 906 00 0995810016 ৪ 7 0. 11. জাএ 
16601060916 1০172. ৮. 790. [.91:91)0001 10) 10 
৪170 7০. (০০1. (6৪. 581 050 006) 1090 091-1৪ 
30870 চা) 131161) 07115 101)10617 210. 1075. ২০. 
১, ৬. 070 5.3. 295 10299985 (0 106. 

[রাত্রে বেশ মেঘ ও বৃষ্টি হ'ল। সন্ধ্যা ৭ টার পর কাশীপুরে 
(ধীরেন্দ্রনাথ রায়ের বাড়ী ) গেলাম ও সেখান থেকে ফিরে 
এলাম রাত্রি ১*টায়। লক্ষণ (স্বামী সত্যরূপানন্দ ) আমার 
সঙ্গে গেল। আমরা সেখানে চা খেলাম। তারপর উইজা-বোর্ড 
নিয়ে বসলাম । বৈঠকে ছিল বীরেন, গিরীন, ধীরেন ও মিসেস 
রায় (বিভাবতী রায়)। এস. ভি. (স্বামী বিবেকানন্দ ) 
ও এস. বি. (স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) আমাকে তাদের বাণী 
দিলেন ]। 

আর একটি ১৯১৭ গ্রীষ্টাব্ষের ৫ই এপ্রিল (২২শে চৈত্র 
১৩৪৩) বুধবার রাত্রির ঘটন।। স্বামিজী মহারাজ তার 
রোজনাম্চায় (7727 ) এসম্বন্ধে লিখেছেন 5:40 773০ 
[18 50069 8115. 1২০5 10) লক্ষণ) ৪100 1190. 698. 
[1760 55৮ ৪৮ 091] 80910. 115. 1২০5১ 10171791 10 
1217. [580 83109, ৯. ৬. 08779. 91751 গণ 8591:90 
৫৪ 60 1209010966, ৯. তি. £8৮০. 1706 10699858 ০৫ 
1850000101895,000027 ১. ৬. 2170. 0557 অখগ্ডানন্দ। 
1২910605167 1০-30 ৮- 8. 

[ সন্ধ্যা ৭॥০ টায় লক্ষণের (স্বামী সত্যরূপানন্দ ) সঙ্গে 
আমি মিসেস রায়ের ওখানে (কাশীপুর ) যাই ও চা খাই। 
তারপর উইজা-বোর্ডে বসলাম ।- মিসেস রায় ( বিভাবতী 


মন ও মাঙ্ষ ৩৮১ 


রায় ), ধীরেন ( ধীরেন্দ্রনাথ রায়) ও বীরেন (বীরেন্্রনাথ 
রায়) ছিল বৈঠকে । আমি পাশে (চেয়ারে) বসে 
থাকলাম। এস. ভি. (স্বামী বিবেকানন্দ ) প্রথমে এলেন 
ও আমাদের ধ্যান করতে বল্লেন । তারপর এস. আর 
(শ্রীরামকৃঞ্ণ) এলেন ও আমাকে তার শিক্ষাপূর্ণ বাণী দিলেন। 
আবার এস. “ভি. (স্বামী বিবেকানন্দ) ও পরে স্বামী 
অখণ্ডানন্দ এলেন। আমর রাত্রি ১০।০টায় কাশীপুর থেকে 
মঠে ফিরে এলাম ]1 

এই ১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্বের ৫ই এপ্রিল তারিখের বাণী ছিল একটু 
বৈশিষ্টাপূর্ণ! পাথিবলোকে শ্রীরামকৃষ্ণ ও তার সন্তানদের 
মধ্যে পারস্পরিক যে নিবিড়, ভালবাসা ছিল, শাশ্বতধামের 
অধিবাসী হয়েও পৃথিবীর প্রতি তাদের ভালোবাসার 
অস্ত ছিল না। শ্রীরামকৃষ্ণ ও তার জীবন্ুক্ত সন্তানরা 
নিজেদের মুক্তিকেও উপেক্ষা করেছিলেন, আর তাই বিশ্বের 
কল্যাণ-সাধনায় শত সহস্র জন্ম স্বীকার করতেও তার 
প্রস্তুত ছিলেন । শ্রীরামকৃষ্ণ তার অন্তরঙ্গ সন্তানদের লক্ষ্য 
ক'রে কতবার বলেছেন £ বাউলের দল * *% ক নেচে 
কেঁদে গেল, কিন্তু কেউ চিনতে পারলে না” “ওরা সব 
নিত]সিদ্ধের দল+, প্রাতঃকালের তোল! মাখন” । সত্যই 
গ্রীরামকৃষ্ণসম্তানর! ছিলেন ব্যক্তিগত মুক্তির বিরোধী, ছিলেন 
বোধিসত্বের দল। ধুলিমলিন পৃথিবীলোক থেকে বিদায় 
নিলেও দিব্যসত্ত তাদের এখনে! পর্যস্ত অক্ষুপ্ন আছে। 

ইংরেজী ১৯৩৬-১ ১৩৭ ্রীষ্টাকে . শ্রীরামকৃ্চ ও শ্রীরামকৃষ্ণ- 
সম্তানদের বাণীগুলি পাওয়া যায় কাশীপুর বৈঠকেই। 
স্বামিজী মহারাজ, মিসেস রায়, ধীরেনবাবু ও বীরেনবাবু 
ছিলেন একদিন বৈঠকে বসে। প্রথমেই এলেন স্বামী 


৩৮২ মন ও মানুষ 


বিবেকানন্দ । স্বামিজী মহারাজ (স্বামী অভেদানন্দ ) উইজা- 
বোর্ড চালকদের লক্ষ্য ক'রে বল্লেন ঃ “আমার শতকোটি 
প্রণাম দাও ন্বামিজীকে (স্বামী বিবেকানন্দকে )। চালকরা 
সমস্বরে জানালেন স্বার্মী বিবেকানন্দকে স্বামী অভেদানন্দের 
প্রণাম । 

স্বামী বিবেকানন্দ £ 9 175910950 015391185 200 
105৩, 

[আমার আস্তরিক আশীর্বাদ ও ভালবাসা নাও ] 

ত্বামিজী মহারাজ £ “আপনি কি আমায় এখানে দেখতে 
চেয়েছিলেন? কিছু বলবেন” কি? 

স্বামী বিবেকানন্দ £ %1 ০01 7০. 1056 17580168565 001 
90160176+, 

[ তোমর। সকলে কিছুক্ষণের জন্য ধ্যান করে ] 

ত্বামী বিবেকানন্দ £ “15 1155027 ভা] ৪2৩21; (0 ০0১, 

[ মদীয় আচার্ধদেব ( শ্রীরামকৃষ্ণ ) তোমাকে কিছু বলবেন। 
পরীপ্রীঠাকুর : 1৬17 0591729 902১1 17956 00188 00 
€০ 0715 (01506) 01) 00 01695 990. ০] 01119 1 
151) 01150010175 [00760 15 21855 10) 9০08 
810. 9119]1] 06 00216 171616501০0 1492] 1767. 7০৮ 
200/% 25 9771775 £0 27 2772) 0৩ 061016 ০৮ 1289 
0715 0001621 0110, 90116 77015 011 7০00 20051 ঠ101951), 
[0502866 0: 019010169 € ৬, (1091 20 16856 50106 ০৫ 
0720 হজ 006 ৪ 10015801050 0 10৮6 101 00৮11 210 
78109 2170 12801769- 15 10125517255 6০ 0০ 911, 
[প্রিয় সন্তান, আমি এসেছি এখানে তোমায় আশীর্বাদ 
করার জন্য । তোমার কর্মপ্রণালী হিক পথেই চলছে। 


মন ও মানুষ ৩৯৮7৩ 


আগ্ভাশক্তি মা" সর্বদাই তোমার সঙ্গে আছেন ও যেখানেই 
তুমি তাকে নিয়ে বাবে সেখানেই তিনি থাকবেন। অবশ্ঠ 
(পৃথিবীতে ) তোমার কাজ শেধ হ'য়ে আসছে, কিন্তু 
পাধিব শরীর ছেড়ে যাবার আগে তোমায় আরো কিছু 
কাজ করতে হবে। তোমার শিষ্যদের শিক্ষা দিয়ে তৈরী 
করে ৬ **, অন্তত তাদের মধ্যে কেহ কেহ যেন ক্ষমতা প্রিয়তা, 
নাম-যশ ও অর্থের লোভে আদর্শচ্যুত না হয়। তোমাদের 
সকলকে আমি আশীর্বাদ করছি ] 
শ্রীরামকুঞ্দেব তারপর অস্তহিত হলেন। এলেন স্বামী 
বিবেকানন্দ । 
স্বামী বিবেকানন্দ £ 1৬7 09700)81১ /00 0060 
(0 1000 ৮1106010610 1195667 ৮85 0159621 
017 016 0908951017) 01 675 01210105 05161001% 0 10139 
(2101)15+* 
(ভাই, তুমি জানতে চেয়েছ যে, তোমার মন্দির-প্রতিষ্ঠার 
অনুষ্ঠানের সময় মদীয় আচার্ধদেব সেখানে উপস্থিত ছিলেন 
কিনা!) 
ব্বামিজী মহারাজ £ %59 [হ্যা]। 
স্বামী বিবেকানন্দ 2 476 1317756]8 08106 10 0611 9০৪ 
0796 176 ডা111 50 01021555190. ছা1]] 18108 [1] 6০0, 
০০৩ 0০ 0616511019 1561 1315 106561706 10 ০07 06171918. 
[, 01091) 81710001016 56158217001 109 [010 192 0215 

৪। শ্রীশ্্ররাকফ। 

৫1 আগেই উল্লেখ করেছি” ঘে, ১৯৩৭ ্রষ্টাব্বের ১৪ই রর 
(৩০শে ফাল্গুন, ১৩৪৩) কলকাতা শ্রীরামকফ। বেদাস্ত যঠে মন্দিয়ের 


প্রতিষ্ঠ! হয় ও এই বৈঠক-বাণী প্রদত্ত হয় ১৯৩৭ গ্রীষ্টাষের ৫ই এপ্রিল 
*( ২২শে চৈত্। ১৬৪৩ )--মন্দির-প্রতিষ্ঠার প্রায় ১ মাস পরে। 


৩৮৪ মন ও মাছ্ষ 


01১0০010710 0০ 01655 7০৬ 107 108৮112 19217) 2015 ০0 
(011 0106 01100 [01991015 10 9626 2 1270” 22৮62- 
£40%27 7956 1 016 521 1168176 ০1 0015 010 1810 
%/85 01008 176 02765 01 2742 01 ০0 ঠ155657, 
79701191709 ৮০ [6 126 0780 0019 25 21077155100 ০01 
0) 10010615581 20606 9005 *% ক 2100 16 00176 
58151010915, 00115 105068061017 0 97019 10050 105 
5001) 85 চা1]1 2158 71581 08101756006 81100 07055369 
5০ (1) 0067 ৮01111070৮7 1780 15 076 810110865 508] 
০1 [98101010016 25 0121 00199517700, 07196 076 ছা] 
0 10 [18502 0417 5210 [0]] [00190 107 05 07695610. 
২০০ 1] 79002117568 100৮ 016 28758 01 270 
11532 আ]]] 01585 800 07021) 006 4 16 510. ৪ 
ড19101) 917)005 10182 70600915 01 01)15 019 » ৯), 

[তিনি (শ্রীরামকৃষ্ণ) এসেছিলেন তোমায় জানাতে যে, 
যেখানেই তাকে নিয়ে যাবে সেখানেই তিনি যাবেন । নিশ্চয়ই 
মন্দির-প্রতিষ্ঠার দিন তুমি মন্দিরের মধ্যে তার আবির্ভাব 
অনুভব করেছিলে । ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের যদিও "মামি অতি 
দীন দাসানুদাস, তবুও শুই অবসরে তোমায় আশীর্বাদ 
জানাবার স্থযোগ নিচ্ছি যে, আমার একটি একান্ত কামনা 
ছিল (শ্রীরামকৃষ্ণের ) লীলাস্থল কলকাতার বুকে শিক্ষা 
প্রসারভার উদ্দেশ্যে একটি শিক্ষায়তন নির্মাণ করা। এক 
তুমি ও কোন কোন গুরুভাই ছাড়া সম্ভবতঃ কম লোকই 
জানে। তুমি যে প্রতিষ্ঠানের প্রাণপ্রতিষ্ঠা করেছ তাতে 
অশিক্ষিত জনসাধারণের মধ্যে সত্যিকারের শিক্ষার বিস্তার 
হবে ও তা” থেকে তারা বুঝতে -পারবে তাদের জীবনের 


মন ও মাহয ৩৮৫ 


চরম লক্ষ্য কি। একমাত্র তোমার ভিতর দিয়ে বর্তমানে 
মদীয় আচার্ধদেবের পরিপূর্ণ মহিমা প্রকাশ পেতে পারে। 
ক্রমশঃ আরো! দেখতে পাবে ক্যামন ক'রে মদীয় আচার্য- 
দেবের নাম এই সহরের লোকদের মধ্যে এক নৃতন দৃষ্টি 
এনে দিয়ে নৃতন ক্ষেত্রের উদ্বোধন করবে * %*। 

স্বামিজী মহারাজ £ উনি (শ্রীরামকৃষ্ণ) কি এই [0599988 
( বাণী ) দিয়েছিলেন? 

স্বামী বিবেকানন্দ £ “৬9 [19512 0)1005)7 015 1701707016 
58119, 

[ হ্যা, আচার্যদেব এই দাসের ভেতর দিয়েই তাঁর বানী 
তোমায় পাঠিয়েছিলেন ]1 

ব্বামিজী মহারাজ ঃ আর কতদিন আমায় এখানে (পৃথিবীতে) 
থেকে কাজ করতে হবে ? 

স্বামী বিবেকানন্দ £ গু 60 1)06 9217 0 58. ক * 9০0 
11] 0.175616 526 90000161 0016106%, 

[ আমি আর তা” বলতে চাই না। &% * তবে তুমি নিজেই 
তার যথেষ্ট ইঙ্গিত বুঝতে পারবে ]1 

স্বামিজী মহারাজ 2 “৬1]] 0015 ০01] 10522 113 
(9170]16, 1)911--0010051 006 11] 01 ০0011195021 ?? 

[ এই যে মন্দির, হল্‌ ( নাটমন্দির ) প্রভৃতির প্রতিষ্ঠা করলাম 
একি শ্রীঠাকুরের ইচ্ছানুসারেই হয়েছে ?] 

স্বামী বিবেকানন্দ £ 4061651715১ ০0606115600 0 00101 
01) [0 1125661 ৮০০]0 1795. 21719109960 700 17 015 
৮০] 01 1719 2 ০০ 916 0171 17115 521৮ 0100, 

[ নিশ্চয়ই, তা” নইলে কি শ্রীশ্রীঠাকুর তোমায় তার কাজে 
নিয়োজিত করতেন । তুমি তে! তার দাস মাত্র] 

৫ | 


৩৮৬ মন ও মানুষ 


স্বামিজী মহারাঁজ £ ণ (1৪01. ০৪ 0০ 076 176358. 
(16 077 11691065106) 98106811017 0010 [.070.+ 

[ আমাকে এই বাণী দেওয়ার জন্য তোমায় ধন্যবাদ জানাচ্ছি । 
আচার্দেবকে আমার আন্তরিক ভালোবাস! ও প্রণাম দিও ] 
স্বামী বিবেকানন্দ অস্তহিত হ'লে এলেন স্বামী অখণ্ডানন্ন 
উইজা-বোর্ডের কাটা তখন স্পর্শ করেছে ঞ (&) 
অক্ষরটিকে। স্বামী অখগ্ানন্দ বাণী দিয়ে বলেন £হ ") 
10৮0 9110 17910951419 (0 10 10100116719 10199517055 
(0 1310১ 1)1)102া0138100) 00) 38100 81701311210 1392100 
9170 10 911 170 0111101017১, 

[ ভাই, ভোমাকে আমার ভালোবাসা ও নমস্কার জানাচ্ছি । 
বীরা, ধীরেনবাবু, গিরীনবাবু, বীরেনবাবু ও অন্যান্য সকল 
ছেলেমেয়েদের আমার আশীবাদ ] 

স্বামিজী মহারাজ 2 &% * যে'দিন তোমার দেহত্যাগ হয়েছিল, 
আমি সে'দিন গিয়েছিলাম ( বেলুড়ে ), তা” কি তুমি জানো? ? 
স্বামী অখণ্ডানন্দ 2 *৬০৪ | হা] 

স্বামিজী মহারাজ £ “কলকাতায় যে ঢ910101 ( মন্দির ) 
হয়েছে তা” কি তুমি জানো 2 তা” দেখেছ কি ? 

স্বামী অখগ্ানন্দ 2 “55. 1010 %০ 106 0861 হা) 
[36561706108 ০, 91167 1161 (1015 1001691 0০9৫) ? 
[ ৮0176 (0 081521658৮6 00] 9০0১, 

[ নিশ্চয়ই দেখেছি । আমি যখন নশ্বরদেহ ত্যাগ করি তখন 
কি তুমি আমার উপস্থিতি অন্থভব করোনি? এখন বিদায় 
নিচ্ছি তোমার কাছ থেকে ] 

স্বামিজী মহারাজ £ “এখন আর কি কাজ আমার বাকী 
আছে বলো । 


মন ও মান্য ৩৮৭ 


স্বামী অখগ্ডানন্দ £ “10 1155055 11] 20050 06 10191160. 
প্র ঞ্ক 7000 10+ ! 

[ আমার প্রভুর (শ্রীশ্রীঠাকুরের ) ইচ্ছাই পূর্ণ হবে। ** এখন 
বিদায়] 

এখাঁনে আরো ছু"টি বিদেহী-বাণীর উল্লেখ করলাম, স্বামিজী 
মহারাঁজ ইংরেজীতে একটি কাগজে এ ছটি বাণী লিখে 
রেখেছিলেন। এরকম বোর্ড মারফত একটি বাণী পান 
তিনি ৫ই আগষ্ট ও অপরটি ৬ই আগষ্ট, ১৯১৭ শ্রীষ্টাবে। 


] 
001]-80২19 ভাশার ০ ৬17 1২5. 105 চা ঠা) 
0০175. 40 5052 চল) 1914) চে ব্াজোযা 


(০0771722222 2/2/ 52527 1/1022142. ) 
4১ 500061)1 ৮711] 00106 1100 8 27680 101001)6 ৪170 
$/1]] ৫০0 70৮ ৪1] ০00 06511. 3179 15 001 ৪ ০৮1 
9100. 1795 10667 01060 09 9087 19551 (101090151 
(9115. 8৪101) [01177001061 107 17905619010 [৮0৮ ০0৮- 
5106. 1369 0819091 আ10) 076 06৬-0010619১-81550107) 
[1201681. 
][] 


০ ৬1717 115, 7) তা ক জ995শু 5, 1014, 
101079 7০ . 8. 
বটি. 


(0০771712224 217 52272 71228272722 9 
£২১০61%90 178295256 [7010 ড1561:81721702 20 10 1৮ 74, 


[. 45106010120 60 5061] 10195 1781706, 


6. 


মন ও মানুষ 
/55160. : 785০ 700. 18635868107 00৩ 2 
475,10৮ ৪ [0765610, 
/990 2 91811 1 20 60 17019 ৪ 
£105.-- 0. 
0.--517911 1 5০ 6০ 09111011719 2 
/175-10, 
০0.-৬/179 917911 ] 00 16765 ? 
/1)5--- 0106 আট [0100 
০.1] 9০90. 15610) হ)6 2 
/১115,7-95,  £0ছ৪55 00 £০০৫ 01] 00 6810, 


7115101055061150 [0 [72106. 


7. 


/851680 : 416 7০00. 100 তি (1২217081001517172 
[06 ) 2 

15,865, 

/551:50 201585851৮6 10117 [0 10৮6, 

4105০ 855, 

45108024১50 10177 00016855106. 

/105,755, 2 

0.--৮$৪5 15501510675 19501715170? 
/৯189--7865, 

0.1) 15 92101017) 8800 ৪ 


419,179 6€18, 


1500 106 1065 : 


17 0:0006] ম) 1000%15055) £০০০-৮7৩ | 


খন ও মাধ ৬৮৯ 


বঙ্গানুবাদ 
উইজা-বোর্ড-অধিবেশনে স্বামী অভেদানন্দের সঙ্গে ভগিনী 


নিবেদিতা ও স্বামী বিবেকানন্দের কথোপকথন £ 


(১) 
১৯১৪ হুষ্টান্ধের ৫ই আগষ্ট রাত্রে £ 
ধনী ভাগ্যবতী একজন ছাত্রী আপনার কাছে আসবে। 
আপনি যে সকল ইচ্ছা করেছেন তিনি আপনার জন্য তা 
সবই করবেন। সেই নারী একজন যোগী, আপনার গুরু 
শ্রীরামকৃষ্ণ তাকে নানান পরীক্ষার ভেতর দিয়ে চালিয়ে নিয়ে 
যাচ্ছেন |*% * ধারা সব নৃতন নূতন আপনার কাছে আসবেন 
তাদের থেকে আপনি সতর্ক থাকবেন ।_ নিবেদিতা, 
নিবেদিতা? | 
(২) 

১৯১৪ খুষ্ঠাব্বের ৬ই আগষ্ট, রাত্রি ১*টায় £ 
রাত্রি তখন ১০টা, স্বামী বিবেকানন্দের কাছ থেকে বাণী 
পাওয়া গেল। 
১। প্রথমে তাঁর ( বিবেকানন্দের ) নামটির বানান জিজ্ঞাস! 

করা হ'ল। 
২। তারপর জিজ্ঞাসা করলাম £ আমাকে আপনার কোন 

বলার আছে কি? 

উঃ-__ন।, বর্তমানে অন্ততঃ নয় । 
৩। প্রঃ__ আমি কি ভারতে ফিরে যাব? 

উ;__-না। ও 
৪। প্রঃ_আমি কি ক্যালিফোণিয়ায় যাব? 

উঃ-_ন।। 


৩৪৪, 


৫। 


৬। 


৭ | 


৮ । 


৭ । 


১১ | 


মন ও মাছধ 
প্র--আমেরিকায় এখন তাহলে কি করব ? 
উঃ-_ভক্তি-বিশ্বাস নিয়ে কাজ ক'রে যাও । 
প্রঃ--আপনি কি আমায় সেস্জন্য সাহায্য করবেন 1. 
উঃ-_ হ্যা, নিশ্চয়ই করব । পুথিবীতে যতদিন থাকবে 
ততদিন সৎকাজ কঃরে যাও । 
প্রঃ _-মাপনি কি শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে আছেন ? 
উ£্থ্যা। 
প্রঃ- আপনি অনুগ্রহ ক'রে শ্রীরামকুষ্দেবকে আমার 
শ্রদ্ধা-ভালবাস। দিন। | 
উ:ঃ-_ হ্যা, দেব । 
প্রঃ শ্রীঠাকুরকে জানান যেন তিনি আমায় আশীর্বাদ 
করেন। | 
উঃ_ হ্যা জানাবো, তিনি আশীর্বাদ করবেন। 
প্রঃ-_কাল রাত্রে কি নিবেদিত এখানে (আমার কাছে) 
এসেছিলেন ? 
উঃ_-হ্থ্যা, এসেছিলেন । 
প্রঃ--এখন বলরাম বন্থ কোথায় আছেন ? 
উঃ-ন্বর্গে। 











তারপর তিনি (হ্বামী বিবেকানন্দ ) লিখলেন £ “আমার 
প্রিয় ভ্রাতা, এখন তাহ'লে আসি, বিদায়” । 


॥ স্মাত ঃ আঠারো! ॥ 


শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ভালবাস! ছিল তার ভক্ত, শিষ্য ও 
সন্তানদের ওপর অনন্তসাধারণ। সকলের ওপর তার শেহ 
ও করুণ ছিল নিবিশেষভাবে। তাই সকল ভক্ত সন্তান 
মনে করতেন শ্ত্রীঠাকুর ভালবাসেন তাকেই সবচেয়ে 
বেশী। নরেন্দ্রনাথ, কালী প্রসাদ, রাখাল, বাবুরাঁম, শরৎ, 
শশী, হরিনাথ, তারক, নিরঞ্জন প্রভৃতি অন্তরঙ্গ সন্তানরা 
বাঁধা পড়েছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণের নিবিড় ভালবাসা ও স্নেহের 
আকর্ষণে । নরেন্দ্রনাথ (ম্বামী বিবেকানন্দ ) বলতেন ১ 
'শ্রীঠাকুর আমায় ভালবাসে বশীভূত করেছিলেন? । 
কালীপ্রমাদ (স্বামী অভেদানন্দ ) বলতেন; 'মা-বাঁপের 
স্নেহের টানও আগার কাছে তুচ্ছ হয়েছিল শ্রীরামকৃষ্ণের 
অপণর ভালবাসা এপয়ে। রাখাল মহারাজ ( স্বামী ব্রহ্মানন্দ ) 
বলতেন : “গুরু মহারাজ যত ভালবাসতেন, বাপ মা 
রি সে'রকম ভালবাসতে পারে? আমরা তার কি করেছি 
যে, তার জন্য আমাদের ওপর তার এত ভালবানা ?, 


কালীপ্রসাদকে শ্রীঠাকর বলতেন; ভুই না এলে 
আমার প্রাণ আকুলি-ব্যাকুলি করেঃ। নৌকার ভাড়। 
না থাকলে শ্রীঠাকুরই ভাড়া যোগাড় ক'রে দিতেন। 
কালীপ্রদাদের পিতা রসিকচন্দ্র গেলেন শ্ত্রীঠাকুরকে 
বুঝিয়ে ছেলেকে বাড়ী ফিরিয়ে আনতে । শ্রীঠাকুর 


১। এ" সম্বন্ধে শ্রীরামরুষ্জদেবের বিশেষ কুপাপাত্র ভক্ষপ্রবর 
গিরীশচন্ত্র ঘোষ মহাশয়ের লেখা *পরমহংদদেবের শিশ্ত-নেহ প্রবন্ধ 
দ্রষ্টব্য | 


৬৪২ মন ও মান্য 


হেসে বলেন £ “সেকি গো, ও কি তোমার ছেলে? ওকে 
যে আমি খেয়ে ফেলেছি” । কালীপ্রসাদের ভ্রঃ চোখ, 
কপাল দেখে শ্রীঠাকুর বলতেন, তার শ্রীকৃষ্ণের মুখের 
উদ্দীপনা হয়--তার ভেতর শ্রীরাধার ভাব জেগে 
ওঠে১। | 

নরেন্্রনাথের বেলাও তাই। নরেক্্রনাথ হয়তো ছু'একদিন 
গেলেন না দক্ষিণেশ্বরে কোন-কিছু কাজের জন্য, শ্রীঠাকুর 
ঠিক পাচ বছরের ছেলের মতো উতলা হ'য়ে উঠতেন। 
কাকেও হয়তে। বলতেন £ “তাই তো, নরেন্দ্র কেন আজ 
এলো না বলে। দিখিনি? তুমি যেও তো একবার তার 
কাছে, গিয়ে আমার কথা বলবে । কিংবা! নিজেই হয়তো 
কোন কাজের অছিল! ক'রে কলকাতায় উপস্থিত হতেন 
নরেন্্রনাথকে দেখার জন্য । শ্রীঠাকুর বলতেন £ “নরেন্দর 
আমার শ্বশুর ঘর'। 

রাখালও (স্বামী ব্রহ্মানন্দ) ছিলেন শ্রীঠাকুরের অতি 
আদরের ছুলাল--তার মানসপুত্র । রাখাল মহারাজ প্রায় 
সদাসর্বদ1 থাকতেন শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে । কালীপ্রসাদকে 
দেখিয়ে বাবরামকে ( প্রেমানন্দ) একবার শ্রীরা মকৃষ্ণদেব 
বলেছিলেন £ “তোদের আত্মায় আত্মায় সম্বন্ধ । তোরা যেন 
বাদর, আর আমি বাদরওয়ালা। বাঁদর যখন ছষ্টমি করে, 
বাঁদরওয়াল! দড়িট। একটু টেনে ধরে, বাঁদর তখন ঠিক 
হয়ে যায়'। বাবুরাম মহারাজকে লক্ষ্য ক'রে তিনি 


, ২1 আমেরিকায় স্বামী অভেদানন্দ মহারাজকে লিখিভ স্বামী 
প্রেমানন্দ মহরোজের একটি পত্রে এ'কথাগুলির উতন্তেখ আছে। 
শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠ থেকে প্রকাশিত 'পত্র-নংকলন' পুস্তকে সে' পত্জ 
ছাপা হয়েছে। 
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বলেছিলেন ; ৭ওর হাড় পর্যস্ত শুদ্ধ'। শ্রীরামকৃষ্ণ তার 
ভক্ত ও সন্তানদের স্বভাব-প্রকৃতি ভালভাবে জানতেন 
ও বুঝতেন, আর সে'ভাবেই তাদের সঙ্গে ব্যবহারও আলাপ- 
আলোচনাদি করতেন। সাধারণ লোকেদের বেলায়ও 
তাই, তিনি বলতেন £ “সকলের মধ্যে কি ভাব আছে-_ 
কাচের পরকোলার ভেতর দিয়ে যেমন সব দেখা যায় তেমনি 
দেখতে পাই? । 

১ ৰঙা যা 
শ্রীরামকৃষ্ণের মহাসমাধির পর স্বামী বিবেকানন্দ পরিব্রাজক- 
বেশে বেরিয়ে পড়েন ভারতের সকল তীর্থ পরিজ্বমণ করার 
জন্ত। স্বামী অভেদানন্দ তখন থাকতেন বরাহনগর 
মঠবাড়ীতে, সর্বদাই শান্্-আলোচনা ও ধ্যান-ধারণা 
নিয়ে ডুবে থাকতেন । তার জন্য একটি ছোট ঘর নির্দিষ্ট 
ছিল, সকল সময়ই থাকত সে" ঘরের দরজা বন্ধ। সকলে 
সেটিকে বলত তাই “কালী-তপম্বীর ঘর+। 
স্বামী অভেদানন্দ ছিলেন চিরদিন স্পষ্টবক্তা, তেজন্বী, সত্যবাদী 
ও অসাধারণ মেধাবী । শাস্্র-বিচারের বৈঠক বসতো 
কখনো কখনে। বরাহনগর মঠে। প্রতিপক্ষের সঙ্গ বিচারে 
অবতীর্ণ হতেন স্বামী অভেদানন্দ, কিন্তু তার অনন্যসাধারণ 
প্রত্যুৎপন্নমতিত্ব, ক্ষুরধার বুদ্ধি, সুক্ষযুক্তি ও বিচারশৈলী 
দেখে সকলেই বিমুগ্ধ হতেন। অছৈতমত প্রতিষ্ঠা করাই 
ছিল অনেক সময় তার সকল বিচারের লক্ষ্য । তবে সকল 
মতবাদকেই তিনি শ্রদ্ধার প্রণতি জানাতেন। ভক্তিমতের 
তিনি মোটেই বিরোধী ছিলেন না। তবে ভাবপ্রবণতা, 
ভাব বিহ্বলতা বা উচ্ছাসের পক্ষপাতী কোনদিনই ছিলেন 
না। শুদ্ধজ্ঞান ও শুদ্ধাভক্তি সম্বন্ধে ধারণা তার অলোক- 
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সামান্য আচার্ধদেবের মতোই ছিল, ছু"টিকে দেখতেন 
অভিন্নদৃষ্টি নিয়ে। ভক্তির পর জ্ঞান কি জ্ঞানের পর ভক্তি__ 
এধরণের বিচার-বিতগাাকে তিনি নিরর্থক বলতেন । জ্ঞান ও 
ভক্তি কোনটি কারু বিরোধী নয়, বরং উভয়েই উভয়ের 
সহকারী ও প্রতিপূরক। ভক্তির চেয়ে জ্ঞান বড় -কি জ্ঞানের 
চেয়ে ভক্তি বড়_এধরনের বিচারবুদ্ধিকেও তিনি বলতেন 
সংকীর্ণতা ও সান্প্রদায়িকতাদোষে ছুষ্ট। পক্ষপাতশৃন্য উদার 
দৃর্টিভঙ্গীকে তিনি ভগবদনুগ্রহ-লাভের পথে সহায়ক বলতেন । 
পরমতকে হীন প্রতিপন্ন করতে ধীর প্রয়াসী সেই অসহিষ্ুদের 
তিনি বলতেন জ্ঞানদৃষ্টিহীন । 

কিছুদিন বরাহনগর মঠে অতিবাহিত করে স্বামী 
অভেদানন্দ বার হলেন (১৮৮৮ শ্ীঃ) পরিব্রাজকের বেশে 
দেশভ্রমণ করতে । হিমালয় থেকে কুমারিকা পর্যন্ত 
তিনি পরিভ্রমণ করেন কপর্দকহীন হয়ে। তার অবলম্বন 
ছিল একটিমাত্র গৈরিকবন্ত্র কম্বল ও কমগুলু। তারপর 
১৮৮৬ শ্রীষ্টাব্ে স্বামী বিবেকানন্দের আহ্বানে রওহনা হলেন 
লগ্ডনে। সেখান থেকে (১৮৯৭ শ্বীঃ:) সাগরপার হয়ে 
যান আমেেরকায়। সুদীর্ঘ পঁচিশ বছরের কিছু বেশী 
তিনি কাটালেন আমেরিকায় অবিশ্রাস্ত কর্ণ-সংগ্রামের 
ভিতর দিয়ে। বিশ্রামস্থখ-লাভের সৌভাগ্য তার জীবনে 
খুব কম দিনই ঘটেছে । তার পাশ্চাত্যে কর্মপ্রবাহের 
কথা আমরা আগেই বলেছি । সেখানকার প্রতিদিনের 
কর্মপঞজী ছিল ঘড়ি দিয়ে ভাগ করা। প্রত্যহ তিনটি 
চারটি ক'রে বক্তৃতা দিতেন "বিভিন্ন বিষয়ের ওপর বিভিন্ন 
জায়গাঁয়। তারপর উপনিষৎ, গীতা, যোগ ও বেদাস্ত 
সম্বন্ধে ক্লাস, ঘরোয়া ধর্ম-আলোচনা, আশ্রমের প্রত্যেকটি 
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কাজ নিজে দেখা, কখনে। কখনো নিজে হাতে করা, পাইন 
আপেল প্রভৃতি ফলের বাগান করা, শাকশব্জী প্রভৃতি চাষের 
তত্বাবধান করা, নৃতন-কিছু পাকপ্রণালী ও কৃবিবিষয়ক নানান 
বই কিনে পড়া ও সে? সম্বন্ধে নির্দেশ দেওয়া, বই লেখ! 
ও চিঠিপত্রের জবাবাদি দেওয়া, জামা-কাপড় নিজের 
হাতে সেলাই কর! বানৃতন জাম! টুপী তৈরী করা--এই 
সমস্ত ছিল তার আমেরিকায় পঁচিশ বছর থাকাকালীন 
জীবনের নিত্যনৈমিত্তিক কাজ। তারই মধ্যে সতেরবার 
আতলান্তিক মহাসাগর তিনি অতিক্রম করেন, তিনবার 
পরিভ্রমণ করেন পাশ্চাত্যের সমস্ত দেশগুলি ( কর্টিনেন্টস ) 
ও তাদের সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা সঞ্চয় করেন নৃতন নুতন। 
অলসত! তার কর্মচঞ্চল জীবনগতির পথরোধ করতে 
কোনদিনও সক্ষম হয়নি । 

১৯২১ শ্রীষ্টাব্দের শেষের দিকে আমেপ্িকা থেকে ফিরে 
এলেন তিনি তার মাতৃভূমি ভারতবর্ষে । কাশ্মীর, তিব্বত 
প্রভৃতি পাবত্য দেশ পরিভ্রমণ ক'রে প্রত্যাবর্তন করেন 
আবার বেলুড় মঠে। কলকাতার বুকে ও পরে দা্জিলিঙে 
প্রতিষ্ঠ| করেন শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ ও আশ্রম। অসংখ্য 
সভা-সমিতিতে যোগদান করা, বক্তৃতা দেওয়া, প্রাতাহিক 
ক্লাস ও ধর্ম-আলোচন। প্রভৃতি কাজ, তাস্ছাড়া নবগঠিত 
আশ্রম-ছু'টির কাজ-কর্ম দেখা, শ্রীঠাকুরের আদর্শে আশ্রমের 
সঙ্গে সঙ্গে আশ্রমবাপীদের জীবনকে গড়ে তোলা, 
নিজের বই ছাপানো, বইয়ের প্রুফ দেখা প্রভৃতি সাধারণ 
নিত্যনৈমিত্তিক কাজের দায়িখও তাঁকে গ্রহণ করতে হয়েছিল। 
কাজেই বিশ্রাম লাভ তার শেষের জীবনেও কোনদিন 
ঘটেনি । ১৯৩৭ খ্রীষ্টাব্দে দাজিলিঙ মেলের দুর্ঘটনায় যখন 
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তিনি অন্ুস্থ ও ডাক্তাররা উপদেশ দেন পূর্ণবিশ্রাম 
করার জন্য, তখন তিনি বলেছিলেন; “হা, এতদিন 
পরে ঠিক ঠিক বিশ্রাম গ্রহণের স্ুযোগ দিলেন আমায় 
করুণাময় শ্রীঠাকুর। তার ইচ্ছাই পূর্ণ হোক'। এসকল 
কথারও আলোচনা করেছি আমর! আগেই । 

অন্ুস্থ অবস্থার মধ্যেও বিশ্রাম তার জীবনে এতটুকু ছিল না । 
সারা ছ'টি বছর--এমন কি শরীর যাবার পূর্বদিন পর্ধস্ত 
অবিশ্রাস্ত পরিশ্রম তিনি করেছেন সকলের নিষেধবাক্য 
অগ্রাহ্া ক'রে । এ সম্বন্ধে কেউ গীড়াগীড়ি করলে তিনি 
বলতেন £ “বাবা, এ" শরীরট। তো! একদিন যাবেই । এখন 
এই ভাঙা শরীর দিয়েও যদি কারু কিছু উপকার করতে 
পারি তো শরীর ধারণ করা আমার সার্থক হবে?। 

ব্বামিজী মহারাজ বলতেন 2 76 72 2%5/7%727 
27/21/2729 £/%6 41715 (সবশক্তিমান 
ঈশ্বরের হাতের যন্ত্র-বূপে সবদা থাকবে )। কিংবা বলতেন £ 
£72 2%2 £/27-270%% 97 1%2 44/%78//, ( নিজেকে 
সর্বশক্তিমান ভগবানের লীলাভূমিতে পরিণত কর)। কিন্ত 
ঈশ্বরের হাতের যন্ত্র বা তার লীলাভূমি হওয়া বা করা কি 
সাধারণ কথা! কত সাধনা ও কত পুণ্যকর্মের ফল থাকলে 
তবে নিজের কর্তৃত্বাভিমান দূর করা যায়। অভিমান দূর 
হ'লে তবেই মানুষ নিজের ব্যষ্টি ইচ্ছা ভগবানের বিরাট 
ইচ্ছার কাছে বলি দিতে পারে । আর তখনি হৃদয়ে 
আসে আত্মসমর্পণের ' ভাব, তখনই মানুষ হয় ঠিক ঠিক 
ঈশ্বরের হাতের যন্ত্র। স্বামী ' অভেদাঁনন্দ মহারাজ তাই 
বলতেন ; “নিজের এতটুকু কর্তৃত্বাভিমান, ভোগের ইচ্ছা বা 
জুখ-স্বাচ্ছন্দ্যের লালস। থাকলে ভগবানের কুপা লাভ করা 
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মানুষের ভাগ্যে হয় না। তাই যতক্ষণ না! মানুষ নিজের 
অহমিকাকে বলিদান দিচ্ছে, যতক্ষণ না নিজের পাধিব 
শরীরকে ভগবানের লীলাভূমিতে পরিণত করছে, ততক্ষণ 
ঈশ্বর অতি নিকটে হ'য়েও অতিদূরে থাকেন। দিব্যচেতনার 
বিকাশ হ'লে তবেই মানুষ তার আত্মাকে অন্ুভব করতে 
পারে, আর তখনই মুক্তি হয় তার করতলগত?। 

একথাগুলির প্রত্যক্ষ বরূপও দেখেছি আমরা স্বামিজী 
মহারাজের মধ্যে । যেকোন কথা তাকে জিজ্ঞাসা করা যাক না 
কেন, তার উত্তরে তিনি বলতেন £ শ্শ্রীঠাকুরের ইচ্ছায় য! 
হয়--তাই হবে, আমি কিছু জানি না বাপু। শ্ত্রীঠাকুর 
করান তো নিশ্চয়ই হবে” । 

দীক্ষা, সন্ন্যাস বা ব্রহ্মচর্যব্রত-গ্রহণের পক্ষপাতী হ'লেও এসব 
বিষয়ে স্বামিজী মহারাজের অত্যন্ত কড়াকড়ি নিয়ম ছিল। 
আমেরিকা থেকে ফেরার পর বেলুড় মঠে তিনি কিছুদিন 
অতিবাহিত করেন। অনেকে তখন অনুরোধ জানাতেন 
তার কাছে দীক্ষা, ব্রহ্মাচর্য বা সন্ন্যাস নেবার জন্য, কিন্তু 
তিনি স্থিরভাবে বলতেন £ “রাজা মহারাজের (স্বামী 
ব্রজ্মানন্দ ) কাছে যাও, অধ্যাত্ম অনুভূতির তিনি” অতলস্পর্শী 
সাগর” । স্বামী ব্রহ্মানন্দের মহাসমাধির (১০ই এপ্রিল 
১৯২২) পর দীক্ষাপ্রার্থীদের তিনি বলতেনঃ “মহাপুরুষ 
মহারাজের (স্বামী শিবানন্দ ) আছে যাঁও। তিনি মঠ ও 
মিশনের সভাপতি, তার কাছেই দীক্ষা নেওয়া] উচিত'। অনেক 
অনুরোধের পর গোড়ার দিকে তিনি ছৃ'চারজনকে মাত্র বেলুড় 
মঠেই সন্যাস ব্রনক্মচর্য দিয়েছিলেন । কলকাতায় ও দাঞ্জিলিঙে 
যখন আশ্রম প্রতিষ্ঠা করেন তখনও দীক্ষা ব্রহ্মচর্য ও সন্গ্যাস-দান 
সম্বন্ধে একরকমেরই কড়াকড়ি নিয়ম ছিল। কেউ দীক্ষা নেবার 


৩৯৮ মন ও মানুষ 


জন্য অনুরোধ জানালে সন্সেহে বলতেন £ শ্রীঠাকুরের নাম 
জপ কর। তিনিই সব ক'রে দেবেন । জীবনের মাঝামাঝি 
সময়ে কয়েকজনকে তিনি সন্ন্যাস, ব্রহ্ষচর্য ও অনেককে দীক্ষা 
দিয়েছিলেন। তবে সবার বেলায়ই ছিল এ একই রকমের 
নিয়ম । অনেকে তার স্বাভাবিক গাস্তীর্ধ দেখে দীক্ষা বা 
ত্রক্মচর্য নেবার কথা বলতে সাহসী হতেন না। স্বামিজী 
মহারাজের কাণে সেকথা গেলে বলতেন £ ও, তাই নাকি, 
আমি বড় গম্ভীর বলে লোকে আমার কাছে ঘেসতে ভয় 
করে? তা খিল খিল ক'রে আর হাসি কাহাতক বলো? । 
এই ব'লে স্বামিজী মহারাজ সরল বালকের মতো! উচ্চহাস্ত 
ক'রে উঠতেন। 

একেবারে শেষের দিকে তার জীবনযাপনপ্রণালী ছিল নৃতন 
রকমের । দীক্ষা ব্রন্মচর্য ব। সন্ন্যাস এদের কোনটার বিষয়েই 
আর কোন কড়াকড়ি নিয়ম ছিল না । দীক্ষার প্রসঙ্গে তার 
কথাগুলি ছিল অতি অপুর রকমের । তিনি বলতেন £ দীক্ষা 
দিতে আমার আপত্তি কি, কিন্ত দীক্ষা দেব মানে কারু 
দায়িত্ব ঘাড়ে নিতে আমি রাজী নই। শ্রীঠাকুরই সবার 
মালিক, আসলে তিনিই সবার কর্ণধার । আমি দীক্ষা দিই 
কিরকম জানে! ? শ্রীঠাকুরের পবিত্র নাম শুনিয়ে দিয়ে তারই 
হাতে দীক্ষার্থীকে সপে দিই । ভালো বা মন্দ তিনিই সব 
দেখুন বা বুঝুন, আমার কি আর বলো । দীক্ষ! দেওয়ার পর 
আমি কিন্ত সকলের জন্য বসে বসে জপ করতে কোনদিনই 
পারবো না। আমার কাজ হ'ল্‌ ভার হাতে ঈপে দেওয়া। 
আমি উপলক্ষ্য মাত্র, শ্রীঠাকরই সকলকে পার করার 
মালিক? । ৃ 

আমরা শুনে বিশ্মিত হতাম, ভাবতাম শ্রীঠাকুরের হাতে 
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সপে দেওয়াও কি অত সহজ কাজ, আর সঁপে দিলেই তিনি 
(শ্রীঠাকুর) শিষ্ের সকল-কিছু ভার নেবেন একথা যিনি 
জোর ক'রে বলতে পারেন তিনিওতো সাধারণ লোক নন। 
সহজ (সাধনসিদ্ধ ) মানুষ না হলে সহজকে (ভগবানকে ) 
কেউ ঠিকঠিক বুঝতে ও বুঝিয়ে দিতে পারে না। আসলে 
সহজকে যিনি বুঝেছেন, তিনিই সহজ মানুষ। বাউলর! 
সহজ বা সহজ-মান্ুষকেই সাধনসিদ্ধ যুক্তপুরুষ বলে। 
ভগবানের অপর নাম “সহজ' | স্বামিজী মহারাজ ছিলেন 
সেই সহজশ্রেণীর লোক। তাই তার অভয় আশ্বাসের বাণী 
শুনে আমাদের হৃদয়ে জবল্ত বিশ্বাসের ভাব জেগে উঠত ও 
শ্রদ্ধায় অবনত হ'ত আমাদের শির! 

তার দীক্ষাদানের কথায় একটা কথা মনে পড়ে এখানে । 
দীক্ষাদেবার আগে দীক্ষার্থীকে তিনি বলতেন £ “একথা 
সত্য যে, তিনিই (শ্রীভগবানই ) তোমাদের গুরু, তিনিই 
আসলে তোমাদের সকলের ইষ্ট (ইষ্টদেবতা )। গুরু, ইষ্ট 
ও মন্ত্র এই তিন এক। গুরুতে কখনও মনুষ্য-বুদ্ধি করবে 
না। দ্বিদলবিশিষ্ট আজ্ঞাচক্রের মাঝখানে শুভ্র জ্যোতির্সয়- 
মুন্তি গুরুকে ধ্যান করবে। তিনি জ্ঞানময়। বিশুদ্ধসত্বের 
প্রকাশ ব'লে তিনি শুভ্র ও জ্যোতির্ময় । তিনি তোমার ভূত 
ভবিষ্যৎ বর্তমান সকল-কিছুই জানেন । তার কল্যাণময় হস্ত 
সর্বদা তোমার দিকে প্রসারিত। মন্ত্রের সঙ্গে ইষ্টের সমন্বয় 
সাধন করবে, ভাববে মন্ত্র ও ইষ্ট এক ও অভেদ। “তস্য বাচকঃ 
প্রণবঃ-__প্রণব বা ওক্কার ব্রন্মের,বাচক অর্থাৎ ত্রহ্মকেই বুঝিয়ে 
দেয়। মন্ত্রও তাই । নাম যেমন নামীকে বোঝায়, শক 
যেমন অর্থের প্রকাশক, জ্ঞানদাতা গুরুও তাই। ইষ্টকে 
বুঝিয়ে ও জানিয়ে দেন বলে তিনি ইষ্ট থেকে ভিন্ন নন। 


6৬৬ মন ও মানুষ 


ইষ্টকে তিনি জেনেছেন ও অন্ভভব করেছেন বলেই 
তিনি গুরু ও তারই জন্য তিনি ইইকে দেখাতে পারেন। 
উপনিষদেও আছে ব্রক্গকে যিনি জানেন, তিনি ক্রচ্গ 
থেকে আলাদা নন। তাই ইষ্টবিদ্‌ ব! ব্রক্ষবিদ গুরু 
ইষ্টমৃতি বা ব্রন্ষের স্বরূপ। গুরুর প্রণামমন্ত্রে আছে £ 
অজ্ঞান-অন্ধকার দূর ক'রে যিনি জ্ঞানের অঞ্জন চোখে পরিয়ে 
দেন, শিষ্যের জ্ঞাননেত্র খুলে দেন তিনিই গুরু । শ্রীঠাকুর 
বলতেন ভাগবত, ভক্ত ও ভগবান এ তিনই এক। মন্ত্র 
গুরু ও ইষ্টও তাই । এটাই সর্বদা মনে রাখবে ও এই ভাবকে 
ঠিকঠিক উপলব্ধি করার চেষ্টা করবে। গুরুর প্রয়োজন 
কেবল তারি জন্য । গুরুই ভবসাগর-পারের উপায় বলে দেন, 
কেননা তিনিই পারের দিশ। জানেন? । 

কিংবা বলতেন ঃ ইষ্ট (ইষ্টদেব) কি রকম জানো, 
যেন একটি ডায়নামো (079100), আর তোমরা সকলে 
এক একটি বাল্ব (১০1১__আলো )। ডায়নামে। থেকে 
ইলেক্‌টি,ক কারেন্ট ( বৈছ্যতিক তরঙ্গ) তারের মধ্যে দিয়ে 
বাল্‌্বে যায়, তাতেই আলো জ্বলে। স্ুইচের সাহায্যে 
তাকে জ্বাল| বা নিবানে যায় । গুরুর কাজ হ'ল এ সুইচ টা 
টিপে আলে! জ্বেলে দেওয়া, নইলে ইলেকটি,ক কারেন্ট তো 
বইছেই। শ্রীশ্রীঠাকুর যেমন বলতেন £ “কুপা-বাতাস তো 
বইছেই, পাল তুলে দাও । ভগবান অন্তরাত্মা বা জ্ঞানরূপে 
সবার অস্তরে বিরবাজিত। কেবল অজ্ঞান থাকার জন্য মানুষ 
তা" জানতে পারে না। গুরুর কাজ এ অজ্ঞানকে 
সরিয়ে দেওয়া । গুরু বিচারের জাগপ্রদীপ শিষ্ের হৃদয়- 
মন্দিরে জ্বেলে দেন।. শিষ্যের মধ্যে বিবেক-বিচারের আগুন 
আগলে উঠলে অজ্ঞান-অন্ধকার দূর হয় তখন জ্ঞান আপনা 
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হতেই প্রকাশ পায়। প্রকাশ তে! আছেই, তবে সেই 
প্রকাশ সম্বন্ধে জ্ঞান হওয়া চাই, আর এই জ্ঞান হওয়ার 
নামই মুক্তি । মুক্তি জ্ঞান থেকে তাই ভিল্ন জিনিস নয়। 
গুরু সহায়ক হন কেবল এ যুক্তিলাভের পথকে দেখিয়ে 
দেবার জন্ত। তিনি আলোর স্থুইচটা টিপে দেন, আর অমনি 
আলো দপ. ক'রে জ্বলে ওঠে? । 

কোন-কিছুর সম্বন্ধে কাণে শোনা, তাঁকে চোখে দেখা ও 
তাকে ঠিক ঠিক বোঝা বা অনুভব কর! এ তিনটি সম্পূর্ণ পৃথক 
জিনিস- একথা স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ বলতেন । বইয়ে 
পড়ায় বা কাণে শোনায় মনে একটা কোন-কিছুর ধারণা বা 
স্কার হয় সভ্য, কিন্ত সেট? আবছা -আবছ1 বা অস্পষ্ট, কোন 
স্পষ্ট ধারণা হয় না। স্বামিজী মহারাজ বলতেন; “চোখে 
দেখলে প্রত্যক্ষ ধারণা হয়, কিন্তু তাতেও সত্যাকারের জ্ঞান 
হয় না। ঠিক ঠিক জ্ঞান হয় প্রাণ দিয়ে বুঝলে-__অন্ুভব 
করলে । বোধে বোধ । একটা মানুষের সম্বন্ধে শুনলে ব৷ 
তাকে চাক্ষুষ দেখলেই কি লোকটার মন-মেজাজ, স্বভাব- 
চরিত্র সম্বন্ধে ঠিক ঠিক জান! যায়? তার সঙ্গে আলাপ 
করতে হয়, দিনের পর দিন মিশতে হয়, তার 'সকল-কিছু 
জানতে হয়, তবেই বোঝ! যায় লোকটার যথার্থ স্বরূপ 
কি। ইঈশ্বরানৃভৃতিও তাই। শুধু বইয়ে পড়লে বা 
ভার সম্বন্ধে আলোচনা শুনলে হয় না, তাকে প্রতাক্ষ- 
ভাবে দেখা চাই, তার স্বরূপ সম্বন্ধে যথার্থভাবে 
জ্ঞান লাভ করা চাই, তবেই তাকে অনুভূতি বলে। 
্রীশ্রীঠাকুরের কথায় আছে; একজন ছুধের কথা শুনেছে, 
একজন ছধ দেখেছে, আর একজন ছধ খেয়েছে, এই 
তিনজনের ভেতর যে ছুধ খেয়েছে সেই বলতে পারে ছুধ 

১৯ 
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জিনিসটা ক্যামন। ছুধের কথা যে শুনেছে সে অজ্ঞানী, 
দুধ যে দেখেছে সে জ্ঞানী ও ছুধ যে খেয়েছে সে বিজ্ঞানী? । 
বিজ্ঞানী কিনা বিশেষ জ্ঞানী । “অহং ব্রহ্মাশ্ি” এই ব্যষ্টি- 
জ্ঞান লাভ করলে জ্ঞানী, আর “সর্ব, খব্িদং ব্রহ্ম” এই সমগ্টি- 
জ্ঞান লাভ করলে বিজ্ঞানী । আসলে জ্ঞানী ও বিজ্ঞানীতে 
কোন ভেদ নেই। একটা বিশেষ কিনা ব্যতি ও আর একটা 
সামান্য কিনা সমষ্টি । সাধারণ দৃষ্টিতে জ্ঞানী ও বিজ্ঞানী 
আলাদা, কিন্ত যে একবার 'অহং ব্রহ্মান্মি' জ্ঞান লাভ ক'রে 
্রহ্মজ্ঞানী হয়েছে, সেই আবার “সর্বং খন্িদং ব্রহ্ম” আপনা- 
হতেই অনুভব করে । জ্ঞান হলেই জ্বানী দেখে 'উশাবাস্ত 
মিদং সর্বম+__সমস্ত বিশ্বত্রক্ষাগ্ড ব্রন্মে জরে আছে। সেই 
বিজ্ঞানী। আসলে জ্ঞানীও যে, বিজ্ঞানীও সে। কাশীর 
কথা বইয়ে পড়া, নিজে গিয়ে কাশী দেখা, আর কাশীতে 
থেকে তা"'র সব-কিছু তথ্য সংগ্রহ করা_-তিনটের জ্ঞান 
আপাতত আলাদ। বৈকি। অধ্যাত্ম জগতের কথাও তাই। 
আত্মসাক্ষাৎকাঁর বা ঈশ্বরান্ুভূতি ছাড়া ধর্ম ও সাধন-জগতের 
আসল তত্ব কিছুই জানা যায় না, আর তত্বের সমাধান 
না হ'লে সংসারে মানুষ মায়ানিমুক্ত হ'তে পারে না। 
এই সাক্ষাৎকার একটা অনুভূতি-বিশেষ। ইংরেজীতে 
একে বলে 7126/%0 বা 2%/6/15%65, কিন্তু আত্মজ্ছান 
বা ঈশ্বরানুভৃতির এগুলি উপযুক্ত পরিভাষা! নয়, বরং 
?62/52/£0% বা ০০7-72/122/0% বলে অনুভূতির কিছুটা 
অর্থ প্রকাশ পায়। ্হানকে ইংরেজীতে আমরা 
£%027/576) প্রজ্ঞা” বা 'সম্বিৎ-কে 60%5020%5%655, ও 
“চৈতন্য'-কে 17664425776 বলি, কিন্ত সত্যিই কি জ্ঞান, প্রজ্ঞ। 
ও চৈতন্তের এগুলি ঠিক ঠিক ইংরেজী প্রতিশব্ধ ? 


মন ১. মানুষ উজ 


আমরা জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, পাধিব ও অপাধ্িব- 
ভেদে জ্ঞান তে! হৃ'রকম। অপাঁধিব জ্ঞানের নামই 
অদ্িতীয় জ্ঞান। এই অদ্বিতীয় জ্ঞানই কি সর্বব্যাপক 
ব্রহ্মজ্ঞান ? 

স্বামিজী মহারাজ £ “হ্যা, সাধারণভাবে প্রশ্নটা! ঠিকই জিজ্ঞাসা 
করছ। অদ্বিতীয় জ্ঞান, ঈশ্বরজ্ঞান, সর্বব্যাপক জ্ঞান, অখণ্ড- 
জ্ঞান, আত্মজ্ঞান, ব্রন্মজ্ঞান__সবই এক পর্যায়ের জ্ঞান। 
দর্শনের ভাষায় এদেরকে বলে পরোক্ষ ও অপরোক্ষ, সবিকল্প 
ও নিবিকল্প বা সবিশেষ ও নিধিশেষ জ্ঞান। আসলে জ্ঞান 
একটাই, বিষয়ভেদে মাত্র ভিন্ন ভিন্ন নামে পরিচিত। আচার্য 
শঙ্করের মতে একমাত্র ব্রহ্মজ্ঞানই ০1)817561655 বা] 706703- 
090৮ (অবিকৃত ও নিত্য )। এ একই জ্ঞানের বিকাশ 
জাগতিক সকল রকম জ্ঞান” | 

আমর] £ “মহারাজ, শঙ্কর কি পরোক্ষজ্ঞান স্বীকার করেছেন ? 
স্বামিজী মহারাজ £ করেছেন বৈকি । তিনি বলেছেন 
বাহাবস্তর প্রত্যক্ষ ও উপলব্ধি হয়, তাই তার অস্তিত্ব আছে, 
কিন্তু তা” পারমাথিক নয়। ব্রহ্গজ্ঞান হ'লে ব্যবহারিক 
জ্ঞানও থাকে, তবে তখন তা?” ব্রহ্মসংস্কৃত হয়।” যতদিন 
ন। ব্রহ্মজ্ঞানের উপলব্ধি হয় ততদিন ব্যবহারিক জ্ঞানকে নিত্য 
ব'লে মনে হয় । 

আমরা £ ব্যবহারিক ও পারমাথিক জ্ঞানের মধ্যে 
তফাৎ কি? 

স্বামিজী মহারাজ ঃ “পারমাধিক, জ্ঞানে 941৩০: ( জ্ঞাতা বা 
বিষয়ী ), 00160 (জ্দেয় বা বিষয় ) ও 191961017 ( সম্বন্ধ বা! 
জ্ঞান) এ তিনটির কোনটাই থাকে না, কিন্তু ব্যবহারিক 
কানে এই সব থাকে । আসলে জ্ঞান তো! একটা । এক জ্ঞানই 


8৯০৪ মন ও মাছ 


501101606 01606 ও 751950017 (জ্বাতা, জ্ভেয় ও সম্বন্ধজ্ঞান ) 
এই তিন রকমভাবে প্রকাশ পায়। [২6196101) ( সম্বন্ধ ) 
থাকলেই জ্ঞান 11771050 (পরিছিক্ন ) হয়। শঙ্কর তাই 
ব্রহ্মজ্ঞানে কোন সম্বন্ধ স্বীকার করেন নি। তিনি বলেছেন 
সম্বন্ধ থাকলে জ্ঞান কখনে! পাঁরমাথিক হয় না। তাই তিনি 
নৈয়ায়িকদের সমবায়সন্বন্ধ অস্বীকার করেছেন । সমবায়- 
সম্বন্ধ স্বীকার করলে ছ'টো বা অনেকগুলে। জিনিসের 
সত্তা স্বীকার করতে হয়। শঙ্কর ও শঙ্করপন্থীরা তাঁই 
ৰলেন যদি একাস্তপক্ষে সম্বন্ধ স্বীকার করতেই হয় তবে 
তাদাত্ম্যসম্বন্ধই (17161961017) ০0110617110 ) ভাল । তাদাত্ব্য 
ও স্বরূপ সম্বন্ধ একই। শঙ্কর বলেন 0১)6০% বা [3:60108/6 
(বিষয় ) 59০)০০৮এরই (বিষয়ীরই) ০০7)০76%৩ 6%77695101. 
(চাক্ষুষ বিকাশ)। আসলে শঙ্কর কিন্তু 54১10 ও 0৮19০- 
এর ( বিষয়ী ও বিষয়ের ) মধ্যে কোন 191961017 ( সম্বন্ধ ) 
স্বীকার করেন নি, কারণ 161861070টা ( সম্বন্ধ ) পরিচ্ছিন্ন 
উপাধি (11001605 801800৮)1 তা" অখণ্ড জিনিস বা 
জ্ঞানকে সীমাবদ্ধ ও ভাগ করে। ছুই বা ততোধিক বস্তু 
থাকলে "তবেই সম্বদ্ধের দরকার হয়, কিন্তু যেখানে 
একটাই মাত্র বস্ত বা জ্ঞান, সেখানে কে কার সঙ্গে আর সম্বন্ধ 
পাতাবে বলো; । 

শুদ্ধজ্ঞানে 94৮16০% 916০৮ ও 16180017 ( বিষয়, বিষয়ী 
ও সম্বন্ধ) কোনটাই থাকতে পারে না। 5812০-কে 
(বিষয়ীকে ) অপেক্ষা করেই তো! ০1৪০৮ (বিষয়ী )। 
জপেক্ষা করা মানে ০৮16০ 19 1619650 0০ 591) ( বিষয় 
বিষয়ীর সঙ্গে সন্বন্ধযুক্ত )। এই সন্বন্ধই 11771096100 
( পরিচ্ছিন্নভ। ) কিন মায়া । 


মন ও মান্য ৪৯$ 


'রামানুজ শঙ্করের মত স্বীকার করেন নি। রামাস্থজের মতে 
স্প্রি, জীব ও ঈশ্বর নিত্য। আর সে'জন্ত তারা পরস্পর 
পরস্পরের সঙ্গে যুক্ত। রামানুজ বলেন বিষয়ের অস্তিত্ব চিরদিন 
থাকে, বিষয়ীও থাকে, আর বিষয় ও বিষয়ীর মধ্যে ষে 
সম্বন্ধ তাও নিত্য। রামান্থজের মতে ঈশ্বরই স্থির কারণ, 
কিন্তু সে'জন্য তার শক্তি কোনদিনই 1172150 ( সীমাবদ্ধ ) হয় 
না। তার শক্তি অপরিপীম ও অনস্ত, স্ৃতরাং অপরিণামী ও 
নিত্য । তিনি স্বয়ংপর্ণ । তিনি জ্ঞান, এশ্বর্য, বল, বীর্য ও সকল 
মাধুর্ষের আকর। অছৈতবাদীরাও ঈশ্বর স্বীকার করেন ও 
ঈশ্বরকে স্যগ্টির নিমিত্ত ও উপাদান. কারণ বলেন, কিন্তু সে 
ঈশ্বর মায়ানিমুক্ত শুদ্ধব্রক্ম নন। তারা বলেন স্থগ্িকে 
অপেক্ষা ক'রেই অআঙ্টা ঈশ্বর, কিন্তু স্য্টি যখন মিথ্য! অর্থাৎ 
পরিবর্তনশীল ও অনিত্য, তখন অনিত্য স্থত্রির সঙ্গে সন্বন্ধযুক্ত 
আষ্ট। ঈশ্বরও পারমাথিক বা নিত্য নন।১ শস্করের মতে ব্যাস 
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৪৯৬ মন ও মাধ 


'ন প্রযোজনবক্ত।াৎ (২1১৩২) সুজে ব্রহ্মের জগৎকারণত্ব 
খগ্ডন করেছেন । | 
“অদ্বৈতবাদীদের মতে ঈশ্বর আবার ছু'টি £ একটি মায়াধীশ বা 
অব্যক্ত-ঈশ্বর ও অপরটি মায়াধীন বা ব্যক্ত-ঈশ্বর হি রণ্যগর্ভ। 
অব্যক্ত-ঈশ্বরে মায়! কারণ বা বীজাকারে থাকে, তখন স্থগ্টি 
থাকে না, কিন্ত স্থষ্টির ইচ্ছা ও উন্ুখতা! বীজাকারে আছে । 
কার্য-ঈশ্বর বা হিরণগর্ডে মায়! ক্রিয়াশীল, স্থতরাং সেখানে বিশ্ব- 
্রন্মাড স্থষ্টি হয়, কিন্তু কারণ-ত্রদ্দে স্থষ্টি অব্যক্ত । ব্যবহারিক 
স্থষ্টি বা জগতের ঈশ্বর বা অ্রষ্টা ঘিনি, তিনি হিরণ্যগর্ভ-ঈশ্বর | 
বিরাটে স্থষ্টি স্থুলভাবে প্রকাশ পায়। বেদাস্তে অব্যক্ত- 
ঈশ্বরকে কারণব্রক্ম ও হিরণ্যগর্ভকে কার্ধব্রহ্ষও বলে। 
কিস্তু শঙ্করের মতে নিরুপাধিক মায়ানিমুক্ত নিবিশেষ ব্রহ্ম 
কোন-কিছুর কারণও নন, কার্ষও নন। কারণ ও কার্ধ উপাধি 


পপ জাল 
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মন ও মাছ 8৩৭ 


বা গুণ। এই উপাধি বা গুণ শুদ্ধত্রন্মে অজ্ঞানের জনক আমর! 
আরোপ করি। আরোপ কিনা কল্পনা । এই কল্পনাই মায় 
কিন মিথ্যা । মিথ্যা কিন! সত্য নয়-_অনিত্য, আজ আছে 
কাল নেই। সঞগ্ণ ও নিগুণ--উপাধিক ও নিরুপাধিক 
শব্দগুলি স্থৃতরাং কল্লিত ব। উপাধিবিশেষ*। 
শঙ্করের সঙ্গে রামানছুজের মতের এখানেই পার্থক্য । শঙ্কর 
নিধিশেষ অর্থাৎ সকল বিশেষণ বা উপাধিহীন অন্ুভূতিম্বরপ 
শুদ্ধঙ্ঞান (ব্রহ্ম) ছাড়া আর কিছুকেই নিত্য বলেন নি। 
কিন্ত রামানুজ নিত্য ও লীলা -_অ্রষ্টা ও স্যপ্রি ছু'রকমই ম্বীকার 
করেছেন ও ছ'টিকেই নিত্য বা! সত্য বলেছেন। রামানুজের মতে 
জ্ঞানে 99150 ও ০0150 (বিষয় ও বিষয়ী ) ছুই থাকে । 
তার মতে নিরুপাধিক ও নিধিশেষ জ্ঞানের কোন অস্তিত্ব 
নেই, সার্থকতাও নেই । কর্তা বা বিষয়ীরই জ্ঞান হয়। এই 
জ্ঞান কিন্তু বিষয়ী থেকে ভিন্ন । বিষয়ও বিষয়ী ও জ্ঞান থেকে 
ভিন্ন । আর তারি জন্য বিষয়ীর কাছে বিষয়ের জ্ঞান প্রতাক্ষ 
বা উপলব্ধি হয়। 51১০0 ( বিষয়ী ) না থাকলে ০০)9০€- 
এর ( বিষয়ের ) জ্ঞান করবে কে, আর ০919০ (বিষয়) ন! 
থাকলে জ্ঞানই বা হবে কোন জিনিষের । নিরুপাধিক জ্ঞানই 
নিধিকল্পক জ্ঞান। রামানুজের মতে নিরুপাধিক নিধিকল্পক 
জ্ঞানের কোন প্রামাণ্য নেই, অর্থও নেই?। 
'রামানুজ তাই সবিকল্পক ও নিধিকল্পক ছু'রকম জ্ঞান স্বীকার 
করেছেন। কিন্তু শঙ্করের সঙ্গে তার মতের পার্থক্য : শঙ্কর 
নিধিকল্পক জ্ঞানকে নিবিশেষ, অর্থাৎ 5৪৮1০০১৯1০০ (বিষয়-, 
২। রামানুজ ভাঙে বলেছেন £ “নিবিশেষবস্তবাদিভিঃ নিবিশেষে 
বন্তনি ইদম্‌ প্রমাণমিতি ন শক্যতে বক্তুম্; সবিশেষবস্তবিষয়কত্বাৎ 
সর্বপ্রমাপানাম্‌?। 


$৪৮ মন ও মানুধ 


বিষয়ী) উপাধিশৃহ্য বলেছেন, আর রামানুজের মতে নি্িকল্পক 
জ্ঞানেও 94516০-০১)৪০% ( বিষয়-বিষয়ী ) থাকে, . কেননা 
90160 ও 0৮16০ (বিষয় ও বিষয়ী) না থাকলে নিরুপাধিক 
জ্ঞানের প্রত্যক্ষ বা অনুভব হয় না। রামান্জ বলেছেন 
জ্ঞান তখনি হয় যখন তার মধ্যে একট! নির্দিষ্ট আকার 
ও সত্তার নিশ্চয়তা! থাকে । সুতরাং তার মতে নিবিকল্পক 
জ্বানেরও নিদিষ্ট একটি আকার বা বিষয় থাকে, 
যদিও সে জ্ঞানের আকারে কিছুটা! ভেদ থাকতে পারে, 
কিন্তু তাই ব'লে সে' জ্ঞান, সর্বভেদশূশ্ত নয়। কারণ 
সর্বভেদশৃশ্য নিরুপাঁধিক জ্ঞানের কোনদিন প্রত্যক্ষ ব৷ উপলব্ধি 
হয় না” । 

শঙ্কর কিন্ত একথা স্বীকার করেন না। তিনি বলেছেন 
নিবিকল্পক জ্ঞান স্বসংবেগ্, তা” অন্য কোন প্রমাণের দ্বারা সিদ্ধ 
নয়; অর্থাৎ নিবিকল্প জ্ঞানকে জানার জন্য অন্য কোন প্রমাণের 
দরকার নেই। ব্রঞ্গাজ্ঞানও তাঁই। আসলে অনুভূতিই ব্র্মের 
স্বরূপ। শঙ্করের নিজের কথায় বলতে গেলে “'অনুভবাবসানত্বাৎ 
ভূতবস্তবিষয়ত্াচ্চ ব্রহ্মজ্ঞানন্তয” ৷ ভক্তিস্থাত্রে ভক্তির স্বরূপ সম্বন্ধে 
ব্লতে গিয়ে নারদ বলেছেন ভক্তির স্বরূপ মূক বা বোবার 
আন্বাদনের মতো । আন্বাদন অর্থাৎ নিজের অন্গুভূতি । তিনি 
বলেছেন £ “মৃকান্বাদনবং । মৃক বা বোবা! কথা বলতে পারে 
না, কিন্তু কিছু খেলে তার আস্বাদন কি ধরণের সে তা 


৩। রামান্ুজের ভাঙেও আছে £ "নিরিকল্পকমপি সবিশেষবিষয়মেব, 
সবিকল্পকে স্বশ্মিরন্থ হু তপদার্থ-প্রতিসন্ধানহেতৃত্বাৎঃ । 
| রামাজজ ভাব্য ঃ 'নিৰিকল্নকং নাম কেনচিদ্‌ বিশেষেগ বিষুক্তত্ত 
গ্রন্থথং ন সর্ববিশেষরা হিত্যন্ত; তথাতৃতম্ত কদাচিধপি গ্রহণাদর্শনাদ্‌ 
অনথপপত্তেশ্ঠ | 


মন ও মাধ ৪০৯ 


ভালভাবে জানে । ব্রক্মজ্ঞানও তেমনি । যিনি অনুভব করেন 
তিনি ব্রহ্মজ্ঞানের কি যথার্থ স্বরূপ তা বুঝতে পারেন । বোধে 
বোধস্বরূপ, কিন্ত অপরকে তা বোঝানে। যায় না। ব্রহ্ষজ্ঞান 
ইন্দ্রিয়াতীত--'অবাঙমনসোগোচরম্* ক্রহ্মজ্ঞান মন-বুদ্ধির 
অগোচর। আসলে মন, বুদ্ধি ও ইন্দ্রিয় অজ্ঞানের পরিণতি । 
তাই অন্ধকার দিয়ে যেমন আলোকে প্রকাশ কর! যায় না, 
তেমনি অজ্ঞান ও অজ্ঞানের কার্য দিয়ে ত্রহ্গজ্ঞানকে প্রকাশ 
করা যায় না। অজ্ঞানের নাশই ব্রহ্গজ্ঞান। অদ্বৈতবাদীর। 
ব্রদ্মজ্ঞানকে প্রাপ্ত ও সিদ্ধ বস্তু বলেন ( ৪0 ৪0001711151)50 
1500 )। কোন কার্য দিয়ে তাকে জানা বা লাভ করা যায় না।, 
অনেকে বলেন ব্রন্মজ্ঞান সাধনালন্ধ, অর্থাৎ সাধনার ফলরূপে 
পাওয়া যায়। কিন্তু এটা ভূল । ব্রহ্গজ্ঞান কোন সাধনালন্ধ 
ফল নয়। তা” চিরদিনই আছে ও থাকবে, তবে অজ্ঞানের 
জন্য জানতে পারছ না এই যা। তুমি যে সত্য শিব সুন্দর 
এটা নিজের দেহের ওপর মায়া মমতা আছে ব'লে জানতে 
পারছ ন।। শরীরের ওপর থেকে মমতা চলে গেলে 
তোমার নিজের আসল স্বরপ তখন উপলব্ধি করতে 
পারবে । ব্রচ্ম নিজের মহিমায় মহিমময়। “সে মহিম। 
আর অন্য কোন্‌ জিনিস দিয়ে জানবে বলো। প্রদিপ 
দিয়ে তো আর স্থর্যকে প্রকাশ করা যায় না, সুর্য নিজেই 
চিরপ্রকাশমান” । 

আমরা £ “মহারাজ, জ্ঞান নিয়ে কি অন্যান্য দেশেও এরকম 
মতভেদ আছে ? , 
ব্বামিজী মহারাজ £ “আছে বৈকি। এসব নিয়ে ছ্ন্য 
এদেশে যেমন, ওদেশে পাশ্চাত্য দার্শনিকদের ভেতরও 
তেমনি । সাধারণ লোক জ্ঞানের অখগ্ত্ব ও নিবিশেষ ভাব 


৪১৬ মন ও মান্য 


উপলব্ধি করতে পারে না। তাছাড়া 0075, 57808 ও 
0899107-এর (দেশ, কাল ও নিমিত্তের) জগতে বাস 
ক'রে মানুষ সহজে অসীমত্ব ও নিবিশেষ ভাব কল্পনা করতে 
পারে না। শঙ্কর বলেছেন দেশ, কাল ও নিমিত্ই স্যরি, 
স্থিতি ও প্রলয়ের কারণ।* দেশ, কাল, নিমিত্তই মায়া, 
অজ্ঞান বা অবিদ্ভা।* মায়ার জন্যই আমরা আমাদের আসল 
স্বরূপ বুঝতে পারি না। অধ্যাস প্রসঙ্গে আচার্য শহর 
একথাই বলেছেন। অধ্যাসভাঙ্যটি শঙ্করের একটি বিশিষ্ট 
দান। তিনি মায়ার 06901610) ( অভিধান) দিতে 
গিয়ে বলেছেন £ অধ্যাসো নাম অতন্মি-স্তদৃবুদ্ধিঠ, অর্থাৎ 
যেটা! যা নয়, তাকে তাই ব'লে মনে করানোর নামই 
অধ্যাস কিনা মায়া বা ভম। দেহ আত্মা নয়, কিন্ত 
দেহকেই আত্মা বলে আমরা ভ্রম করি। দেহের জ্বরা ও 
মৃত্যু আছে, কিন্তু দেহের জ্বর! মৃত্যু প্রভৃতি আত্মার 
ওপর আরোপ করি ও দেহটাকেই নিত্য বলে মনে করি। 
মনে করাটাই মায়া বা ভ্রম। অন্ধকার রাত্রে একটা কাঠের 
গুড়ি বা থামকে দেখে যেমন ভূত ( অপদেবতা ) বলে 
ভ্রম করি, কিংবা একট! দড়িকে হটাৎ দেখে সাপ ব'লে ভুল 
করি, তেমনি দেহকে ভুল ক'রে আমরা শাশ্বত আত্মা ব'লে 


€| “গ্রতিনিয়তেশকালনিমিত্তক্রিয়াফলাশ্রয়শ্ত মনসাপ্যচিস্ত্যরচনা- 
রূপন্য জন্ম স্থতিভঙ্গ যতঃ'--প্রভৃতি। 

৬। মায়া ও অবিদ্যার মধ্যে অনেকে ভেদ স্বীকার করেন। বাচস্পতি 
মিশ্র প্রভৃতির মতে ঈশ্বরে যে অজ্ঞান থাকে তার নাম 'মায়া” ও জীব 
ব। মানুষে যে অজ্ঞান থাকে তার নাম 'অবিষ্া+। কিন্ত আচাধ শব্বর 
ও বিষরণমতাবলম্বীরা মায়া ও অবিগ্ভার মধেয কোন ভেদ স্বীকার 


করেন না। 


মন ও মানুষ ৪১১ 


মনে করি। আসলে কাঠের গুঁড়ি বা থামটা ভূত নয়, 
দড়িটা সাপ নয় ও মরণশীল দেহটাও শাশ্বত আত্মা নয়। 
শঙ্কর বিশেষভাবে রজ্জুতে সর্পত্রমের উদাহরণ দিয়েছেন । 
ব্রদ্মে জগদ্ভ্রমই মায়া। ব্রন্ষে জীববুদ্ধিই মায়া। জীবে 
আত্মবুদ্ধিই মায়া। মায়া বা ভ্রম তখনই দূর হয় যখন 'জীবই 
ব্রহ্ম" এই উপলব্ধি হয়। মাধব-বিদ্যারণ্য পঞ্চদশীতে 
বলেছেন, 

মুক্তিস্ত ব্রন্মতত্বস্ত জ্ঞানাদেব ন চান্যথ]। 

স্বপ্রবোধং বিন! নৈব স্বন্বপ্ো হীয়তে যথ। ॥ 


যেমন মানুষ ঘুম থেকে জাগলেই তার স্বপ্ন দূর হয়, তেমনি 
সদসদ্বিচারের পর শ্ুদ্ধজ্ঞানের প্রকাশ হ'লে অজ্জানত। 
বা অবিগ্যা দুর হয়। অবিগ্তা দূর হওয়ার নামই মুক্তি । 
আকাশ থেকে যেমন মেঘ সরে গেলে সের প্রকাশ 
হয় তেমনি” । 


তারপর প্রসঙ্গ উঠলো আদর্শের কথ! নিয়ে । স্বামিজী 
মহারাজ বল্লেন “আদর্শ কিনা-_গ্রীক দার্শনিক প্লেটোর 
কথায় [769] ব1 1১790 1181 [069] বা 00০ নিখুৎ 
একটি ছ"াচ-_যাতে ফেলে মানুষ জীবন তৈরী করে । প্রত্যেক 
মানুষই আদর্শ-রূপে তার চোখের সামনে একজন লোক বা 
দেবতাকে রাখতে চায়। জ্ঞাত বা অজ্ঞাতসারে প্রতিটি 
মানুষ কোন-না-কোন উন্নত শিল্পী, কবি, দার্শনিক, সাহিত্যিক, 
বৈজ্ঞানিক, বীর, জ্ঞানী বা অপরূপ সৌন্দর্যের অধিকারী 
মানুষকে অন্ুমরণ করে তার জীবন তৈরী করার জন্য । সাধক 
ভগবানকে আদর্শ-দূপে অনুসরণ করে। মনের কোণে বা 
কল্পনায় কোন-না-কোন আদর্শ মানুষ বা জিনিসকে তাই লোকে 


৪১৪ মন ও মানুই 


জীবনে অনুসরণ ক'রে চলে । প্লেটোর [906 বা 1691-এর 
অর্থ অবস্ঠ ভিন্ন! প্লেটো ভারতীয় ভাবধারায় উদ্বুদ্ধ ছিলেন। 
হিন্দুদর্শনে স্থষ্টির বীজকে প্রকৃতি” বলে । প্রকৃতি যেন একটি 
বিরাট ভাগ্ার, মানুষের সমস্ত সংস্কার একীভূত হয় এ 
প্রকৃতিতে । শ্রীরামকৃষ্ণদেব প্রকৃতিকে বলেছেন গিম্নির 
ম্যাতাকাতার হাড়ি। এ হাড়ীতে কুম্ড়োর বীজ, ঝি'ঙের 
বীজ, লাউয়ের বীজ ও ফল, ফুল ও গাছের বীজ যত ক'রে 
রাখা থাকে নতৃন গাছ তৈরী করার জন্য । পৃথিবীর সমস্ত 
জিনিসের সংস্কার-রূপ বীজ অর্থাৎ 7669০ 1)76 সুক্ষ্াকারে 
বিরাট প্রকৃতির মধ্যে সঞ্চিত থাকে । আসলে প্রকৃতি 
সমষ্টি বীজ__সমস্ত ব্যষ্টি বীজের আধার । ইংরেজীতে 
প্রককাতিকে বলে 00910 71170,--1701510881 [170-এর 
সমগি। বাইবেলে নোওয়ার (০৪ ) /:0-ও ( নৌকাও ) 
এ প্রকৃতিরই প্রতিচ্ছবি। সমস্ত দেশের সমস্ত জাতির 
[770)010£ (পুরাকাহিনী ) অনুসন্ধান করলে দেখবে 
স্থপ্রির কাহিনী সকল দেশে একই ধরণের, তবে ভাবে ও 
ভাষায় হয়তে। ভিন্ন ভিন্ন” । 

“আবার [১2:7০ 1:16 বা 16৪1 বলতে এমন কোন বিরাট 
ব্যক্তিত্ব ও চরিত্রবান মানুষকে বোঝায় যার মধ্যে কোন ক্রটি- 
বিচ্যুতি নেই, মালন্য নেই, তাতে স্বভাব বা' স্বরূপের 
পরিপূর্ণ বিকাশ । তাই সচরাচর 10681 বা আদর্শ বলতে 
আমরা অবতারকল্প পুরুষ, মহামানব বা ভগবানকে মনে করি। 
$/1)০ 1795 56810 016 5011) 1095 581) 06 78009" ( যিনি 
ভগবানের পুত্রকে দেখেছেন, তিনি স্বয়ং ভগবানকে দর্শন 
করেছেন )। আবার একথাও বলা যায়, যিনি ঈশ্বরের 
অবতারকে দেখেছেন, তিনি সাক্ষাংভাবে তগবানকেই 


হন ও মান্থ্য 1৪১৩ 
দেখেছেন। 5০7 (পুত্র) এখানে অবতার ও ৪0১৩ 
হলেন ভগবান? । 
'অবতারপুরুষরাও এক একটি [67160 7০1 সুক্তির 
ও মোক্ষশান্ত্রের তাঁরাই এক একজন চাক্ষুষ প্রমাণ। তাদের 
সাধনাময় জীবনই আমাদের সামনে দৃষ্টাস্তস্বরূপ। তাদের 
চেষ্টা অর্থাৎ কাজকর্ম ও সাধন-ভজন সবই লোকশিক্ষার জন্য | 
শীঙ্করাচার্য লোকশিক্ষাকে বলেছেন “লোকসংগ্রহ' ৷ মহাপুরুষ 
ও অবতারদের জীবন তাই আমাদের কাছে 10691 বা 
আদর্শ। তাদের জীবনের ছণাচে ফেলে, তাদের পবিত্র 
জীবনের চেষ্টা বাঁ কার্ষধকে অনুসরণ ক'রে আমাদের 
জীবন তৈরী করতে হয়। সংসারসমুদ্রে ক্তার৷ যেন ধ্রবতারা, 
তাদের দিকে আমাদের জীবনের ০০101855 ( দিকদর্শন যন্ত্র) 
নিদিষ্ট রেখে সংসারসমুদ্রে পাড়ি দিতে হয়। তবেই জীবন 
ঠিক পথে চলে। তবেই কর্মময় সংসারে থেকেও মৃক্তি 
বা আত্মজ্ঞান লাভ কর যায়'। 
আমরা £ “মহারাজ, অবতার ঠিক ঠিক কাকে বলে? 
স্বামিজী মহারাজ একটু হেসে রহস্যচ্ছলে বল্লেন ১ “অবতার ! 
এই একটু আধটু শক্তিসম্পন্ন লোক হ'লেই গ্ভাকে অবতার 
বলে। একটু তশ্রমন্ত্র ও অলৌকিক কিছু জানা চাই 
আর কি”। সেকথা শুনে আমাদের হাসতে দেখে তিনি 
আবার বল্লেন £ “হাসির জিনিস নয়, সত্যই তাই। 
শ্রীঠাকুর বলতেন ঈশ্বরের অবতার । থোলে। থোলে। 
রাম, থোলো থোলো কৃষ্ণ। অবতার ঈশ্বরেরই শক্তিবিশেষ! 
মহাযান বৌদ্ধদের মধ্যে অবলোকিতেশ্বর বা প্রত্যেক- 
বুদ্ধরা অবতারের নিদর্শন। পঞ্চরাত্রসংহিতায় সংকর্ষণ, 
বাসুদেব, প্রছ্যয়, অনিরুদ্ধ প্রভৃতি অবতারের উল্লেখ আছে। 


৪১৪ মন ও মানুষ 


স্রীমন্ভাগবতেও অবতারের কথা আছে। শ্রীমন্ভাগবতে অবশ্য 
পঞ্চরাত্র ও পুরাণের ভাবকেই পরিপুষ্ট কর! হয়েছে। জয়দেষের 
গীতগোবিন্দে অবতারদের বর্ণনা আছে। শ্রীচৈতন্যের 
পরবতাঁ বৈষ্ণব দার্শনিকরা বিশেষ ক'রে আবার অবতারবাদ 
প্রচার করেন। শ্রীচৈতন্যকে ভার! শ্রীকৃষ্ণ ও শ্রীরাধার 
অবতার বলেন। তার! বলেন ঈশ্বর নিজে আসেন, আবার 
তার শক্তিসম্পন্ন আধিকারিক পুরুষ মানুষের রূপ ধরে 
পৃথিবীতে অবতরণ করেন ব'লে তাদের বল হয় “অবতার” । 
কিষ্ণস্্ ভগবান স্বয়ম্” ৷ বৈষ্ণব দার্শনিকদের মতে শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং 
ভগবান--অংশাবতার নন। এ+যুগে শ্রীরামকৃ্চও তাই। 
শ্রীঠাকুর নিজেই বলেছেন এবারে ছদ্মবেশে রাজার রাজ্য 
পরিভ্রমণ করা। ছন্মবেশ মানে মানুষের দেহ ধারণ 
ক'রে আসা । 

“অবতার আসেন লোককল্যাণের জন্য । গীতায়ও “দা 
যদ হি ধর্মস্ত' বলে অবতারবাদ স্বীকার করা হয়েছে। যুগে 
যুগে এক একজন আদর্শবান মহাপুরুষ জন্মগ্রহণ করেন 
লোককে পথনির্দেশ করার জন্য । অবতার-রহস্ত অতিনিগুঢ়। 
তুমি বিশ্বাস*করেো। আর নাই করো, কিন্তু সময়ে সময়ে 
বিশ্বের কল্যাণ-সাধনের জন্য এক একজন আধিকারিক পুরুষ 
পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ করেন-_তা” তাকে ঈশ্বরাবতার বলো, 
আর জীবন্মু্ত পুরুষই বলো । বেদাস্তদর্শনে 'লোকবত্ত, 
জীলাকৈবল্যমণ (২1১৩৩) স্বুত্রে অবতারদের কথা নিয়ে 
আলোচনা করা হয়েছে । ভাষ্যে শঙ্কর ঈশ্বরের লীলার 
'কথা উল্লেখ করেছেন, কিন্তু সে লীলাকে তিনি সম্পূর্ণ 
উদ্দেশ্টাবিহীন বলেছেন। ন্যপ্টি অবিগ্ভাকল্পিত, সুতরাং 
অবিদ্ভার ভিতর ঈশ্বরের লীলার কোন সার্থকতা 


মন ও মানুষ ৪১৫ 


দেখা যায় না। কিন্তু শঙ্কর একথাও শআাবার বলেছেন £ 
“তথাপি পরমেশ্বরস্ত লীলৈব কবলেয়ম্‌। অপরিমিতশক্তিবন্বাৎ” | 
কিন্ত শক্তি পরিমিতই হোক বা অপরিমিতই হোক, 
শঙ্করের মতে তা নিত্য নয়। তিনিই আবার বলেছেন “ন 
চেয়ং পরমার্থবিষয়া স্থপ্টিশ্রুতিঃ ৷ স্থষ্টিশ্রতি যেমন তৈত্তিরীয় 
উপনিষদে (৩১) আছেঃ 'যতো বা ইমানি ভূতানি 
জায়স্তে। যেন জাতানি জীবস্তি। যত প্রয়স্ত্যভিসংবিশস্তি 
তদ্ধিজিজ্ঞাসম্য। তদ্ত্রন্মেতি'। তাছাড়া 'জন্মাস্তম্ত যতঃ' 
(১1১২) এই ক্রহ্ষস্থৃত্রের ভাষ্বেও শঙ্কর একথা আলোচনা 
করেছেন ।' স্ৃ্টিশ্রুতি থাকলেও পারমাধিক স্থপ্টিতে শ্রুতির 
তাৎপর্য নয়। নিঃশ্বাস ও প্রশ্বাস যেমন মানুষের প্রযত্ব 
ছাড়! স্বভাবতই প্রবাহিত হয়, ঈশ্বরের লীলাও তেমনি 
প্রযত্বুহীন স্বাভাবিক । শঙ্কর এ'কথ। ভাঙতে স্বীকার 
করেছেন? ।” 


“কিন্ত 79)০110108)-র € মনোবিজ্ঞানের ) দৃষ্টিতে 0580018] 
বা ৪/০1790 (স্বাভাবিক) কাজের পিছনেও মানুষের ইচ্ছা 
ও কতৃত্ব থাকে, ইচ্ছা ছাড়া কোন জ্িনিষই ঘটতে পারে 
না। সুতরাং “ম্ঘভাবাদেব কেবলম্, কথাগুলির"অর্থ বিচার 
কর! দরকার। কিন্তু আপ্তকামশ্রাতেঠ, “দর্বশ্রুতেশ্চ? প্রভৃতি 
কথাগুলিতে শঙ্কর নিজের সিদ্ধান্ত বিশেষভাবে প্রমাণ 


৭। “অস্ত জগত; নামরূপাভ্যাং ব্যাকুতশ্ানেককতৃ ভোতৃমুক্তত্ত 
গ্রতিনিঘ্তদেশকালনিষিত্তক্রিয়াফলাশ্রয়ত্য * * * জন্মস্থি ততঙ্গং হতং 
সর্বক্ঞাৎ সর্বশক্তে কারণাদ্‌ ভবতি ত্গ দ্ষেতিঃ। 

৮। “এবমশ্বরদ্যাপানপেক্ষা কিক্িৎগ্রয়োজনাক্রং স্বভাবাদেব 
কেবলং লীপ্লান্মপা গ্রবৃতির্ভবিষ্যতি? | 


৪১৬ মন ও মন্ছুষ 


করেছেন। বখন জীবনুক্তপুরুষই অজ্ঞাননাশ ও আত্মোপলব্ধির 
পর অজ্ঞানকল্পিত শরীর নিয়ে পৃথিবীতে বাস করেন ও 
সর্ববাসনা ও কর্মফলস্পৃহা শূন্য হ'য়ে লোক-কল্যাণের জন্য 
কর্ম করেন তখন মায়ানিমুক্ত ঈশ্বরের পক্ষে সর্বপ্রয়োজন 
শুন্য হ'য়ে লীল! কর! অস্বাভাবিক কি। তবে 'লোকবত্ত 
লীলাকৈবল্যম্* স্ত্রের তাৎপর্য সম্বন্ধে শক্করের সিদ্ধান্ত 
ভিন্ন রকম। তিনি বলেছেন এই স্ৃত্রের উদ্দেশ্য অবতারবাদ 
প্রমাণ কর! নয়, কিন্তু জগৎ বা স্থির ব্রহ্মাত্মভাঁব প্রতি- 
পাদন করা।» জগৎ বা স্ষ্টি যে ব্রহ্ম ছাড়া অন্য-কিছু 
নয়, “সর্বং খহিদং ব্রহ্ধ একথা বোঝানই স্ত্রের আসল 
উদ্দেশ্য” | 

এরপর কিছুক্ষণ নীরব থেকে তিনি আবার বল্লেন ঃ “কি 
জানো, অছৈভবাদের কথা স্বতম্ব। অদ্বৈতবাদে অদ্ধিতীয় 
সত্তা ত্রহ্মচৈতন্ত ছাড়া অ্রষ্টা ঈশ্বরও নেই, সৃষ্টি জগৎও নেই। 
কিন্ত সাধারণ মানুষের পক্ষে এই তত্ব উপলব্ধি কর! কঠিন । 
তাই জীব, জগৎ ও ঈশ্বরকে স্বীকার করলে মুক্তি 
লাভের আশ। ও সাস্বনা পাওয়া যায়। কঠ-উপনিষদে 
আছেঃ *ক্ষুরস্ত ধারা নিশিত দূরত্যয়া, হূর্গমপথস্তৎ 
কবয়ো বদস্তি”। জ্ঞান বা বিচারের পথে ক্ষুরধার বুদ্ধির 
প্রয়োজন, তাই সাধারুণের পক্ষে তা" ছুর্গম। কিশ্চিদ্ধীরা_ 
কোন কোন বৈরাগ্যবান বিচারশীল পুরুষ এঁ জ্ঞানপথের 





৯1 শঙ্ধর ভাষ্ে বলেছেনঃ “অবিদ্যাকল্িতনামবূপব্যবহার- 
গোচরস্থাৎ, বরাত ডাবপ্রতিপাদনপরত্থাচ্চেত্যেতদপি নৈব বিশ্মর্তব্যম্ঃ। 

বাচম্পতি মিশ্রও ভামতী-টাকায় উল্লেখ করেছেন: “অপি চ ন 
বন্ধ জগব্কারণমপি তত্য়া বিবক্ষ্তযাগময়াং। অপি তু জগতো ব্রন্মাতু" 
ভাবম'। 


যন ও সাস্থ্য ৪১৭ 


ঠিক ঠিক অধিকারী হন, নইলে সর্বসাধারণের পক্ষে হৈ 
বা বিশিষ্টাছৈত. মতই ভাল। দ্বৈত ও বিশিষ্টাদৈত মতে 
ঈশ্বর, জীব ও জগৎ এঃ' তিনটি সত্য, সুতরাং একজন 
আদর্শ জত্যত্রষ্টা পুরুষ বা অবতারের সেখানে স্থান 
আছে? । " 
“অবতারপুরুষরা কি রকম জানো, মানুষ হ'য়েও তারা 
অতিমান্ুষ। মানুষের বেশে তারা আসেন, মানুষের মতোই 
তাদের চলন-বলন ও আচার-ব্যবহার, কিন্তু আসলে সে" 
সব থেকে তারা সম্পূর্ণ ভিন্ন। সাংসারিক মানুষ যে'পথে 
চলে, তারা চলেন যেন তার ঠিক বিপরীত পথে। সাধারণ 
মানুষ চায় পৃথিবীর আপাতরম্য আনন্দ, পাথিব সুখভোগ-- 
যা” আজ আছে কাল নেই, কিন্তু অবতারপুরুষরা চান অনস্ত 
স্থখ ও শাশ্বত আনন্দ । উদাহরণস্বরূপ দেখানো যেতে পারে 
শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন । তুচ্ছ সাংসারিক ভোগন্থথে জলাঞ্জলি 
দিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ ভবতারিণীর আরাধনায় জীবন উৎসর্গ 
করেছিলেন। কি আকুলতা, কি তীত্র বৈরাগা, কি কঠোর 
সাধনাই নী করেছিলেন তিনি ভগবানকে লাভ করার জন্য! 
নিজের আচরণ দিয়ে বিশ্বজগৎকে শেখালেন সাধনণ ও পিন্ধির 
মহিমময় মাধুর্ধ। মানুষমাত্রের তাই তিনি অন্ুুসরণযোগ্য 
ও অনুকরণীয়, বিশ্ববাসীর তিনি আদর্শ, চিরপ্রণম্য ও 
চিরবরেণ্য? | 

"আমাদেরও সহায় সম্বল তাই সর্ভাবসমন্বয়বূগী শ্রীরামকুষ্ণ। 
তার ভাব ও পবিত্র আদর্শ যত বেশী বিশ্বের সনত্র প্রচার 
হয় ততই কল্যাণ। মাুষের ঘরে ঘরে স্বার্থের সংগ্রাম 
চলেছে, ঘ্বণা দ্বেষ হিংসা মারামারিরই কেবল অভিনয়। 
চারদিকে অশান্তির আগুন। তাইতো! পৃথিবীতে শাস্তি 


২৭ 


৪১৮. মন ও মাচ্ছষ 


দূতরূপে এলেন শ্রীরামকৃষ্ণ । সার্বভৌমিক তার ভাব, 
নিধিকার তার প্রেম ও নির্মল তার ভালবাসা, মিলন-মৈত্রীর 
বাণী রেখে গেলেন তিনি সার] বিশ্বের জন্য । সেই ভাবকে 
অনুসরণ কর সকলের কর্তব্য, তবেই ফিরে আসবে আবার 
জীবনে শাস্তি ও জীবন হবে সার্থকতায় পুর্ণঃ। 
গর না গাঁ সী 

শ্রীরামকৃষ্ণের ভাব ও আদর্শ বিশ্বের ঘরে ঘরে প্রচারিত হোক 
এই কল্যাণ-কামনাই স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার 
অস্তরে সর্বদা পোষণ করতেন। শ্রাঠাকুরের মঙ্গলময় 
হস্ত সর্বক্ষণই সর্বত্র প্রসারিত একথা তিনি বলতেন। 
তাই যখনই তিনি হাত দিয়েছেন কোন কাজে, যখনই 
করেছেন কোন কর্মের সংকল্প, তখনই অনুভব করেছেন 
শ্রীঠাকুরের মঙ্গলময় ইঙ্গিত ও আশীর্বাদ সেই সবের 
পিছনে । শ্রীরামকৃষ্চ-সারদার অপাথিব এই লীলাভূমি__ 
একথা তিনি বলতেন নিজের শরীর দেখিয়ে । আত্মীভিমানও 
দ্রিয়েছিলেন চিরজলাগ্লি শ্রীঠাকুর ও শ্রীসারদাদেবীর 
পাদপদ্মে। | 
একবারের 'এক ঘটনার কথ! মনে পড়ে যদিও সে” ঘটনা অতীব 
তুচ্ছ। বেলুড় মঠ থেকে কলকাতায় এসে তিনি “বেদান্ত 
সমিতি'-র প্রতিষ্ঠায় উদ্যোগী হলেন। জনৈক ভক্ত করলেন 
কিছুটা! বাধার স্থষ্টি। স্বামিজী মহারাজের মন নিধিকার 
ও তেজোদ্দীপ্ত, ক্ষমান্থন্দর তার মুত্তি। নিজের শরীরের 
দিকে অঙ্থুলি নির্দেশ ক'রে ভক্তটিকে তিনি বলেছিলেন £ 
'একে কি কাশগী-বগী পেয়েছে? এর ভেতর তিনটে শক্তি 
খেলা করছে, একট৷ শ্রীঠাকুরের, একটা শ্রীমা-র, আর 
একটা স্বামিজীর (স্বামী বিবেকানন্দের )*। 


মন ও মান্রব ৪১৪ 


আত্মবিশ্বাসের জয়পতাকা নিয়ে বিশ্বের সর্বত্রই তিনি ঘুরে 
বেড়িয়েছেন নিঃসঙ্গ অবস্থায়। বেশীর ভাগ সময় নিঃসহায় 
ও নিঃসম্বল হ'য়ে সকল কাজের মধ্যে ঝাপিয়ে পড়েছেন 
নির্ভীক মন নিয়ে, সহায়তা ও সফলতার আশীর্বাদও 
পেয়েছেন তার আচার্যদেব শ্রীরামকৃষ্ণের কাছ থেকে। 
স্বামিজী মহারাঁজ বলতেন : “নিজের ওপর বিশ্বাস হারালে 
তো সবই গেল। তাই স্বার্থপরতা বিসর্জন দিয়ে আত্মবিশ্বাসের 
সঙ্গে কাজ করলে ভগবান সহায় হন। এর অর্থ 
কি জানো? মানুষের 2797507/2/ 2/7//-ট1 ( ব্য ইচ্ছা) 
৫০5711777//-এর (সমষ্টি ইচ্ছার ) কাছে 5১477627287 
(সমর্পণ ) করা । 1%22217%4/ 221/-এর তরঙ্গ 95712 
7/7//-এর প্রবাহের সঙ্গে এক হ'লে শক্তির অদম্য স্ষুরণ 
হয়, পৃথিবীর কোন শক্তিই তখন আর সে গতির প্রতিরোধ 
করতে পারে না। /%225227%/ %7// এক-একটি মানুষ, 
আর 295%/6 777£1/ সেই বিরাট বিশ্বপ্রকৃতি। সকল ্যষ্টি-- 
সকল কামনা-বাসনার বীজ বিশ্বপ্রকৃতিতে কারণাকারে 
সঞ্চিত থাকে । মানুষ ভগবানকে ভূলে গিয়ে যখনই নিজের 
সংকীর্ণ বুদ্ধি নিয়ে মোহগ্রস্ত হয় তখনই সে নিজেকে 
হুর্বলভাবে, আর তখনই তার শক্তি হয় সীমাধিত, আর 
যখনই সে? ভাবে 'আমি সামান্য তো! নই, রাজপুত্র হই, পিতার 
ধনে পুত্রের পূর্ণ অধিকার তখনই বিশ্বপ্রকৃতি ও তার মধ্যে 
থেকে সকল ব্যবধান নিমেষে তা? অস্তহিত হয়, আর তখনই 
প্রকৃতির বিরাট শক্তির সে হয় অধিকারী, £%5% 12 8229%25- 
//2 71272701727 07 £/24178//) (সে হয় তখন 
ভগবানের লীলাভূমি” )। 

“আত্মবিশ্বাস মানে নিজের মধ্যে অস্তহিত বিশ্বপ্রকৃতির বিরাট 


৪২৬ মন ও যানছহ 


ইচ্ছা বা শক্তি, তাকে ঠিকঠিক ভাবে জেনে তার সঙ্গে 
নিজেকে অভিন্ন জ্ঞান করতে হয়। প্রকৃতি বা ভগবানের 
সমষ্টি ইচ্ছা থেকে নিজেকে ভিন্ন ভাবলেই মনে হূর্বলতা 
আসে। এই ভিন্নজ্ঞানই স্যপ্টি করে মীছ্ছুষের মধ্যে স্থার্থবুদ্ধি বা 
অহংকার। ভগবানকে ভূলে নিজেকে স্বতন্ত্র ও সর্বময় 
কর্তা ভাবলে মনের মধ্যে আসে অহংকার, আর এই 
অহংকারই সকল অনিষ্টের মূল” 

স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাই সকল কতৃ ত্বাডিমান সঁপে 
দিয়েছিলেন তার শ্রীথথরুদেবের চরণে । বিভিন্ন সময়ে 
তিনি বলতেন £ আত্মসমর্পণের (56175017576) ভাবই 
ভগবদ্কৃূপা লাভের সহজ পথ। নিজের করৃত্বাভিমান 
মুছে দিয়ে ঈশ্বরই সব করাচ্ছেন একথা ভাবতে হয়। তিনিই 
মন্ত্রী, আমি যন্ত্র_-এই রকম'। নিজের মধোও তিনি গোপন 
ক'রে রেখেছিলেন এ ভাব সকল সময়। কিন্তু এই ভাব 
প্রকাশ পেয়েছিল আবার তার জীবনের শেষ ছু'বছর। 
কোন-কিছু জিজ্ঞাসা করলেই তিনি বলতেন £ “কি জানি 
বাপু, শ্রীঠাকুরের যা ইচ্ছা তাই হবে, আমি কিছু 
জানি ন|' 1 

দাজিলিড আশ্রম থেকে কলকাতা ফেরার সময় (ইং ১৯৩৭, 
২১শে সেপ্টেম্বর, মঙ্গলবার ) ঘুম-্টেশনের আগে বাতানিয়া- 
লুপের (8918919 [1:00 ) কাছে তার গাড়ীর চাক পড়ে 
যায় লাইন থেকে নীচে।২ গাড়ী থেকে তিনি পড়েন 
লাফিয়ে ও এতে আঘাত পান হাটে (175216) 1 পরের দিন 

১। ৫ই আশ্বিন মঙ্গলবার ( প্রতিপদতিথি ), ১৩৪৪ সাল। 


২। দাঁজিলিঙ-মেলের ১ম শ্রেণীর যে কামরাম তিনি ছিলেন ঠিক 
সে'টিই পড়ে যায় রেল থেকে নীচে | 


মন ও মানুষ ৪২১ 


( ইং ১৯৩৭, ২২শে সেপ্টেম্বর, বুধবার ) শিয়ালদহ স্টেশনে 
নেমে মঠে এলেন পরিশ্রাস্ত হ'য়ে। চিংড়িহাটার জমীদার 
হরিহর দাঁসচৌধুরীর মোটরে তিনি এলেন মঠে। ' নাট- 
মন্দিরে বসার জন্য চেয়ার দেওয়া হ'ল। বসেই বল্লেন £ 
এবার আমার অগজ্ত্যযাত্রা, দাজিলিঙ যাওয়। বোধহয় 
এই আমার শেষ । যাক, বেঁচে এলাম এ” যাত্রায় একমাত্র 
শ্রীঠাকুরেরই কৃপায়'। হ*লও তাই। তারপর দাজিলিঙ 
আশ্রমে যাওয়৷ তার পক্ষে আর কোনদিন ঘটে ওঠেনি । 
বাতাসিয়া-ছুর্ঘটনাই স্বামিজী মহারাজের শরীর অসুস্থ 
হবার পক্ষে কারণ। তার পা ধীরে ধীরে ফুলতে লাগলো 
ও তারই ফলে কিছুদিন পরে পেটে জল জমতে লাগলো । 
চিকিৎসারও হ'ল ব্যবস্থা । ডাক্তাররা ব্যবস্থা দিলেন সম্পূর্ণ 
বিশ্রাম (45010001566 7950 )। স্বামিজী মহারাজ শুনে 
বল্লেন £ “বাচা গেল বাবা, এতদিন পরে হ'ল আমার পেন্সন। 
সারা জীবনটাই গেল কেবল কাজে আর কাজে, এতটুকু বিশ্রাম 
আর কোনদিন শ্রীঠাকুর আমায় দিলেন না। নেওয়াই 
যাক এখন ০০7)115151725. ( পুর্ণ বিশ্রাম );। 

যথার্থ কথাও তাই । ত্বামী অভেদানন্দ মহারাজের কর্মময় 
জীবনে "বিশ্রাম কথার যেন কোন অর্থ ই ছিল না কোনদিন । 
যোগশিক্ষার তীত্র আকুলতা নিয়ে পদব্রজে উপনীত হলেন 
তিনি দক্ষিণেশ্বরে শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে, শ্রীরামকৃষ্ণ করলেন 
তাকে শিষ্তত্বে বরণ। ধ্যান ভজন জপ তপ এতেই কাটতে 
দিবারাত্র বেশীর ভাগ সময়। অবসর যতটুকুও বা পেতেন, 
ততটুকু কাটাতেন তাঁর আঁচার্ধদেবের সেবা-পরিচর্যায়। 
সাধন-তজনের সময়ও অক্ষরে অক্ষরে পালন করতেন তিনি 
ভার আলোকসামান্য শ্রীগুরুদেবের শিক্ষা ও উপদেশ । সাধন 


&২২ ূ্‌ মন ও মানধ 


অবস্থায়ই প্রত্যক্ষ করেছিলেন শ্রীভগবানের সর্বদশী চক্ষুঃ। 
বিশাল আকাশের একদিক থেকে অপরদিক পর্বস্ত বিস্কারিত 
সেই চক্ষু-__“সদ। পশ্যস্তি স্থরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততম্*। একমাত্র 
জ্যোতিম্বান দেবতার ( সুরয়ঃ ) ও জ্ঞানীরাই সেই আকাশের 
মতো (দিবি ইব) দিগন্তবিস্তৃত চক্ষু ( চক্ষুরাততম্‌) সর্বদা 
দর্শন করতে পান (সদ পশ্বান্তি)। স্বামিজী মহারাজ 
ইংরেজীতে তার নাম দিয়েছিলেন 40201010759506 896 
_যা সর্বক্ষণই আছে নিবদ্ধ স্প্িময়ী লীলার সাক্ষ্য 
দান করতে । | 


আর একটি অপূর্ব দর্শনও হয়েছিল সে সময়ে । ধ্যানে 
প্রত্যক্ষ করেছিলেন তিনি অসংখ্য স্তস্তশোভিত একটি 
বিরাট শ্বেতস্ষটিকের প্রাসাদ। তার অভ্যন্তরে চারদিকে 
আসীন এক একটি বেদীতে সকল অবতার-পুরুষ ও 
দেবতারা, মধ্যস্থলে শ্রীরামকৃষ্ণের জ্যোতির্সয় মুত্তি। 
“কোটিনূর্ধপ্রতিকাশং কোটিচন্দ্রন্ুশীতলম্” সেই জ্যোতিচ্ছটণ, 
প্রাসাদের অভ্যন্তর ছিল স্বচ্ছ ও আলোকক্নাত। ক্রমে অবতার 
ও দেবতারা প্রবিষ্ট হলেন একে একে শ্রীরামকৃষ্ণের দিব্য 
শরীরে । ম্মপূর্ব সে? লীলা ও অপুর্ব সে' দর্শন | ধ্যানশেষে 
আনন্দাপ্ুত দেহ-মন নিয়ে স্বামিজী মহারাজ গেলেন 
দক্ষিণেশ্বরে তার আীচাধদেব সমীপে । শ্রীরামকৃষ্ণ শুনে বল্লেন £ 
“তোর বৈকুণঠ দর্শন হ'য়ে গেল। এখন তুই অরূপের ঘরে 
উঠলি”। এই মহিমোজ্জল দর্শনকে স্মরণ ক'রেই স্বামিজী 
মহারাজ বরাহনগর মঠে তপশ্চর্যার সময় রচন! করেছিলেন 
ভার 'রামকৃষ্ণ-অবতারক্তোত্রম্”_ 

হৃদয়কমলমধ্যে রাজিতং নিধিকল্পং 

স্দসদখিলভেদাতীতমেকম্বরূপম্্‌। 


মন ও মাঙষ | ৪২৩৬ 


প্রকৃতিবিকৃতিশৃন্তং নিত্যমা নন্দমূত্তিং, 
বিমলপরমহংসং রামকৃষ্ণং ভজামঃ ॥ 
নিরপমমতিসুক্ষ্ং নিশ্প্রপঞ্চং নিরীহং 
গগনসদৃশমীশং সর্বভূতাধিবাসম্‌। 
ত্রিগুণরহিতং সচ্ছিদ্ত্রহ্মরূপং বরেণ্যং 
বিমলপরমহংসং রামকৃ্ণং ভজামঃ ॥ 
_-প্রভৃতি 
সং ও অসতের ভেদ যাতে নাই, প্রকৃতি-পুরুষের ভেদ ও 
প্রকৃতির বিকার ধার মধ্যে নাই সেই নিবিকল্প পরমচৈতন্তাই 
এসেছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণমূত্তি পরিগ্রহ ক'রে। স্থপ্টির পুর্বে 
ও স্প্রির আদিতে যে মহান টেতন্যঘন পুরুষ বিশ্বত্রন্ষাণ্ডের 
সাক্ষীরূপে অনস্তকাঁল ছিলেন, স্যপ্টির পরেও যিনি থাকবেন, 
তিনিই বর্তমানে মন্ুষ্যদেহধারী শ্রীরামকৃষ্চ একথাই বুঝাতে 
চেয়েছেন স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ ভার স্বললিত সংস্কৃত 
ছন্দগাথার মাধ্যমে । অতিন্ূক্ম প্রপঞ্চবিকারহীন দিগস্ত- 
ব্যাপী আকাশের মতে শ্রীরামকৃষ্ণ সকলের অস্তরে অন্তর্যামী- 
রূপে প্রকাশমান, আর-_ 
বিতরিতুমবতীর্ণ২ধ জ্ঞানভক্তি প্রশাস্তীঃ 
প্রণয়গলিতচিত্তং  জীবছ্‌ঃখাসহিষুঃম্‌ টু 
ধৃতসহজসমাধিং চিন্ময়ং কোমলাঙ্গং 
বিমলপরমহংসং রামকৃষ্ণং ভজামঃ ॥ 


প্রাণীমাত্রের ছুঃখে কষ্টে ব্যথিত হ'য়ে শ্রীরামকৃষ্ পাথিৰ 
শরীরে এলেন মর্ভ্যবাসীর কল্যাণ সাধনের জন্ত। আপনি 
আচরণ ক'রে মানুষকে শেখালেন ধর্ম ও সাধনার পরমরহস্য |. 
জানালেন বিশ্বের মানুষকে জীবনের চরমসার্থকত। অমুতময় 
শাশ্তলোকের দিকদর্শন ক'রে । 


৪২৪ মন ও মাধ 

স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের কর্মময় সাধনসিদ্ধ জীবনের 
অবসান হয় ১৯৩৯ গ্রীষ্টাব্দের ৮ই সেপ্টেম্বর (১৩৪৬ সাল, ভাদ্র) 
শুক্রবার প্রাতে ৮টা ১৬ মিনিটে । বিরাট বিচিত্র তার 
জীবনের কাহিনী । আমর। আর একটি দিনের মাত্র স্মৃতিদীপ্ত 
ঘটনার উল্লেখ ক'রে “মন ও মানুষ-এর করব উপসংহার । 
সেটি ইংরেজী ১৯৩৯ ত্রীষ্টাব্দের জানুয়ারী কি ফেব্রুয়ারী মাস। 
বেলা সাড়ে এগার-পৌণে বারোটা হবে। স্বামিজী মহারাজ 
কলকাতা! শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠে তার অফিস-ঘরে একটি 
বেতের চেয়ারে হেলান দিয়ে বসে। অন্ুস্থ তার শরীর। আমরা 
তিন চার জন ছিলাম কাছে । ঘর বেশ নিস্তন্ধ। ছু'একটি 
সামান্য কথার পর তিনি বল্লেন £ “দেখ, এখন সব যেন স্বপ্পের 
মতো মনে হচ্ছে। এই তো সেদিনের কথা, শ্রীশ্রীঠাকুর 
( শ্রীরামকৃঞ্ণদেব ) এলেন দক্ষিণেশ্বরে। কত লীলাখেল। 
করলেন । আমরা তার সঙ্গে মিশেছি, তাকে স্পর্শ করেছি, 
কার সেবা! করেছি, কি অফুরস্তুই না ছিল তার ভালবাস! ! 
আজ প্রত্যক্ষ হ'য়ে উঠছে সেই সব দিনের কথা । যা ছিল 
একদিন জাগ্রত, আজ মনে হচ্ছে যেন স্বপ্পী। এই সে'দিনের 
কথা, কিন্তু, মনে হচ্ছে কতদিন--কত শতাব্দী যেন কেটে 
গেছে? । 

আমর! নিবাক হয়ে শুনছি। স্বামিজী মহারাজের মুখ প্রদীপ্ড। 
তিনি বল্লেন £ 'তার মতো আলোকসামান্ক লোকনায়কের 
কৃপ। পেলে জীবন কৃতকৃতার্থ হ'য়ে যায়। এমন কি ব্রহ্মজ্ঞানও 
তুচ্ছ মনে হয়'। 

আমাদের মধ্যে থেকে একজন 'অতিধীরে জিজ্ঞাস করলেন £ 
“মহারাজ, ব্রহ্মজ্ঞান পাবার জন্যই তো। মান্থুষের জন্ম ও 
সাধনা, স্ৃতরাং তাকে তুচ্ছ মনে হবে কেন? ? 


মন ও মানুষ ৪২৫ 


স্বামিজী মহারাজ ঈষৎ হেসে বল্লেন : “ঠিকই বলেছ, ক্রক্মজ্ঞান 
লাভ করার জন্যই তে] মানুষের জীবন ও সাধনা । কিন্তু তা, 
আর ক'জন ভাবে বলো।। ব্রহ্মবস্তুটি কিরকম বলে৷ দেখি। 
লাভই বা তাকে ক্যামন ক'রে করবে? 

আমরা পূর্বের মতোই শুনছি নির্বাক হ'য়ে। তিনি আমাদের 
মুখের দিকে চেয়ে বল্লেন ঃ 'ব্রক্ম কি আর তুমি আমি ছাড়া? 
তিনিই তে? সব হয়েছেন__জীবজস্ত বিশ্বসংসগার সকল-কিছু। 
এই যে চেয়ারট! দেখছ, তোমর! মনে করছ জড়, কিন্তু এই 
জড়ের মধ্যেই চৈতন্ত আছে। এর প্রত্যেকটি অণু-পরমাণুর 
মধ্যেই চৈতন্যশক্তি অন্ুস্থযত । জড়বস্তও 1০915; করে কিনা 
বাধ! দেয়। দেওয়ালে জোরে একট! ঘ্বুষি মার, দেখবে 
দেয়ালটা তার 766 (ফেরৎ) দেবে । এই 16১ 
(ফিরিয়ে ) দেওয়ার নামই 76915 করা । দেওয়াল 79531 
করলে, ফলে তুমি হাতে ব্যথা পেলে । 1২515; করার শক্তি 
জড়ের মধ্যে আছে। এই শক্তিই 57275) অর্থাৎ চৈতন্তশক্তি। 
সেই চৈতন্য জড়ের ভিতর অব্যক্ত আকারে থাকে । অব্যক্ত 
অবস্থার নামই জড়বন্ত | যে চৈতগ্য জড়ে আছে, সে? চৈতন্তাই 
আকাশে বাতাসের ও পৃথিবীর সরধবত্র অথু-পরমাণুতে 
পরিব্যাপ্ত । চিনিকে জলে ফেলে দিলে তা” যেমন জলের 
প্রতিটি কণায় বা পরমাণুতে নিজেকে মিশিয়ে ফেলে, ত্রহ্ম- 
চৈতস্যও তেমনি । ব্রহ্মচৈতন্ত বিশ্বত্রক্ষাণ্ডের সর্বত্র অনুস্যত | 
ত্রহ্মের ব্যাপক সত্তাকে উপলব্ধি করার নামই ব্রহ্মজ্ঞান । 
নইলে ক্রহ্মজ্ঞান কি আর গাছে ফলে? এই উপলব্ধি মন 
বা বুদ্ধি দিয়ে হয় না, অতীন্দ্রিয় শুদ্ধজ্ঞান দিয়ে তাকে 
অনুভব করতে হয়। জ্ঞান দিয়ে জ্ঞানের অনুভূতি বোধে 
বোধ। বোধ কিন। শুদ্ধচৈতন্য । শুদ্ধচৈতন্তের অনুভূতি 


৪২৬ মন ও মানুধ 


তখনই আসে যখন ভাববে যে বিশ্বব্রন্ষাণ্ড থেকে তুমি আলাদা 
নও, তোমার সত্তাই বিশ্বপত্তা ও ব্রহ্মসত্তা। এটা অন্থুমানের 
জিনিস নয়, প্রাণে প্রাণে অনুভব করার জিনিস। বোধে বোধ। 
এই অনুভূতি হয়েছিল বলেই শ্রীঠাকুর (শ্রীরামকৃষ্ণ) একদিন 
কালীমন্দিরের পুজার কোশাকুশি, থালা-বাসন ও এমন কি 
দরজা-জানালা, চৌকাঠ সমস্ত চৈতন্ত ময় দেখেছিলেন। এরকমই 
হয়। এই অনুভূতি এখুনি-__এই মুহূর্তেই হ'তে পারে?! 
স্বামিজী মহারাজ £এখুনি_-এই মুহূর্তেই হ'তে পারে" কথাগুলি 
এমনই দৃঢ়তার সঙ্গে বল্লেন যেন আমাদের মনে হ'ল- ব্রহ্ম- 
জ্ঞান বুঝি মানুষমাত্রের অনায়াস-লভ্য জিনিস, ছুলভ এতটুকুও 
নয়। তারপর তিনি ও আমরা নিবাক হয়ে কিছুক্ষণ বসে 
থাকলাম। আফিস-ঘরের পরিবেশ এক জমাট ভাবে 
আচ্ছন্ন। নীরব ও নিস্তন্ধ চীরদিক। আমাদের সবশরীরে তখন 
এফ অব্যক্ত আনন্দস্রোত প্রবাহিত। কতক্ষণ চিত্রাপিতের 
মতে। সেভাবে ছিলাম মনে নাই, তবে স্বামিজী মহারাজ 
যখন চেয়ার ছেড়ে উঠে দাড়ালেন তখন আমাদের হু'স 
এলে। ৷ ঘড়িতে তখন বেজেছে বেল! একটা । তাকে প্রণাম 
ক'রে বাইর এলাম। ভাবের আচ্ছন্নতা তখনে। আমাদের 
মধ্যে থেকে কাটেনি । সামান্যক্ষণের এই ঘটনা, কিন্তু 
আজও সেই স্মৃতি অবিস্মরণীয় হ'য়ে আছে আমাদের 
জীবনের প্রতিটি মুহুর্তের সঙ্গে | 


ঞ্ । টি. সুভ 7. 1৬. (৪ সন্ত তত রম রঃ 
887 টেখানিত হি 
557 85108, 
০৮০৩ & 


॥ পরাশশ্ট ॥ 


8 শালগলা & 


'মন ও মান্থষ অবিচ্ছেষ্ভাবে জড়িত স্বামী অডেদানন্দ মহারাজের 
জীবন ও চিন্তাধারার নঙ্গে। তিনি ইংরেজী বক্তৃতা যা দিয়েছিলেন 
পাশ্গাত্য মনীষীদের সামনে তাই গ্রস্থাকারে প্রকাশিত হয়েছে ইংরেজীতে 
ও বাংল! অন্বাে। বিশ্বংস্বৃতি, সাহিত্য ও দর্শনের ভাগ্ারে সেগুলি 
অমূলা সম্পদ। গ্রন্থ--গ্রন্থকার তথা মানুষের চিন্তাধারা, মানুষেরই তা 
বিচার-বুদ্ধির চাক্ষুষ গ্রতিফলন। ম্বামী অভেদানন্দের গ্রন্থের সঙ্গে 
পরিচয় লাভ করার অর্থই বিরাট বাক্তিত্ববান ও চিন্তাশীল সাধনসিদ্ধ 
স্বামিজী ম্হারাজের চিন্তা ও ভাবধারার সঙ্গে যোগন্থন্্র রচনা করা। 
শিক্ষা, সংস্কৃতি, সমাজ, দর্শন, ধর্ম, মুক্তি, আত্মা এ'ধয়ণের মকল-কিছু 
জীবন-জিজ্ঞাসার আলোচনাই তার গ্রন্থ গুলতে স্থান পেয়েছে ও সত্যই 
তারা আম স্বাধীন ভারতের ও স্থসভ্য পাশ্চাত্য দেশগুলির আবর্ষণ ও 
শ্রদ্ধার সামগ্রী হ'য়ে দীড়িয়েছে। স্বামী অভেদাননদ মহারাজ লিখিত 
কয়েকটি অনূদিত বাংলা ও ইংরেজী গ্রন্থের পরিচয় দেওয়া হ'ল। 


॥ মরণের পারে 

মরণের পর মানুষ থাকে কি থাকে না, কোথায় যায়, পরলোকেই বা 
কিভাবে থাকে এই মব জিজ্ঞাসা আদিমযুগ থেকে মানুষের মনকে অধিকার 
ক'রে আছে। কিন্তু তার মীমাংসা! ও উত্তর চাই। স্বামী অভেদানম্ 
তার ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতার মাধমে ইহলোক ও পরণোকের নিগঢ 
রহম্তের পরিচয় দিয়ে প্রমাণ করেছন যানুষ ও গ্রাণীযাত্রের আতর 
বিনাশ নাই, আত্ম! অবিনশ্বর, তবে তার ক্রমবিকাশ আছে, আর মৃত্যু 
ক্রমবিকাশেরই প্রতিচ্ছবি । মানুষ জন্ম-মৃত্যুর মধা দিয়েই কালে তার 
পরমরহশ্যময় আত্মনত্বাকে উপলন্ধি করে। 


৪২৮ মন ও মানুষ 

॥ পুনর্জন্সাবাদ ॥ 

মানব ও জীবজস্তর আত্ম অমর, তবে কর্মানুযায়ী তাদের বিচিত্র গতি 
বা পরিণতি আছে। বজ্ঞানিকের স্থতীক্ক বিশ্লেষণ ও বিচারের মধা দিয়ে 
দ্বামিজী মহারাজ আত্মার অমরত্ব প্রমাণ করেছেন। পুনর্জন্ম আছে। 
মাহষ বা প্রাণীমাত্রের জন্মের পর মৃত্যু যেমন অবধারিত সতা, মৃত্যুর পর 
তেমনি তাদের জন্ম হয় একথাও সতা। শরীরেই জন্ম ও ম্বৃত্ু, 
আত্মার কোনদিন জন্ম নাই_ মৃত্যুও নাই। তবে প্রাণীমাত্রের 
ক্রমবিকাশ আছে। এই ক্রমবিকাশের ধারাকে অবলম্ধন করে সে মুক্তির 
পথে অগ্রসর হয়। এ সকল আলোচনাই স্বামিজী মহারাজ তার 
পুনর্জন্ম” বইখানিতে করেছেন । 


॥ শিক্ষা সমাজ ও ধর্ম॥ 


ভারতের শিক্ষা, সমাজ্জ ও ধর্মের প্রকৃত রূপ 9 মাধূর্ধ কি টজ্ঞানিক 
যুক্তির সহায়ে আলোচিত হয়েছে । মানুষের জীবনে এ" তিনটি 
অপরিহার্য, স্থতরাং এ” তিনটির বিষে মানুষের জ্ঞান সঞ্চয় কর! উচিত । 


॥ কর্মবিজ্ঞান ॥ 

ত্বার্থজড়িত কর্ম ষেমন বন্ধনের জন্য দামী, স্বাথহীন কর্ম তেমনি বদ্ধন- 
মুক্তির কারণ। স্বামিজী মহারাজ বিজ্ঞান ও যুক্তির পরিপ্রেক্ষণে কর্মতত্ব 
সম্বন্ধে আলোচনা করেছেন। 


॥ আত্মবিকাশ ॥ 

আত্মসংষম, ধ্যান, ধারণ! ও চরম আত্মজ্ঞানের ত্বরূপ কি ও তাদের 
কিভাবে জীবনে অধিগত করা! যায়, স্থনিপুণভাবে প্রতিটি জিজ্ঞান্থ সাধকের 
জন্য শ্বামিজী এ গ্রন্থে আলোচনা করেছেন । 


॥স্ভালবাসা ও ভগবত্প্রেম ॥ 
পাব ভালবাস! স্বার্থগন্ধযুক্ত ও একমাত্র ভগবানের প্রতি অপার্ধিব 


ভাগবাসাই নিঃস্বার্থ শাঙ্গত প্রেম। এই প্রেম জীবনে পরিস্ফুট করা 
মাচ্ষের কর্তব্য । স্বামিজী মহারাজ টবজ্ঞানিক যুক্তির আলোকে 


পরিশিষ্ট ৪২৯ 


পার্থিব প্রেম ও ঈশ্বরীয় ভালবাসার রহস্যকথা এই গ্রন্থে আলোচনা 
করেছেন । 


॥ মনের বিচি কপ ॥। 


সমগ্র বিশ্ববৈচিত্রঃ মনের থেলা ও বিলাস। অথচ মনের চেয়ে 
মানুষের আর .কেউ নিকট আত্মীয় নেই। মন যেমন বন্ধন, মায়া 


ও মোহ ত্যষ্টি করে, তেমনি মনকে পরিশুদ্ধ করলে মনই আবাম 
ংসারের পাবে নিয়ে গিয়ে পরমশাস্তি দিতে পারে। মনের অদম্য শক্তি । 
এই শক্তি দিয়ে মান্য তার সকল রকম আধি-ব্াাধি ও ছুঃখ-যস্ত্রণার 
অবসান করতে পারে। খ্বামিজী মহারাজ তার ব্যক্তিগত জীবনের 
অভিজ্ঞতার কথাও বর্ণন। করেছেন। মনকে স্ুনিয়স্তিত ক'ষে কিভাবে 
সারে হ্বর্গরাজোর প্রতিষ্ঠ। করা যায়, 'মনের বিচিত্র রূপ* তার পৰিচয় 
দিয়েছে । 


| আত্মভ্ঞান ॥ 

ক্বামিজী মহারাজ পাশ্চাতা বিজ্ঞানের আলোকে উপনিষদের সত্যগুলিকে 
ব্যাখ্যা করেছেন। আত্মজ্ঞান কি--প্রাণ ও আত্ম/-- আত্মার অন্থেষণ--- 
আত্মজ্ঞান লাভ করিবার উপায়--অমরত্ব ও আত্ম।প্রাণ, প্রজ্ঞা ও 
আত্মা-_জড় ও চৈতন্ত-উপনিষদের যম ও নচিকেতা, গাগাঁ ও যাজ্জবন্কা, 
ইন্দ্র ও বিরোচন-_আত্মতত্ব-বিগর-_সগ্ডণ ও পিগুণ অ্রন্দের স্বব্ূপ-- 
আধ্যাত্মিকতা ও সর্বোপরি আত্মাহ্ভূতির শ্বরূপ কি এসকল জটিল 
বিষয় সরল ভাষায় এ” গ্রন্থে আলোচনা করেছেন । 


॥ যোগশিক্ষা ।৷ 

যোগ কি, হঠযোগ, রাজধযোগ, কর্মযোগ, ভক্তিযোগ, জঞানযোগ ও বিশেষ 
ক'রে প্রাণায়ামপ্রণালী ঠবজ্ঞানিকু যুক্তিতে আলোচন' করেছেন? 
তাছাড়া! ষীশুথৃষ্ট যোগী ছিলেন কিনা এই আলোচনাতে শ্বামিজী 
মহারাজ প্রমাণ করেছেন যীশ্রগৃষ্ই ভারতীয় আদর্শে অন্প্রাণিত হয়ে 
বেদান্তের ও ঘোগশিক্ষার সাধনায় সিঙ্চিলাভ করেছিলেন। পরিশিষ্টে 


8৩০ মন ও মান্য 


পাতঞ্জলদর্শন, নারদভক্তিস্থত্র, শার্তিলাভক্তিহ্ত্র ও বিভির সংহিতা 
থেকে যোগসম্বদ্ধীয় আলোচনা নিবন্ধ হয়েছে। 


॥ ভারতীয় সংস্কৃতি ॥ 


ভারতের বিভিন্ন দার্শনিক মতবাদ, ধর্ম, জ্ঞান, বিজ্ঞান, সমাজ ও জাতিভেদ 
প্রথা, রাজপৈতিক বিবর্তনের রূপ, কর্মপ্রচেষ্টা ও শিক্ষানীতি, পাশ্চাত্য 
সভ্যতার ওপর ভারতের ও ভারতের ওপর পাশ্চাত্যের প্রভাব, ইংবরেজ- 
শাঘনের আমলে . ভারতের অবস্থা ও স্বদেশী আন্দোলনের যুগে 
স্বাধীনতাকামী ভাঁরতবামীর জাতীয় আন্দোলনের ইতিহাস এ' সমস্ত 
বিষয় যুক্তির আলোকে স্থনিপুণভাবে এতে আলোচিত হয়েছে। 


॥ স্তোজনরত্বাকর ॥ 


শ্রীরামকষ্ণদেব সম্বপ্ধে ছ/টি ও শ্রীপারদাদেবীর উদ্েস্ে একটি সংস্কৃত 
স্তোত্র, তাদের ধ্াানমন্ত্, গ্রণামমন্ত্র প্রভৃতি ও প্রত্োকটি স্ভোত্রের পছ্যে 
বঙ্গান্বাদ। শান্ত্রপঙ্গত ও বিশ্তদ্বভাবে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের, শ্রম! ও শ্রীগুরুর 
দৈনিক ও বিশেষ পুজাপদ্ধতি, হোম এগ্রস্থের সৌন্দর্য ও সম্পদ। 
পরিশেষে মুদ্রাগ্রকরণের পরিচয় আছে। 


॥ ছিন্দুনারী ॥ 


(স্বামী গ্রজ্ঞান্নানন্দ- সম্পাদিত ও সংযৌজিত টাকা ও পরিশিষ্টসহ ) 

বেদ, তন্ত্র, ব্রাঙ্ষণ, পুরাণ, সংহিতা, বৌদ্ধসাহিতা প্রভৃতিতে নারীজাতির 
স্থান_ প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য মনীষীদের নাবীজাতি সব্ঘন্ধে অভিমতের 
সমাবেশ-হিন্দুনারীর শিক্ষা_ধর্মে ও বেদে নারীজাতির অধিকার-_ 
নারীজাতির গ্রব্রজা ও ধর্মপ্রচার-হিন্বুপমাজে বিবাহবিধি-_বাষ্টে ও 
সমাজে নারীর অধিকার--সাহিত্যে ও সমাজে নারীর অবদান--. 
নারীজাতির প্রতি সমাঙ্জ .ও শাস্ত্রের শ্রদ্ধা--সতীদাহ প্রথ! বৈদিক কিনা 
প্রভৃতি বিষয় ও বর্তমান যুগে নারীশিক্ষা কি রকম হওয়া উচিত তার 
সবিশেষ আলোচনা এতে স্থান পেয়েছে । 
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